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ПРЕДИСЛОВИЕ 
ЫЯ 


Белорусский народ на протяжении своей истории создад множество 
ярких, самобытных танцев. Хореографическое искусство его многообразно 
и красочно. Н сожалению, специальной литературы, которая знакомила 
бы с народным танцевальным искусством Белоруссии, издано мало, нет 
учебных пособий по белорусской народной хореографии. Предлагаемое 
учебное пособие позволит в какой-то мере восполнить этот суіцественный 
пробел. 

В книге на основе конкретного матерпала предпринята попытка систе- 
матизировать белорусские народные танцы, изложена краткая история их 
возникновения и бытования, приведены описания танцев, пх композицион- 
ные варианты, фрагменты, элементы движений, рисунки, музыкальное 
сопровождение, припевы. дто позволит профессиональным п самодеятель- 
ным балетмейстерам создавать собственные варианты танцев по рисункам 
и постановочному плану. При обогаіцении танцевальной лексики необходи- 
мо сохранять народную основу, манеру исполнения, характер образа в на- 
родном танце, помня, что техническое обогашцение народного танца -- не 
главная цель в работе балетмейстера. Только первойсточник даст возмож- 
ность постановідику (на основе характерных народных движений, компо- 
зиций и исторических данных) создать интересные народные сценические 
танцы. Это задача трудная, так как старинные образцы танцевального 
фольклора с течением времени пзменяются, приобретают иное значение, 

Автором собрано около 250 белорусских народных танцев, хороводов 
и игр. Это -- результат многолетнего пойска. Большая часть материала вы- 
явлена в фольклорно-этнографических сборниках й других публикациях 
ХІХ -- начала ХХ в., в которых имеется много описаний обрядов, пгр, а 
также сведения о танцах-хороводах. Этнографы и фольклористы сыграли 
важную роль в популяризаций белорусской народной культуры, среди 
них -- И. И. Носович, П. В. Шейн, П. А. Бессонов, Е. Р. Романов, 
А. С. Дембовецкий, Н. Я. Никифоровский, А. Е. Богданович, М. В. Довнар- 
Запольскяй, А. К. НКиркор, З. Ф. Радченко, П. М. Шпилевский, В. Н. До- 
бровельский, А. Н. Сержпутовский, М. Федеровский п др. Однако, к сожа- 
лению, в их материалах мы почти не находим подробвых оппсаний танцев. 
Они в основном фиксировали только названпя танцев, асполнявшихся на 
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игриіцах, вечеринках, свадьбах, и лйшь изредка давали описанйя движе- 
ний й построений. 

Заслуживает внймания и деятельность К. А. Алексютовича -- большого 
внатока белорусского тандцевального фольклора, бывшего главного балет- 
мейстера БГТ-1 й Ансамбля белорусской народной песня й пляски Госу- 
дарственной филармоний БССР. В книге приведены его постановки тач- 
цев, найболее интересные композиции, движения и т. Д. 

Музыкальные сопровождения белорусских танцев и хороводов мы на” 
ходим в сборниках Е. Р. Романова, З. Ф. Радченко, Г. Р. Ширмы, М. Фе- 
деровского, Н. Н. Чуркина, Г. И. Цитовича, М. Я. Гринблата и др. Ряд 
не известных ранее музыкальных сопровождений народных белорусских 
Танцев записан автором книги. Они хранятся в Республиканском Доме на- 
родного творчества (некоторые из них опубликованы). Чтобы облегчить 
изучение элементов движений и композиций танцев, в пособие включен 
тренаж-экзерсие (система работы у станка). построенный на белорусском 
народном материале. 

Обіцепринятая терминология («азбука») движений в белорусской на- 
циональной хореографии еіце не разработана, каждый постановіцик дает 
свое название тому или иному движению. Автор на основе характерных 
черт, определяю:іцих тот или иной белорусский танец, попытался обобіцить 
эту терминологию. 

Настояіцее пособие рассчитано на учаіцихся, студентов и преподавате- 
дей хореографических училиц п студий, педагогических учебных заведе- 
ний с отделениями культурно-просветительной работы, педагогов-хорео- 
графов культпросветучилиіц, балетмейстеров -- руководителей самодея- 
тельных коллективов и профессиональных ансамблей народных танцев. 

Автор выражает благодарность И. А. Серикову, Г. Б. Добржинцу, 
В. К. Жак, Й. М. Драгун и сотрудникам отдела белорусской литературы и 
бпблиографии Государственной ордена Трудового Красного Знамени биб- 
лпотеки БССР имени В. И. Ленина, оказавшим ей помоіць в работе. 

Автор признателен рецензентам за их ценные замечания, которые были 
учтены при подготовке рукописи к пзданию. ' 
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Песня и танец -- древнейшие виды искусства. Они всегда были самым ' 
тесным образом связаны с жизнью народа. Й у белорусов древнйе обряды 
ий праздники календарного года (Коляды, весенний цикл празднеств, Ку- 
пала), празднование начала й окончаняя сельскохозяйственных работ (за- 
жинки, дожинки), семейно-бытовая обрядность (свадьба, родины) всегда, 
сопровождались песнями, йграми, хороводами, плясками. 

В танце в художественной форме проявиялись ошуіценийе красоты жиз- 
ни, эмопинональность, темперамент й характер народа. 

Особенностий белорусского танцевального искусства складывалясь в 
процессе формирования и развития белорусской народности и ее культуры 
(ХІУ- ХХІ вв.), корнямй свойми уходяцей в недра древней обіцерус- 
ской культуры. 

В древней Руси народное творчество «развявалось в постоянной борь” 
бе с церковью, а иногда й с княжеской властью» !, которые враждебно от- 
носились к фольклдору, видя в нем проявление народного самосознания. 
Поэтому «на протяжений столетий представителя церквй выступали её су- 
ровым ий резким обличением «бесовских» народных обычаев», осуждали 
«плясание, гуденийе й плескание» на свадьбах у «меньших людей? 7. 

В ХІІ в. епяскоп Кирийлл Туровскияй в свойх «Поўчениях» выступает 
против скоморохов, «плясания еже на пиру, на свадьбах й в павечерни- 
цах» “. Скоморохи -- бродячие актеры древией Руси, впервые упоминае- 
мые летописью в 1068 г., были любимы народом. Поговорка «Всякий пля- 
шёет, да не как скоморох» утверждает репутацию скоморохов как умелых 
псполнителей танцев. 

С постоянной борьбе против сопиального и напионального гнета бело- 
русский народ создавая ий развивал национальную культуру, свое самобыт- 
ное искусство, в том числе великолепные хороводы, жизнерадостные, тем- 
перамеятные танцы. 

І. История культуры древней Руси, т. 2. М.--Л., 1951, с. 442. 

7? Там же. 

З Фаминцын А. С. Скоморохи на Руси. Спб., 1889, с. 45. 
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На протяжении длительного времени белорусский танец был малойзве- 
стен даже на родине и редко выходил за пределы деревни. В высшем об- 
ІЦестве белорусское народное искусство считали «мужицким». 

С конца ХХІ в. в Белоруссий получает распространение батлейка -- ку- 
кольный тватр. В бытовые сценки батлейки наряду с песней, музыкальным 
сопровождением, диалогами включалиясь й народные танцы. Интермедияй 
школьното театра также обогаіцались народнымй песнями и танцамя. 
В ХУІ - первой половине ХІХ в. в Белоруссия при некоторых крепост- 
ных театрах (Гродненском театре Тизенгауза, театре Радзивиллов в Нес- 
виже, Слонямском театре Огинского, Шкловском театре Зорича) суіцесч- 
вовали балетные труппы, оказавшие ийзвестное влияние й на народную 
хореографяю. 

В появленяй й популярийзаций белорусских народных танцев на сценй- 
ческих плошцадках не только Белоруссий, но ий за ее пределамий большая 
заслуга труппы Игната Буйняцкого -- талантлявого самородка, создавшего 
в 1907 г. белорусский народный театр, в котором сам Буйницкий принимал 
участие как режиссер, актер й танцор. Концертная деятельность труппы 
паряду с постановкамяй спектаклей была весьма широкой. В концертах 
исполнялясь народные песняй, пройзведеняя белорусских поэтов й танцы 
под аккомпанемент традиционной «траістай» музыки -- скрипкя, цимбал 
и дуды. В репертуаре труппы Буйницкого насчитывалось более десятка 
тТанцев («Лявоніха», «Юрка», «Верабей», «Мяцеліца», «Гняваш», «Мель- 
нік», «Антошка», «Чобаты», «Качан», «Чабор», «Барыня», «Полька» ий др.). 

Танцы, йсполнявшиеся труппой Буйнияцкого, пройзвеля большое впе- 
чатление на Я. Купалу, который выразял это в стихах: 


“Лепшых танцаў і ўвесь Піцер 
Бадай што не бачыў. 

Ці «Мяцеліца», ці «Юрка», 
«Мельнік», ці «Антошка») -- 
Усё ў яго зыходзіць гладка, 

Пе ўмыліць ні трошкі. 

Пад дуду і пад цымбалы 
Топне, прыспявае... 
Сцеражыцеся ўсе людзі - 
Беларус гуляе!" 


В сценийческой янтерпретаций народных танцев И. Буйницкяй почти 
не отходил от фольклорной основы. З. Бядуля в одной из свойх статей пи- 
сад: «Иллюстрияруя пару десятков народных ёанцев, И. Буйняцкий при- 
давал им только особую живость ий бойкость, но не модернизяровал их ни- 
какймй новымий штрихами... Онй остались как бы сырым этнографическим 
материалом, Буйняцкий это делал сознательно. Он очень идеализировал 
народное творчество й считал преступлением отходить в сторону от духа 


2 «Наша ніва», 1911, 7 лютага. 


этого творчества» 9. С 1910 г. труппа И. Буйницкого разьезжала по Бело- 
руссий, пропагандируя белорусское сценическое искусство, народную хо” 
реографияю. Труппа побывала также в Петербурге й Варшаве. Выступле- 
няям труппы сопутствовал нейзменный успех, неоднократно отмечавший- 
ся в печати. 

Белорусские народные танцы постепенно входят в белорусскую литера- 
туру ий драматургию ХІХ зв. Так, в анонимной поэме «Тарас на Парнасе» 
упомянаются «Лявоніха», «Мяцеліца», «Казачок», в драме «Сялянка» 
В. Дуняна Марцянкевяча «Мяцеліца» выходит на сцену, а в его поэме 
«Гапон» упоминается танец «Бычок». 

Я. Купала в пьесе «Паўлінка» ярко показал, как простая белорусская 
девушка горячо отстайвает свой, народный танец «Лявоніху», противопо- 
ставляя его «модным» танцам шляхтича Адольфа Быковского: 


Паўлінка... (да музыкаў). Мацуйцеся, мацуйцеся, музыканцікі. А то ўжо ногі 
чэшуцца. Так і хочацца з панам Адольфам сышнуць лявоніху. 

Адольф. Фі! Я такіх мужыцкіх танцаў не гуляю... 

Паўлінка (да Адольфа). А якія ж вы танцы гуляеце? 

Адольф. Гэрц польку, падзі-спаць, манчыз, падзі-кварту.. Ну што ж? Можа 
мы з паненкай паспрабуем? 


Паўлінка. Калі ж я гэтых мудрых танцаў не толькі што не ўмею, але ніко- 
лі нават іх і не бачыла..»8 


Танцевальное творчество занимает важное место в фольклоре белорус- 
ского народа. В нем отражены история народа, его быт ий труд. 

Многообразие форм белорусского хореографического искусства вызы- 
вает необходимость классифицировать его по танцевальным жанрам. Каж- 
дый танцевальный жанр об'ьединяет танцы, различные по форме и содер- 
жанию. Средй них выделяются танцы и пляски, хороводы, йгры. Танцы де- 
лятся на традиционные популярные танцы, кадрили, польки, бальные 
(бытовые) танцы, пляски; хороводы -- на игровые и танцевальные; 
пгры -- на обрядовые й увеселятельные (вечериночные), 

Хореографическое творчество с древнейших времен связано с годовым 
кругом обрядов, приуроченных к зимнему, весеннему, летнему и осеннему 
периодам сельскохозяйственных работ. Большое место в фольклорном на- 
следий белорусов занимают семейно-бытовые обряды, праздничные гу- 
лянья, которые отличались обиляем песен и танцев. 

Рассмотрим кратко те обряды, которые в определенной мере связаны 
с элементами хореографий. Первый годовой праздник, особо чтимый кре- 
стьянами в прошлом,-- «Каляды», проводившийся в конце декабря -- на- 
чале января (по ст.ст.). На вечеринках и игриіцах молодежь устрайвала 


5 Бядуля З. Як стварыць беларускі балет? -- «Савецкая Беларусь», 1922, 24 ліста- 
пада 


6 Купала Я. Збор твораў у шасці тамах, т. 4. Мінск, 1962, с. 201. 
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игры, пела и танцевала. В Гомельском уезде, по свядетельству Е. Р. Ро- 
манова, найболее популярнымяй танцами были: «Барынька», «Казачок», 
«Падушачка», «Мяцеліца», «Гусачок», «Лучыніца», «Журавель», «Касар», 
«Чыжык» 7. 

Во время Коляд ходили ряженые с козой, журавлем, медведем. Найбо- 
лее распространенным было хождение с козой. 

Один из колядников (юноша) надевал искусно сделанную и раскрашен- 
ную маску -- голову козы. Она состояла из двух деревянных частей. В ниж- 
ней части была продета веревка, подергивая которую юноша, изображав- 
ший «казу», заставлял пластинки соединяться и разьединягтгься, имитируя 
целкание челюстями. Под песню «каза» танцевала, притопывала, прыгала, 
подскаекивала, пугала рогами, падала, поворачиваясь с боку на бок. и чем 
находчивее был исполнитель роли козы, тем ийнтереснее была забава. Так 
ряженые с козой (или журавлем, медведем), сопровождаемые толпою, хо- 
дили от хаты к хате и пели: 


Гдзе каза тупаю (стопою), 
Там жыта купаю; 

Гдзе каза рогам, 

Там жыта стогам; 

Гдзе каза ходзіць, 

Там жыта родзіць з. 


П. В. Шейн подробно описывает, как наряжают козу, как водят ее на 
Коляды, как «гурьбою входят в хату и песельники под однообразный та- 
нец козы начинают петь: 


Ой, ну-ну, каза, 
Ой, ну-ну, сера! 
Паварачвайся, 
Ні забувайся! 
То на сей бачок, 
То на той бачок, 
То на рожачкі, 
На капыцікі... 


Коза падает наземь..., встает и начинает кланяться» ? и т. д. 

С течением временй хождение с козой утратило обрядовое значение п 
перешло в разряд обычных празднячных развлеченияй !9. «Каза» забавля- 
ла народ пляской, смешными движениями, иллюстрирую:цими содержание 
песнк ий приговоры «дзеда»-вожатого. 


7 См.: Романов Е. Р. Белорусский сборник, вып. 8. Вильна, 1912, с. 157. 

8. Бессонов П. А. Белорусские песни. М., 1871, с. 78. 

9 Шейн П. Б. Материалы для изучения быта и языка русского населения Северо- 
Западного края, т. 1, ч. 1. Саб., 1887, с. 90- 91. 

19 О современном бытования колядных обычаев см.: Можейко З. Я. Коляда в бе- 
лорусеком полесском селе.-- «Советская этнография», 1969, Лё 3, с, 127--135. 
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К празднованию Коляд были приурочены разные игры. Некоторые из 
них («Жаніцьба Цярэшкі») проводились только в колядные вечера. Они 
содержали театралйзованное действо, диналоги, песни, танцы. Известны 
также игры «Яшчур», «Зязюля», «Халімон», «Чорт», «Бахар». 

Интересно описание танца, исполнявшегося на Коляды в ХІХ в. Оно 
приведено И. Берманом, к сожалению, без указания названия: «На игриіце 
собираются прейму:іцественно паробки, хлопцы и девки в корчму, где при 
звуках нейстово пиликаю:цей скрипки молодежь оттопывает свой, самые 
незатейливые, танцы, в которых хлопец выказывает всю свою размаши- 
стость и удаль векидыванием пог; ангажированная же более скромно, под 
такт, с ноги на ногу то поднимается, то опускается, как утка» !!. Исполне- 
ние этого змоционального по характеру танца представяяло определенные 
технические трудности. В его содержании раскрывались образы целомуд- 
ренной девушки и удадлого деревенского парня. Трудно отнести зтот танец 
к какому-либо определенному жанру, но автор описания был склонен ви- 
деть в нем сходные черты с «Весялухай». 

Танец «Шастак», как утверждал БЕ. Р. Романов, был распространен в 
Белоруссий повсеместно и исполнялся как хоровод на Коляды. Е. Р. Ро- 
манов дает описание этого танца вместе с мелодией и текстом песяи, под 
которую его танцевали: 





Е. Р. Романов называет зтот танец «Моло-шестак», т. е. хоровод, й В 
свойх примечаниях поясняет, как его исполняли: «Сначала медленно, по- 
том при повторенни быстро... Второй раз песня поется ускоренным темпом 


1. Берман И. Календарь по народным преданиям в Воложинском приходе Виялен- 
ской губ., Опгмяяского уезда. Слб., 1874, е. 18. 
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и коло кружится быстро. Затем опять поется медленно, причем коло толь- 
ко ходит и т. д.» 17. 

П. В. Шейн также приводит колядный «Карагод», записанный в селе 
Новоселкяй Игуменского уезда Минской губернии. «Карагод» этот имел 
простое построение -- обіций круг, и исполнялсея на музыку и припевы 
«Шастака» З. 

Имел в вяду танец «Шастак» и А. Піцелко в рассказе «Пилипово ве- 
селье»: «Мирон первый «пустился в пляс». Он вышел на середину хаты и, 
спотыкаясь, размахивая руками и стараясь притопывать ногами, скорого- 
воркой запел: 


Так-сяк малаціла, 
Шастак зарабіла, 
Чаравічкі куліла, 

Па саломцы хадзіла, 
Чаравічкі знасіла-а» !! 


В некоторых местностях танец «Шастак» относится к детским хоровод- 
ным ипграм, о чем свидетельствует включение его описания в сборник 
«Детские игры» Л. Чернявской: «Девушки становятся в круг, держась за 
руки; одна из девушек выходит в середину круга, прохаживается ий поет: 


Шэсць дзён малаціла... и т. д. 


Пропев это, она, а за ней и все девушки поют эту песню опять снача- 
ла. Нак можно скорее девушка, которая ходила по середине круга, начи- 
нает перекручиваться через руку с теми, которые стоят в кругу. Когда 
она перекрутится со всеми, на ее место идет другая и снова поет» 15. 

К. Я. Голейзовский сопоставляет белорусский «Шастак» с русским тан- 
цем «ІЦестерка»: «Большое сходство с русской «Пестеркой» имеет бело- 
русский «Шостак»; разница заключается главным образом в смене, коли- 
честве и расположении фигур» 19. 

Относительно скромно праздновалась в Белоруссии масленица. Только 
на севере (в Витебской губернии) были отмечены театрализованные игры, 
призванные симводизировать «смерть» зимы и приход весны,-- сжиганпе 
чучела Масленицы или пародийные похороны ее с «попом» й «причита- 
ниями» У. 

С большим торжеством отмечался в Белоруссии цикл весенних празд- 
неств. Открывался он обрядом «гукёння» - призыва весны. Весенние 
праздники и обряды сопровождались красочнымй хороводнымй играми, 


12 Романов Е. Р. Белорусский сборник, выш. 7. Вильна, 1910, с. 146, 39, 

13. Дейн П, В. Материалы... т. З. Спб., 1902, с. 2143-2144. 

“ Піцелко А. Р. Очеркй и рассказы из жизни белорусской деревни, изд. 2-е. 
Вильна, 1906, с. 224. 

15 Чарняўская Л. У. Дзяціныя гульні. Вільна, 1919, с. 44. 

16. Голейзовекий К. Я. Образы русской народной хореографиий. М., 1964, с. 311. 

17. См.: Беларуская народная вусна-паэтычная творчасць. Мінск, 1967, с. 70. 
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плясками ий танцами. Весенний цикл включал в себя «Юр'я» (23 апреля 
ст. ст.), «вялікдзень» с волочебным обрядом, «радаўніцу» (вторник после 
пасхальной неделя), когда «да абеду пашуць, па абедзе плачуць, а веча- 
рам скачуць»; «сёмуху» -- тройцу и «русальную» неделю, когда девушки 
танцевали ий пелий вокруг березы, вилий и развийвали венки. В песне пелось: 
«Завіўшы вянок, пайшлі ў танок». На тройцу заканчивался сезон весен- 
них хороводов, среди которых найболее йзвестны «А мы проса сеялі», «Ста- 
рац», «Страла», «Утушка», игры «Гарэльшшц», «Журавель» ий др. 

Среди летних празднияков ий обрядов самый интересный у белорусов 
ий других славянских народов -- «Нупалле» (праздновалея в ночь с 29 на 
24 пюня). В купальских ийгриіцах воплотилось поэтическое творчество на- 
рода, его любовь к природе, к песне, танцам, хороводам. 

Обряды Купалы составляли своеобразное театральное действо, насы- 
іценное музыкальным ий танцевальным фольклором. Этнографическую 
оценку Купалы мы находим у ІІ. А. Бессонова: «Празднйк имеет свой 
обряды, свой характерные торжества и йгры, а вместе с тем свой собствен- 
ный, преймуіцественный круг песен. Здесь собрано все, что только есть 
для белорусских крестьян самого праздниячного, тайнственного, увлека- 
тельного, ликуюіцего и игривого в течение целого лета» !3. 

На Купалу «сонца грае», говорили в народе. Мульт соляца отчетливо 
выступал в купальском игриіце: скатываний колеса с горы, в торжествен- 
ном его сжигаяий, в круговых хороводах, прыганий через костры, ймпро- 
визационных танцах у костров, в плетений венков. Многие атрибуты этого 
праздника представляли собой круг, символизирую:ций солнце. В купаль- 
ских песнях рассказывалось о приходе Купалы в образе девушки с венком. 

В Могилевской губерний «перед рассветом Иванова-дня девушки изби- 
рают из среды себя самую красивую..., опутывают цветами ий обвешивают 
веякамий. Потом, окруженная многочисленным хороводом, Дзеўка-Купала, 
как ее называют, идет в лес, где тоже заготовлены венкий. Здесь ей крепко 
завязывают глаза, девушки пляшут и извиваются вокруг нее, а она раздает 
им венкий. Венки эти решают судьбу девушек: которой достанется свежий 
венок, та будет жить весело и богато; напротив, если получит ўвядіший: 
«не бачыць ёй шчасця», говорят девушка» 17. 

А вот еце одно интересное описание Купалы: во время празднования 
«все выбирают одного из парней лучшего й одну из девушек лучшую и ста- 
вят их царем и царицей начинаемых танцев; становятся все попарно, поют 
купальные песни ий под звуки их танцуют. Главный купалитн и главная ку- 
палка распоряжаются танцами» ??, 


18. Бессонов П. А. Белорусские песни, с. 28. 

9 Киркор А. К. Белорусское Полесье.-- В кн.: Живописная Россия, т. З, ч. 2. 
Спб.-- М., 1882, с. 264. 

0 Цосович Й. Й. Белорусские песни.-- Записки Имип. Русского географического 
обіцества по отдел. этнография, т. 5. Спб., 1873, с. 61. " 
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Веселье купальского празднества лучше всего передает купальская пес- 
ия (записанная в Клецком районе): 


Ой, рано, рано ды на Яна 
Стагнала зямліца ад купала, 
Да бары шумелі ад песень, 
Сяло разлягала з музыкі...7! 


В первой половине ХІХ зв. в Новогрудском уезде молодежь псполняла 
в купальскую ночь пляску «Норкодон»; «Выходят из деревни в поле, 
абыкновенно, лишь девицы и взрослые юноши; раскладывают огонь и про- 
водят целую ночь в плясках и гадании. Это, как можно полагать, есть па- 
мять праздника со времен язычества... Собравшийся на одном месте на- 
род... забавлялся разными играми, проводил большую часть ночи и дня 
в плясках и пиршествах: пляску эту называли вообіце «Коркодон» 77, 

Из других летних празднеств следует назвать «Зажынкі» и «Дажынкі», 
которыми отмечались начало и окончание уборки хлеба. Хлеб, псточник 
жизни, определял благосостояние крестьянина; с урожаем он связывал на- 
дежду на сытый, обеспеченный год, поэтому празднества проходили с осо- 
бой торжественностью. 

«дажынкі» -- праздник первого снопа. Отмечая торжество, на нйву вы- 
ходила вся семья. С песнями, с пританцовыванием неслп первый сноп до- 
мой и ставили его «на покуці» -- в красный угол. 

По окончаний жатвы, когда оставались несжатыми немного колосьев, 
в поле совершался обряд завивания «барады»: рукой, обмотанной тряпкой, 
между колосьями ржи выпалывали траву -- «рвалі бараду», затем среди 
песжатых колосьев клали кусок хлеба с солью, колосья завивали и все это 
вместе оставляли в поле. 

Когда жали последнюю полоску ржи, каждая жнея откладывала по ко- 
лоску для дожиночного снопа. Из ржи сплетался венок, который надевали 
на голову самой красивой девушки. Избранниде вручали и сноп, накры- 
тый белым покрывалом или ўкрашенный лентами. Ногда уходили с поля, 
плясали и пели песнп. Хозяева, заслышав песни жниц, выходили из хаты 
павстречу с хлебом и солью, «Девушка, поклонившись хозяйну, кладет у 
ног его дожиночный сноп, а венок передает ему в руки... После этого начи- 
паётся угоцение, песни, музыка и пляска -- танцуют польки, вальсы...»? 

П. М. Шпилевский также отмечает, что на дожинках после ужина на- 
чинались танцы. Плясали «Талакуху», «Жураўля», «Мяцеліцу», «Скаку- 


71. Песні народных свят і абрадаў. Уклад. і рэд. Н. С. Гілевіча. Мінек, 1974, с. 174. 

2? Мухлинский. Праздники, забавы, предрассудки ий суеверные обряды простого 
парода в Новогрудском поветё Литовско-Гродненской губ.-- «Вестник Европы», 1830, 
ХЕ 44, с. 150. 

28 Гультебранбт П. Сборник памятников народного творчества в Северо-Западном 
крае, выд. 1. Вильно, 1866, с. ХІХ--ХХ. 
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ху». Особый интерес вызывает «Талакуха». Несомненно, что свойми кор- 
нями этот танец уходит в далекое прошлое. По-видимому, он должен был 
пзображать «талаку» (форма коллективного труда). Известно, что некото- 
рые тяжелые крестьянские работы одной семье были не под силу. Й тут на 
помоіць приходили соседи, родственники, которые «талакой» быстро справ- 
лялись с работой. После окончанйя ее хозяин обычно устрайвал для «та- 
лачанцаў» обіций ужин. Так бывало ий на дожинках. После ужина, свиде- 
тельствует Шиилевский, «девицы и молодицы выходят во двор, где, упро- 
сяв музыку играть, начинают плясать народные местные пляска... 
Любиймые пляски во время дожинок разнодобразны, но особенно часто по- 
вторяются: талакуха, журавель, мяцеліца и скакуха. Все они более или 
менее похожи одна на одну. Одна талакуха несколько отяйчается от про- 
чих плясок. Особенность ее та, что сначала впереди вертится богиня, а про- 
чие девицы стоят полукругом, топают ногамй й подпрыгивают, не сходя 
со своего места и размахивая платками... потом все девицы догоняют боги- 
ню ий, окружив ее, кланяются ей, а она, сидя на земле, поет: 


Да йграла сонейка, 
Не багата грала, 

У хмурку схавалася, 
Дажджу баялася... 


После этого девицы садятся все вместе возле богиня» 7“. 

Народная хореография занимала видное место и в семейно-бытовых об- 
рядах. «Часто все виды народного искусства сливались в единый поток,-- 
пишет Б. Смольский,-- чтобы усилить п обогатить обрядность, внести в 
нее театральные элементы. Эта характерная черта, свойственная белорус- 
скому народному творчеству, ярко проявялась в свадебном обряде, кото- 
рый отличался обилием песен, танцев, дпалогов, сложной сменой разно- 
характерных сцен, большим количеством участников» ??. 

Свадьба проходила как подлинное театрализованное представление, 
в котором заранее обусловлены «агледзіны», «заручыны», «дзявочнік» или 
«суборная суботачка», «пячэнне каравая» и само «вяселле». 

Е. Р. Романов, отмечая характерные особенности свадебного обряда, 
писал: «Нто присутствовал на народной свадьбе во всех ее сложных архай- 
ческих подробностях, тот с таким же правом может сказать, что каждая 
народная свадьба есть своеобразная опера» 29. Ведушими на свадьбах были 
сват, сватья, старший дружка со стороны жениха, а в древности -- ско- 
морохи. 


. Шпилевский П. М. Белоруссия в характерястических описаняях й фантастиче- 
ских поверьях.-- «Пантеоя», т. 9, кн. 5-6, Спб., 1859, с. ЭЭ. 

75 Смольский Б. С. Белорусский музыкальный театр. Минск, 1963, с. 8-9, 

75 Романов Е. Р. Белорусский сборник, вып. 8, с. УІ. 
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В записях этнографов находим сведения о танцах, йпеполнявшихся на 
свадьбах в Минской, Могилевской ий Витебской губерниях: в с. Семежево 
Слуцкого ўезда Минской губерний, например, плясали «Барыню», «Поль- 
ку», чаце всего «Казака», в Горецком уезде Могилевской губерний -- та- 
нец «Верабей» ?. 

М. В. Довнар-Запольский называет много танцев, но чаце танцевали 
«Казачка», «Лявоніху». А «в последнее время» (80-е тт. ХІХ в.), фиксп- 
рует этнограф, в деревню стали проникать городские танцы: кадрили, «не- 
что похожее на польку» ий проч. «Во время пляски бабы поют краткие, 
ухарские песни, вроде следуюіцих: 


Ох, маць мая, мацінька, 
Беражы свае дзіцятачка! 
Ой, грай, калі граеш, 

Калі чорны бровы маеш...) 28 


На свадьбах плясали также «Мяцеліцу», «Чыжыка», «Трасутку», поль- 
ки типа «скакухі» с припевкамн, кадрили и др. Интересны импровизиро- 
ванные танцы каравайниц во время печения свадебного каравая. В Лид- 
ском уезде Виленской губерний, по сообіцению ІП. В. ІЦейна, «когда 
каравай замесят, то две девки берутся за руки накрест через квашню и пля- 
шут около нее...» 2? 

В свободные вечера крестьяне часто собирались в корчме, где отдыхали 
после тяжелого трудового дня. Молодежь приходила в корчму повеселить- 
ся, потанцевать, пожилые люди -- побеседовать. Нанимали музыканта - 
дударя, скрипача, а позднее -- гармониста. Танцевали то одни девушки, то 
девушки вместе с парнями. «Если случится наблюдать совместные танцы 
мужчин с женіцинами, то у нашего простолюдина, «у прастаці...» они ка- 
жутся гораздо деломудреннее, чем танцы в других слоях обіцества. Так, 
мужчина не берет здесь женіцину за талию; женшина не кладет руки на 
плечо мужчины; те и другие держатся скромно за руки, а при турах под- 
держивают под локти друг друга, но когда женіцины танцуют особняком, 
то пары держатся низко за талию, яли за середину рукава, а иногда обняв 
шею соседа» 99, 

На игриіцах найболее распространены были танцы «Казачок», «Мяце- 
ліца», «Лявоніха», «Падушачка», «Таўкачыкі», «отличаюіциеся больыпим 
оживлением. А пока молодежь танцует, старики притопывают в такт но- 


7 См.: Шейн П. В. Материалы... т. 1, ч. 2. Спб., 1890, с. 2414, 330. 

28 Запольский М. Белорусская свадьба ий свадебные песни. Этнографический 
очерк. Киев, 1888, с. 20-21. 

79 Шейн П. В. Материалы... т. 1, ч. 2, с. 318. 

30 Ниукифоровский Н. Я. Очерки Витебской Белоруссии. 2. Дударь и Музыка-- 
«Этнографическое обозрение», 1892, /ё 2-8, с. 197. 
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гами да цодпевают вполголоса. Музыканты также не забывают своего дела 
й лихо выводят плясовую на свойх инетрументах» 3!, 

Местом встреч й сближенпя молодежи служили также «кірмашы» и 
«фэсты» -- годовые ярмаркй ий храмовые праздники. В Борисовском уезде 
Минской губерний «...на кярмаши являются домороіценные музыканты, 
большею частию со скрипками, а в последнее время с гармоникамй, под 
музыку которых молодежь отплясывает местные танцы: крутуху, бычка, 
барыню, лявоніху, мятеляцу, а в последнее время ий «кадрилю», позаймст- 
вованную от местной мелкой шляхты... Главное достоинство во всех упо- 
мянутых танцах заключается в плавности движений танцуюі:цих, так как 
особых замысловатых фигур не полагается. Парни показывают свою удаль 
сильным притопыванийем каблуков в такт музыканта, ломанйем шапки на- 
бекрень, размахиванием руками, присвистом и пением...» 37. 

Многие народные танцы возниклй на основе богатого песенного ий пе- 
сенно-йгрового фольклора. Такие танцы, хороводы, игры, сохранивншиеся в 
народе до нашего времени, имеют обіцее название с песнями, под которые 
они исполнялись: «Лянок» «Мяцеліца», «Таўкачыкі», «Мікіта», «Шастак», 
«Падушачка», «Лявоніха», «Бульба» ий др. Слова песни помогали раскрыть 
содержание и характер танца. 

П. В. Шейн, ўказывая на разлйчные песенные жанры, выделял среди 
«разгульных» песен «плясовые», а среди последних -- «характерные, со- 
провождаемые выделыванием разных фигур (напоминаюіцих несколько 
последнюю фигуру кадрилия), как, например, «Мяцеліца», «Падушачка»... 
ий разного рода припевкий (в некоторых местах -- скакухи, скакушки, пля- 
сухи, плясушка и пр.)» 93. 

О блиязости, слитности песни и народного танца свидетельствуют дет- 
ские песни, сопровождаюіцие пляску ий имеюіие обіцее с ней название. 


ВЕРАБЕЙ 


Верабей, верабей, 

Не клюй маіх канапель, 
Ні маіх, ні сваіх, 

Ні суседа майго! 

Я таму вераб'ю 

Кіем ножку пераб'ю! 
Верабей скача, 

Да й па ножцы плача. 


ВУТАЧКІ-ЛЯБЁДАЧКІ 


Вутачка сера, лябёдачка бела! 
Запляціся, пляцёнушка, запляціся! 
Шаўковая травушка, явіся, явіся! 


31. Сно Е. Э. В болотах Полесья. Белорусы. Спб., 1904, с. 15. 
32 Шейн П. В. Материалы... т. З, с. 188-- 189. 
зЗ Там же, т. 1, ч. 1, с. 529--530. 


Танцуя их, «сплетаются руками, располагаясь в кружок, кружатся, при- 
топывая ногамя...» “і 

Основой синтеза песни ий танца всегда служило слияние содержания 
песни ий танца, порождавшее театрализованное действо. Этот принцип ши- 
роко испольвуется как профессиональными, так и самодеятельными во- 
кально-хореографическими коллективами в постановках современных тан- 
дев: танец сопровождается хором и оркестром, иногда участники хора 
включаются в танец, в него вводятся игровые, театрализованные элемен- 
ты, световое оформление, декорация. Здесь налицо слияние воедино мно- 
гих видов искусства -- синкретизм, свойственный народному творчеству. 
дто -- дальнейшее развитие вековых традиций народного искусства, беру- 
ідих свое начало в древних обрядах, хороводных танцах и играх. 

Наиболее распространенной формой песенного сопровождения танцев 
являются частушки, или «прыпеўкі» -- популярный жанр народной лири- 
ки. Их предшественницами были свадебные, дударские и другие припевки. 
Интенсивное развитие этого жанра особенно заметно со второй половины 
ХІХ зв.3? «Прыпеўкі» (частушки) -- постоянные спутники танцев и игр. 
Исполнение частушек иногда преврашалось в своеобразное состязание. Это 
придавало танцам еіце более жизнерадостный, часто шуточный характер. 
По сосбіцению Й. О. Карского, в Гродненской губерний «хлопцы з дзеўка- 
Ма танцуют, скачуць вальца, круцёлку, мяцелицу, польку и казака. Когда. 
дзецюк возьмет дзеўку или молодзицу скакаць, то он во время танца не- 
пременно споет ей куплет или припевок, в ответ на что она ему пропоет 
нечто подобное, а часто еце более забористое.. Вее дзеўки и молодзицы 
мигом подхватили этот припевок хором. Вообіде ни один дзецюк (парень) 
не протанцует с дзеўкой или молодзицей, без припевок, на которые первые 
не ответили бы подобными» 39, 

Надо отдать должное дударям и скрипачам, которые часто зкспромтом 
сочиняли и исполняли частушки-припевки, сопровождая ими свою игру. 
П. В. Шейн отмечал, что «эти «припевеи» (или приговоры) чаіце всего по- 
ются или, вернее, припеваются дударями п скрипачами.. в самом пылу 
своей игры, когда они очень одушевятся, войдут в смак, как здесь гово- 
рится... 


А ці відзіш, Наталка, 
Як танцуе Міхалка? 

А так жа ён нясецца, 
Аж чупрына трасецца. 





3: Довнар-Запольский М. В. Заметки по белорусской этнографии.-- «Живая ста- 
рина», вып, 1. Спб., 1894, с. 109--440. 

95 Подробнее о частушке, ее пронсхождений ий истории см.: Дішчанка І. К. Бела- 
руская частушка. Пытанні генезісу жанру. Мінск, 1971. 

35 Шейн П. В. Материалы... т. 3, с. 104--105. 


б. 


Хадзі дзеўка-чарнабрыўка 
Смела ў скок! 
Прышчурыся і вазьміся 
Смела ў бок!» ? 


Танцуюіцие не оставались в долгу перед музыкантами ий посвяіцали им 
свой задорные припевки: 


Бо ты, мілы дударэнька, 

Так іграеш харашэнька, 

Што аж сэрца затрасецца, 

А ад радасці сляза пальецца 3. 


А скрыпачка, далі бог, 
Не жалей жа маіх ног! 
Мае ножкі не баляць, 
Яны хочуць пагуляць ??. 


Народные назваяпя частушек известны во множестве варпантов в раз- 
ных уголках Белоруссий: «прыпеўкі», «скакухі», «скакушкі», «таптушкі», 
«плясухі», «плясушкі», «дрындушкі», «тарадайкі», у Н. Я. Никифоровеко- 
го ветречаем еіце «вытынанні», «выдрыганцы», «падскокі», «вытанкі», «ві- 
тушкі», «акалушкі», «брандушкі» п др. Нак видим, большинство этих на- 
званий свидетельствует о непосредственной связи частушки с танцем, 
пляской. Е. Романов отмечал, что исполнение частушек при танцах сопро- 
вождалось «присвистом ий гиканьем» 7, 

И в наше время частушка благодаря ее злободневности, простоте испол- 
нения, лаконичности и динамичности остается одним пз любимых и шипро- 
ко распространенных песенных жанров народной поэзий. 

Современными частушками народ откликается на знаменательные собы- 
тия сегодняшнего дня “!. 

Не только песня и частушка были постоянными спутниками народных 
празднеств. С древних времен известно музыкальное сопровождение обря- 
дов, пгриід, праздников. Эмоциональная танцевальная народная музыка 
налонійила свой отпечаток на характер исполнения белорусского танца. 

Белорусская народная танцевальная музыка по своей мелодике красоч- 
на п вместе с тем проста. Издавна в Белоруссии танцы ий реже песни со- 
провождались пгрой на такпх народных пнструментах, как дуда, скрипка, 
цимбалы, бубен. 


57 Шейн П. В. Белорусские народные песни. Спб., 1874, с. 205--206. 

З Грынчык М. М. Фальклорныя традыцыі ў беларускай дакастрычніцкай паэзіі. 
Мінск, 1969, с. 85. 

9 Пейн П. В. Матерналы... т. 1, ч. 1, с. 548. 


4 Романов Е. Р. Материалы по этнографии Гродненской губернии, выш. 2. Виль- 
на, 1912, с. 321. 
Я. См.: Беларускі фальклор. Хрэстаматыя. Мінск, 1970, с. 598 ий др. 


2 Л. К. Алексютович 17 


Особой популярностью в народе пользовалась дуда, которая была 
язвестиа, по-видимому, еіце на раннах стадиях развития народного твор- 
чвства. Об этом пелось в самих песнях и припевках: 


Ой, без дуды, без дуды, 
Ходзяць ножкі не туды, 
А як дудку пачуюць, 
Самі ногі танцуюць ?. 


Несколько позднее появились скрипка и цимбалы -- инструменты, из 
которых формируется белорусский народный оркестр, нейзменно сопро- 
вождаюіций свадьбы, игриіца и другие обіцественные й семейные празд- 
ник. 

В старину в Белоруссии знали и древнерусские гусли, о чем часто упо- 
минается в песнях, 


На вуліцы гуслі граюць, 
Мяне стары ие пускаець. 
Пайду гуселькі глядзець -- 
За мной стары дзед ідзець... 


Гармонь появилась в Белоруссий в 60--70-х годах ХІХ в. и постепен- 
но стала вытеснять из сопровождения танцев песню. Однако это не косну- 
лось частушка. 

В аясамбле со скрипкой или гармонью использовался бубен для риз- 
мического сопровожденая пляски. 

Говоря о народном танце, нельзя обойти молчанаем и такой элемент 
народного творчества, как белорусский национальный костюм. Подобно 
богатому разнообразию форм белорусското танца, сушествуют различия 
к в белорусском костюме, бытуюіцем в разных областях Белоруссиі. 
П. ІЦпалевский с восхиіценаем отмечал, что во время пигрпіца «пдошадь 
вся была усеяна разноцветныма костюмами, платьями, нарядама» “ 

З. Бядуля писал: «Богатые красками национальные белорусские одеж- 
ды юношей й девушек в этах танцах пестрят, мелькают в глазах, как 
радуги, и манят глаз. Необыкновенно живописные андараки, гарсеткая, 
каптуры, вышитые фартушка, удавательно красивые пояска -- придают 
богатую декоративность белорусскому танцу» 9. 

Исторический путь, пройденный белорусским народом, его жизнь на- 
ложили отаечаток на белорусские танцы, придав им национальные черты. 


“. Шейн П. В. Материалы..., т. 1, ч. 1, с. 531. 

43. Песні народных свят і абрадаў, е. 49, 

а Шпилевекий П. Путешествие по Полесью и Белорусскому краю.-- «Современ- 
ник», 1859, 797, с. 17. 

4 Яр. “Драматычныя элементы ў жыцці і творчасці нашых продкаў.-- «Узвыш- 
ша», 1997; 26 1, с. 154. 
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Своеобразие танцев разных народов тонко подметия Н. В. Гоголь: 
«Посмотрите, народные танцы являются в разных углах мира: испанед 
пляшет не так, как швейцарец, шотландец, как теньеровский немец, руе- 
ский не так, как француз, как азиатец. Даже в провинциях одного и того 
же государства изменяется танец. Северный русс не так пляшет, как ма- 
лоросейянин, как елавянин южный, как поляк, как финн: у одного танец 
товоряіций -- у другого бесчувственный; у одного бешеный, разгульный - 
у другого спокойный; у одного напряженный, тяжелый -- у друтого лег- 
кий, воздушный. Откуда родилось такое разнообразие танцев? Оно ро- 
дилось из характера народа, его жизни и образа занятий. Народ, нпровед- 
ший горделивую и бранную жизнь, выражает ту же гордость в своем 
танце; у народа беспечного и вольного та же безграничная воля и поэти- 
ческое самозабвение отражается в танцах; народ климата пламенного 
оставил в своем национальном танце ту же негу, страсть и ревность» “9, 

Б белорусском танце может быть обнаружено обіцее с танцами других 
народов, в первую очередь с русским ий украйнеким, и это не нарушает 
его эЭтнического своеобразия. «Невозможно представить себе культуру 
какого бы то ни было народа, которая складывалась и на протяжении сво- 
ей истории развивалась изолированно, вне взаймосвязей, а значит, и вне 
взаммодействий культур соседнйх и нередко даже географически отдален- 
ных народов. Б таком йменно смысле самобытной культуры не сугцест- 
вует» Ў. 

Испытанная веками братская дружба белорусского, русского, украйн- 
ского, польского народов, а также народов Прибалтики сблизила их куль- 
туры, обусловила их взайнмовлияние,. Поэтому народные обряды, поверья, 
обычай, легенды, песни и танцевальный фольклор этих народов имеют 
много обших черт. В процессе взаймного культурного обогаіцения народов 
культура каждого народа сохраняет свой национальный колорит, само- 
бытный облик. Й это закономерно, так как эаимствуя, народ не просто 
конирует, а творчески перерабатывает культурные ценности. 

Искусство танца постоянно развивается, Движения танца, переходив- 
шие из поколения в поколение, с изменением социально-бытовых условий 
жизни народа нередко видойзменяются и усложняются, приобретая новый 
характер исполнения. Движения, займствованные из танцев других на- 
родов, сливаются с доминируюіцим национальным стилем и расширяют 
выразительные возможности хореографической лексики. Примером этого 
могут служить разнообразные белорусские польки, перекликаюіциеся с 
польками (подскоками, притопами) литовекими, латышскими, молдавски- 
ми и чешскими (Чехословакия -- родина этого танца). Или возьмем такие 


45 Гоголь Й. В. Петербургские записки 1836 г. Полн. собр. соч., т. 8. М., 1952, 
с. 184---485. 
7 Гринблат М. Я. Белорусы. Очерки пройсхождения и этнической ясторин, 


Минск, 1968, с. 211. 
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характервые для белорусского танца элементы движения, как «па-де- 
баск», «голубец», «подбивки», «крутка», «притоп», «галоп», «припадание», 
«ковырялочка», «дробушечкия», или «дробники». Все они тесно связаны 
с эдементами движений русского и украйнского народных танцев и даже 
имеют обіцие с ними названия, но колорит и национальная форма их вы- 
ражения различны. Это усложняет работу балетмейстера-постановіцика, 
обязывает его изучать историю народа и особенности его танцевального 
искусства. 

Некоторые балетмейстеры считают, что «дроби», «подбивки». «пере- 
боры по шестой позиции», «ритмаческие выбивания» -- не белорусские 
элементы движения. Однако этнографические записи свидетельствуют об 
обратном: такие эдементы движений весьма характерны для белорусских 
танцев. Об этом пишет, например, А. Р. Пішелко У“. Принадлежность этих 
двопжений белорусскому танцу подтверждает и П. Бессонов: «Баба, мо- 
лодуха, как заведет свою «Скакуху», как зачнет набирать свой песни-ко- 
ротышки тысячью зерен, как закидает ими вправо, вдево, вокрут, замечет 
звуками и огонькамий взоров, замашет «хусткой», засеменит «чаравичка- 
ми», завертинтся юлою,-- это вьет вихорь на перекрестке. Подобное кое-где 
у нашых Великорусских женіцин, в приговорах и прибаутках: но им да- 
леко до Белорусских» 99. 

Черты обіцности хореографического искусства братских народов про- 
являются в одинаковых или близких названиях некоторых танцев, 8 сход- 
ных рисунках п движениях. Так, танец «Галубец» с таким же названием 
пзвестен русским; «Юрачка» -- украйнцам («Гарненька молодичка»); 
«Лянок» -- зафиксирован в Каланинской области как русский народный 
танец; «Таўкачыкі» -- известны эстонцам («Пульга-танец») и карелам 
(«Ристу-пяре», т. е. лучинки накрест); «Журавель» распространен у всех 
славянских народов; «Мяцеліца» -- у русских ий ўкрайнцев,; «Млынок» -- 
у латышей («Судмалиняс») й литовцев («Малунелис»); «Мікіта» -- у ли- 
товцев с анадогичным названием и украйнцев («Микола»); «Чобаты» или 
«Шаўцы» -- у литовцев («Шяучус») и украйнцев («Шевчик»); «Козач- 
ка» -- у питовцев («Ожялмс»); «Касары» -- у литовцев («Ручугай») и 
малдаван («Коаса»); «Назачок» -- у русских и украйнцев; «Зайчик» -- у 
русских и янтовцев; «Падушачка» -- у русских и литовцев и т. д. 

Советская эпоха ознаменовалась подлинным расцветом народного хо- 
реографического искусства. Наступил новый этап в развитии белорусской 
зореографии, который отмечен появлением новых тем, образов, форм. 


48 См.: Пшцелко А. Р. Очерки и рассказы из жизни белорусской деревни, с. 157. 
49. Бессонов ПІ. А. Белорусские песни, с. (ХХІХ. 


20 


В 1920 г. в Минске открылся Белорусский государственный театр 
(позднее -- БГТ-, а ныне -- Белорусекий государственный академиче- 
ский театр им. Янки Купалы), из артистов которого была создана неболь- 
шая балетная труппа под руководством балетмейстера К. А. Алексюто- 
вича. Первый профессиональный белорусский театр, основанный ва на- 
родных традициях, явилея продолжателем творческой деятельности труп” 
пы И. Буйницкого: собирание и популяризацию белорусских народных 
танцев, начатые И. Буйницким, продолжил Н. Алексютович. 

Немалую роль в популяризациий белорусских народных танцев играла 
труппа В. Голубка, созданная в 1920 г. (с 1921 г.-- Вторая белорусская 
государственная труппа, с 1926 г.-- Белорусский государственный пере- 
движной театр, с 1932 г.-- БГТ-3). Ряд танцев здесь поставил Ў. Алек- 
СЮтОВИЧ. 

К. Алексютович высоко ценил работу своих предшественников, с боль- 
шим уважением и тактом относился к их творчеству, продолжая их бла- 
тородный труд. В своем творчестве К. Алексютович не отрывался от 
яародного искусства, й это дало ему возможность возродить болыцое ко- 
личество забытых танцев. Он сценическй усовершенствовал и обогатил 
народный танец ярким орнаментальнвым узором, разработал новые, близ- 
кие народным, технические элементы движений, создал ряд полек, верту- 
шек, которые органически вошли в лексику народного белорусского танца. 
К. Алексютович сохранял в каждом танце народный колорит, характер 
образа. Балетмейстер аранжировал фольклорный материал и возвраіцал 
его народу в обогашценном виде. На его счету ряд созданных танцев, во- 
шедших в сокровишницу белорусской хореографиий. 

В созданий национального балета принимали участие п талантливые 
балетмейстеры Белорусского театра оперы и балета, открывшегося в Мин- 
ске в 1933 г. (теперь -- Государственный академический Большой театр 
оперы и балета БССР),-- С. Дречин, Л. Крамаревский, К. Муллер. Бла- 
годаря их деятельности этот театр стал одним из действенных популяри- 
заторов национального танцевального искусства. Элеменвты танцевального 
фольклора нередко вилетались в ткань классических балетов, и народный 
танец использовался при созданйй национальных балетов. 

Народный танец занимает все большее место в творчестве профессио- 
нальных коллективов республики. В 1997 г. при Белорусской филармоний 
был создан Ансамбль белорусской народной песни и пляски (художест- 
венный руководитель - И. Любан, балетмейстер -- К. Алексютович). 
В 1940 г. в Белостоке Г. Р. Ширма создает Белорусский ансамбль песни 
и танца (балетмейстер -- Й. Хворост), реорганизованный в 1950 г. в Го- 
сударственный хор БССР (ныне -- Государственная академическая ка- 
пелла БССР). В 1952 г. начпнает свою деятельность Государственный 
народный хор БССР под рухководством Т. Й. Цитовича (в 1959-4964 гг. 
называлея Белорусским государственным ансамблем песни и танца). 
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фаета хора входила сильная танцевальная группа (балетмейстеры 
ёшок, А. Иванов, В. Тюрин). Эти коллективы, в основу творчества 
ибторых дегли белорусские народные песни и танцы, быстро завоевали 
попўая ность не только в республике, но и далеко за ее пределами. 

1459 г. заявил о себе один из ведушисх художественных коллективов 
республики -- Государственный ансамбль танца БССР (художественные 
руководители А. Опанасенко, С. Дречин). Бережно собирая старинные 
образцы танцевального фольклора ий обрабатывая их, этот коллектив со- 
здает на их основе новые танцы й сюжетные постановки. Отражение 
современности средствами народной хореографий, постоянное совершенст- 
вование выразительных средств, обусловийваюіцих индивидуальный не- 
повторимый почерк исполнительского мастерства,-- главное в работе 
артистов этого коллектива. 

Сегодня хореографическое самодеятельное искусство достигло подлин- 
ного расцвета. Многие коллективы художественной самодеятельности 
стахи своеобразными творческими хабораториями народного танцевально- 
го искусства. Бережно храня лучшие традиций танцевальной культуры, 
ивучая народный танец ий пропагандйруя его, самодеятехьные танцоры 
познают все многообразие красок ий образов народного искусства, учатся 
владеть им, стараются возродить в первозданном виде белорусские обря- 
ды, хороводы, танцы. 

Уже первые смотры танцевальных коллективов продемонстрировали 
массовость этого искусства, несуіцего в себе огромные художественные 
богатства. Вопхотилиясь в жизнь слова В. И. Ленина «Искусство принад- 
лежит народу». 

В первых рядах художественной самодеятельности -- коллективы, ко- 
торым за высокое артистическое мастерство, активную концертную дея- 
тельность, богатый художественный репертуар присвоено почетное звание 
вародных. Таких коллективов к 1975 г. в распублике было уже более 40 
(народных ансамблей танца -- 27, народных ансамблей песвй и танца -- 
15). Средй них народные ансамбли танца Гомельского Дворца культуры 
имени В. И. Ленина Белорусекой железной дороги (балетмейстер А. Ры” 
бальченко), «Лявоніха» Дворца культуры Минского ордена Ленина и 
ордена Октябрьской революции тракторного завода (балетмейстер Н. Чи- 
стяков), «Радасць» (Брест, балетмейстер А. Воробев), «Колас» (Витеб- 
ский РДК, балетмейстер К. Портной), «Вясёлка» Дворца культуры Бел- 
совпрофа (балетмейстер В. Яминский), народные ансамбуй песни ий танца 
«Маладосць» (Вияцебск, балетмейстер Й. Сериков), «Нёман» (Гродно, ба- 
летмейстер Л. Дяшенко), агитационно-хореографический ансамбль «Жу- 
равінка» Ивенецкого Дома культуры Воложинского района и др. Само- 
деятельные танцевальные ансамблий сушествуют при многих сельских 
Домах культуры. Художественное мастерство лучших танцевальных кол- 
дективов приближается к профессиональному уровню. 
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В последние годы создано несколько этнографических ансамблей тан- 
ца. Их участники, преймуіцественно люди среднего и пожилого возраста, 
хранят традиционные народные танцы в их первозданном виде. Деятель- 
ность этих ансамблей должна привлечь пристальное внимание наших ба- 
летмейстеров. 

В советское время выросла плеяда замечательных белорусских хорео- 
графов -- знатоков народного танца. Слова М. И. Глинки «Создает музыку 
народ, а мы, композиторы, ее только аранжируем» можно смело отнести 
и к творчеству таких белорусских балетмейстеров, как К. Алексютович, 
К. Муллер, С. Дречин, А. Рыбальченко, П. Акуленок, Й. Сериков, Л. Ля- 
шенко, Й. Хворост, М. Чистяков, К. Портной и др. Их имена вошли в 
историю развития белорусского танца, как имена аранжировіциков, созда- 
телей и популяризаторов белорусской национальной хореографиий. Они 
сумели собрать, творчески обработать ий донести До самых широких на- 
родных масе изумительные образцы белорусской народной хореографии. 

Большой знаток танца Ф. Лопухов утверждает: «Создание нового воз- 
можно лишь при познаний старого, ибо в старом есть предпосылки но- 
вого» “9, 

Балетмейстер-постановіцик должен творчески развивать танцевальный 
фольклор, используя такие средства художественной выразительности, 
как народный хореографический язык, белорусская певучая мелодия, 
свовобразные линий белорусского орнамента. Но воссоздание народных 
танцевальных движений для балетмейстера -- не самоцель, а лишь средст- 
во раскрытия идейного содержания танца. 

В послевоенные годы создано много новых танцев. Белорусские балет 
мейстеры стремятся средствами танца отобразить богатую ий многогран- 
ную советскую действительность. Здесь происходит тот же процесс, что 
ий в развитии репертуара народной песни. Замечательный знаток ий цени- 
тель песенного фольклора народная артистка СССР Людмила Зыкина пи- 
шет: «Мак ни милы нам старинные песни, донесцшие до нас историю, быт, 
переживания русских людей, не можем мы жить только отблеском прош- 
лого, воднует нас настояіцёее, то, чем сейчас дышим, о чем думаем, меч- 
таем» З!, 

Вместе с развитием тематики развиваются ий выразительные средства 
белорусской хореографии. Она обогатилась новыми сложными техниче- 
скими движениями. Момпозиционные построения и движения стали сво- 
боднее, шире. 

Успешно работает над разработкой фольклорного материала балетмей- 
стер И. Сериков. Его хореографические работы отличает яркий, своеобраз- 
ный почерк постановіцика-фольклориста, твердо придерживаю:цегося 


Юю. Лопухов Ф. 60 лет в балете. М., 1966, с. 231. 
51 Выкина Л. Путь к песне.-- «Москва», 1975, 29 1, с. 21. 
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ўрасципов народности в искусстве. На богатом фольклорном материале 
. Сериков создал сценические варианты белорусских танцев «Бабылі», 
«Дударыкі», «Несцерка» и др. 

Балетмейстер П. Акуленок -- автор «Калгаснай полькі». Фольклор- 
ный колорит этого танца способствовал его популярности. Й сегодня 
«Калгасная полька» входит в репертуар многих коллективов. 

Хореографы бережно хранят традиций народного танца и используют 
их при созданиий новых оригинальных пройзведений. Примером подобного 
отношения может служить танец «Смаргонскія баранкі». Местечко Смор- 
гонь Ошмянского уезда Виленской губерний помимо известной «медвежь- 
ей академии» издавна славилось свойми баранками. Путэшественник 
А, Круман писал: 

Сморгонь ученостью славна: 

Тут академия была, 

Известная в преданьи, в сказке,-- 
Медведей тут учили пляске. 

Как выправка медвежьях лаш, 
Так бублики сморгонскиях баб 


Прославили всю эту местность, 
Имеют громкую известность 


В белорусском танце «Смаргонскія баранкі», созданном балетмейсте- 
ром И. Хворостом, интересно, с тонким народным юмором изображается, 
как сморгонские женіцины ўмело некут эти знаменитые лакомства. 

Жаязнь ставит перед танцевальным искусством новые задачи. Совре- 
менные сюжетные танцы раскрывают образ геройческого советского на- 
рода -- стройтеля коммунизма, воспевают его радостный труд, выражают 
жизнеутверждаюіций оптимизм. Гема сегодняшнего дня стала основной 
в творчестве наших балетмейстеров профессиональных танцевальных 
писамблей и многочисленных танцевальных колдективов художественяой 
самодеятельности, 

Йз их богатго, разнообразного репертуара можно назвать такие но- 
пые танцы и хореографические сцены: «ІІлях Кастрычніка», «Беларусь 
у сямі братніх народаў» (балетмейстер А. Рыбальченко), «Салігорскія 
шахцёры», «Квітней, родная Беларусь» (балетмейстер Н. Чистяков), 
«Мы славім працу» (балетмейстер И. Черняк), «Дзвінскія ўзоры» (балет- 
мейстер А. Серый), «Мы з Віцебска», «Полечка-віцябляначка» (бадет- 
мейстер Й. Сериков), «Язвенскія ўзоры», «Воранаўская кадрыль» (балет- 
мейстер К. Портной), «Палескія плытагоны» (балетмейстер В. Соколов), 
«Залатыя каласы» (балетмейстер Л. Ляшенко), «Палескія хлопцы» (ба- 
летмейстер А. Оланасенко). 

Сюжетные танцы «Даяркі» (балетмейстер Р. Левин), «На птушкафер- 
ме» (балетмейстер А. Воробьев), «Нарачанскія рыбакі» (балетмейстер 


Ф Круман А. Из впечатлений приезжето. Вильна, 1879, с. 5. 
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В. Каврус), «Ударніцы» (балетмейстер И. Хворост), «На нашай ніве» 
(балетмейстер П. Бондаренко) в поэтических образах раскрывают мо- 
ральный облик советского человека, показывают быт новой, социалясти- 
ческой деревни. 

Белорусский народный танец вышел на широкую арену, став нейзмея- 
ным спутником народных торжеств, участником праздников песни, мас- 
совых театрализованных представлений. 

Искристое искусство наших народных ансамблей танца известно да- 
леко за пределами республики, В репертуаре белорусских профессиональ- 
ных ансамблей танца й танцевальных коллективов художественной само- 
деятельности большое место занимают танды народов СССР. В свою оче- 
редь наши белорусские танцы вошли в концертный репертуар коллек- 
тивов многих союзных республик. Это -- свиядетельство крепнугцей друж- 
бы народов СССР, взвадмного обогагцения их культур. 

Талантливый белорусский народ через столетия пронес и сохранил 
свою национальную культуру, лучишие народные обычай, песни ий танцы. 
Нейссякаемый источник народного хореографического творчества раскры- 
вает перед нами все краски танцевальных рисунков й двияжений, кружев- 
ные узоры построений, выразительность мелодий,-- вею танцевальную 
палитру, так необходимую нам сегодня для создания новых современных 
танцев. 

Клара Цеткин вспоминает мудрые слова В. Й. Ленина: «Ирасивое 
нужно сохранить, взять его как образец, иеходить дз него, даже если оно 
«старое». Почему нам нужно отворачиваться от истинно прекрасного, 0т- 
казываться от него, как от исходного пункта для дальнейшего развития, 
только на том основании, что оно «старое» ?» “Ў 

Необходимо отыскивать и собипрать еце не забытые материалы по на- 
цпйональной хореографий, изучение которых позволит балетмейстерам 
сохранять й приумножать богатство белорусского танцевального искус- 
ства. 

Изучая фольклор прошлого, мы должны особое внямание уделять раз- 
витию народного творчества наших дней. 

Важнейшая особенность содиналистического искусства -- неразрывная 
связь его с жизнью и стремлениями народа. Образы советских людей, 
взятые в конкретной, реальной обстановке й воплоценные в пройзведе- 
ниях искусства, всегда убедятельны ий правдивы. Истинный художник -- 
тот, Кто, жявя жидзнью народа, творит для народа. 

Белорусская советская хореография -- цвет ий гордость нашей нацяо- 
нальной культуры. Она несет в массы идей социалистического реализма, 
самого передового ий гуманного метода искусства. 


5 Деткин К. Воспоминания о Ленине. М., 1966, с. 10. 
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ТРАДИЦИОННЫЕ 
ПОПУЛЯРНЫЕ 
ТАНЦЫ 


Хх. 


Белорусская национальная хаореография сохраннла богатое творческое 
наследие прошлого, Найболее популярны белорусские народные танцы -- 
«Лявоніха», «Крыжачок», «Юрачка», «Полька-Янка», «Чарот», «Гаўкачы- 
кі», «Чобаты», «Лянок», «Кола», «Бульба», «Ручнікі», «Млынок», «Кас- 
цы», «Козачка», «Мяцеліца», «Мікіта», «Дударыкі», «Бычок», «Казыры». 

Однако большое число танцев, созданных народом и бытуюіцих или 
бытовавших в недавнем прошлом в Белоруссии, к сожалению, не вошло 
в репертуар танцевальных коллективов. Причиной тому -- недостаточное 
знание нашими балетмейстерами богатств народной хореографии, а также 
отсутствие нужных сборников записей белорусских танцев. Постановіци- 
ков до сих пор ждут такие белорусские танцы, как «Антошка», «Анцуіе- 
ля», «Балабас», «Барыня», «Бондар», «Верабей», «Веялка», «Віхор», «Га- 
лубец», «Гняваш», «Грыця», «Гусарыкі», «Гусачок», «Жабка», «Жура- 
вель», «Зайчык», «дакаблука», «Зязюля», «іцык», «Канапелькі», 
«Каханачка», «Качан», «Кросны», «Кругавы», «Крутуха», «Круцёлка», 
«Курачка», «Ланцуг», «Лучыніца», «Малацілачка», «Падушачка», «Паця- 
руха», «Перапёлачка», «Плясуха», «Пятушок», «Растрападкі», «Расхо- 
жая», «Скакуха», «Талакуха», «Трасуха», «Трубач», «Цапы», «Церніца», 
«Чабор», «Чыжык», «Шарлатан», «Шастак», «Шуплядка» и др. 

Белорусским народным танцам свойственны свой характерные особен- 
ности. К. А. Алексютович всегда подчеркивал, что белорусский танец 01- 
лнчается своеобразным рисунком, порой сложнымий композицнонными 
приемами, используюіцими красочные орнаментальные узоры.“ Каждый 
танец имеет свою группу элементов движения, свое музыкальное сопро- 
вождение, свой ритмический рисунок: «народный танец не только утверж- 
дает различные типы движений. Он придает йм весьма разнообразный 
пластический облик» !. 

Особенность белорусского танца -- динамичность и жизнерадостность, 
эмоциональность и коллективный характер исполнения. 





Г Карп П. О балете. М., 1967, с. 403. 
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Композиции белорусских народных танцёв часто напоминают рисунки 
народного художественного ткачества й вышивки, их узоры, слагаюіциеся 
из отдельных фигур. «В созданий ткацкого орнамента участвуют, как 
правило, самые простые фигуры: квадраты, прямоугольники, полоски, тре- 
угольники, крестики й многоўгольники. Сочетанвия их создают собой са- 
мые разнообразные орнаментальные мотивы»?. В ягродном орнаменте 
каждая фигура несет в себе известный смысл. Аналогичное сочетание про- 
стых эдементов движения образует перестроения, переходы, переплетения 
в орнаментальном белорусском танде. Богатство фантазий хореотрафа и 
разнообразие средств выразительности воссоздают в танцах белорусский 
ткацкий орнамент настолько изобразительно, что каждый танец становит- 
ся ярко индивидуальным. Именно в богатстве рисунка и заключена одна 
из характерных особенностей белорусского народного танца. Большие 
выразительные возможности и вместе с тем пластику движений таят в 
себе руки исполнителей. Рухки хак бы аккомпанируют танцу, помогают 
передать настроение, внутреннее чувство исполнителя. 

Особенностью многих белорусских народных танцев является также их 
сюжетность. Движениями танца исполнитель рассказывает о своей жизни, 
о своем труде, отношении к природе. 

Раскрытию замысла танца часто номогает мягкий народный юмор, ко- 
торым проникнуты многие игровые сюжетные танцы, например, «Юрач- 
ка», «Мікіта», «Дударыкі». В них используются как хореографические, 
так и актерские средства выразительности. 

По своему содержанию ий тематике популярные традиционные бело- 
русские танцы подразделяются на: 1) раскрываюіцие характер народа, 
2) отображаюіцие трудовые процессы и бытовые явления, 3) отображаю- 
іцие явления природы, 4) обыгрываюіцие черты характера человека, 
5) изображаюі:цие птиц, зверей, домашних животных и подражаюіцие их 
движениям. 


ТАНЦЫ, РАСЕРЫВАЮІДИЕ ХАРАКТЕР НАРОДА 


К этой многочисленной группе относятся лучціие творения народа -- 
массовые народные танцы, несуіцие в себе богатетво традиций ий выделяю- 
іциеся ярким национальным колоритом. Вот некоторые из них: «Лявоні- 
ха», «Нрыжачок», «Нола», «Галубец», «Шастак», «Талакуха», «Балабас», 
«Закаблука», «Падушачка», «Гусарыкі» и многие другие. 

Танцы этой группы можно назвать орнаментальными, так как ояи 
имеют богатый пространственный рисунок, в котором отражается красоч- 
вый белорусский орнамент. Приводим описания некоторых из названных 
тандев. 


7 Кацар М. Беларускі арнамент.-- «Беларусь», 1946, 78 5--6, с. 80, 
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«Лявоніха». Из традиционных народных танцев -- самый популярный 
я любимый в Белоруссии. В нем ярко выражены душа белорусекого на- 
рода, его национальные черты. 

«Лявоніха» -- танец парно-массовый. Ёго музыкальное сопровожде- 
ние -- мелодия однойменной несни. Танец жизнерадостный, динамичный, 
задорный, ясподняется любым количеством пар; композиционно стройтоя 
на свободных, стремительных, но не сложных движениях. 

Свой предположения о пройсхождении и истории этого танца высказал 
белорусский музыковед Б. С. Смольский: «В дореволюционные годы на 
белорусском материале была написана... музыкальная комедия «Тарас на 
Парнасе». Автором ее был компизитор Иосиф Шадурский.. Известно 
лишь, что отрывок из его комедиий -- танец «Левониха» -- опубликован в 
1942 году в сборнике «С околиц Витебска» (Этнографическое обазрение) ... 
Основной напев «Левонихи», как и напев ее дочерних вариантов, вероят- 
но, восходит к далеким временам скоморошьето искусства. Эта мысль под- 
тверждается исследованиямй В. Цуккермана, который в своей книге 
утверждает мысль о зарождениий «Намаринской» в эпоху скоморохов. Так 
как между белорусской «Левонихой», ве различными вариантами и рус- 
ской «Камаринской» угадывается безусловное ийнтонационное родство, 
есть полное”основание думать о древнем пройсхожденйй белорусского по- 
пулярного народного танца? З. 

В недадеком прошлом «Лявоніху» танцевали в длинных домотканых 
андараках и свитках. Создание современного “облегченного костюма, в 
котором сохранены народный орнамент ий особенности белорусской тра- 
диционной одежды, позволило разработать такую сценическую постанов- 
ку танца, в которой он приобрел большую легкость. 

А. Дьяков писал о «Лявоніхе»: «Мгновение -- и первоначально пра- 
вильные линий танца рвутся, образуя причудливо-сложный и в то же вре- 
мя строгий и изяцный орнамент, затем вновь прямые и вновь -- орнамент, 
уже новый, непохожий на первый. Кажется, что чья-то невидимая искус- 
ная рука на наших глазах выішивает красочные узоры, какими белорус- 
ский народ украшает свой празднячные костюмы. И от всего танца веет 
праздничностью, солнечным весельем, радостным упоением жизни, столь 
свойственным и белорусскому танцевальному фольклору. дто -- «Ляво- 
ниха» “. 

К. А. Алексютович в свойх постановках обогатил рисунок «Лявоніхі» 
красочными узорами. Номпозиция танца стала интерёеснее, богаче и вместе 
б тем прогце. Танед приобрел сценическую форму. Он иеполнялся на Де- 





з Смольский Б. С. Белорусский музыкальный театр, с. 69. 

Ф Дьяконов А. Народное творчество.-- В кн.: Декада белорусского искусства й ли- 
тературы в Москве. Мянск, 1955, с. 221; см. также: Шырма Р. Р. Вернасць вялікай 
мэце,-- «Звязда», 1973, 19 красавіка. 
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каде белорусского искусства в Москве в 1940 г. Н. С. Голованов тогда пи- 
сал: «Лявониха», поставленная тов. Алексютовиячем, может быть отнесена 
к лучшим образцам национального танцевального искусства» З. 

Танеп «Лявоніха» известен в Белоруссии й под другими названиями. 
Они отмечены А. Гриневичем: «Один ий тот же танец часто называют нё- 
сколькими названиямий, например: «Лявоніху» -- «Нрутухай», «Еруцёл- 
кай», «Падарожнай» 9. Название танца варьпровалось в разных местно- 
стях й нередко зависело от песенного сопровожденяя, нрипевов к нему, 
особенностей исполнения. Названйе «Крутуха», несомненно, пропзошло 
от характера исполнения фигуры танца -- кружения пар. Это видно из 
описания Ё. Р. Романова: «Лявоніха», «Нрутуха» -- любямый белорус- 
ский танец... состойт в том, что танцую:цие кружатся парами. Припевов 
много. І ри более пикантных текстах кавалер идет в присядку...» ” 

О кружения в «Лявоніхе» сообіцается также в описаний (второй поло- 
вины ХІХ в.) яз Борпсовекого уезда Минской губерний: «Парень отпля- 
сывает под отчаянную игру двух скрипок так называемую «Лявониху». 
Танец этот довольно ловок, мужчины, взявши по девке, с пристуком каб- 
луков, с шиканьем й с припевом довольно остроумных... стихов, сначала. 
ходят кругом, потом мужчина кладет руки на плечи своей даме, она его 
тоже обхватывает и начинается кружение наподобпе вальса или полька» З. 

По наблюденпю А. Піцелко, «Лявоніху» танцевали иногда ий одни де- 
вушка 7. 

На протяжении столетий танец вядойзменялся, дополнялся, появились 
новые варианты самой несня «Лявоніха». «Припевки самой «Лявоніхі», 
национального белорусского народного танца, приобрели теперь новый 
смысл», -- отмечает Й. В. Гуторов !9. 

«Лявоніха» и сегодня остается непзменным спутником празднячных 
народных торжеств. Зажигательная, колоритная народная мелодня «Ля- 
воніхі» сохранялась до наших дней кочтя без пзменений. «Лявоніха» во- 
шла в белорусский балет, она представляет собой яркую страницу в энци- 
клонедий национальной хореографий. Заняв свое место в комнозициях 
ряда белорусских балетов, этот танед придает спектаклям особую красоч- 
ность, национальный колорит. Такой мы виядим «Лявоніху» в балетах 
«Повесть о любви», «Соловей» (постановка А. Ермолаева), «Инязь-Озеро» 


5 Голованов Н. С. Заметки о музыкальной культуре Белоруссия.-- «Советская Бе- 
лоруссия», 1940, 26 мая. 

5 Праграма-інструкцыя для збіральнікаў беларускай музычна-этнаграфічнай 
творчасці. Апрац. А. Грыневічам.-- «Наш край», 4925, Лё 1, с. 46. 

7 Романов Ё. Р. Белорусский сборник, вып. 7, с. 40. 

з Соколов В. Очерки нравов Борисовского уезда.-- «Минские губернские ведо- 
мостя», 1869, Ле 2. 

9 См.: Піцелко А. Р. Очерки и рассказы из жизни белорусской деревня, с. 183. 

0 Гуторов Й. В. Новое содержание и новые формы бытования современного бе- 
лорусского фольклора.-- В кн.: Вопросы этнографий Белоруссия. Минск, 1964, с. 48. 
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(постановка К. Муллера). «Лявоніха» приобрела популярность ий за пре- 
деламя Белоруссии -- не только в СССР, но и за рубежом. 

«Крыжачок» принадлежит к найболее популярным белорусским на- 
родным танцам. О пройсхождениий его названия сушествует толкованне, 
усматриваюгцее его связь с народным названием дикого селезня -- «кры- 
жак», сам ке танец относят к группе танцев, подражаюіцих движениям 
птиц !!, 

На наш вэгляд, названае «Крыжачок» пройсходит от слова «крыж» 
(крест), так как для этого танца характерны построения в форме креста, 
переходы крест-накрест. Бытует й танец, воспродзводяшций движения ди- 
кого селезня, но это местный вариант «Крыжачка», встречаю:іцийся в за- 
падных районах Белоруссяй. 

Танец «Крыжачок» имел и другие названия: «Крыжык», «Паўлючок», 
«Антошка», в зависимости от названий припевок к нему 7, 

«Крыжачок» -- танец орнаментальный, парно-массовый, исполняется 
любым количеством пар в быстром темпе. Пространственный рисунок тан- 
ца замысловатый и сложный. В развитии этого танца видную роль сыграл 
К. А. Алексютович. Он обогатил его новыми элементами движения, внес 
разнообразие в рисунок, ввел сольное исполнение, пзменил темп, носле 
эмоциональной завязкй следует медленная лирическая сольная часть, ко- 
торую иснолняют одна или две пары. Остальные танцуюіцие служат фо- 
ном, онй как бы аккомпанируют солистам. Заключительная часть носит 
веселый, задорный характер и отличается на редкость красочным п быст- 
ро сменяю:іцимся рисунком. , 

В 1940 г. в дни Декады белорусского искусства в Москве «Крыжачок» 
в постановке К. А. Алексютовича был показан в исполнении Ансамбля 
белорусской народной песни и пляски. В прессе отмечалось, что этот та- 
яец пройзвел «особенно сильное впечатление» 19, 

Танец «Нрыжачок» органически вошел в балет В. Золотарева «Князь- 
Озеро» и в балет М. Кройінера «Соловей». 

«Крыжачок» ийзвестен также в Польше !“, что об'ьясняется территори- 
альной близостью, соседством двух народов -- белорусов й поляков. 

«Кола». В летний праздник Купалы народ устрайвал на лоне природы 
торжества с играми, танцами, ўвлекательными круговыми хороводами, из 
которых «Кола» исполнялся найболее часто. «Основные празднования 
русского народа,-- писал К. Голейзовекий,-- были сосредоточены вокруг 
коляд и купалы, символами которых был хоровод, коло или круг в дина- 


Н. См.: Беларуская Савецкая Знцыклапедыя, т. 6. Мінск, 1972, с. 135. 

12 См.: Праграма-інструкцыя для збіральнікаў беларускай музычна-этнаграфіч- 
най творчасці, с. 46. ' 

3 Прыём у Крамлі ўдзельнікаў Дэкады беларускага мастацтва - «Літаратура і 
мастацтва», 1940, 23 чэрвеня. 

У“. См.: Энциклопедическяй музыкальный словарь. М., 1959, с. 120. 
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мическом представлении, другими словами, солнцеворот» !2. В купальскую 
ночь Купалка -- найболее красивая девушка, «роскошно убранная цвета- 
ми и крашеными перьями, торжественно шла... к костру, разложенному У 
воды, й высоко несла на шесте горяіцее колесо -- знак солнца»? !9. . 

Само название танца -- «Кола» (колесо, круг) -- говорит о характере 
его построения. Круг в верованиях древних славян символизировал вели- 
кое светило, даряіцее людям свет и телло. 

Первую сценическую постановку танца «Нола» в Белорусепий осуіцест- 
вил, используя фольклорные мотивы, Н. А. Алексютович в 1921 г. Он ло- 
ставил танец в спектакле «На Купалле» по пьесе М. Чарота. 

Второе рожденийе танца состоялось 1 пюля 1907 г. Он был исполнен 
танцевальным коллективом Белгосуниверсятета им. В. И. Ленина на за- 
ключительном концерте Реслубликанского фестиваля самодеятельного 
искусства, посвяіценного 50-летаю Великой Октябрьской социалистиче- 
ской революции ?”. Отмечая работу руководителя этого коллектива -- 
Л. К. Алексютович, Ю. М. Чурко писала: «Среди многочисленных поста- 
новок, созданных ею в ансамбле, немало сценических обработок белоруе- 
ских народных танцев. Особенно интересно поставлен «Ноло». Танец этот 
в исподнений участников самодеятельности Белгосуниверситета отличает- 
ся свежестью, современностью интонаций ий миросошуіцения, изяіцеством 
и легкостью рисунка» 19. В том же 1967 г. ансамбль танца Белгосунивер- 
ситета им. В. Й. Ленина показал этот танец в г. Тарту на ГІІ студенческом 
праздняке песни и танца. Останавливаясь на постановке танца «Кола», 
прежде всего отметим сложное и разнообразное построение его рисунков. 
Это в принцяпе круговой танец, в котором использован обіцияй замкнутый 
круг, своеобразно перестранваюіцийся в рисунок «кола»-колеса и для 
украшения комнозиций танца внезапно распадаюіцийся на несколько не- 
больших кружков. Далее рисунок стремительно развертывается в линию, 
в колонку или разомкнутый круг. 

Для танца «Кола» характерны кружения, смена направления движе- 
ния танцуюіцих, построение в дары. Танец исполняется в быстром теме, 
весело, стремительно. Основные движения его -- «полька», «обычный 
бег», «врагение», «переменный шаг» и др. 

Мелодия танца «Кола» звучит в финале балета «Подставная невеста» 
(музыка Г. Вагнера, постановка К. Муллера). Мелодию этого танца без 
припевов (найгрыш на скрипке) залисал в 1925 г. Н. Чуркиыи в Горецком 
районе Могилевской области !. 


15 Голейзовский Н. Я. Образы русской народной хореографий, с. 178. 

16 Радумич, Кара в сто лет (Белорусская легенда). Витебск, 1894, с. 43. 
І Свята народных талентаў.-- «Звязда», 1967, 4 ліпеня. 

18 Чурко Ю. Белорусский сценический танец. Минек, 1969, с. 43. 

9 См.; Чуркін Н. Беларускія народныя песні і танцы. Мінск, 1949, с, 81. 
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Танец «Нола» известен многим славянским народам (украйнцам, по- 
лякам, сербам, болгарам и др.). 

«Галубец». Подробного одисания этого танца нам не удалось найти. 
В 1921 т. Н. Н. Чуркин в д. Родионовка Мстисдавльского района Могилев- 
ской области записал лишь мелодию этого танца 7”. 

По мелодиий ий темлу танца можно судить о характере его исполнения. 
«Галубец», безуслдовно,-- быстрый, живой танец. Исполнение его, надо 
подагать, представляет определенные технические трудности: много каб- 
лучковых подбивок, энергичных движений. В основе танца, по-видимому, 
лежит элемент движения «галубец», который ий дал, очевидно, название 
танцу. Суіцествует и другое предподожение о пройсхождений названия 
«Галубец». В. Голейзовский утверждает, что помимо названия «Галубец» 
«эта пляска приобрела название «Голубиной» потому, что танцор, изобра- 
жавший влюбленного, беспрестанно обходид партнериу, то справа, то 
сдева кругамип... подобно воркуюіему голубю... Девушка «цдыда павой», 
парень «петушился» 7!. 

Весьма краткие, но ийнтересные сведения о танце «Галубец» находим 
у М. Довнар-Залольского. Они свидетельствуют о том, что танец требовад 
от исполнителя умения и выдержки: 


Ой, хто выскача галубца, 
Той будзе малайца!.. 2? 


Об этом говорится и в песне, записанной в с. Якимовичп Речицкого 
уезда Минской губерний: 


Хто выскача галубца, 

Той будзе малайца. 

А ў Кіяві заказалі, 

Штоб у магерках не скакалі. 
Сем сот заплачу, 

А ў магерцы такі паскачу 7”. 


К. А. Алексютович нашел интересное решение постановки танца «Га- 
лубец». Он разработал ряд элементов двияжений й комлозияционных частей 
танца (включены нами в описание композиций). 

И хотя танец забыт, мы надеемся, что благодаря публикуемым мате- 
риалам он привлечет внимание балетмейстеров. 

«Падушачка» -- белорусский народный танец, причисляемый в одних 
источниках ХІХ в. к ийгровым хороводам, а в других -- к играм. С течени- 
ем времени «Падушачка» окончательно закрелилась как танец. Описания, 


20 См.: Чуркін Н. Беларускія народныя песні і танцы, с. 83, 189. 

7: Голейзовский К. Я. Обравы русской народной хореографий, с. 284---285. 
22 Довнар-Запольский М. В. Заметки по белорусекой этнографии, с. 110. 
?з Шейн П. В. Матерналы... т. 9, с. 200 
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приводямые намя ниже, подтверждают, что танцевальные элементы орга- 
нячно вошли в танец-хоровод и вместе с чертами игрового характера со- 
ставяли единое целое. В этом народном танце главным пслолнителем 
является солируюзцая пара (юноша и девушка), демонстрирую:цая свое 
танцевальное мастерство. Солирую:цие пары все время менялясь, как бы 
соревнуясь друг с другом. Элементы движения, исполняемые сольной па- 
рой, построены на характерном белорусском народном материале. 

А. К. Киркор так описывает «Падушачку»: «В этой пляске все мужчи- 
ны й женіцины, взявшись за руки, составляют круг. Один яз парней вхо- 
дит в середину, ийзбирает девушку, пропляшет с нею несколько раз, по- 
целует и бросят в круге, а сам соединится с хороводом. Девушка, в свою 
очередь, избирает любого и т. д. В это время поют: 

Падушачка, падушачка, 
Да й ты пухавая! 
Маладушка, маладушка, 
Да й ты маладая! 

Каго люблю, каго люблю, 
Таго пацалую, 

Пуховую падушачку 
Таму падарую!» 


А. Терешенко относил «Падушачку» к весенним хороводам. В нем 
принимают участие одни девушкя: они образуют круг, одна девушка хо- 
дият с платком в центре круга и пляшет. Хоровод поет песню, после чего 
девушка в центре передает платок выбранной ею девушке, целует ее и 
становится в обіций хоровод, а выбранная идет в круг?””. 

М. Довнар-Запольский также отмечал, что «Падушачка» исполняется 
только девушками, но сам танец в его опиясанйй имеет более сложную 
хореографическую конструкцию, пной темп танца: медленные, плавные 
движения исполнителей иногда сменяются стремительными, темперамент- 
нымя. «Составляется круг из девиц, одна входит в него и поет: 


Падушачка, падушачка, мая пуховая! и т. д. 


Остальные ей подтягивают й плавно танцуют круговую, то раскачиваясь 
верхней частью туловизца, то прихлопывают на месте. По окончанинй пес- 
ни стояцая в кругу берет одну из девушек, остальные становятся также 
в пары и начинают танцевать «Нруцёлку». Потом девушка, танцевавшая 
с запевалой, входят в круг и снова повторяется та же игра. 

Игра повсеместно известна в Белоруссня. Народная музыка знает 
особые мотивы для этой игры, также называемой «Падушачка». Телодви- 


З Каркор А. К. Этнографический взгляд на Виленскую губернию.-- Вестиик 
Имп. Русското географического обіцества, ч, 20. Спб., 1857, с. 286- 287; См. также: 


Дмитриев М. А. Собрание песея, сказок, абрядов и обычаев крестьян Северо-Западяо- 
го края. Вильна, 1869, с. 248---249. 


95 См.: Терешценко А. Быт русского народа, ч. 4. Спб., 1848, с. 185---486. 
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жения танцуюіцих сначала мерны и плавны, но при «Круцёлке» танец 
мосит бурный характер. Водбіце весь танец носит оргиастический харак” 
тер и, по-вядимому, ероден с игрой «Подушечка» на Дону» 79. 

Здесь мы виядим сочетание песни, танца и игры, столь характерное для 
белорусского танцевального творчества. 

А. Дембовецкий, описывая празднованине «Наляд» в Сенненском уезде 
Могилевской губернии, указывает, что на игриіцах, устрайваемых парня- 
ми и девушками, танцуют «Падушачку»: «Девушки и парни, взявшись за 
руки, становятся кругом, а один из парней входит в круг; потом начинают 
кружлться, с припевом: 


Падушачка, падушачка, да ты пуховая!.. 
Буду рыбку лавіць, буду гатаваць, 
Свайго мілага любіць, буду цалаваць. 


Стояіций в кругу парень изьявляет желание, чтобы над ним исполне- 
ны былі последние слова песни, но его выталкивают из круга и его место 
занимает другой и так далее...» 7? 

Найгрыш вместе с текстом «Падушачкі» записал Н. Н. Чуркин в 
м. Холопеничи Борисовекого уезда Минской губерний 79. 


МЕДЛЕННО 





Ма - ло -дач- ка, ма- ло - дач- ка, ма - я ма- па- да - я! 


Двухчастный напев танца «Падушачка» записал в 1951 г. также 
Г. И. Цитович в д. Полевачи Глубокского района Витебской области ??, а 
мелодию танца - М. Федеровекий в м. Свислочь Волковысского уезда 
Гродненской губерний “9. 

Из описания,А. Р. Пішелко мы узнаем, что «Падушачку» молодежь 
ийсполняла на свадьбе: «Цимбалист предложил «сходить» падушечку. Тая- 


26 Довнар-Запольский М. В. Заметки по белорусской этнографий.-- «Живая ста- 
рина» (Спб.), 1893, вып. 2, с. 287. 

7 Дембовецкий А. С. Опыт описанйя Могилевской губерний, кн. 1. Могилев, 
1882, с. 508. 

28 См.: Чуркін Н. Беларускія народныя песні і танцы, с. 83. 

29 См.: Цітовіч Г. Анталогія беларускай народнай песні, выд. 2-е. Мінск, 1975, 
с. 428--423, 596. 

50 Редегошзіі М. Гад Візісгазкі, і. 6. УУагэгауга, 1960, з. 220. 
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поры образовали большой круг. Юрка вышел ва средину, обвед девок 

глазами и нригласил в круг Насту, повертелся с ней и поцеловался. Ёто 

сменила Наста, которая тихим голосом запела: «Падушачка, падушачка, 

а ты пухавая!» и т. д. Й пригласила в круг Никитового мальца... «Па- 

душачка» тянулась долго, пока вся молодежь не перекружилась с девча- 
81 

тами» 31. 

В Гомельском уезде игриіца устрайвались на пасху. Вместе с другими 
танцами танцевали и «Падушачку». «Если музыки в деревне нет, танцу- 
ют лод прилёвки» ??. 

Танец «Падушачка» известен литовцам, причем, как отмечено в одном 
описаний середины ХІХ в., «порядок пляски и смысл песни при ней со- 
вершенно такие, как у жителей русского пройсхождения» З. Исцользуя 
текст «Падушачкі», балетмейстер может создать сценический вариант 
танца. 

«Закаблука». П. В. Шейн относит этот танец вместе с «Мяцеліцай» к 
самым любимым танцам белорусов, хотя известна только одна его запись 
из Королевекой волости Витебского уезда. В других местах Белоруссии 
танец «Закаблука» не зафиксирован. По сообіцению Шейна, его танцева- 
ли на свадьбе. Исполнялся он так: «Становятся цара за парой сколько 
угодно: сперва ходят, после вертятся вроде вальса, потом опять ходят? ?'. 

«Балабае». Танец бытовал в Волковысеком уезде Гродненской губер- 
ний. По словам М. Федеровского, этот танец -- «местный», исполнялся 
живо. Им записан музыкальный найгрыш и текст песни, сопровождавшей 
«Балабас»: 

Людзі кажуць і гавораць, 

Што я замуж ні пайду. 

Ох, пасаджу васіленьку 
У вішневаму саду! 

Ой васілька мая, 

І Васілько пры мне, 

Ліха яго бацька знае, 

Спадабаўся ён мне 35, 





З! Пшелко А. Р. Очерки и рассказы из жизни белорусской деревни, с. 184. 
32. Романов Е. Р. Белорусский сборник, выш. 8, с. 157. 

33 Черты из историй ий жизни литовского народа. Вильно, 1854, с. 100, 

з: Шейн П. В. Материалы... т. 1, ч. 2, с. 7--8. 

35 Редегошфскі М. Гад Візіогцзкі, і. 8, з. 169, 
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«Бевыменный танец» бытовал в Гродненской губерний, описание его 
(без названия) дано у Шейна. Представляет интерес композиция танца, 
включаюіцая большое число танцуюіцих. Для танца берут платок, «свя- 
жут концы с концом вроде обруча, за который возьмутся правой рукой 
ляц около 10, а йногда по 90 обоего пола... и поют под музыку: 

О, чэ-чэ-чэ! 

Дзед бабу сячэ 
Лазовым дубком... 
Трода, рада, рада. 
Трода, рада, рада» 7”. 

На наш взгляд, компиязиция танца перекликается с еврейским свадеб- 
ным танцем «Фрейлэхс» (веселье). 

«Гуеарыкі», или «Гусары». Текст песни «Гусары» (пастухи гусей) 
записан Е. Р. Романовым в м. Монастыріцина Мстиславского уезда Моги- 
левской губернпй. 

Гэй, гэй, гусары, вы гусарыкі маі! 
Пайшла маці да Кіева, 

Дачку дома пакінула, 

Пакуль маці звярнулася, 

Дачка сем раз спаткнулася ?”, 

В своем самобытном виде танец «Гусарыкі» и теперь живет в д. Хорош- 
ки Могилевского района, откуда в 4967 г. он был привезен в Минск на 
Республяканский фестиваль художественной самодеятельности, посвя- 

. У. , 
ценный 50-летпю Великой Октябрьской содиалистической революции. 

Танец подробно описан Ю. М. Чурко, которая помеіцает его в ряду 
хороводных, хотя й вынуждена признать, что «текст хороводной песня 
никак не отражается на хореографий хоровода... Танец выстунает здесь 
как вполне независимый и развитый организм...» 33 

Ю. Чурко приводит также мелодию и текст припевов к танцу «Гуса- 
рыкі», бытуюзцему в д. Хорошкиа Ў”. 





Гу- са” ры- чак, гой, гой, гу- са” ры - чак ма- ла- дой, 





Як ха” це- ла мя- не маць за гу- са- ры- ка ад- даць, 


з Шейн П. В. Материалы... т. 1. ч. 1, с. 552. 
37 Роданов Е. Р. Белорусский сборник, вып. 8, с. 161. 


1912; Чурко Ю. Белорусский иародный танец. Историко-теоретический очерк. Минск, 
с. 8-7. 


39 См. там же, с. 96. 
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Судя по опубликованным материалам, этот танец бытовал и сейчас из- 
вестен только на Могилевіцине. 

«Цярэшка». Танец, записанный Й. Озеровичем в Маньковиячской воле“ 
сти Виленского уезда, является фрагментом колядной игры «Жаніцьба 
Цярэшкі», которая бытовала в северо-западных и центральных районах 
Белоруссии. В описаний этого танца, опубликованном ІІ. В. Шейном, от“ 
мечается, что йсполнялся он во время обряда «Женитьба комина», после 
песен, приуроченных к этому обряду: «Под звуки скрипки, девушкия с 
приглашенвяыми парнями пустятся выплясывать разные пляски, между 
которым выдается весьма завимательвый танец «Цярэшка». Этот танец 
состойт в том, что девушки с парнями делятся на пары и становятся в два 
ряда: девушки по одну сторону, а парни по другую. Первая пара, т. е. 
парень с девушкой, пляшут бычка ий потом прошцаются друг с другом и де” 
вушка уходит от парня, который вслед за тем бросается ее ловить и, пой- 
мавши, снова становится с ней в ряд. То же самое проделывают все 
остальные пары. Во время этого танца поют следуюіцие припевки: 


Ні ўцякай, бабулічка, 

Я твой дзядулічка. 

Ці я табе лаццей ня плёў? 
Ці я табе збор не звіў?» 


Танец «Цярэшка» интересен тем, что его исполненне предполагает 
проявление творческих возможностей исполнителей. Как видно из описа- 
ния, в «Цярэшку» включался и танец «Бычок», парный по своей струк- 


туре. 


ТАНЦЫ, ОТОБРАЖАЮІЦИЕ ТРУДОВЫЕ ПРОЦЕССЫ 
И БЫТОВЫЕ ЯВЛЕНИЯ 


Большое место в народном хореографическом наеледиий занимают тан- 
цы, отображаю:цие и воспройзводяіцие в пластической форме повседнев- 
ную трудовую жизнь крестьянина. К этой группе относятся танцы «Ля- 
нок», «Насцы», «Мельнік», или «Млынок», «Бульба», «Шаўцы», «Чобаты», 
«Кросны», «Таўкачыкі», «Бондар», «Канапелькі», «Цапы», «Малацілач- 
ка», «Веялка», «Качан», «Церніца», «Лучыначка», «Ланцуг» ий др. Эти 
танцы, отличаю:циеся эмоциональностью исполнения, подчас приобрета- 
ют юмористическую окраску. «Танцы, основанные на трудовых движени- 
ях,-- писад М. Я. Гринблат,-- несут в себе древние черты самобытной 
танцевальной культуры» “. 


9. Шейн П. В. Материалы..., т. 3, с. 186--187. 
“ Гринблат М. Я. Белорусское народное творчество.-- В кн.: Искусство Совет- 
ской Бедоруссяя. М.--Л., 1940, с. 
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В таяцах стразились такие процессы сельскохозяйственного труда, как 
плосев, пропалывание, жатва, обработка зерна и т. д. Основная смысловая 
нагрузка в ннх ложится на движения, йимитируюіцие процессы труда, а 
четкое построение фигур этих танцев композициояно дополняет и укра- 
шает их пространственный рисунок. По характеру движений и жестов 
мы можем определить, к какому трудовому процессу относится тот или 
иной танцевальный материал. 

Однако белорусский танцевальный фольклор связан не только с зем- 
ледельческим трудом. Отдельные танцы отображают движения, которые 
связаны с тем или йнымремеслом, премыедом,,нанбодве распространен- 
ным у белорусов, русских и украйнцев. «Из домашних ремесел,-- пишет 
М. Я. Гринблат,-- в которых особенно проявились черты обіцности у во- 
сточных славян, выделяются прежде всего ткачество и процессы, ему 
предшествую:цие. Обработка растительного волокна и шерсти, прядение 
и ткачество, необходимые для изготовления одежды и предметов домаш- 
него обихода, были одним из самых распространенных домашийх пройз- 
водств в русской, белорусской и украйнской деревне» 9, Все это нашло 
отражение в таких танцах, как «Лянок», «ИНросны» и малойзвестная 
теперь «Церніца». 

«Лянок» -- старинный белорусский народный танеп, из пикла танцев, 
отображаюіцих трудовые процессы вырацивания и обработки сельскохо- 
зяйственных культур. Упоминание об этом иллюстративном танце мы 
встречаем у Н. Я. Ниякифоровского: «Скоки и танцы, плясы «Лянок»... 
исполнялись на игриіцах, характер его ийсполнения -- плавное движе- 
ние» 9. 

В танце «Лянок» проявиялась глубокая связь искусства танца с жизнью 
ий бытом народа. Хореографический рисунок, элементы движения которого 
воетройзводят посев, прополку, дергание, расстил, сушку и мятье льна, 
прядение, составляют содержание танца «Лянок». 

Лен в Белоруссия -- одна из основных технических культур. Поэтому 
я танец «Лянок» так популярен и любим народом. 

Танец сохранился до наших дней и приобрел определенную композп- 
цисониўю форму. Оя состойт из двух частей: первую часть йсполняют де- 
вушки, темп танца средний, движения мягкие, строгие; во второй части, 
после показа ими процесса обработки льна, к девушкам присоединяются 
юноши, Финал -. темпераментный, жизнерадостный танец, исполняемый 
в бодее быстром темпе. Труд, приносяшций людям радасть, нашел яркое 
дотражение в современном варианте танца «Лянок», прочно вошедіего в 
репертуар коллективов художественной самодеятельности ий профессио- 
яальных ансамблей. 





еа Грынблат М. Я. Белорусы, с. 188--189. 
Ф ЛДикифоровский Н. Я. Очерки Витебской Белоруссии.-- «Этнографическое обоз- 
ронио», 1897, Л 3, с. 40, 
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Льну народ посвятил немало свойх песен, припевок. Нередко танед 
«Лянок» цсполняется в сопровождений хора. В 1937 г. М. Я. Гринблат 
записал от колхозного хора с. Юровичи Калинковичского района Гомель- 
ской области современную песню «Лён» («Эх, ты, лён наш, лён кудра” 
вы») 9“. Нолхозный хор с. Азеріцина Гомельской области под руководством 
Т. К. Лопатиной показал с этой песней интересную танцевальную ком- 
позяцию, отображаюцую процесс обработки льна в современной колхоз- 
ной деревне. 

В 1939 г. танец «Лянок» вышел на большую сцену. В балете М. Крош- 
нера «Соловей» (постановка А. Ермолаева), во 2-м акте, «Лянок» танцу- 
ют крепостные крестьянские девушки. Исполнительницы сумели ярко 
раскрыть тему трудз. 

Танец-хоровод «Ленок» ийзвестен и русской народной хореографии. Он 
записан, в частности, в Калининской области 99, 

«Бульба». Йнтересна «биография» этого танца. Текст песни ий мело- 
даю «Бульбы» занясал К. Пуровекий в 1918 г, в м. Смиловичи (ныне 
гор. поселок Червенского района Минской области). Песня «Бульба» ста- 
ла вскоре популярной благодаря хору В. Теравского, который ийсполнял 
ее вместе с другими белорусскими народнымий песнями на многочислен- 
ных концертах. 

В настояіцее время бодее распростраяен новый текст «Бульбы» 
А. Русака: 


е 


Гарні, гарні бульбу з печы, 
У торбачку, ды за плечы, 
У торбачку, ды нясі,-- 
Скажаш дзякуй, як з'ясі... “8 


На раннем этапе развития белорусского народного танцевального твор- 
чества танца под названием «Бульба» не суіцествовало. Н. Алексютовича 
зайнтересовали текст и мелодйяя песни «Бульба». Они были настольке 
оригинальны, эмоциональны, что сами «просились» в танец, и балетмей-; 
стер ззяяся за постановку «Бульбы». Создание танца относится к 1926-- 
1927 гг. Он был подготовлен й впервые исполнен молодежным ансамблем 
танца при Клубе комсомола в Минске. Танец, созданный на фольклорном 
материале, вобрал в себя народную мелодию, текст и народные танпеваль- 
ные движения, й это помогло ему стать популярным, завоевать любовь 
народа. 

В 1957 г. танец «Бульба» был поставлен К. Алексютовичем в Анесамб- 
ле белорусской народной песни и пляски и прочно вошел в его репеЙ уар. 


330. б: Песні беларускага народа, т. 1. Склаў М. Я. Грынблат. Мінск, 1940, 
с. --.331. 

45 См. сб.: Танцы народов СССР, вып. 5. М., 1957. 

46 См.: Дітовіч Г. І. Анталогія беларускай народнай песві, с. 424--425, 596. 
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В том же году «Бульба» с огромным успехом была показана в Москве 
на сцене Нолонного зала Дома Союзов. «Бульба» завоевывает широкую 
популярность у многочисленных профессиональных ансамблей и самодвя- 
тельных колпективов. Искревний, веселый, ярко эмоциональный характер 
исполнения, интересные танцевальные рисунки поставили этот танец В 
один ряд с лучшими белорусскими народными танцами. 

В танце «Бульба», поставленном К. Алексютовичем, были заняты толь- 
ко девушки и использован минимум танцевальных движений: полька, 
галоп, притоп,-- однако рисунок его был чрезвычайно богат. 

Балетмейстеры, разрабатывая спенические варианты танца, продол- 
жают его видойзменять, обогаіцают интересными находками, вводят в та- 
неп юношей. Особенно выделяется «Бульба» в постановке И. Мойсеева. 

В балете Е. Глебова «Мечта», поставленном А. Андреевым в 1961 г., 
танец «Бульба» впервые появляется на профессиональной сцене. «Поста- 
новіцик,-- отмечает Б. С. Смольский,-- стремится обогатить народный та- 
нец движениями классического танца, разнообразить его выразптельные 
качества, найти современное решение» “”. Где бы ни танцевали «Бульбу», 
этот танец всегда остается веселым, зажигательным. Белорусский народ- 
ный танеп «Бульба» известен далеко за пределами Белоруссии. 

«Млынок» (мельница). В этом танце в хореографической форме изо- 
бражается работа ветряной мельницы с ее крыльями, жерновамия, дейст- 
вием шестеренок, кругов. Танец отличается композиционным разнообра- 
зием: интереснымй быстрыми перестроениямм, замысловатыми фигурами, 
сложными, но четкимий переходами. Элементы движения не представляют 
технической трудности. Танеп своеобразен, красив, отражает националь- 
ный колорит. 

Трудно установить, когда и где появился этот танец. Известно только, 
что он суіцествовал еіце в ХІХ в. 

В начале ХХ в. белорусам был известен также танец «Мельнік», ко- 
турый исполнял соло И. Буйницкий на концертах своей труппы. 

В некоторых из предлагаемых нами фрагментов этого танца выступает 
мельник, другие даны без его участия. Это дает возможность постановіци- 
кам выбрать найболее интересую:цие их варианты, 

«Малацілачка» -- танец новый, сценический. В 1960 г. его привез в 
Минск на Республиканский смотр художественной самодгятельности кол- 
хозов и совхозов танцевальный коллектив колхоза «Чырвоная Беларусь» 
Оршанского района Витебской области З. 

Танец основан на различных ритмических элементах движения: при- 
топываниях, выстукиваниях, подбивках, соответствуюіцих четкому ритму 
машинной молотьбы. 


т Смольский Б. С. Белорусский музыкальный театр, с. 212. 
48 См.: «Беларусь», 1960, Лё 4, с. 33. 
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Танец «Малацілачка» вошел в репертуар самодеятельного хореогра- 
фического искусства. Так, И. А. Сериков записал зтот танец в Могилев- 
ской области и опубликовал его в своей обработке “”. 

«Таўкачыкі» -- старянный белорусский народный танец. Название его 
связано с тодчением в ступе зерна на крупу. Это отражено и в тексте пес- 
ни, записанной Ё. Романовым в Дисненском уезде Виленской губерния: 


Гэй, гэй, таўкачыкі! 
Тэй, гэй, дубовыя! 

Тэй, гэй, дубовыя, 

На работу гатовыя! 

Сем год бадзяліся, 

Ў адну ступу сабраліся. 
Гэй, гэй, таўкачыкі! 
Тэй, гэй, дубовыя! 9 


Танец носит игровой характер. Для его исполнения на пол кладут 
крест-накрест две лучинки (длиною по 125 см). Каждый исподнитель 
танцует на своем «кресте» (между лучинками). Танец технически доволь- 
но сложный, исполняется на невысоких полупальцах. Танцуюіцие пры- 
гают через лучинки, делая сложные переходы, перебежки, врашения, 
встречаются по два человека на кресте, отходят от креста для выполнения 
обіцего танца и возвраіцаются в йисходное положение. 

По списанию П. Шейна, «Гаўкачыкі» танцевали так: «Нладут крест- 
накрест два тодкача, две палки, или колыіка, даже дучинки, смотря по 
обстоятельствам, что окажется ближе под рукой, и под пение: «Гэй, гэй, 
таўкачыкі!» и т. д. стараются выделывать ногами разные «па» в углах 
креста, не задевая и не Трогая с места палок. Для этого танца поют и: 
«Магер, магер, матера!» И самый этот танец во многих местах называется 
«магерой». Его охотно танцуют и дети» 7. 

Песенный текст под названием «Магера» к танцу «Таўкачыкі» при- 
водпт Е, Р. Романов: 

Чы-чы чы, магера, на прыпечку сядзела, 

На прыпечку сядзела, кудзеліцу вярцела. 
Кудзеліца й упала,-- пойдзем разам да пана. 
А ў Кіеве казалі, што магеру скакалі, 


Хто магеру выскачыць, тэй сто рублей выхваціць. 
Я й магеру выскачу, я й сто рублей выхвачу... У 


Е. Р. Романов точнее описывает композицию танца: «На полу раскла- 
дываются две лучины крест-накрест. Танцовіцица делает «па» в правом 


432; у Шесть белорусеких народных танцев. Сост. К. Алина. Минск, 1956, 
е. 182--451. 

5. Романов Е. Р. Белорусский сборник, вып. 7, с. 39. 

5. Шейн П. В. Белорусские народные песни. Спб., 1874, с. 267. 

5 Романов Е. Р. Белорусский сборник, выш, 1--92, Киев, 1886, с. 460. 
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няжнем углу, затем переходит в левый верхний; отсюда она отступает в 
левый нижний и звтем в правый верхний. Отсюда снова назад -- в правый 
нижняй и т. Д. Танцуют на носках и не задевая лучинок. Танец трудный, 
но очень градиозный» “Ў. 

В своей постановке танца «Таўкачыкі» Н. Алексютович толковал его, 
как своеобразное соревнование девушек в более ловком и технически 
совершенном ийсполнений движений. Победительницей выходила та де- 
вушка, которая смогла протанцевать над крестом (между лучинкама), не 
задев его. 

М. Гринблат полагает, что танец «Таўкачыкі» «воспройзводит ритми- 
ческие движения ногами при примитивном сдособе молотьбы, тодчении, 
топтаний» снопов. «В Узденском районе Минской области, в Дриссенском 
районе Витебской области,-- отмечает он,-- зафиксированы варианты это- 
го танца с двумя шестами («таўкачамі»), которыми танцую:іций отбивает 
такт попеременными ударами о пол, подражая толчению в ступе» 9“. 

Танец «Таўкачыкі» вошед в одноактную сценическую шутку Янки Ну- 
палы «Прымакі» (1913). Один из ее героев, Матейка, «свою радость, свое 
переполненное счастье от любви к Катеринке, свою молодую шаловлй- 
вость выражает в припевках... Исполняя народный танец «Таўкачыкі», он 


подпевает: 
Шах-мах, таўкачыкі... и т. д.» З 


В 1922 г. К. Алексютович поставил танец «Таўкачыкі» в пьесе 
Е. А. Мировича «Машека». Это был второй выход танца на большую 
сдену. 

У некоторых народов СССР бытуют танцы, сходные с белорусскими 
“Таўкачыкамі». У эстонцев -- это «Пульга-танец». Там также «исполни- 
тели кладут палки на пол крест-накрест и перепрыгивают через них -- из 
клетки в клетку» 7? У карел танец называется «Ристу-пяре» (лучинки 
накрест): «Соревнование в ловкости составляет содержание танца-нигры... 
Девушки кладут на пол две длинные лучинки, одну накрест другой, затем 
фразными видами подскоков перепрыгивают через них» 57, 

«Кросны» -- новый сценический танец. Слово «кросны» обозначает не- 
сколько понятий. Это -- и деревянный стай для домашнего ткачества с на- 
витой эсновой, и пряжа, предназначенная для основы, и сам процесс 
тканья У. 


53 Романов Е. Р. Белорусский сборник, вып. 7, с. 39, 
М. Гринблат М. Я. Белорусское народное творчество, с. 131. 
М. Макарэвіч А. Фальклорчыя матывы ў драматургіі Янкі Куцалы, Мінск, 1969, 

с, (4. 

58 Ткаченко Т. Народный танец. М., 1954, с. 559, 

5? Там же, с. 590. 

М См.: Нукуфоровекий Н. Я. Очерки просточародного житья-бытья в Витебской 
Болоруссии. Витебск, 1895, с. 1603. 
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В танце в определенной последовательности воспройзведены движе- 
ния, связанные с подготовкой кросен ий самим процессом тканья. В такой 
последовательности труд крестьянки-ткачихи подробно описан А. Е. Бог” 
дановичем: «...снование на колышкий основы, постановка «кросен», Еб” 
вертывание основы на навой, продевание нитки за ниткой в бердо и ним 
чатые разделятелй няток. А затем уже поножи, опускаюшие князу чо 
одну часть основы, то другую, принймаются за тканье, швыряя челнок з 
раструб между няток то в одну сторону, то в другую, ловко подхватывая 
другой рукой и после нажима поножа плотно прибивая поперечную нятку 
тростняковым бердом к поперечным рядам. Все это довольно сложно М 
требует довких соразмеренных и согласованных движений, попеременйно 
рук и ног. Все дело в этой согласованности и быстроте ритма разных дви- 
жений... Гогда ткань быстро нарастает и по мере нарастания навивается 
на навой в трубку» Ў”. 

Белорусская крестьянка должна была уметь искусно ткать, так как 
вся семья одевалась в домотканую одежду. На весь мир прославились 
слуцкяе шелковые пояса, поражают свойм искусством, тонким художест-. 
венным вкусом крестьянские льняные подотенца, настольники, салфетки, 
декоративные «посцілкі». 

Танец «Гросны» -- яркяй, самобытный, благодаря широкому исполь- 
зованию фольклорного материала. В этом танде воспевается труд ий ма- 
стерство ткачях, в хореографической форме показан процесс работы на 
ткацком станке («кроснах»). Танец не сложен, его движения --- обычный 
шаг, бег, галоп, подскокя и «полька» -- основа большийнства белорусских 
танцев. 

Пространственный рисунок танца замысловат, заполнен разнодбраз- 
ными перестроениями, обогашаю:цимя его. 

Исполняется танец в умеренном темпе, легко, весело, игриво. 

Следует отметить, что работа на ткацком станке («кроснах») нашда 
свое отображение ий в других танцах, хороводах, песнях, например, в сце- 
нической обработке танца «Лянок», поставленного И. Литвиненко в Го- 
сударственном ансамбле танца Белорусской ССР. Об этой постановке 
Ю. Чурко пиясала: «Вот как остроумно решен в танце, напрямер, процесс 
выпуска ткани: выстройвінись по двое в колонну и взявшись за руки, 
мужчины ийзображают ткацкий станок. Сднкопированный музыкальный 
ритм, четкде двяжения нот й резкие взмахи рук -- все это рисует картину 
работаюіцей машины. Словно вьюіциеся нити проскальзывают между ря” 
дами мужчин девушкя. При выходе из «ткацдкой машины» в руках у них 
появляются большие и яркие платки -- труд закончен, материя соткана. 
Работа условного «ткацкого станка» и «выход готовой продукций» -- 
кульминацяя и своеобразная развязка» 9. 


59 Богданович А. Страниды из жизни М. Горького. Минск, 1965, с. 156--4157. 
5 Чурко Ю. Белорусский сценический танец, с. 87. 
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«Ручнікі» -- спеняческий танец, созданный на традиционной бытовой 
основе. 

В народном быту «ручніком» -- полотенцем, украшенным надпеналь- 
ным орнаментом, убирали стены крестьянской хаты, его вешали на «по- 
куць» - красный угол. «Ручнік» фигурировал во многих обрядах, особен- 
но свадебном. На «ручніку» подносили хлеб-соль, встречая дорогих гостей. 
Все это нашло отражение в народном творчестве -- в песнях, пословицах, 
танцах. 

На мелодию песни «Ручнікі» Н. Петренко Ў! нами создан сценический 
вариант однойменного танца. В нем девушки ийзображают вышиванье 
концов «ручніка»: вдевают нитку в иголку, завязывают узел на конце 
нитки, обрывают нитку руками, дедают стежки иголкой, прячут иглу, 
вкалывая в платье, ий берут ее снова. Закончив работу ий любуясь вышитым 
«ручніком», показыяают его свойм подружкам. После этого танец пере- 
ходит в пдавный лирический девичий хоровод. 

Рисунок танца включает в себя перестроения, схожие с вышятым 
орнаментом на «ручніку». 

«Касары». Отдавая дань трудолюбию косцов, Я. Купала писал: 

Дзе вы, брацці-удальцы, дзе вы, хлопцы-касцы? 
Гэй, дакуль ча вас трэба чакаць? 


Час вам косы кляпаць, час вам на сенажаць, 
Час вам сілу сваю паказаць... 92 


Тема труда -- основная в танце «Масары». Вот косцы выходят на 
сенокос, становятся в ряд и начинают косить траву. Они шагают ровно, 
нога в ногу, ритмично размахивая косой. Дружная работа спорптся. Де- 
вушки помогают сушить сено: растрясают его, переворачпвают, сгребают 
граблями. После работы наступает время отдыха. Носцы с девушками 
исподняют веселый танец. Этот народный танец самобытен, отличается 
свежестью исполнения, богатством танцевальных рисунков и движений, 

ередаюіцих и упоение трудом, и приволье луговых просторов. 

Танец «Касар» упоминает Ё. Р. Романов наряду с другими танцами, 
бывшими «в найбольшем употреблений недавно» в Гомельском уезде Мо- 


гилевской губерния 93. 


У косарей суіцествовад интересный обычай, о котором сообіцает 
Ю. Крачковский: «В некоторых местах Гродненской губерний есть сле- 
дуюіцее обыкновение. Когда на луг является хозяин, который нанял коса- 
рей, его связывают веревкой, свитой из сена. Из этого почетного плена 
он должен выкупиться несколькими копейками» 9“. Эта сценка так и про- 
сится в хореографическую разработку. 

ёі См.: Цітовіч Г. І. Анталогія беларускай народнай песні, с. 534. 

92 Купала Я. Збор твораў, т. 2. Мінск, 1961, с. 14. 


ёг См.: Романов Ё. Р. Белорусский сборник, выш. 8, с. 157. 
5. Грачковекий Ю. Ф. Быт западнорусского селянина, М., 1874, с. 140. 
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Элементы движения танца «Касары» мы встречаем в хореографиче- 
ской сценке «Масіў Ясь канюшыну», созданной на основе однойнменной 
народной песни. Бе показал на Минском городском фестивале самодвя- 
тельного искусства, посвяіценном 50-летию образования СССР, танцеваль- 
ный коллектив «Радуга» Дворца культуры Белсовпрофа (руководитель 
В. Яминский). Постановіцик придал теме косьбы новое, современное зву- 
чание. Это один из ярких примеров использования народных танцевальных 
традиций и их удачного преломления в современной хореографий. «Тан- 
цевальная картинка «Касіў Ясь канюшынў»,-- писал рецензент,-- оста- 
вила хорошее впечатление... Хочется еіце раз поблагодарить танцоров за 
пх «Яся» -- оригинальное начало и финал танца, удачное сочетание эле- 
ментов современности с народными традициямя» 5. 

«Церніца». Этот танец уже не встречается ни в быту, ни в сценическях 
постановках, он остался лишь 8 памяти стариков. 

Терница -- одно из основных орудий обработки льна ёе, и, надо пола- 
гать, что однойменный танец воссоздавал этот трудовой процесс. 

Г. Цитовичу в 1948 г. удалось записать в д. Засимы Кобринского рай- 
она Брестской области только мелодию и припевы к танцу «Церніца» 8”, 





дзе- ві - ца са - ма йдзе. Це- р(ы)-ні - ца, це- р(ы)-ні- ца, 





дзе - ві - ца са - ма Йдзе. 


«Цапы». В танде изображается коллективная молотьба хлеба. Біце в 
1940 г. А. Сержпутовский писал: «В Полесье обмолачивали хлеб исклю- 


95 фомченко О. С. Дружба на века у нас одна...-- «Вечерний Минск», 1972, 7 де- 
кабря. 

КЎ Этнограф И. А. Сербов так описывает это незатейливое орудие обработки льна: 
«Лея и пеньку сакуны миўт териийцей, имеюіцей вид маленького деревяниого станка. 
Устройство теряйцы очень простое: ча подставках укреплены две плаики, образуюіцие 
желобок, в который входит третья планка -- «м'яло». Теряйца по сравнеяию с мас- 
сивиымий мялицами, какие употребляются у радимичей,- просто игрушка.. Высу- 
шейные руций (жменя льна или конопли) печьки и льна сначала миут на малень- 
ких стамках-териицах, а потом треплют трепалами».-- Сербов Й. А. Белорусы-сакуны. 
Краткий этинографический очерк. Пг., 1915, с. 15-16. , ; 

67 См.: Цітовіч Г. І. Аяталогія беларускай чароднай песні, с. 429, 596. 


45 


чительно цепом.. Молоталки туго распространяются, так как они мнут 
солому и тем делают ее негодной к употребленяю на крыши построек» Ў. 

Танец «Цапы» дзображает ритмически точные двяжения молотилыци- 
ков и удары цепами, пройзводимые с определенными йнтерваламий. Пока 
одни заносят цеп, другие его опускают. Так вырисовывается рятмическяй 
рисунок, на котором построен танец. Как он должен ясполняться, можно 
уяснить из наблюдения В. Н. Добровольского: «Нет нячего пюбопытнее 
для свежего наблюдателя, как посмотреть на пляску белорусскях баб. 
Пляшут они, сопровождая пляску взмахиванием платочка, под игру ка- 
кого-нибудь скомороха (т. е. музыканта.-- 7. А.). Иляшут бабы, топаясь 
на одном месте, но интересно наблюдать сосредоточенное выражение на 
па лица, с оттенком озабоченности -- точно бабы пройзводят молотьбу 
(курс. наш.-- Л. 4.) йля какое-нябудь важное хозяйственное дело» Ф”, 
После окончанйя молотьбы характер танца меняется, появяяется настрое- 
ние радости. 

«Ланцуг». В настояіцее время этот танец не исполняется. Из скупых 
данных, приводимых Е. Р. Романовым, йзвестно только, что вокальное 
сопровождение танца «Ланцуг» «состоит из трех куплетов, несколько 
вольного содержания». 

К пряпевкам Романов дает нотную запись и указывает, что исцолнять 
мелодию следует весело 79, 


ВЕСЕЛО 





ТАНЦЫ, ОТОБРАЖАЮІЦИЕ ЯВЛЕНИЯ ПРИРОДЫ 


К этой группе относятся «Мяцеліца», «Віхор», «Чарот», танец-хоровод 
«Рэчанька». 

Народ поэтизировал многие явления природы, поэтому в белорусском 
национальном фольклоре образы природы занймают большое место. Не- 


Фе Сержпутовский А. К. Земледельческае орудия белорусекого Полесья.-- В кн.: 
Материалы по этнографии России, т. 1. Спб., 1910, с. 58. 

9 Добровольский В. Н. Различия в верованиях и обычаях белорусов и великору- 
сов Смоленской губерний.-- «Живая старина» (Спб.), 1903, вып. 4, с. 410. 

9 См.: Романов Е. Р. Белорусский сборник, вып. 7, с. 18, 40. 
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посредственность и свежесть восприятия природы особенно ярко отразя- 
лись в танцевальном фольклоре белорусов. Наждая пора года свявана В 
сельском хозяйстве с орределенными пронзводственными продессами, 
п это также напожило свой отпечаток на танцы, отображаюіцие в худо” 
жественных образах явления природы. 

Важно подчеркнут», что во время проведення некоторых праздников 
и обрядов весеннего и летнего циклов особое значение придавалось зеле- 
ни -- деревьям, дветам. Так, на «сёмуху» (тройцу) зехенью украшэля 
дома, танцевали вокруг березок, водчяй хороводы, на Пчвіцине по улицаем 
водили «куст», на Нупалу вили венки, собирали «зелле». 

«Чарот». Поэты нейзменно обрашцаются к образам природы. Нашед 
свое отображение в белорусской поэзий и чарот -- зрибрежная трева- 
камыш, Я. Нолас пчсал: 

Я люблю твой прастор, 
Гмах шырокі балот, 

Дзе бубияць бугаі, 

Дзе красуе чарот..." 


В танце «Чарот» воспевается юрирода, художественными танцеваль- 
ными средствами имитируются постоянное покачивание чарота от малей- 
шего дуновенийя ветра, сияльные порывы в бурю. Танец и состойт из чере- 
дования медленной й быстрой частей. В медленной части исболнители, 
не нарушая белорусского орнаментального рисунка, плавио движутся, 
изображая спокойное покачивание чарота. В быстрой части, более живой 
ч темуераментной, пмитируется ождвление природы при внезапной пере- 
мене погоды, усилений ветра. 

Музыкальчосе сопровождение каждой фигуры соответствует характеру 
ее исполнения. Иомпозицчя танца полностью зависит от творческой фан- 
тазий балетмейстера-постановіцчка. 

Сушцествует несколько вариантов постановки танца, в одних испаолни- 
тели -- только девушки, в других -- девушки и юноши, характер танца 
при этом не меняется. 

«Чарот» приобрел шарокую известноўть в Белоруссии. Повулярчости 
танца способствовал показ его на Втором областном празднике Бесни в 
г. Барановичи в 1949 г., где он был исполнен (в постановке Н. В. Бобко) 
сводным самодеятельным коллективом в составе 120 человек. 

В 1951 г. «Чарот» был показан в Москве на Всесоюзном смотре худо- 
жественной самодеятельности рабочих ий служаіцих. Его исполнил в по- 
становке А. А. Рыбальченко танцевальный коллектив Дворца культуры 
железнодорожников г. Гомеля. Постановка представляла собой сюжетно- 
игровую хореографическую картянку, разработанную на основе фольклор- 
ного материала. В опубликованном опцисавиг танца читаем: «Групта де- 


7. Колас Я. Збор твораў, т. 1. Мінск, 1972, с. 354. 
а 


вушек танцует старянный танец «Чарот». Эта часть танца ядет в медлен- 
ном темпе. Скрываясь от преследуюцих йх юношей, появляется новая 
группа задорных девушек, которые прячутся средя танцуюгциях. Темц 
танца ускоряется, й танец становится более ожявленным. Девушки, тан- 
цуюіцие в хороводе, как бы не участвуя в ийгре, продолжают свой танец, 
одновременно закрывая свойх подруг от юношей. 

Юноши пытаются найти прячуихся девушек, но дм мешает «чарот» 
(девуштки). Тогда сообразятельные юноши «скашийвают» его и находят 
свойх подруг. Начинается веселая пляска молодежи» 7?. 

«Мяцеліца», Этот белорусский народный танец пришел к нам из древ- 
ностя. «Мяцеліца» -- танец веселый, жизнерадостный, йсполняется энер- 
гично, с большим эмоциональным подьемом й в явно шутливой манере. 
Число пар, йсполняю:цях танец, не огранйчено. Гемп танца быстрый. 

Композиция «Мяцеліцы» стройтся на красявых, быстрых перестрое- 
ниях в виде «звездочек», напомянаюіцих снежйнкий. Достиягается это йс- 
пользованйем разлячных вертушек, круженяй сольных й парамяй Я т. д. 
Здесь йзображается метель, которая постепенно с усилением темпа тан- 
ца нарастает. Для более яркого воспронзведенйя снежного вияхря-метейи 
ясподнителя держат в руках небольшяе полотенца («ручнікі») яли пла- 
точки, которыми оня энергично размахиваіют. 

Танец принес с собой большое количество текстов песен й припевок, 
которыми он сопровождался. 

«Метеляца» иязвестна также русскому й украйнскому танцевальному 
фольклору, что подтверждает древность ее пройсхожденяя. К. Уолейзов- 
ский отмечает: «К быстрым, вяхревым пляскам следует отнестий русскую 
«Метеляцу», на редкость схожую с украйнской «Метеляцей» й белорус- 
ской «Завейницей»... Основным коленцем «Метелицы» й «Завейняцы» как 
у русских, так и украйнцев п белорусов являлось скользяіцее движение 
«шага-бега», чередовавишееся с прятопыванйями каблуками о землю в 
самых замысловатых риятмах. «Завейницу» большей частью плясали и 
пляМіут одни женіцины. Разняцы между этимя пляскамя не было почти 
никакой. Бешенный темі, выкруки, мельканяе юбок п цолотенцев созда- 
вали иллюзию метеля, урагана» '“. 

В анонимной поэме «Тарас на Парнасе», написанной, как предполага- 
ют, в 40-х годах ХІХ в., «Мяцеліцу» пляшет Венера совсем по-крестьян- 
скя, с платочком: 

Узяўшы хустачку, Венера 
Пайшла «мяцеліцу» скакаць. 
Прыгожа, стройна цераз меру, 
Пяром не можна апісаць “. 


т Шесть белорусских народных танцев. Сост. К. Алина, с. 15. 
тэ Голейзовский К. Я. Образы русской народной хореографии, с. 286. 
“. Беларуская літаратура ХІХ стагоддзя. Хрэстаматыя, Мінск, 1971, с. 23. 


48 


«Мяцеліцу» танцеваля прейму:іцественно девушкя на народных игри- 
цах. П. Шпилевскяй отмечает некоторые особенности белорусской «Мя- 
целіцы»: «Между пляскамя я заметиял два танца, вовсе не похожие на 
пляски великорусского простонародья: мяцеляцу (метель) й пацеруху 
(трясучка) вроде так называемой польки... Метелица состойт в том, что 
три (но не две й не четыре) девицы, взявшись за руки, то быстро вертят- 
ся кругом, как будто вальсяруют, то выделывают полукругй медленно, как 
бы отворачиваясь одна от другой, то, наконец, несутся вдоль ий поперек 
плошадки, прицевая песню: 


Як патоў жа я: нап каваль 
З каватіхаю на баль, 

Да марудна ж ён ідзе, 

Да й дарожкі не найдзе; 
Не пашоў жа ж там, дзе брод, 
Ды палез ён там, дзе лёд; 
Ён ня борджы на хаду, 
Ззябіў жонку на ляду! 
Бадай таго каваля 
Мяцеліца замяла, 

Што ён яе, маладу, 
Замарозіў на ляду...» '? 


По другим описаниям танец йсполнялся несколько нначе: «Любимая 
пляска здешнего простого народа мяцеліца. Собираются в пары, берут в 
руки махрачки, т. е. полотенца, или поясы и становятся в ряд. Раздаются 
музыка й напев, и в одно мгновение поднимается точно метелица. Все 
пары бросаются вдруг, первая, проскочив под подотенцем, пропускает 
вторую пару, бросается под подотенце третьей, пропускает четвертую 
и т. д. Все это делается с неймоверною быстротою и всеми парами разом. 
Надобно удивляться, как стройно, скоро и даже грациозно соверінаётся 
эта кутерьма. При этом поют: 


Курыць, веіць мяцеліца, 
Чаму стары ня жэніцца? 
Як жа яму жаніціся, 
Усе будут дзівіціся. 

Ух, ух, уха-ху! 
Курыць, веіць мяцеліца, 
Пэўна стары ажэніцца. 
-- А што каму да таго? 
Можа я люблю яго» 5. 


В Витебском уезде на свадьбе, по описанию А. Ф. Лисовской, испол- 
нялись «самые любимые танцы белорусов мяцеліца и закаблука. «Мяце- 
5 Штилевский П. Путешествие цо Полесью и Белорусскому краю, с. 17-18. 

15 Киркор А. К. Этнографический взгляд на Виленскую губернию, с. 287; см. так- 
же: Шейн П. В. Материалы... т. 1, ч. 1, с. 544; Россия, т. 9. Спб., 1905, с. 190. 
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ліцу» танцевали так: «Две женіцины, или мужчина и женецйна, берутся 
под руки и кружатся сперва в одну, потом в другую сторону, что есть 
мочи, пря чем поют разные прыпеўкі. Иногда мяцеліцу танцуют и 
втроем» 

Народный танец «Мяцеліца» был введен в первую белорусскую комп- 
ческую оперу «Селянка» (лябретто й постановка В. Дуняна-Марцинкеви- 
ча, музыка С. Монюшко), в финал первого акта. Это - первый пример 
использованяя белорусского народного танца в театре (1852). 

Создавая варианты «Мяцеліцы», балетмейстеры продолжают творче- 
ски обогаіцать танец, вносят новые интересные детали, оригинально рас- 
крывают его содержание. «Мяцеліца» приобретает новый сюжетно-йгровой 
Характер. В современных вариантах танца ймитяруются игра в снежкя, 
катаняе на санях е горы, ягра в чехарду, демонстрируются веселая ка- 
русель, снежная баба и т. д. 

Удачны сценйческие обработкя «Мяцеліцы», осуествленные хорео- 
трафамя народных танцевальных ансамблей. Гак, самодеятельный кол- 
лектив «Неман» г. Гродно в «Беларускай мяцеліцы» продемонстраровах 
«блестяшций калейдоскоп двяжений, поз, рисунков, построений..» В по- 
становке радует «богатство тапажей в увлекательной хореографяческой 
картине народного празднества! Ведь этот архитектонячески стройный 
номер имеет четкую драматургическую линию, ясную режиссерскую раз- 
работку каждой хореографияческой темы й их совокупностя в ярчайшей 
народной сцене -- танце» 7. 


ШУТОЧНЫЕ ТАНЦЫ, ОБЫГРЫВАЮІЦИЕ ЧЕРТЫ ХАРАЕТЕРА 
ЧЕДОВЕКА 


Среди тандез этой группы найболее известны «Гняваш», или «Загне- 
ваны», «Казачок», «Юрачка», «Мікіта», «Дударыкі». В них раскрывается 
богатый виўтренняй мир человека, она пронякнуты оптимиязмом, насыіце- 
ны юмором, шуткой. 

Не все танцы этой группы сохранились до наших дней. Мо ий те, что 
еше бытуют, дают возможность судйть о театрализаций в белорусском 
танцевальном фольклоре. Танцы этой группы отличаются богатетвом сю- 
жетного материала, построенного на взаймоотношеняях девушкий й юно- 
ши. Каждый танец является воплошцением яркого йндявядуальното образа. 
Это и наказанный девушками деревенский ухажер «Юрачка», й весельчак 
«Мікіта», ий рассказ о влюбленной паре в «Гневаше». Игровые моменты в 
танце как бы подчеркивают его основную сюжетную линяю ий придают ему 
красочность, а йсполнению его -- непосредственность. 


77 Шейн П. В. Материалы..., т. 1, ч. 2, с. 7. 
78 Нисневич Й. Народный ансамбль, песни й танца «Неман». Минск, 1971, с, 35. 
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«Юрачка» -- популярный белорусскяй народный танец, в котором в 
компческой форме обыгрываются черты характера главного героя -- 
Юрочки. Музыкальчое сопровождение -- мелодия одноцменной песни. Та- 
нед сюжетно-йгровой, насыценный народным юмором, шутками, Игровые 
моменты связаны с поведеннем Юрочки по отношению к танцую:цим де- 
вушкам. 

В материалах, собранных И. Носовичем, имеется текст песни, которая, 
судя по ее содержанию, сопровождала когда-то хороводную игру-танец: 

Ой, юр, юр, юр! 

Да юрочкі маі, 
Жываточкі маі, 

Да чаму ж ты, юрок, 
Да не жэнішся? 

Да і дзе ж ты зімою 


Да падзенешся? 
Ю-ю-р-р... и т. д.”? 


По мнению Й. Носовича, «юрок» -- это шалун, вертлявый мальчкк, а 
также верткая небольшая птичка (отряда воробьйных). Уже одно это тол- 
кование дает ключ к пониманию образа Юрочки, героя танца. 

Описания «Юрачкі», танца или хоровода, в этнографической литерату- 
ре нет. Известно, что танец этот ставил Й. Буйницкий. О том, что пред- 
ставляя собой этот танец, расеказал бывший актер театра Буйницкого 
И. Сушинский. Если учесть, что Буйницкий не имел обыкновения обра- 
батывать народные танцы, а ставил их в народной «редакции», то описа- 
ние Й. Сушинского, приводимое Ю. Чурко, можно воспринять как 
«Юрачку» в первоначальном виде: «Восемь пар танцоров, постройвштись 
колонной, двигались друг за другом, слегка притопывая в такт музыке. 
Последним шея исполнитель роли Юрочки, выделывая различные танце- 
вальные коленца. Ногда танцую:іцие проходили круг, Юрочка забпрал 
девушку у парня, стояішего в первой паре, и тот, оказавишись без партнер- 
ши, занимал место сзади танцуюіцих ий шел за ними целый круг, припля- 
сывая и изображая Юрочку. Затем он отбирал девушку у второго парня, 
тот, в свою очередь протанцевав круг, делал то же самое с третьим. Таким 
образом, все парнай поочередно оказывались одинокими ий играли роль 
Юрочки. Танец заканчивался, когда без партаерши оставался опять пер- 
вый Юрочка» 99, 

Роль солиста в танце была явно импровизационной. Основным движе- 
нием всех остальных его участников было продвижение по кругу, которое 
оттеняло динамичность и эмоциональность исполнения каждого нового 
солиста -- Юрочки. Все это придавало танцу, исполнявшемуся труппой 
И. Буйницкого, хороводный, ийгровой характер. 

79 Полный текст см.: Носовач Й. Й. Белорусские песни, с. 111. 

ю Чурко Ю. Белорусскяй народный танец, с. 76. 
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Большая творческая работа по сценической обработке танца была про- 
делана Н. А. Алексютовичем. Он сохранйл в танце традиционный мотив 
«ухаживанипя» и вместе с тем тонко разработад сюжетную линию танца, 
углубил его смысловое содержание. Н. Алексютович прежде всего очистил 
образ Юрочки от налета глуповатости, которую пытались придать ему не- 
которые балетмейстеры-постановіцики. В интерпретаций Н. Алексютовича 
Юрочка стал «первым парнем на деревне». Это -- положительный народ- 
ный образ забавного шутника, веселого парня, который с уважением от- 
носится к девушкам, но никому не отдает предночтения. Это «безразли- 
чие» тревожит и оскорбляет девушек, которым он нравится, й они решают 
наказать его, оставив в танце одного. 

Ю. Чурко так характеризует постановку «Юрачкі» К. Алексютовичем: 
«Танец в значительной мере транеформировался. У Алексютовича «Юроч- 
ка» -- это уже не полуйгра, не полухоровод. Постановка его насквозь тан- 
цевальная. Элементы игры подчинены в ней развитию хореографического 
действия: ухаживанйю Юрочки за девушками и девушек за Юрочкой. 
Роль Юрочки исполняется в постановке не несколькими участникамий по- 
очередно, как у Буйницкого, а одним солйстом, который является главным 
действуюіцим лицом, смысловым стержнем номера. Нет в постановке 
К. Алексютовича п неоднократного повторения одной и той же танцеваль- 
ной фигуры. Пластическая мелодия танца все время развивается, двигая 
сюжет и ведя к финальной кульминации» 81. 

Так возник новый сценический вариант народного танца. Постановка 
К. Алексютовича долгие годы оставалась традиционной как в професепо- 
нальных, так ий в самодвятельных коллективах. В настояіцее время мы 
ветречаем й несколько иную трактовку образа Юрочки. Каждый балет- 
мейстер-постановіцик, развивая танец, по-своему раскрывает его сюжет- 
ную линию. Б постановке современных балетмейстеров Юрочка -- чаце 
добродушный, задорный шутяйк, иногда самовлюбленный, разборчивый 
жених, не постоянный в ухаживаним. 

Постановка «Юрачкі» И. Мойсеева прпдала танцў большую тватраль- 
ном. Танец «Юрачка» вошел в белорусские онеры и балеты. В балете 
«Соловей» М. Крошнера, пишет Б. Смольский, «народные танцы явились 
средством раскрытия жанровых и в известной мёре драматических сцен... 
«Юрочка» с его бойкими, игривыми движениями, с элементами мягкого 
юмора воссоздал образ добродушното крестьянского парня» 87. 

В опере «Цветок счастья» А. Туренкова также йспользованы белорус- 
скпе народные танцы. Ярко ий оригинально поставил здесь танец «Юрач- 
ка» Н. Муллер. 

В балете «Князь-Озеро» В. Золотарева (постановка К. Муллера) в сце- 


ві Чурко Ю. Белорусский сценический танец, с. 18--19. 
в? Смольский Б. С. Белорусский музыкальный театр, с. 130. 
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ническую обработку танца «Юрачка» впервые введены классическяе эле- 
менты движения: массовый народный танец был поставлен «на пальцы?. 

В белорусских операх и балетах ий «Юрачка», и другие народные тан- 
цы выступают уже не как самостоятельные фольклорные пройзведення, 
а служат раскрытию драматургического замысла. 

Белорусские народные танцы, в том числе ий «Юрачка», могли ока” 
зать свое влияние на танцевальное искусство других народов ий вместе 
с тем займствовать у них те или иные выразительные средства. По этому 
поводу украйнский балетмейстер К. Василенко пишет: «Через нашу об- 
ласть проходил знаменитый чумацкий шлях, по которому шли в Таврию 
за солью и на заработки крестьяне ипз Белоруссии, России, Северной 
Украйны. Очевидно, этим об'ьясняется, что некоторые наши танцы имеют 
нечто обіцее с белорусекими ий русскими. Например, миниатюра «Гар- 
ненька молодичка», записанная в Магдалиновском районе, напоминает 
по содержанию родственные русские танцы и белорусскую пляску 
«Юрочка» 33. 

«Дударыкі» относятся к белорусским танцам, обыгрываюіцим черты 
характера человека. В этом мужском танце юноши-дударики не только 
демонстрируют свое умение играть на дуде, но и поют, пляшут, показы- 
вают свою ловкость, смелость, находчивость, остроўмие, способность весе- 
лить народ. 

Дуда-волынка и деревянная дудка, распространенные в прошлом на- 
родные музыкальные инструменты, были известны еіце в древней Руси. 
И в старой белорусской деревне без дуды не обходились ни свадьба, ни 
игриіце. 

«Только загудит дуда,- читаем в одном описании Полесья начала 
ХХ в.,-- белорус затянет плясовую песню и забудет свое горе. Й пойдет 
тут такое веселье, точно народ только ий родился для одних песен и пля” 
сок, а нужды никакой ий не знал. Нет у белоруса никакого избытка, труд- 
на его жизнь, но зато он богат искренним, неподдельным весельем. Неда- 
ром прозвали его великорусы -- «голый, да вострый» 81. 

К дударям относплись с большим уважением. «В Белой Русп пгрец- 
дударь,-- писал А. С. Фаминцын,-- имеет даже серьезное значение: он 
заменяет родителей у сироты-невесты» 37. 

Есть упоминания о дударях в документах второй половины ХУІ в. Так, 
по ходатайству Виленского сейма 1565- 1566 гг. король ввел новый по- 
бор с «людей волочаіцих, которые без службы мешкают, п теж з медвед- 
ников, дудников, скрипников ий с каждого гудка ий иных, в месте мешкаю- 
чих, хто службы певное не маеть...9ё9 


32. Василенко К. Украийнские танцы на клубной сцене. М., 1960, с, 45. 

ві Сно Е. Э. В болотах Полесья. Белорусы, с. 8. 

35 Фамишнцын А. Скоморохи на Руси, с. 19. 

36. Цит. по: Лаппо Й. Й. Великое княжество Литовское, т. 1, Спб., 1901, с. 550--551. 
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О популярности дударей ий дудочников в Белоруссии свидетельствуют 
и такие названия деревень, как Дудаковичи в Могилевском районе, Дуди- 
чи в Калинковичском, Пуховичском, Дятловеком й Чечерском районах, 
Дудчицы в Мстиславском, Дуды в Ивьевском, Островецком и Логойском, 
Дудки в Радунском и Рогачевском, Дударевка в Климовичском районах 
и т. д. 

Н. Я. Никифоровский, хорошо изучивший значение дударя ий «музыкі» 
в быту народа, писал: «Главная служба «дудара» -- игра «дзелі скокаў 
і плясаў разных...» 

Но... даже хорошо знаюіций свое дело «дудар» все же немного найгры- 
вает плясовых мотивов, песен... В этом случае «дудара» выручает то об- 
стоятельство, что на один и тот же мотив подберутся десятки припевов, а 
на одия и тот же «пляс» можно «адкалоць скокий два-тры». Что бы ни 
играл «дудар», он становится хозяйном веселья» 99, 

Таким мы видим дударя и в «Тарасе на Парнасе», где он потешадл сво- 
ей игрой ботов: 

Калі зайграў дудар «скакуху» 
Ніяк Тарас наш не ўцярпеў, 
І ад парогу, што ёсць духу, 
Скакаць на хату. паляцеў... 
Глядзеў Юпітэр і дзівіўся, 

І пад дуду ў далоні біў... 9? 


Роль дударя и дудочника в народном быту отражена в фольклоре. На- 
пример, в свадебной песне: 


Ітрай, іграй, дудынька, з сяла да сяла, 
Каб наша Аўгінька была весяла... 9? 


А сколько припевок сочиняли сами веселые дудари ий «музыки»! 


' Ой, без дуды, без дуды 
Ходзяць ножкі не туды; 
А як дудку пачуюць, 
у Самі ножкі танцуюць ?!. 


Как дань уважения к дударям и «музыкам», на протяжении веков ве- 
селивших народ своей ийгрой, песнями, танцами, и создая танец «Ду- 
дарыкі». 


87 Из сномастической коллекций М. Я. Грянблата. 

88 Нукифоровский Н. Я. Очеркй Витебской Белоруссяй. 2. Дудар и Музыка, 
с. 180--481. 

39 Беларуская літаратура ХІХ стагоддзя. Хрэстаматыя, с. 24. 

90 Ниукифоровский Н. Я. Очерки Витебской Белоруссии. 2. Дудар и Музыка, 
с. 180. 

91 Шейн П. В. Белорусские народные песни, с. 549; см. также: Діговіч Г. 1. Анта- 
логія беларускай народнай песні, с. 441. 
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Приведенный здесь материал о дударях и дуде с успехом может 
использовать балетмейстер при варьйрований танца. В предлагаемых да- 
лее композициях танца «Дударыкі» действуют дудочники, т. е. народные 
музыканты, пграюіцне не на дуде, а на тонкой деревянной дудке. Это о 
ней писал Франтишек Богушевич: 

..Ну, дык грай жа, дудка, 
Каб жа была чутка, 
Каб аж вушы драла; 
Каб ты так іграла, 
Каб зямля скакала! 
Зайграй так вясёла, 
Каб усе у кола, 
Узяўшыся ў бакі, 
Ды пайшлі ў скокі, 
Як віхор у полю -- 
Аж выючы з болю, 
Каб аж рагаталі, 

А ўсё скакалі... 


Танец «Дударыкі» исполняется любым чнелом участников темпера- 
ментно, весело, с юмором. Композиция танца построена на белорусских 
элементах движений, введены также технические движення, разновидно- 
сти прыжков. Иногда в танец вступают девушки; увлеченные веселой 
игрой дудариков, они, зайгрывая, танцуют с ними. 

«Мікіта» -- популярный в Белоруссия традиционный народный танец. 
Миякита -- веселый, жизнерадостный хлопец, шутник, постоянный участ- 
ник ий заводила всех игриц. Любимец молодежи, он всегда в центре ее 
внимания, ему отдается первенство в ловкости и находчивости. Это яркий 
нацпональный образ. 

Танец выделяется красивым рисунком, акцентированием йгровых мо” 
ментов, исполняется весело, с большим эмоциональным задором. Постро- 
енный на четком выполнений элементов движений, он сопровождается 
пяй только повтореннем припева песни, или полным ве текстом: 

А Мікіта жыта паша, 

А я рада -- поле наша! 
Припев: 

Мікіта, Мікіта, 

Так і гэтак, Мікіта! 9 

Е. Р. Романов приводит описание танца «Мікіта» из с. Поречье Сло- 
ниямского уезда Гродненской губерний. «Мікіта» -- это «особый танец, 
при исполнений которого два танцуюцих парня, взявішись за противопо- 


92. Беларуская літаратура ХІХ стагоддзя. Хрэстаматыя, с. 221--222, 

93 Дітовіч Г. І. Анталогія беларускай народнай песні, с. 419. Там же дана ий ме- 
лодия танца из Поставского района Витебской обл. Біце один вариант напева из 
ай губ. есть в ки.: Редегошюзкі М. Іла Віаіогізкі, ў. б, з. 172, 173 (2 2716, 
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ложные концы палки, под музыку, в такт, то ту, то другую ногу ловко 
перебрасывая над палкою, как будто перелезают над нею. Этот танец до- 
вольно утомительный и требует ловкости» ““. 

Примерно так же, до сообіцению Т. Ткаченко, цсполнялся танец ий в 
Литве: «Большой ловкости, подвижности, точностий движения требует от 
псполнителей танец «Микита»: йисполнители его -- юноши -- держат в ру- 
ках длинные палки, которые они обыгрывают, то подлезают под них, то 
перепрыгивают через них..., то делают шаги через палки, положенные 
на пол» “”. 

Несколько иное исполненпе танца «Мікіта» записал Е. Романов в Дие- 
ненском уезде Виленской губерний. Этот вариант танца напоминал кад- 
риль и даже имел второе название -- «Кадриль Петкевича». Отличается и 
текст песни, сопровождавіпей танец: 

А Мікіта жыта носіць, 
Мікіціха дзяжу месіць. 
Припез: 
Мікіта, Мікіта, 
Клінам шуба сашыта. 
А Мікіта кучу веіць, 
Мікіціха муку сеіць, 
Припев. 
А Мікіта дровы сячэць, 
Мікіціха есці нясець. 
Припев зё 





ТРАЦИОЗНО 





Я Романов Е. Р. Матерналы по этнографии Гродненской губернии, вып. 1. Виль- 
на, 1911, с. 194. 

95 Ткаченко Т. Народный танец, с. 316, 337. 

99 Романов Ё. Р. Белорусский сборник, вып. 7, с. 19, 41. См. также: Чуркін Н. 
Беларускія народныя песні і танцы, с. 88, 174. 
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Е. Ф. Карский считает, что припевы к танцу «Мікіта» представляют 
«большую древность» и что это «можно доказать й чисто литературным 
путем», так как «ешце А. Рыпинский до 1853 года взял за образец для 
своей баллады материал, легший в ее основу» Ў”. Это припевка, которую 
позднее записал Н. Я. Никифоровский: 

За гарою вецір вея,- 
Там Мікіта жыта сея. 
Мікіціха есці нясе, 

А Мікіта пугай трасе; 
Мікіціха дзяжу меся, 
А Мікіта плечы чэша зё. 


Блестяіце поставял «Мікіту» К. А. Айексютович. В его постановке тТа- 
нец приобрел двоякую трактовку. В первом варианте из обіцего числа 
танцуюіцих выделяется солист -- Микита, во втором -- юноши поочередно 
исполняют роль Микиты, Девушки поют свойм партнерам к концу музы- 
кальной фразы: 

Мікіта, Мікіта, 
Так і гэтак, Мікіта. 

В настоягцее время танец «Мікіта» бытует в Белоруссии прейму:]цест- 
венно в интерпретаций, которую разработал в свое время на фольклорном 
материале К. А. Алексютович. Созданный им сценический вариант этого 
танца постановіцики совершенствуют, дополдняя новыми композиционны- 
ми находками. По богатству рисунка, танцевальных элементов движений 
танец «Мікіта» является одним пз лучших хореографических творений 
белорусского народа. 

Белорусские народные мелодии используют в своем творчестве русские 
и польские композиторы. В 1881--1882 гг. вблизи г. Гродно напев бело- 
русского танца «Мікіта» записал А. Глазунов. Позднее эта мелодия за- 
звучала в трио из скерцо его Первой симфонини ??. 

«Гняваш» («Загневаны») относится к парным танцам. Первое упоми- 
нание 0б этом танце связано с деятельностью театра Й. Буйницкого. Та- 
нед «Гияваш» исполняя сам И. Буйницкий со своей дочерью. Как пишет 
А. А. Ёсаков, в этом «шутливом танце» пзображается «картина любви де- 
ревенской девушки и парня» !99. 

В трактовке же И. М. Хвороста «Гнявац» -- это танец, который «по 
очереди исполняют мужчина и женіцина», изображаюіцие «взанмный 
гнев» 191, 


97 Карский Е. Ф, Беўорусы, т. 9, ч. 1. М., 1916, с. 383. 
М араў а“ аФоровскай Н. Я. Белорусские песни «Частушкия». Вильна, 1911, с. 148, 
99 Яшисневич С. Г. Белорусская музыкальная литература. Минск, 1971, с. 18. 
19 Есаков А. Народный театр Игната Буйницкого.-- «Знамя юности», 1957, 
26 июня. 
Юі Хвораст Я. Беларускі танец.-- «Літаратура і мастацтва», 1941, 7 мая. 
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Расширенный вариант этого танца-инсценировки под названием «да- 
гневаны» ваписая М. К. Здановичем в Пружанском уезде на Гродненіци- 
не. Двумя лицами в танце разыгрывается целое театральное действо, 
имеюіцве определенное смысловое содержание. В него включены песня, 
мимические действия, диалог, а в финале пнсценнровки исполняется пар- 
ный танец. Можно предположить, что каждая нара, исполнявшая эту 
сценку, танцевала по-своему. «Эта песня танец, или вернее инецениров- 
ка,-- указывает Й. Зданович,- пополняется двумя лицами: молодой 
женшиной и молодым мужчиной. Девушки в нем выступают реже, ввиду 
того, что в конце песни необходимо целоваться с мужчиной, это для де- 
вушки, особенно в обіцестве, считается неприличным». 

Приводим описание танца «Загневаны»?: 

«На средину комнаты выходят молодая женіцина и мужчина. Как 
только музыкант зайграет... песню, они начинают медленно ходить по 
комнате. Дкеніцина идёт впереди и делает вид, что о чем-то грустит. Муж- 
чина следит за нею и поет: 


НЕ ОЧЕНЬ БЫСТРО 





чо» го так хо- дзіш за - сму- чо- на - я? 
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И закрывает глаза платочком, как будто плачет. Мужчина в это время 
подходит и падает перед нею на колени. Она, махнув на него платочком, 
отворачивается и, сделав вид, что сердится, уходит в другую сторону. 
Мужчина следует за нею и поет: 
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Дзяўчына моя, 
Словамі блудзіш, 
Сама яэ знаеш, 
Каго ты любіш. 


--. Ой, знаю, знаю, 
Каго кохаю, 

О, но не знаю, 

З кім жыці маю. 


Он забегает к ней навстречу и, пропев третий куплет, кланяется ей. 

ЗКеніцина снова отворачивается от него и идет в другую сторону. Но, 
пройдя несколько шагов, она поворачивает голову к мужчине и как бы 
плюет на яего, затем поет: “о “і: 


Ручкі нэ подам, 
Душы не згублю, 
Праўды нэ скажу, 
Каго я люблю. 


После этого он уже показывает вид, что ва нее рассердился, и с пе- 
ниёем: 
Узэяі дэўчыну, 
Нуды нудныя, 
Пойшла дэўчына 
Ў лясы цёмныя... 


уходит от нее. Теперь женіцина начинает ходить за мужчиной и петь: 


Я там ходзіла 

1 говорыла: 

-- Судзі мне, божа, 
Кого любіла... 


Но мужчина не поворачивается к нёй. Это ее эадевает, и она, обиженная, 
отходит от него. Видя это, он опять следует за нею, но уже без песни. 
Дальнейпие слова: 

Ой, знаці, знаці, 

Хто не жанаты... 


поет кто-нибудь йз присутствуюіцих (один ли несколько). Прий ело- 
вах же: 

Ой, знаці, знаці, 

Хто кого любіць... 


они мирятся, целуются и, взяв друг друга за руки, кружатся до конца 
102 
песни» 19, 


19 Народные песии местечка Селец (Западной Белорусеяй), зап. Й. К. Зданови- 
чем.-- Труды Государственного института музыкальной науки, М., 1931, с. 24--25. 
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Для исполненпя инсценпровки ее участники должны были обладать 
артистическими данными, ибо по ходу действия менялись настроение и 
характер танца, а вместе с этим и поведение исполнителей. 

На данном матерпале балетмейстер может создать интересную сцени- 
ческую постановку в лирическом плане. 

Парные белорусские танцы прпвлекают внимание балетмейстеров ий за 
пределамий республики. В Ленпнграде, во Дворце культуры имени 
С. М. Кирова, балетмейстер Й. Остроумов поставил танец «Гняваш» в 
своей интерпретаций. Оценивая эту постановку, Т. Устинова писала: 
«Сюжет ее не сложен: юноша дарит башмачки капризной девушке. ІПо- 
строена сценка на элементах белорусского народного танца. В ней много 
хорошетго юмора, и она доставляет большое удовольствие ий зрителям и ис- 
полнителям» 193, 

«Казыры». Известен только сценический вариант этого танца, который 
был создан балетмейстером В. Гавриловым и впервые исполнен танце- 
вальной грудпой Дома культуры Минского автозавода на заключительном 
концерте смотра художественной самодеятельности г. Минска в ноябре 
1962 г. Танец пзображает козыряние парней друг перед другом. 

В 1967 г. танец «Казыры» был поставлен В. А. Тюрипным в Государ- 
ственном ансамбле народного танца БССР. 

Остается неясным, на какой фольклорной основе создан этот танец, так 
как подлинных записей о бытований его в народной среде нет, нет ий упо- 
минаний о нем в этнографической литературе. 

«Казачок» («Казак») известен во множестве вариантов. Этот танец - 
один из лучших образцов народного танцевального наследия. «И белорус,- 
отмечает К. Голейзовский,-- ий суцул, и русский крестьянин, и запорожец, 
и уралец, й донской казак отплясывали лихого «Казачка», каждый по- 
своему» 194, 

Появленпе танца «Казачок», как ий казацких песен в Белоруссии, ве- 
роятно следует отнести к периоду наципонально-освободительното движе- 
ния ХУІ- ХХІІ вв., когда «залоги-тарнизоны украннских казаков-запо- 
рожцев стояли во многих местах Белоруссии. Отряды эти пополнялись за 
счет белорусского населения. Так образовалось известное число белорусов- 
казаков...» 195. Казацкие песни «рождались на той же почве, которая су- 
шествовала, для этого на Украине, возникали в одинаковых условиях, В 
которых приходилось тогда жить двум народам-братьям: в процессе сов- 
местной освободительной борьбы против обіцего врага -- чужеземца» 195, 


1098. Ўстинова Т. Создание современных сюжетных танцев на основе национально- 
го народного танца.-- В сб.: Современность в танце. Репертуар художественной са- 
модеятельности, 29 “. М., 4964, с. 22. 

195. Голейзовский К. Я. Образы русской народной хореографии, с. 307. 

105 Гринблат М. Я. Белорусы, е. 201. 

5 Там же, с. 202. 
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Возможно, танец «Казачок» пришел с Украйны, однако в Белоруссии 
он приобрел свой характер, новые элементы движения, свою манеру 
исполнения. В некоторых местах «Казачок» исполнялся как сольно-импро- 
визированный танец, в котором технические элементы движения сочета- 
лись с ловкостью и находчивостью танцора: исполнитель, изобретая на хо- 
ду сложные коленца, старалея показать себя перед другими как можно 
забавней, чтобы его не смогли перетанцевать. Йногда в танец включалась 
партнерша, которая вместе с юношей обыгрывала танцевальный рисунок. 

«Еазачок» упоминается в поэме «Тарас на Царнасе»: 


Нептун з прыгожанькай наядай 
Пайшоў ўпрысядку «казака»,-- 
Нябось, і ў старога гада 

Кроў грае, як у дзецюха... 107 


О танце «Казачок» сообіцает М. Косич (по записям 1898 г). На троя- 
цу на гулянье «под бубен исполняют известный танец казачок. Девки тан- 
цуют очень скромно, глаза вниз, руки спуіцены, но танцы замужних жен- 
іцин «под чарочкой» довольно оживлены, они пляшут й в то же время 
припевают, сопровождая песни различными телодвиженнями: то руки В 
боки, то хлопают в ладоши, приподнимая руки по разным направлениям 
и т. п. Впрочем, таких веселых мало, одна, две на все село, так что зри- 
телей всегда больше, чем действую:іцих лиц» !99. 

По описанию Е. Р. Романова из Городокского уезда Витебской губер- 
ний, на свадьбе «по выходе из-за стола, жених обязан пройти с теіцей под 
музыку дударя танец, называемый пляс, или казак» !99, Надо полагать, что 
жених в этом танце показывает все свое умение, ловкость, лихость, наход- 
чивость, стараясь понравиться теіце. В описаний свадьбы из Велижекого 
уезда той же губерний говорится, что «Казачок» вместе с гостями танце- 
вала и невеста !19, 

По описанию А. Ціцелко, во время исполнения этого танца одна из 
женіцин выходит на середину и, приседая, припевает: 


А пайшла б я казака, 

Да баюся мужыка, 
Сядзіць мужык за сталом, 
Ды махае рукавом!!! 


В другом месте сказано, что «много потешали публику.. «казаком» 
«у присядку» и парни, «более легкие на ногу» !:2, 


17. Беларуская літаратура ХІХ стагоддзя. Хрэстаматыя, с. 93. 

8 Косич М. Литвины-Белорусы Черниговской губерний, их быт и песния.-- «Жи- 
вая сларина» (Спб.), 1901, вып. й, е. 13. 

109. Романов Е. Р. Белорусский сборник, вып. 8, с. 414. 

10 Там же, с. 429. 

П. Дцейлко А. Р. Цилипово веселье. Витебск, 1901, с. 135. 

Ип2 Там же, с. 58. 
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В Новогрудском уезде Минской губерний на игриіцах, в праздничные 
дни «Казака» плясали «обыкновенно парии вдвоем, став один перед дру- 
гим и выделывая разные подскоки? 113, 

М. Федеровекий сообіцает, что танец «Казачок» бытовал в Слонимском 
уезде Гродненской губерний. Он приводит мелодию этого танца, который 
исподнялся в сравинительно быстром темпе, ий текст припева, напоминаю- 
іций припев «Лявоніхі»: 


Да ты цешча, ты цешча мая, 
Да не солена капуста твая. 
Не солена да не квашана, 
Нічым яна ні закрашана !“, 


г.” л ла знаная: 


тае заыя з за» аа 





Другую припевку к «Казачку» мы находим у М. Довнар-Запольского: 


Ох, ты казак, казачок! 

Ты харошы мужычок! 

Цебе скачуць, цебе пляшуць, 
Цебе песенькі пяюць 1, 


«На Украйне,-- пишет Т. Ткаченко,-- танец «Назачок» можно харак 
теризовать как танец юноши-подростка, ловкого, легкого й быстрого в дви- 
жениях. В народном быту «Казачок» исполняется чаце всего как сольный 
танец одного юношци» 115, 


ТАНЦЫ, ИЗОБРАЖАЮІЦЯЕ ПТИЦ, ЗВЕРЕЙ, ДОМАШНИХ 
ЖИВОТНЫХ И ПОДРАЖАЮІЦИЕ ИХ ДВИЖЕНИЯМ 


В белорусеком фольклоре мы встречаемся со многими танцами, изо- 
бражаюшими животных. В исследованиях белорусских этнографов ХІХ в. 
упоминаются следуюцие танцы и игры этой группы: «Верабей», «Заяц», 
«Журавель», «Козачка», «Бычок», «Перапёлачка», «Утушка», «Зязюля», 
«Коршун», «Ліса», «Авечка», «Жабка», «Мядзведзь», «Лось», «Асетра», 
«Кабыла», «Лешч», «Гусачок», «Чыжык», «Петушок», «Курачка» и др. 

В этих танцах и играх, проникяутых тонким юмором, проявилась ост- 
рая яаблюдательность народа, его врожденное остроўмие, любовь к живот- 
ным, Лостоянным его спутникам. 





18. Дмитриев М. А. Собрание песен, сказок, обрядов ий обычаев крестьян Севе- 
ро-Западного края, с. 257. 


14. Еедегошскі М. Ілід ВіаіогцзкКі, Ў, б, з. 243. 


П5. Довнар-Запольский М. В. Заметки по белорусской этнографии.-- «Живая ста- 
рина» (Спб.), 1893, выш. 3, с. 425. 
Иё Ткаченко Т. Народный танец, с. 84. 
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Танцы этой груяпы могут быть названы изобразительными, исполне- 
ние их требует от танцора овладения в совершенстве характерными тан- 
цевальнымй движениями, жестами, мимикой, актерскам мастерством, не- 
обходимыма для передачи содержания танца. 

Танцев, пзображаюіцих птиц и зверей, сохранилось немного. Нам уда- 
лось восстановить далеко не все танцы этой группы, бытовавшие в Бело- 
руссий в прошлом. Приводим описание некоторых йз них. 

«Козачка». В этом танце, созданном на матерйале старянных обрядов 
п игр, в игровой шутливой манере воспройзводятся движения и повадки 
этого животного. По характеру исполнения танец легкий, подвижный. 

Народная основа танца «Козачка» уходит свойми корнями к древним 
зимниям обрядам. Как известно, яа Коляды водили по дворам «казу», ко- 
торая потешала народ. Народ посвятил «казе» песни, игры, пляски. 
В этнографических материалах можно обнаружить различные варианты 
этих интересных танцевальных элемеятов (например, из игры «Як вазьму 
я казла»). 

В 1922 т. танец «Каза» в постановке Н. Алексютовича вошел в число 
танцев ряженых, колядовіциков в пьесе «Машэка» Е. А. Миаровича. Он 
тксполнялся под пение хора: 


Антон барадаты, 

Вёў казу каля хаты, 
Антоніха паганяе, 

На кілішак зарабляе... 


Танец «казы» заключался в легких прыжковых движениях, подскоках, 
движениях переменнотго шага с небольшими перепрыгиванйями, с отбра- 
сыванием сотгнутых в коленях обейх ног в сторону. Развеселившаяся «ка- 
за» старалась «напугать» присутствуюіцих, «забодать» их ротами, іцелка- 
ла нижней челюстью, что придавало танцу ешце более игривый характер. 

Танец «Козачка» не забыт й в наши дни. Он исполняется самодеятель- 
ными танцевальнымий коллективами. 

«Верабей». Народ хорошо знает повадки животных и птиц. Известен 
и «воровской» характер воробья, вред, который он приносит посевам. 
Й хоть в песне поется: «А я таму вераб'ю калом ножку пераб'ю», люди от- 
носятся к нему с добродушием. 

Описание белорусского танца «Верабей» дано у А. С. Дембовецкого. 
Его псполнялий молодые парни и девушка на пгриіцах, припевая: 

Чы, чы, верабей, 

Не клюй маіх канапель,-- 
А я таму вераб'ю 

Калом ногі пераб'ю; 


Верабейка скачаць 
Па ножцы плачаць !”. 


Н? Дембовецкий А. С. Опыт описания Могилевской губ., кн. 1, с. 508. 
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По другим источникам этот танец исполняли по кругу, как хоровод. 
Расширенный вариант текста песни, сопровождавшей танец, записал 
Е. Р. Романов 19. 

П. В. Шейн более подробно описывает исполнение танца, в котором 
явно выступает подражание попрыгиванию воробья. Основное построение 
танца, записанного в Могилевской губерниий,-- также круг-хоровод. «Ве- 
раб'я» там «танцевали в несколько пар так: танцуюідие составили круг, 
внутри которого ходили девушки, снаружи - хлопцы; сперва двигались 
в одну сторону, тихо, прогуливаясь, а потом, когда музыка становилась 
жпвее, все пары вдруг поворачивались и начинали подпрыгивать веселее. 
Затем опять то же. Пары ходили, обнявиш друг друга за талию» !19. 

По описанию М. Довнар-Запольского, этот танец исполнялся так: 
«Парни берут девушек под руки ий идут, припрыгивая, по хате вкруго- 
вую». Он записал и песню к «Вераб'ю», ешце более подчеркиваюцую хоро” 
водный характер танца !?”. 

Танец по форме, как видно из описаний, напоминает хоровод. Испол- 
нялся ов в довольно быстром темпе, й можно предположить, что из эле- 
ментов двужений в нем преобладали бег и подскоки. В танце «Верабей» 
участвовало любое число юношей и девушек. 

Впервые на сценической плоіцадке его показала трупа И. Буйницко- 
го. Об одном из выступлений этой труппы в Вильне «Наша ніва» писала: 
«Ажно сцэна грымела ад ліхога топату і ў вачах зіхацела, як ішлі ляво- 
ніху, мяцеліцу, або як дзесяць пекна прыбраных пар, завіваліся доўгім 
хвастом у вераб'і» !?!. 

В 1922 г. К. А. Алексютович разработал на фольклорном материале та- 
нец «Верабей» для спектакля «Маіцэка» по пьесе Е. А. Мировича. "Та- 
нец был сделан в игровом плане. Исполнял его замечательный комедий- 
вый актер Г. Ю. Григонис (в роли Дороша). Девушки в хороводе пением 
аккомпанировали танцу. Солист подражал движениям, повадкам воробья: 
прыгал, исполняя подскоки на обейх ногах (по шестой позиций) и, сги- 
бая руки (от кисти до локтя), имитировал взмах маленьких крылышек и 
их трепетание, изображал пугливость воробушка, клевание зерен и т. д. 

Подражание прыганью воробья свойственно и детским играм. П. Шейн 
приводит текст песенки, которую, подпрыгивая, пели дети. В этой песне, 
записанной в Речицком уезде Минекой губернии, есть текстовые совпаде- 
нця с песней, сопровождаюіцей танец «Верабей» 122, 


И8 Романов Е. Р. Белорусский сборник, вып. 7, с. 39; см. также: Чуркін Н. Бела- 
рускія народныя песні і танцы, с. 81, 171. 

пэ Шейн П. В. Материалы..., т. 1, ч. д, с. 330. 

19. См.: Довнар-дапольский М. В. Заметки по белорусской этнографии, с. 424. 

21. Першая беларуская вечарынка.-- «Наша ніва», 1910, 18 лютага. 

12. См.: Шейн П. В. Материалы..., т. З, с. 201. 


64 


Н. Я. Никифоровский в детских итрах «скоки и перескоки» также фик- 
сирует элементы движения, имитируюшие «походку» воробья: «передви- 


жение на одной ноге, или прыганье по-воробьйиному, на двух одновре- 
менно» 123, 


Приводим текст детской песенки о воробье, которая может быть исполь- 
зована при постановке детского танца-игры «Верабей». 


Вось прыйшлі зімовы сцюжы, 
На дварэ замерзлі лужы; 
Скача, скача верабей, 
Ён склікае ўсіх дзяцей. 
Ціў-ціў-ціў, 
Ціў-ціў-діў, . 

и склікае ўсіх дзяцей 7, 





«Верабей» как бытовой танец уже не ветречается. Не исполняется он и 
па сцене. 

В созданной нами сценической обработке танца «Верабей», композиции 
ий фрагменты которого мы приводим, использована мелодия танца, записан- 
ная Н. Н. Чуркиным. 

«Журавёль». «Настояіцая весна,-- писал В. Н. Добровольский,-- на- 
чинается, по мнению крестьян, с прилета журавлей. Хорошая, дружная 
весна бывает тогда, когда журавли прилетают огромными стаями... Дети 
дружным хором приветствуют прилет журавлей: Закруцілісь жыравы, жы- 
равы калясом, калясом... Вашы дзеці за лясом, за лясом, на мяжы, на мя- 
жы...) 195 

У белорусов к журавлю особое отношение. «Журавель», или «жораў», 
предвестник весны, считалея свяшенной птицей. Внимание привлекал ее 
вид, гордая осанка. 

Танец «Журавель», очевидно, древнего пройсхождения. Об этом свиде- 


тельствует хотя бы тот факт, что среди колядных ряженых фигурировал 
ий «журавель», «жораў» 199, 


13 Никифоровский Н. Я. Очерки Витебской Белоруссии. б. Игры й ийгроки.-- 
«Этнографическое обозрение», 1897, 78 3, с. 29, 


122 Беларускі каляндар на 1907 год. Беласток, 1967, с. 158--4159. 
125. Добровольский В. Н. Звукоподражания в народном языке й в народной поэ- 
зий.-- «Этнографическое обозрение», 1894, 29 3, с. 86. 


2» См, напр.: Бессонов П. А. Белорусские песни, с. 97; Бядуля З. Народная твор- 
часць і новы быт.-- «Маладняк», 1924, Ле 2, е. 50. 


5 Л. К. Алексютович 65 


То, что «Журавель» принадлежит к старым традицинонным народным 
танцам, подтверждается и этнографическими наблюдениями А. Е. Грузин- 
ского в Речицком уезде Минской губернии: «Хотя описываемая местность 
не бойкая п население довольно крепко сидит на земле, но городское влия- 
ние, разумеется, сказывается: самовар и керосиновая лампа еіце не завое- 
вали прочной позиции в хате, но на вечерницах «журавель» уже борется 
с полькой и кадрилью «в две, четыре и пять пар» 17”. 

П. Шпилевский, перечисляя «любимые пляски во время дожинок», 0т- 
мечал, что «чаіце всех повторяются талакуха, журавель, мяцеліца и ска- 
куха» 128, 

Среди традиционных танцев Гомельского уезда называет «Журавель» 
п Е. Р. Романов'!?”, 

Характерная особенность танца -- его изобразптельное начало, подра- 
жанпе движениям и поведению этой «важной» птицы. ІЦея, кдюв и ноги 
у журавля длийнные, движения неторопливые, шаг размеренцый, большой, 
улавный. Плавность в танце достигается высоким подвятием и поджима- 
нием ног (сгибаннем и разгибанием в колене то правой, то левой ноги), с 
одновременным небольшим наклоном головы и вытягиванием шеи вперед. 
Яркость и своеобразие танцу придают двяжения рук вверх и вниз, которы- 
ми изображаются взмах и трепетанье крыльев. Движения эти должны быть 
мягкими и широкими, а иногда несколько порывистыми, сильными. Танец 
исполиялся смешливо, с юмором. Важное значение имели фантазия и на- 
ходчивость исполнителя. 

Мелодию танца «Журавель» записал Н. Н. Чуркин в Вилейском уезде 
Впленской губернии !99, 


СКОРО 





127 Грузинскуй А. Е. Мз этнографических наблюдевий в Речицком уезде, Мин- 
ской губ.-- «Этнографяческое обозрение», 1894, )Ф 4, с. 443. 

28 Шнилевскай П. Белоруссня в характеристических описаниях и фантастиче- 
ских шоворьях, с. 33. 

Ве См.: Романов Ё. Р. Белорусский сборник, вып. 5, с. 157. 

10 См.: Чуркин Н. Беларускія народныя песні і таБцы, с. 84, 489, 
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Короткую припевку к «Журавлю» вместе с мелодией записал Г. И. Ци- 
тович в 1950 г. в Брагинском районе Гомельской области. Ее «припевали 
во время танца с палкою, взявшись за ее концы»? !?', 

В 1928 г. Г. Ширма записал в Пружанском районе Брестской области 
песню «А на ролі, на раллі там хадзілі жураўлі». Г. Цитович, поместив 
текст ее в своей «Анталогіі», отмечает: «Прежде под эту песню исполнялоя 
танец «ЛМуравель», похожий на известный русский танец «Гусачок» 132. 


Мочегаіс 





здзі - лі жу- раў - лі, там ха“ дзі- лі жу- раў - лі. 


На сцене «Журавель» был впервые ноставлен в 1922 г. К. Алексютови- 
чем, включивіим его в танцы ряженых в пьесе «Машэка», Среди ряже- 
ных был и «журавель», который, танцуя, веселил, потешал народ. Маска. 
у «журавля» была сделана с подвижной нижней частью клюва, чтобы 
клюв мог открываться ий закрываться. 

Танец «Журавель» известен русским, украйнцам и другим славянским 
народам. «Журавель», «Журочка» - небыстрая пляска,-- отмечает 
К. Я. Голейзовский,-- исполняется она в парах по кругу... В русском вари- 
анте пары двигались по кругу в затылок.. Это была веселая, шумлиявая 
нляска, востроенная на своеобразных поклонах, напоминаю:цих движения 
журавля, собираюіцего пишу, и увертливых, затейливых, нутаных фигу- 
рах» 139, 

«Чыжык», Этот танец бытовал в восточных районах Белоруссии, по- 
граничных с Россией. Вероятно, белорусы займствовали его у русских. 
Зафиксирован танец в Горецком уезде Могилевской губерний. Исполнялся 
он на свадьбе. У Шейна отмечено, что «Чыжыка» танцевали в четыре па- 
ры» 193, Из сказанного можно заключить, что «Чыжык» имел форму кадри- 
ли. Балетмейстеру и эта крупица информации может помочь при созданий 
сценического танца, следует лишь учесть характерные повадкк этой птицы. 

«Зязюля». К образу кукушки народ неоднократно обрашался в свойх 
песнях. Ветречается этот образ й в белорусских играх-танцах. Игра «Зя- 


131. Дітовіч Г. І. Анталогія беларускай народнай песні, с. 499, 597. 

12. Там же, с. 447, 598. 

138. Голейзовекий. К. Я. Образы русской народной хореографии, с. 300. 
Ве Шейн П. В. Матерцалы..., т. 1, ч. 2, с. 330. 
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зюля» проводилась в колядные вечера. Танец «Зязюля» был известей в 
Слонамском уезде Гродненской губерний. Мелодию и краткое описание 
танца приводит М. Федеровекий. Танцевали его в быстром темпе. Хорео- 
графическая композиция танца проста. Исполняют девушки, которые «ста- 
новятся друг против друга по трое ий друг дружке кукую? и в ладоши пле- 
іІцут, а затем одна одну ловят, берутся за руки и кружатся» “”. Танец 
исполнялся под мелодию 


БЫСТРО 





Ку- ку, ку- ку 


«Жабка». В обследованных нами районах Белоруссий старожилы этот 
танег не знали. По устному сообіцению З. Я. Можейко, «Жабка» бытовала 
в Пинском районе как колядный танец-игра. 

Единственное описание танца «Жабка» мы нашли в рассказе 
А. Р. Піцелко «Пилипово веселье». Во время свадьбы, пишет он, «замеча- 
тельвым событием этого вечера был танец «Мабка». Жабка танцуется в 
тех случаях, когда гость бывает приблизительно на 7-м взводе. Как и следо- 
вало ожидать, Селедеп скоро очутился в таком состоянии и, к большому 
удивленвию почтеннейшей публики, мастерски протанцевал «Жабку». Он 
уперся руками в землю, протянул ноги к порогу и стал кричать, подобно 
лягушке, сгибаясь в «крыжовине» и протягивал голову вперед» !39, 

Танец, бесспорво, мужской. В 4949 г. мы познакомились с танцем 
«Жабка» в Таллине на репетициий танцевального коллектива художествен- 
ной самодеятельности, которым руководил народный артист Эстонской ССР 
У. Тооми. Вот как выглядел танец в его постановке: танцор опирался обей- 
ми руками о под, воги вытягивал вперед, туловиішце наклонял к ногам, па- 
раллельно полу (держался на руках), и в таком положении прыгал на ру- 
ках, подражая движениям жабы. 

На наш взгляд, танец «ўНабка» при интерееной разработке его балет- 
мейстером мог бы занять свое место среди других белорусских танцев, хо- 
тя для его исподнения требуется известная «цирковая» ловкость. 

«Петушок». Сведения об этом танце имеются в этнографических запи- 
сях ХІХ в. Оя псполнялея и белорусами и латышами, жившими в Витеб- 
ской губерний. Последние, как ўказано в одном описании, «не любят шум- 
ных многолюдных игриіц ий увеселений; но от рождества до масленицы мо- 
лодежь собираетея в корчмах п танцует. Любимый танец их крутелка, на- 


135. Редегош5кі М. Гад Віаіотузкі. і. 6, з. 207. 
136 [іцеяко А. Р. Пилипово весетье, с. 195. 
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зываемый также «петушком»,-- танец незамысловатый, заключаюіцийся в 
том, что несколько пар, взявшись за руки, кружатся между собой» 137. 

Е. Р. Романов в материалах, собранных также в Витебской губерний 
(Велижский уезд), среди танцев, йсполнявшихся яа свадьбе,-- русской, 
«хриіцавого», казачка, чижика, березки, польки,-- называет и «Пету- 
шок» !98, К сожалению, отрывочные сведения о «Петушке» не дают ясного 
предетавления о характере исполнения этого танца. 

«даяц». Этот танец исполнялся на игриіцах, празднвиках и в некоторых 
обрядовых играх. Подного описания его пока не найдено. М. Федеровский 
записал танец «Заяц» в м. Свислочь Возковысского уезда Гродненской гу- 
бернии. Он приводит музыкальный найгрыш танца, исполнявшийся в тем- 
пе краковяка, и текст песни, сопровождавшей этот танец: 


На гурэ, гурэчку, седзі заёнц, 
Своім бялым нужкем пшэбераёнц; 
Жэб я таке нужкі мяла, 

То б я сама пшэберала. 





Об исполнении танца сказано: «Кладут накрест два полена, становятся 
друг против друга двое и перебирают ногами над поленьями наподобие ко- 
зака. Можно тавцеваць и одному, кто зацепит, дает фант. Ганцуют напе- 
вая» 199, 

По своему характеру, как видно из описания, танец «Заяц» несколько 
перекликается с танцем «Таўкачыкі», но композиция их различна. 

Известна ешце детская песня-йгра «Заінька». Музыкальный найгрыш ее 
и текст песни мы находим у Г. И. Цитовича: 


“.А пайдзі, наш зайка, у скокі, у бокі, 
Запляшчы, напі зайка, да ў далоні 9. 


Детская игра «У зайца» записана в м. Глубокое Дисненского уезда Ви- 
ленской губернии. Подробное описание ее дано у Шейна !'!, 

«Бычок». Танец был распространен в Белоруссий повсеместно, испод- 
вялся во время всех народных празднеств ий игриш. По свидетельству 


1377 Витебская губерния. Историко-географический и статистический обзор, вып. 1. 
Витебск, 1890, с. 291--292. 

138. См.: Романов Е. Р. Белорусский сборник, вып. 8, с. 429. 

138. Еедегоюзкі М. Іпа Візіогазкі, і. 6, з. 153. 

е: Дзтовіч Г. 1. Анталогія беларускай народнай песні, с. 138, 578. 

АТ См.: Шейн Л. В. Материалы... т. 8, с. 202- 203. 
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М. А. Дмитриева, «Бычок» -- это «род казака» и танцевали его «только па- 
рами» !?, 

К. Алексютович на музыку Н. Соколовекого в 4937 г. создал сцениче- 
скую хореографическую картинку «Бычок» с определенным сюжетом. Это 
был веселый, живой народный бытовой танец пастуха и пастушки, насы- 
іценный разнообразными техническими злементами движений, взятыми из 
игр пастухов. Молодые, любяіцие друг друга пастух и пастушка танцуют 
на лугу, сопровождая свое веселье игрой на дудочке. Однако, зайгравшись 
и увлекшись танцем, они забывают о свонх обязанностях. Вдруг слышится 
отдаленный звук пастушьего рожка, возвеішцаю:цего о том, что стаду грозит 
опасность. Пастух и пастушка бросаются к стаду, но не находят в нем мо- 
лодого, любимого ими бычка. Пастух и пастушка встревожены, они начи- 
нают разыскивать пропажу. После недолгих пойсков бычок найден, и лю- 
бяшая пара продолжает свой веселый танец. Следует отметить, что в по- 
становке «Бычка» К. Алексютовичу удалось избежать слаіцавости па- 
сторали. 

Этот танец был широко известен и в России. Упоминание о нем мы на- 
ходим, например, в подписи к народной картинке (ХУЦІ в.): 


..Спасиба-ста, что меня увеселяешь, 
На волынке паче органов играеішь, 
Моя игра сия любезная, 

А плясать очень цолезная. 
Пожалуйста, зайграй бычка на ладу, 
А я плясать поскорей пойду 13. 


Н. Я. Голейзовекий отмечает, что в конце ХУПІ -- начале ХІХ в. среди 
женских народных плясок «Бычок» был наиболее популярен, о чем можно 
судить по количеству описаний коленец и фигур, тапичных именно для 
этой пляски» 1, 

ж Я 


Рассмотрев отличительные особенности каждой из пяти вышеназван- 
ных групп и ознакомившись с историческим материалом о традиционных 
популярных танцах, обратимся: непосредственно к описаниям танцев, ком- 
позиций, фрагментов, движений. 


Методическяе пояснения 


Описание танцев, композициий, фрагменты, рисунки и чертежи к ним 
даны в нашем пособий со стороны зрителей. Это облегчает разбор записи, 
помогает лучше увидеть рисунок танца. Отдельные позы и передвижения 

н2 Дмитриев М. А. Собрание песен, сказок, обрядов и обычаев крестьяя Северо- 
Западного края, с. 258. 


48 Ровинский Д. А. Бусскне народные картинка, т. 1, Спб., 1881, с. 317. 
НЕ Голейзовекиші К. Я. Образы русской народной хореографиш, с. 218. 
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Лебый бераний цел 





Лебые кулигы 
Задний плай сцены 
“ І 
Левайнизюенц гол Центр сцены 
І 
рис Аванісцена 


писполиителей по сценической плоадке иллюстрируются рисунками. Опи- 
сание танцевальных движений дается со стороны исполнителей. Для пра- 
вильного определения передвижения танцуюіцих представлен план сцевы 
(рае. 1). 


Условные обозначения 


Б схемах девушка обозначается полукругом, а юноша -- углом: 


Дебуша о Юноша 
лицо «спа ЛІЦО« СПШНа 


Направление движения танцую:цих отмечается стрелкой, их продвиже- 
ние -- пунктиром. 


з. Направление движеййя. 


дзэ” о Движение в одну и другую сторону. 
Ход по кругу по движению часовой стрелкя. 


/ 
а” Ход по кругу против часовой стрелки. 


ке) Ход по внутреннему ий внешнему кругу. 


2 Ход с врашением. 
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Полный поворот равен 360”, полуповорот -- 180”, четверть поворота -- 
90” я одна восьмая поворота -- 45”. 

В конце описания композиций и фрагментов каждого танца прила- 
гаются нотные примеры музыкального сопровождения. 

По усмотрению педагогов могут быть изменены композиций некото- 
рых танцев, возможны перестановки движений. 


Позиция рук 


В класеическом танце приняты три позиций рук. Лодготовительная 
позицця. Руки свободно опушены, закруглены в локтях и кистях и распо- 
ложены перед корпусом. Пальцы сгруппированы, кисти почти соприкаса- 
ются (рис. 2, а). Руки должны иметь обідую округлую линию от плеча до 
кисти и нигде не соприкасаться с корпусом. 





Йк? а б 6 г 


Первая позиция. Руки, сохраняя округлость, поднимаются на высоту 
диафрагмы. Во время движения их следует поддерживать в двух опорных 
точках -- в локтях и пальцах -- на одном уровне (рис. 2, б). 

Вторая позиция. (С первой позиции, сохраняя округлость, руки рас- 
крываются в стороны. При этом они поддерживаются в двух опорных 10ч- 
ках -- в локтях и пальцах -- на одном уровне. Руки должны находиться 
несколько впереди корпуса, продолжая линию раскрытых и опуіценных 
плеч (рис. 2, в). 

Третья позиция. Руки, сохраняя округлость, подняты вверх, как бы за- 
ключая голову в овальную рамку (рис. 2, г), до такого положения, чтобы 
их можно было видеть, не поднимая головы, 
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Позиция ног 


Перед описанием каждого движения указывается иеходное положение 
танцую:цих, необходимое для исполнения того или иного движения. В бе- 
лорусском народном танце позиций ног те же, что и в классическом, но 
положение их «полувыворотное», т. е. носки не совсем развертываются В 
стороны, как это делается в классическом танце. 

Во всех позициях тяжесть корпуса распределяется равномерно на обе 
ноги. В белорусском народном танце принята в основном 06-я позиция. 

Первая позиция. Пятки сомкнуты, носки немного (симметрично) раз- 
ведены в стороны (рис. 3, а). 

Вторая позиция. Пятки ног находятся на одной линий, на расстояний 
ступни друг от друга, и направлены одна к другой. Носки немного разве- 
дены в стороны (рис. 3, б). 





Третья позиция. Правая нога впереди п пяткой приставлена к сере- 
дине ступня левой ноги, закрывая ее до половины, носки разведены в сто- 
роны. Если впереди нужно поставить левую ногу, то пятка левой ноги 
приставляется к середине ступни правой (рис. 9, в). 

Четвертая позиция. Правая нога ставится впереди левой (или наобо- 
рот) на расстояний одной ступни друг от друга. Пятка правой ноги нахо- 
дится против носка левой (или наоборот), носки равномеряо разведены в 
стороны (рис. З, г). 

Пятая позиция. Правая нога плотно приставляется пяткой к носку ле- 
вой ноги (или наоборот), носки равномерно разведены в стороны 


(рис. 9, д). 
13 


Шестая позиция, Ступни ног параллельны друг другу и сомкнуты, но- 
сок соприкасается с носком, пятка с пяткой (с внутренней плоскостью), 
носки направлены вперед ий находятся на одной прямой линии 
(рис. 9, е). 


Основное положение рук в белорусском танце 


В положении рук в белорусском народном танце имеются отличитель- 
вые особенности, причем чрезвычайно разяообразные, но основа положе- 
ния рук остается классической. 

Руки -- одно из основных выразительных и разнообразных средств бе- 
лорусского танца. Положения рук зависят от характера исполняемого 
танца и помогают раскрыть и усилить его внутреннее художественное со- 
державие, а также ритмическую основу музыкального сопровожденния. 

В белорусских массовых парных танцах положения рук зависят от 
предлагаемой композиций танда и от положения танцуюіцей пары. 

Особейно своеобразны и ярки движения рук в танцах, отображаю:цих 
трудовые процессы: «Лянок», «росны», «Чобаты», «БКасары», «Буль- 
ба» и др. 

В танцах, изображаюцих птиц, зверей, домаішних животных ий подра- 
жаю:цих их движениям, руки также являются одним из главных вырази- 
тельных средств. 

В белорусских кадрилях руки имеют определенное положенце, кото- 
рое зависит от исполняемой фигуры и от характера кадрили. 

В этом разделе показаны нанболее характериные положения рук в пя- 
дивидуальных, парных ий масеовых танцах. 


Положение рук девушек и юношей 


1-е положение. Обе руки свободно опушены вииз вдоль корпуса, ки- 
сти направлдены ладонями к корпусу (рис. 4). 





ё-е положение (в хороводе). Обе руки раскрыты, подняты вперед, чуть 
ниже плеч и немного разведены в стороны, локти свободны, кисти раскры- 
ты ладонями вверх (рие. 5). 

8-е положение. Обе руки подняты, раскрыты в стороны, локти свобод- 
ны, кисти раскрыты ладонями вверх (рис. в). ' 





4-е положение. Обе руки согнуты в локтях и лежат ладонями на та- 
лий (четыре пальца сомкнуты и направлены вперед, большой палец -- на- 
зад). Локти направлены в стороны и слегка вперед (рис. 7). 

ё-е положение. Руки скрешцены перед грудью, локти от корпуса отве- 
дены. Левая рука находится над правой рукой, кисти лежат ладонями на 
противоположных руках, чуть выше локтя (рис. 8). 

6-е положение. Девушка держится двумя руками за юбочку или за 
фартучек, руки отведены от корпуса, локти свободны и чуть закруглены 
(рис. 9). 

7-е положение. Одна рука положена на талию ладонью вяутрь. Второй 
рукой дук держится за юбочку, рука отведена от корпуса в сторону 
(рис. 10). 





8-е положение. Правая рука поднята над головой п немного согнута в 
докте, кисть повернута ладонью вперед, Левая рука положена сбоку на 
талию ладонью внутрь (рис. 11). 

9-е положение (в хороводе). Девушка кладет правую руку, согнутую 
в локте, на свое девое плечо, локоть опуіцен вниз (в руке может быть ве- 
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нок или платок). Левую руку свободно опускают вниз, кисть направлена 
ладонью к корпусу (рие. 12). 

20-е положение (в танце «Чарот»). Девушка поднимает обе руки, сво- 
бодные в локтях, вверх. Нисти направлены ладонями друг к другу. Руки 
слегка покачиваются, подражая колыханию травы (рис. 19). 

21-е положение (в танце «Нозачка»). Обе руки согнуты в локтях и при- 
жаты к корпусу, локти опуішены вяийз. Нисти рук находятся почти на 
уровне плеч, направлены вперед ий опугены вниз, пальцы соединены в не- 
полном кулаке (танцуюіцие кистями рук имитируют копытца) (рис. 14). 

12-е положение (в танце «уравель»). Юноша раскрывает руки в сто- 
роны. Помахивает ими, точно крыльями. Поднимая руки вверх, кисти опу- 
скает вниз, опуская руки, кисти чуть поднимает вверх (рис. 15). 


Расположение танцую:цих и положение рук 
в парных танцах 


18-е положение. Исполнители стоят рядом, юноша слева, девушка 
справа. Правой рукой юноша держит левую руку девушки, обе руки опу- 
цены вяйз и могут быть вытяяуты вперед. Свободные руки могут быть 
опушцены вдоль корпуса вяиз или девушка держится за юбочку, а юноша 
кладет свободную руку себе на талию (рис. 16). 

14-е положение. Исполнители стоят лицом друг к другу на расстояниий 
шага и держатся за руки (правой за левую, левой за правую). Соединен- 
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ные руки подняты на уровне дниафрагмы, а также могут быть подняты на 
уровне плеч (в этом случае исполнители стоят найскосок один от друго- 
го) (рис. 17). 

25-е положение. Исполнители стоят рядом, лицом по ходу движения, 
девушка справа, юноша слева. Руки исполнителей скреіцены перед собой: 





правая рука с правой, левая рука с левой. Локти приподняты, руки отве- 
дены от корпуса и направлевы слегка вперед. Левая рука девупіки нахо- 


дится над правой рукой ювоши. Корпус прямой ийли наклонен вперед 
(рис. 18). 





26-е положение. Исполнители стоят рядом, лицом по ходу движения, 
юноша слева ий чуть позади девушки. Правой рукой юноша держит пра- 
вую руку девушки, обе руки подняты вверх. Соединенные кисти нахо- 
дятся над правым плечом девушки. Левой рукой юноша держит левую 
руку девушки, обе руки отведены влево п находятся на уровне груди 
(рис. 19). 
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17-е положение. Исполнители стоят друг к другу лицом, немного на- 
искосок один от другого. Юноша правой рукой держит девушку за талию. 
Левая рука девушки лежит на правой руке юнопіи выше локтя. Правая 
рука девушки ладонью лежит на левой руке юноши выше локтя. Левой 
рукой юноша поддерживает правую руку девушки под локоть (рис. 20). 





18-е положение («Нрыжачок», медленная часть). Исполнители стоят 
лицом друг к другу найскосок й держатся левыми вытянутыми руками. 
Правая рука юноши открыта в сторону, кисть -- чуть выше плеча, локти 
свободны, правая рука девушки положена на талию. Исполнители двига- 
ются: девушка лицом, юноша спиной по ходу движения (рис. 21). 

19-е положение. Исполнители стоят рядом, девушка справа, юноша 
слева. Юноша держит правой рукой девушку за талию, левая лежит на 
талиий. У девушки руки скреіцены перед грудью, локти отведены от кор- 
пуса, левая рука находится над правой рукой, кисть правой руки лежит 
ладонью на левой чуть выше локтя, а кисть левой руки -- на правой 
(рис. 22). 

20-е положение («воротца» -- 1). Девушка и юноша стоят рядом, де- 
вушка справа, юноша слева. Юноша правой рукой держит левую руку 
девушки, обе руки подняты вверх, образуя «воротца». Свободные руки ле- 
жат сбоку на талий (правой рукой девушка может держаться за юбочку) 
(рис. 29). 

21-е положение («воротца»ў -- 2). Исполнители стоят лицом друг К 
другу ий держатся за руки, правой рукой за левую, левой за правую. Сое- 
диненные руки подняты вверх (рис. 24). 

28-е положенце (в танце «Кадрыль»). Исполнители стоят рядом, де- 
вушка справа, юноша слева. Левой рукой юноша держит левую руку де- 
вушки, обе руки подняты на уровне груди ий направлены слегка вперед. 
Правой рукой юноша держит девушку за талию. Правая рука девушки 
открыта в сторону или лежит сбоку на талий (рис, 25). 
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23-е положение. Мсполнители стоят лицом друг к другу. Правой ру- 
кой юноша держит девушку за талию, левая рука девушки положена ла- 
донью на правое плечо юноши. Левой рукой юноша держит правую руку 
девушки, обе руки вытянуты в сторону по ходу движения (рис. 26). 





24-е положение. Мсполнители стоят рядом, лицом по ходу движения, 
юноша слева и чуть позади девушки. Правой рукой юноша держипт пра- 
вую руку девушки, обе руки подняты вверх и находятся над головой де- 
вушкп. Левые руки лежат у каждого йсполнителя ладонью сбоку на та- 
лци. Голова юноши повернута к девушке (рие. 27). 





25-е положение. Исполнители стоят лицом друг к другу. Юноша дер- 
жит девушку двумя руками за талию. Девушка кладет вытянутые руки 
ладонями на плечи юноши: правую -- на девое пдечо, левую -- на правое. 
Верхней частью корпуса девушка слегка отклоняется от юноши (рис. 28). 

26-е положение. Мсподнители стоят правым плечом друг к другу. Пра- 
вые руки, как бы переплетаясь, соединены в локтях, кисти чуть зажаты в 
кулачки. Левые руки лежат ладонями на талий или поднимаются над 
годовой, немного согнутые в локтях и развернутые ладонями вперед. Го- 
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лова повернута к правому илечу, танцуюіцие смотрят друг на друга. Кор” 
пус отклонен влево (рис. 29). 

27-е положение. Девушка и юноша стоят лицом друг к другу. Правой 
рукой юноша держит девушку за талию. правая рука девушки лежит на 
левом плече юноши. Левые руки юноши ий девушки подняты над головой, 





слегка согнуты в локтях, кисти развернуты ладонями вперед. Танцую:цие 
смотрят друг на друга (рис. 30). 

28-е положение. Девушка стоит впереди, юноша позади девушки. Руки 
девушка кладет ладонями сбоку на талию, локти направлены в сторону и 





слегка вперед, обейми руками юноша держит девушку за талию. Голова 
юноши наклоняется то влево, то вправо, он заглядывает сбоку на девуш- 
ку (рис. 31). 

29-е положение (в танце «Мяцеліца»). Исполнятели стоят рядом, юно- 
ша слева, девушка справа. Юноша правой рукой держит девушку за та- 
лию. Левая рука девушки лежит ладонью на правом плече юноши. Сво- 
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бодные руки исполнители кладут себе на талию. В некоторых двияжениях 
в правой руке у девушки платочек. При движения девушка размахивает 
платочком и создает впечатление метелицы (рис. 32). 

80-е положение. Исполнители стоят друг к другу лицом. Руки скреіце- 
ны: правая рука е правой, левая рука с левой. Правые руки девушки и 
юноши находятся над левыми руками (рис. 33). 





Раб ВисЗб 


31-е положение (из танца «Юрачка»). Юноша стойт посередине, две 
девушки -- по бокам. Юноша раскрывает обе руки за спиной у девушек. 
Правой рукой он держит левую руку девушки, стояіцей с правой стороны, 
ве рука от локтя лежит впереди на уровне талии. Соединенные кисти на- 
ходятся у правого бедра девушки. Левой рукой юноша держит правую ру- 
ку девушки, стояіцей с левой стороны, ее рука от локтя находится впере- 
ди на уровне талий, кисти соединены у левого бедра девушки. Свободны- 
ми руками девушки держатся за юбочки (рис. 34). Юноша может стоять 
и с одной девушкой. 

82-е положение. Исполнители стоят друг к другу лицом, девушка 
с правой стороны от юноши. Правыми руками они держат друг друга за 
талию (руки находятся впереди). Левая рука у юноши находится на та- 
лий, а девушка левой рукой держится за юбочку (рие. 35). 

88-е положение. Исполнители стоят друг к другу лицом, девушка чуть 
с правой стороны от юноши. Правой рукой юноша держит девушку за та- 
лцю, левую руку кладет себе на талдю. Девушка кладет правую руку на 
левое плечо юноши, а левой рукой держится за юбочку (рис. 30). 


Расположение танцуюіцих и положение рук 
в массовых танцах 


84-е положение (пз танца «НКадриль»). Исполнители стоят по кругу 
или в линии, юноша слева, девушка справа. Правой рукой юноша держит 
левую руку девушки, обе руки согнуты в локтях, от локтя подняты верти- 
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кально вверх, докти опуіены внийз, соединенные кисти находятся на 
уровне плеч (рис. 97). 

95-е положение (из хоровода). Девушки стоят друг другу в затылок, 
левым плечом к зрителю. Каждая девушка кладет левую руку, согнутую 
в локте, на свое правое плечо, а правую руку пратягивает вперед до пра- 





вого плеча впереди стояіцей девушки, которая в свою очередь подает ей 
левую руку, согнутую в локте. У крайних девушек свободные руки лежат 
сбоку на талий (рис. 98). 

96-е положение. Исполнители стоят рядом ий держатся впередп за руки 
через одного справа п слева, так что руки впереди скреіцены (рис. 39). 





87-е положение («звездочка» -- характерное построенпе в белорусском 
танце). Исполнители стоят по кругу, друг за другом. Правые руки вы:я- 
нуты в дентре круга и соедийнены в кистях, левые руки лежат ладонью 
сбоку на талий. Девушки могут девой рукой придерживать юбочку 
(рис. 40). 

98-ег положение. Исполнители стоят по кругу друг за другом, правым 
плечом к цевтру круга. Правые руки положены ладоныо на талитю впере- 


82 


ди стояіцего исполнителя с правой стороны, левые руки лежат у каждого 
на талии. Голова повернута к левому плечу. Корпус чуть наклонен впе- 
ред или прямой (рис. 41). 





89-е положение. Все исполнители стоят лицом к центру круга и через 
одного справа и слева скреіцивают сзади руки (рис. 42). 





40-г положение (из хороводов ий игр). Исполнители стоят по кругу, ли- 
цом к пцентру и соединяют между собой руки (рис. 49). 

41-е положение, Юноши соединяют в центре правые руки, образуя 
«звездочку», свободные левые руки раскрывают в сторону, берут девушек 


за правые руки ий поднимают руки вверх. Девушки враіцаются вправо под 
подяятыми руками (рис. 44). 
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ТАНЦЫ, РАСКРЫВАЮІЦИЕ ХАРАКТЕР НАРОДА 
лявоніха 


Музыка танца народная (первая и вторая части -- в обработке Г. Пук- 
ста; третья, четвертая и пятая -- Г. Мандруса). 

Музыкальный размер 2/4. 

Постановка танца К. А. Алексютовича. 


Предлагаемая постановка танца расечитана на 12 пар (12 девушек и 
12 юношей). 


Описание танца 


Перед началом танда исполнители становятся в последней правой 
кулисе парами друг за другом, девушки стоят справа от юношей. Руки 
исполнителей скрецены перед собой: правая с правой, левая с левой. 
Локти отведены от корпуса, т. е. приподняты. Корпус наклонен вперед, 
что придает танцу стремительность. Головы повернуты друг к другу 
(рие. 4). 

Исполняется музыкальное вступление -- б тактов (7--12-й такты му- 
зыкального сопровождения 79 1). 
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І-я фигура -- 34 такта 
Музыкальное сопровождение М 1 


1--12-й такты. Танцуюіцие пары «основным шагом» [движение 78 4] 
выбогают дз последней правой кулисы и стремительно продвигаются друг 
за другом по кругу против хода часовой стрелки. Девушки начинают дви- 
жение с правой ноги, юноши -- с левой (рие. 2). 
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Музыкальное сопровождение 7? 2 


1 --5-й такты. Первая пара ведет танцуюіцих вдоль заднего плана спе- 
ны. Дойдя до левого верхнего угла сцены, первые три пары выстрайвают- 
ся в одну линию, поворачиваясь лицом к зрителю, и продвигаются вперед 
к авансцене. Остальные танцуюіцие таким же образом по три пары про- 
двигаются вперед, образуя три колонны (четыре линии) (рис. 3). 

6-й такт. Танцуюіцие исполняют на месте «притоп» [движение 2) 2]. 
Корпус ий голова слегка наклонены вперед. 
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7--11-й такты. Танцуюіцие исполняют на месте «па-де-баск» [движе- 
ние М? 3]. Девушка начинает движение с правой ноги, юноша -- с левой, 
поворачиваясь друг от друга и друг к другу. 

18-й такт. Исполняется «притоп» [дв. 2] с поворотом на 3060”. Девушка 
поворачивается в левую сторону, юноша -- в правую. 


ё-я фигура -- 86 тактов 


Музыкальное сопровождение М 1 


1--2-й такты. НБаждый таяцуюіцяй исполняет «польку в повороте» 
[движение Лё 4]. Колонны девушек 797 1, З, 5, начиная движение с пра- 
вой ноги, продвигаются в сторону левых кулис. Одновременно колонны 
юношей ЛМэЛё 2, 4, б, начиная движение с левой ноги, продвигаются в 
сторону правых кулис. Руки на талий (рис. 4). 

8-й такт. Все исполняют «притоп» [дв. 7ё 2] с поворотом на 180” лицом 
к зрителям. Танцуюіцие приходят в построение, показанное на рис. 5. 

4--5-й такты. Танцуюіцие исполняют на месте «па-де-баск» [дв. Лё 3] 
два раза, начиная движение с левой ноги. 

6-й такт. Все исполняют «притоп» [дв. ЛМ? 2] с левой ноги. Корпуе слег- 
ка наклонен вперед. 

7--8-й такты. Все меняются местами, исполняя «галоп» [движение 
Х 5]. На счет «раз» 7-го такта, делая первый шаг, исполнители хлопают 
перед собой в ладоши ий раскрывают руки в стороны. При переходе ко- 
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лонна юношей пропускает впереди себя колонну девушек. Девушки ко- 
лонны 9 1, начиная движение с левой ноги, продвигаются к центру сце- 
ны. Юноши колонны М? б, начиная движение с правой ноги, также про- 
двигаются к центру сцены. Юноши колонны Хе 2, начиная движение с 
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правой ноги, продвигаются к левым кулисам. Юноши колонны Лё 4, начи- 
ная движение с левой ноги, продвигаются к правым кулисам. Девушки 
колонны ЛМ? 3, начиная движение с правой ноги, продвягаются к левым 
кулисам. Девушки колонны М? 5, начиная движение с левой ноги, продви- 
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гаются к правым кулисам (рис. 5, продвижение показано стрелками). 
Танцуюцие образуют построение, показанное на рис. б (лицом к зри- 
телю). 

9-й такт. Все исполняют на месте «притоп» [дв. 79 2]. Руки кладут се- 
бе на талию. 

20--11-й такты. Стояіцие пары меняются местами друг е другом, 
исподняя «припадание» [дв. Л? б] 4 раза. Юноши колони ЛЛ 4, б, на- 
чиная движение с правой ноги, продвигаются вправо, юноши колонны 
Х 2, начиная движение с левой ноги, продвигаются влево. Девушки ко- 
лонн ЛЛ 4, 5, повернувшись влево на 180” спиной к зрителям, проходят 
впереди своего партнера (лицом друг к другу), начиная движение с правой 
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ноги ий продвигаясь в сторону правых кулис. Девушки колонны Лё З пово- 
рачиваются вправо на 180” спиной к зрителю и проходят впереди своего 
партнера лицом друг к другу, начиная движение с левой ноги влево 
(рие. б). 

12-й такт. Все исполняют «притон» [дв. 79 2] с поворотом на 90” ли- 


цом друг к другу (рие. 7). 


Музыкальное сопровождение 2 2 


1--6-й такты. Танцую:іцие пары соединяют руки (правую с левой, ле- 
вую с правой) й поднимают их на уровне плеч. Все йсполняют движение 
Хе 7, начиная его с правой ноги. 

7--6-й такты. Танцуюіцпе в парах меняются местами, псполняя «поль- 
ку в повороте» [дв. 79 4] (рие. 8). 

9-й такт. Все псполняют «притоп» [дв. М? 2] с поворотом на 180” лицом 
к зрителю. 

40--11-й такты. Бсе танцуюшие, хлопнув в дадоши на первый счет 
10-го такта, продвигаются «галопом» (дв. М? 5] к свойм первоначальным 
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местам, несколько не доходя до свойх партнеров. Руки раскрывают в сто- 


роны. 
18-й такт. Все иеполняют «притоп» [дв. М? 2]. Руки кладут себе на 


талию. 


Музыкальное сопровождение Л? 41 


1- 8-й такты. Все на месте псполняют движение М? 8. Норпус немно- 
го повернут левым плечом к зритедю (рие. 9). 

3-й такт. Исполняется «притоп» [дв. Ме 2]. Корпус и голова слегка на- 
клоняются вперед. 
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4--5-й такты. Пары продвигаются навстречу друг другу «полькой в 
повороте» (дв. 7ё 4]. Девушки начинают движение с левой ноги, юно- 
ши -- с правой. На рис. М? 9 продвижение пар показано стрелками. 

6-й такт. Исполняется на месте «притоп» [дв. Л? 2] с поворотом на 180” 
лядом к зрителю (девушки поворачиваются налево, юноши -- направо). 

2--11-й такты. Танцуюіцие в парах соединяют между собой руки на- 
крест (правую с правой, левую с левой) и отводят их от себя вперед 
(локти приподняты). «Основным шагом» (дв. Лё 1] продвигаются по кру- 
гу против хода часовой стрелки (рис. 10). Пары в колонне Лё З поворачи- 
ваются налево на 180”. Центральная колонна делится пополам: 1-я и 2-я 
пары продвигаются за правой колонной, а Э-я и 4-я пары -- за левой. Все 
продвигаются для образования обіцего круга. 

12-й такт. Исполняется «притоп» [дв. 7? 2]. Девушки, исполняя «при- 
топ», входят во внутренний круг. 


8-я фигура -- 84 такта 


(2 
Музыкальное сопровождение Л З 


1- 5-й такты. Девушки во внутреняем круге продвигаются «основным 
шагом» по ходу часовой стрелки. Руки раскрываются в стороны. Юноши 
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продолжают продвитаться против хода часовой стрелки по внешнему кру- 
гу. Руки кладут на талию. 


6-й такт. Дойдя до своих партнеров, все исполняют «притоп» [дв. 7? 2] 
друг перед другом. 
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7--6-й такты. Юноши стоят лицом к центру круга. Вытянутые руки 
поднимают косо вверх ий на месте исполняют «па-де-баск» [дв. Л? 3], начи- 
ная движение с правой ноги. Одновременно девушки, наклонив корпус 
вперед, отводят руки чуть назад вниз, обегают юношей, начиная с левой 
стороны и исполняя шаги на каждую восьмую такта (как бы притопывая) 
(рис. 11), возвраіцаются на свой первоначальные места лицом к парт- 
неру. 

9-й такт. Исполняется «притоп» [дв. Ме 2] лицом друг к другу. Руки 
кладут на талию, 

10--11-й такты. Танцуюіцие пары берутся под левые руки (как бы 
переплетая их) й враіцаются на месте «основным шагом» [дв. Ме 1] про- 
тив хода часовой стрелки на 360”. Правые руки поднимают невысоко над 
головой, немного согнув их в локте и развернув ладонями вперед. Голова 
повернута к левому плечу, танцуюіцие смотрят друг на друга (рис. 12). 

12-й такт. Танцуюцие разьединяют руки й ийсполняют «притоп» 
[дв. Лё 2] (большим прыжком вперед) с продвижением (девушка -- по 
ходу, юноши -- против хода часовой стрелки) к еледую:іцему встречному 
партнеру. 


Музыкальное сопровожденийе М 1 


1-- 8-й такты. Танцую:цие исполняют «шен». Девушки ий встретиваие- 
ся им юноши берутся под левые руки, правые руки поднимают невы- 
соко над головой, развернув ладонью вперед й «основным шагом» 
дв. 78 1] враішцаются на месте против хода часовой стрелкй с поворотом 
на 360”, 

9-й такт. Танцуюшцие разьединяют руки ий исполняют «притоп» 
Ідв. Лё 2] (большим прыжком вперед) с продвижением (девушки - по 
ходу, юноши -- против хода часовой стрелки) к следую:іцему встречному 
партнеру. 

4- 6-й такты. Повторение движений 1--Э-го тактов, но партнеры в 
парах враіцаются, взявшись под правые руки. 

7--6-й такты. Повторение двияжений 1--2-го тактов. 

9-й такт. Танцую:цие разьединяют руки ий становятся лицом друг к 
другу, асполняя «притоп» [дв. 7? 2]. 

10- 11-й такты. Все возврашцаются к свойм партнерам «галопом» 
[дв. 79 5]: юноши - по ходу, девушкий - против хода часовой стрелки. 
Делая первый шаг, на счет «раз» 10-го такта, танцуюіцие хлопают перед 
собой в ладоши, затем раскрывают руки в стороны. 

12-й такт. Танцую:іцие исполняют «притоп» [дв. М 2] друг перед дру- 
гом. Руки кладут себе на талию. 
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Яя фигура -- 84 такта 
Музыкальное сопровождение 49 2 


1--11-й такты. Юноши берут девушек двумя руками за талию, а де- 
вушки кладут руки ладонями на плечи ючошей. Круг делится пополам. 
Две пары, находяциеся в центре круга на заднем плане сцены, продвига- 
ются «галопом» [дв. М? 5] по центру сцены к авансцене. За каждой парой 
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продвигаются остальные (по пять пар) (рис. 13). Танцую:цие продвигают- 
ся по авансцене в правую и левую стороны, вдоль правых и левых кулис 
до центра задней линии сцены. Затем они расходятся по диагонали к пра- 
вому и левому нижним углам сцены (рис. 14). 

18-й такт. Все исполняют «притоп» (дв. Мэ 2] с поворотом лицом к зри- 
телю. 


Музыкальное сепровождение 7 1 


1-- 18-й такты. Танцую:іцие исполняют «ручеек». Юноши первых пар 
(с правой и левой стороны диагонали) поворачиваются на 180” спиной к 
зрителю. Юноша, стояций с левой стороны сцены, берет левой рукой ле- 
вую руку девушка. Юноша, стояіций с правой стороны сцены, берет пра- 
вой рукой правую руку девушки. Соединенные руки исполнители под- 
нимают вверх, образуя «воротца». Юноши свободную руку кладут себе 
на талию, девушки свободной рукой берутся за юбочку (рука отведена 
от корпуса) (рис. 15). 
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Продвигаясь «основным шагом» [дв. 79 1], танцуюіцие исполняют «ру- 
чеек». Первые пары в диагоналях на первую восьмую (счет «раз») 1-го 
такта начинают движение вдоль колонны, направляясь к центру задника 
сцены. Вторые пары на этот же счет проходят в «воротца», наклонив кор- 
пус вперед ий чуть повернувшись лицом друг к другу. Остальные исполни- 
тели продвигаются за второй парой. Вторые пары доходят до нижних углов 
сцены. Юноша поворачивается на 180” спиной к зрителю. Так все пооче- 
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редно исполняют поворот, поднимают вверх соединенные руки и пропу- 
скают третью пару (на следуюіций 2-й такт), а вторая пара продвигает- 
ся за первой вдоль колонны. Первая пара, дойдя до центра задника сцены, 
также проходит под «воротцами», возвраіцаясь в углы сцены, т. е. на свой 
первоначальные места. В таком же порядке проходят поочередно в «ворот- 
ца» третья, четвертая, пятая ий шестая пары обейх диагоналей. Все ийспол- 
нители начинают движение одновременно. 


52-я фигура -- 36 тактов 
Музыкальное сопровождение 2 2 


1--2-й такты. Юноши «галопом» [дв. М? 5], хлопнув в ладоши на счет 
«раз» 1-го такта, продвигаются к центру сцены и меняются друг с другом 
местами. Руки кладут на талию (рие. 16). 

Одновременно девушки ийсполняют на месте «па-де-баск» [дв. 7? 3]. 
Руки положены на талию. 

8-й такт. Все псполняют на месте «притоп» [дв. Лё 2]. 

4--6-й такты. Юноши поворачиваются на 180” спиной к зрителям 
(юноши с левой стороны сцены -- налево, юноши с правой стороны -- на- 
право) и «основным шагом» (дв. Лё 1] продвигаются к центру задней 
линии сцены. Затем юноши колонны 2? 1 проходят в правую сторону, а 
юноши колонны 2? 2--в левую, образуя полукруг (повернувшись лицом 
к зрителю). Одновременно девушки двумя колоянами продвигаются «га- 
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лопом» [дв. М? 5] к центру сцены (рис. 17). На 6-й такт девушки ийспод- 
няют «притоп» дв. 29 2]. 


7--9-й такты. Танцуюіцие девушки образуют три «звездочки» по четы- 
ре йсподнителя (рис. 17). 
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Девушки в «звездочках» с правой стороны и в центре сцены соединяют 
левые руки, стоя левым плечом к центру, й продвигаются «основным та- 
гом» (дв. Л? 4] против хода часовой стрелки. Девушки в «звездочке» с ле- 
вой стороны сцены соединяют правые руки, стоя правым плечом к центру, 
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п продвигаются по ходу часовой стрелки. Свободной рукой каждая девуш- 
ка берется за юбочку (рука отведена от корпуса) (рис. 18). Одновременно 
юноши, сохраняя линии, «галопом» (дв. Л? 5] меняются местами: шесть 
юношей с правой стороны полукруга переходят на левую сторону, а шесть 
юношай с левой стороны -- на правую. 

10--11-й такты. Девушки разьединяют руки ий, разворачивая «звездоч- 
ку», продвигаются к свойм партнерам (рис. 19). Одновременно юноши на 
месте исполняют «па-де-баск» [дв. 79 3]. Руки на талий. 
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12-й такт. Тачцуюіцие стоят полукругом лицом друг к другу (юноша 
лицом к зрителю. девушка -- спиной). Все исполняют «притоп» [дв. М? 2] 
(рис. 20). 


Музыкальное сопровождение М 14 


1-- 4-й такты. Танцую:цие в парах соединяют друг с другом руки (пра- 
вую с левой, левую с правой) и поднимают их до уровня плеч. Все испол- 
няют движение 79 7, 1--4-го тактов, начиная его с правой ноги. 

5--6-й такты. Танцуюшие исполняют движение )9 9 и становятся ли- 
цом к зрителям. 
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7--41-й такты. Девушка останавливаетея лицом к зрителю и кладет 
руки на талию; юноша, стояіций сзадий, двумя руками берет девушку за 
талию (рис. 21). В таком положений танпуюіцие исполняют на месте 
«польку дробную» с поворотом на 90” вправо и на 90” влево (дв. 79 10]. 
Юнопи, оставаясь лицом к зрителям, заглядывают на девушек то с одной, 
то с другой стороны. 

12-й такт. Все исполняют «притоп» Ідв. 7? 2] на месте. 


Музыкальное сопровождение /? 2 


1--5-й такты. Все танцуюіцие (девушкя впереди, юноши сзади) про- 
двигаются вперед к авансцене, исполняя «ход с отбивкой» [дв. 79 41]. 
Рукий на талий. Четыре средние пары продвигаются медленно; 
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восемь крайних (по четыре от правой й левой кулис), сохраняя точные 
линий, продвигаются для построения диагонали (первые пары этих чет- 
верок танцуют почти на месте, а четвертые продвигаются к авансцене) 
и образуют построение, показанное на рис. 22, 

6-й такт. Все псполняют на месте «притоп» (дв. М? 2]. 

7--11-й такты. Танцуюіцие возвраіцаются на свой первоначальные ме- 
ста «основным шагом» [дв. 2)? 1], йсполняя движение с продвижением на- 
зад (лицом к зрителю). 

12-й такт. Танцуюіцие в построений полукруга ийсполняют на месте 
«притопн» (дв. Лё 2]. 


6-я фигура - 84 такта 
Музыкальное сопровождение М 1 


1--8-й такты. Танцуюіцие в парах скреіцивают руки: правую с пра- 
вой, левую с левой, и отводят ийх вперед (локтий приподняты). Четыре 
пары, стояіцие в центре полукруга, продвягаются «основным шагом» 
дв. Лё 1] одной линией от задника сцены к авансцене. Пары с левой и 
правой сторон полукруга продвигаются друг за другом к центру задней 
линий сцены, йясполняя «основной шаг» (рис. 29). 
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8-й такт. Первые четыре пары на авансцене исполняют («притоп» 
[дв. 74 2]. Одновременно вторые четыре пары (две пары с левой ий две па- 
ры с правой стороны) разворачиваются у задней линий сцены лицом к 
зрителю, "Гретьй четыре пары продвиягаются к задней линии сцены. 

4--9-й такты. Две пары на авансцене с левой стороны сцены поворачи- 
ваются лицом к левым кулисам, а две пары на авансцене с правой сторо- 
ны -- к правым и стремительно продвигаются вдоль кулис к центру зад- 
ней линий сцены. Следуюіцие вторые четыре пары танцую:цих продвига- 
ются от задней линий сцены к авансцене. Третья четыре пары (две пары 
с левой ий две пары с правой стороны сцены) разворачиваются у задней 
линий сцены лицом к зрителям. 
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6-й такт. Вторые четыре пары на авансцене ийсполняют «притоп» 
(дв. Мэ 2]. Остальные пары продолжают продвигаться в свойх направ- 
лениях. 

7--6-й такты. Вторые четыре пары повторяют движения 4-го и 5-го 
тактов. Третьй четыре пары продвиягаются от задней линий сцены к аван- 
сцене (рис. 24). 

9-й такт. Третьй четыре пары исполняют на авансцене «притоп». 
Остальные пары продвигаются в свойх направлениях. 

10--11-й такты. Третьй четыре пары остаются на авансцене и на ме- 
сте йсполняют «па-де-баск» (дв. 7 3]. Первые четыре пары разворачива- 
ются у задней линии сцены лицом к зрителю, затем продвигаются одной 
линией от задней лйний сцены к центру и становятся за третьйми парами, 
а вторые четверкй (две пары справа, две -- слева) разворачиваются у 
задней линий сцены лицом к зрителю. Образуются три линий по четыре 
пары в каждой, обраіценные лицом к зрителю. 

12-й такт. Все танцуюіцие ийсполняют на месте «притоп» [дв. 79 2]. 


Музыкальное сопровожденийе 2) 2 


1-й такт. Девушки исполняют «основной шаг» [дв. М? 4] вперед один 
раз, начиная движение с правой ноги. Руки раскрывают в стороны. 





ЎЎ 
ыа м: Юю“ 
М оо 
Ь а “м М ЬМ а 
Ь а т 
шу ч“ 1 Я “ е е 
н. ыны 
Ь а ЬМ а ЬМ а ЬМ а 
(А; МУ зе Аге 26 


2-й такт. Девушки исполняют «основной шаг» назад один раз, начи- 
ная движение с левой ноги (лйяцом к зрителю). Руки кладут себе на та- 
лию. Одновременно юноши на 1--2-й такты, раскрыв рукй в стороны 
й повернувиись налево, «основным шагом» (начиная движение с левой 
ноги) обходят девушек сзади. Каждый останавливается с правой стороны 
от девушки (рис. 25). 

3-й такт. Юноша и девушка смотрят друг на друга й йсполняют «при- 
топ? [дв. 79 2]. 
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4---5-й такты. Девушки повторяют движения 1--2-го тактов. Одновре- 
менно юноши поворачиваются направо ий, проходя сзади девушек «основ- 
вым шагом» (начиная движение с правой ноги), возвраіцаются на свой 
первоначальные места. 

6-й такт. Все псполняют на месте «притоп» [дв. 7? 2]. 

7---8-й такты. Цовторение движения 1--2-го тактов. 

9-й такт. Все йсполняют на месте «притоп» [дв. 2? 2]. 

10--11-й такты. Юноши на месте ийсполняют «па-де-баск» [дв. 29 3]. 
Рукий на талий. Девушки одновременно поворачиваются налево на 180” 
спиной к зрителю й «основным шагом» [дв. 79 1] быстро продвиягаются к 
задней линйй сцены, одновременно перестрайваясь в три колонны. 

12-ў такт. Юноши исполняют на месте «притоп», а девушки у задней 
линий сцены на «притопе» поворачиваются через левое плечо на 180”. 


7-я фигура -- 84 такта 
Музыкальное сопровожденийе 7 4 (в миноре) 


1--8-й такты. Девушки исполняют на месте «па-де-баск» [дв. 79 3]. 
Одновременно юноши расходятся «галопом? [дв. 79 5], хлопнув в ладоши 
перед собой на первый счет 1-го такта. Шесть юношей продвигаются к пра- 
вым и шесть к левым кулисам лицом к зрителям (рис. 26) и выстрайвают- 
ся в две колонны. 
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4--5-й такты. Юноши «основным шагом» [дв. 79 1] с поворотом направо 
на 180” продвигаются друг за другом к задней линий сцены, у задника 
образуют три колонны ий смотрят на танцуюіцих девушек. Одновременно 
девушки «основным шагом» продвигаются вперед тремя колоннами. Рукий 
раскрывают в стороны (рис. 27). 

6-й такт. Девушки исполняют «притоп» [дв. 2? 2]. Руки кладут на талию. 

7--8-й такты. Девушки исполняют движение Мэ 42 с продвияжением 
к левой кулисе (от зрителя). Руки раскрываю” в стороны. 
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9-й такт. Девушки исподняют «притоп» [дв. М? 2]. Руки кладут себе 
на талию. 

40-- 11-й такты. Цевушки «основным шагом» [дв. 7? 1], поворачиваясь 
направо на 180”, продвигаются на свой первоначальные места, каждая 
описывает небольшой круг по направленйю к правым кулисам. датем 
поворачиваются направо на 180” лицом к зрителям. Руки раскрыты в сто- 
роны (рис. 28). 

12-ў такт. Девушки исполняют «притоп» лицом к зрителям. Руки кла- 
дут на талию. 


Повторяется музыкальное сопровожденийе Ма 


1--5-й такты. Девушкий на месте ийсполняют «вертушку полькой» 
[дв. 29 13]. Руки на талий. Одновременно юноши на 4--5-й такты «основ- 
ным шагом» [дв. 79 1] от задней линий сцены продвигаются вперед ий ста- 
новятся с левой стороны своей партнерши (рис. 29). 

6-й такт. Все танцуюіцие исполняют на месте «притоп» [дв. 79 2] ли- 
цом к зрителю. 

7--8-й такты. Юноши исполняют на месте «па-де-баск» [дв. 79 3], начи- 
ная с левой ноги влево. Руки на талии. Девушки обегают юношей (с ле- 
вой стороны), наклонив корцус вперед, отводя рукй в стороны чуть на- 
зад, п возврагцаются на свой места, делая шаги на каждую восьмую такта. 

9-й такт. Все ийсполняют «притоп» с поворотом лицом друг к другу 
(юноши поворачиваются направо, девушки -- налево) (рис. 30). 
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20--11-й такты. Юноши берут девушек двумя руками за талию, а де- 
вушки кладут руки на плечи юношам ий «галопом» [дв. 79 5] продвигаются 
тремя колоннами к задней линйий сцены (юноша начинает движение с пра- 
вой ноги, девушка -- с левой). 

19-й такт. Танцуюцие исполняют «притоп» [дв. 74 2] с поворотом на 
90” лицом к зрителю (девушка поворачивается направо, юноша -- нале- 
во) (рис. 31). 
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Финал -- 28 тактов 


Музыкальное сопровождение Л 5 


1- 8-й такты. Танцуюіцие шеренгами соединяют друг с другом руки. 
Наклонйв корпус вперед, они продвигаются к авансцене, делая на каж- 
дую восьмую такта шаги, начиная движение с правой ноги. Постепенно 
иясполнители выпрямляют корпус и поднимают соединенные руки вверх. 

4-й, такт. Танцуюццие в 1-й й 3-й линиях «основным шагом» (дв. 79? 4] 
отходят назад, начиная движение с левой ноги. ТГанцуюіцие во 2-й й 
4-й линиях разьединяют руки и проходят под «воротцами», сделаннымий 
1-й ий 9-й линиями. 
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5-й такт. Танцуюіцие во 2-й и 4-й линиях «основным шагом» отходят 
назад, подняв соединенные руки вверх, а І-я ий 9-я линий проходят под 
«воротцами». 

6-й такт. Танцуюіцие исполняют «притоп» [дв. 7? 2]. 

7--8-й такты. Повторение движения 1--9-го тактов. 

40--11-й такты. Все танцуюіцие исполняют «па-де-баск» (дв. 7? 3] два 
раза, начиная движение с правой ноги вправо. 

12-й такт. Танцую:цие йсполняют «притоп» [дв. М 2] с поворотом на 45” 
вправо. Руки скреішцены перед грудью, локти отведены от корпуса 
(рпе. 32). 


Описание движенийй 


Движение Ле 1 «Основной шаг» 


Исходное положение: шестая позиция ног. 

затакт и Проскользнуть носком правой ноги по полу ий приподнять 
невысоко вперед (колено свободно, подьем вытянут, но не 
напряжен). 

раз Сделать широкий беглый шаг правой ногой с небольшим 
прыжком вперед на низкие полупальцы. Левую ногу отделить 
от пола. 
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и Сделать шаг вперед левой ногой, ставя ее на низкие полу- 


пальцы. 

два Сделать шаг вперед правой ногой, ставя ее на низкие полу- 
пальцы. 

и Левую ногу с вытянутым носком вынести вперед, начиная 


движение с левой ноги. 
«Основной шаг» исполняется в характере стремительного бега на низ- 
ких полупальцах, легко. 


Движенице Ме 8 «Притоп» 


раз Легко прыгнуть на правую ногу, левую отделить от пола. 
Голову наклонить вперед. 

и Топнуть левой ногой возле правой по шестой позиции. Пра- 
вую ногу отделить от пола. 

два Топвуть правой ногой, поставив ее рядом с левой по іцестой 
ПОЗИЦЯЙ, 

и Пауза. 


«Притоп» можно исполнять с поворотом на 45”, 90”, 180” и 360”. 
Свовобразие танцу придает небольшой наклон корпуса и головы испол- 
нителя вперед, характерный для «притопа». 


Движение 79 8 «Па-де-баск» 
Исходное положение: третья позиция ног. У девушки впереди правая 


нога, у юноши -- левая. 
Движения девушки. 


затакт и Слегка присесть на левой ноге. Правую ногу отделить от по- 
ла и провести вправо в сторону. Цорпус поворачивается впра- 
во на 45”. 

раз Прытгнуть на правую ногу, слегка приседая на ней, и поста- 


вить вправо на небольшом расстояний от левой ноги. Левую 
ногу отделить от пола, 


и Переступить на полупальцы левой ноги, поставив ее впереди 
правой. Правую яогу сзади отделить от пола. 

два Переступить на всю ступню правой ноги, поставив ее сза- 
ди левой в третью позицию. 

и Повторить движения затахта с левой ноги. Норцус поворачи- 


вается влево на 457. 


Движение исполняется на чуть согнутых в коленях ногах. Юноша на- 
чинает движения 1-го такта с левой ноги. 
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Движенце Ле 4 «Полька в повороте» 
(с продвижением в сторону) 


Исходное положение: шестая позиция ног. 
Движения девушкяи. 
затакт ий Подскочить на полупальцах левой ноги. Правую ногу отде- 
лить от пола. 


1-й такт 

раз Сделать пружинистый шаг в сторону вправо на полупальцы 
правой ноги. Левую ногу отделить от пола. 

й Переступить на полупальцы левой ноги, поставив ее рядом 
с правой. Правую ногу отделять от пола. 

два Переступить на полупальцы правой ноги, сделав поворот 
вправо на 180”. Левую ногу отделить от пола (стоят спиной 
к зрителю). 

и Легко подскочить на полупальцах правой ноги, левая остает- 
ся приподнятой. 

2-й такт Повторение движения 1-го такта с левой ноги. Начинают 


движение спиной к зрителю. Поворот ийсполняется на 180” 
на левой ноге вправо. 


Движение Ле 5 «Галоп» 


Исходное положение: шестая позиция ног. 


раз Сделать скользяіцйй шаг в сторону вправо на нйзких полу- 
пальцах правой ноги. 
й Подвестий левую ногу к правой с небольшим пводскоком (как 


бы выбиявая правую ногу), правую ногу отбросить вюраво. 
Поставить левую ногу на низкие полупальцы. 
два п Повторийть движения на счет «раз и». 


Движение Ле 6 «Припадание» 


Исходное положение: третья позиция ног, левая нога впереди. 


затакт ий Слегка приподняться на полупальцах правой ноги. Левую 
ногу отделить от пола. 
раз Сделать неболыпой выворотный шаг левой ногой влево с 


носка на всю ступню, слегка приседая. Правую ногу отделить 
от нола и приблизйть стопу сзади к іциколотке левой (колено 
присогнуто ий направлёено вправо, подьем свободный). 


и Правую ногу слегка выпрямить в колене, опустить сзади ле- 
вой на полунальцы, левую ногу отделить от пола. 
два и Повторить двяженипя на счет «раз и». 
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Движение исполняется также с правой ноги, с продвижением вправо 
или с поворотом на 360”. 


Исходное 


Движение Ле 7 


положение: шестая позиция ног. Танцуюіцие стоят лицом 


друг к другу. 


4-й такт 
раз и 


два и 
2-й такт 
8-й. такт 


Яў такт 


д-й такт 


Исходное 
раз 


Й 


два и 


Сделать небольшой шаг правой ногой вправо. Левую ногу 
отделить от пола. 

Ударить всей ступней левой ноги впереди правой (корпус 
слегка повернут вправо, голова повернута к левому плечу). 
Повторение движения 1-го такта с левой ноги (корпусе слег- 
ка повернут влево, голова повернута к правому плечу). 
Исполнить «притоп» [дв. Л? 2] друг перед другом. Руки кла- 
дут себе на талию. 


Прыгнуть на левую ногу. Правую, согнутую в колене, отбро- 
сить назад. 

Ударить полупальцамий правой ноги сзади левой на рас- 
стоянии шага. 

Подскочить на левой ноге с поворотом вправо на 180”. Вытя- 
нутая правая нога остается впереди. 

Правую ногу поставить впереди корпуса на каблук. 


Прыгнуть на правую ногу. Левую ногу, согнутую в колене, от- 
бросить назад. 

Сделать мазок левой ногой вперед. 

Подскочить на правой ноге. 

Мазок левой ногой к себе. 


Все ийсполняют «притоп» [дв. М? 2] с поворотом лицом к 
зрителю: колонны 1279 3, 6, 4 -- на 270”, 7576 2, 1, 5 -- на 90”, 


Движенце Ле 8 


положение: шестая позиция ног, левая нога впереди правой. 
Отделиять левую ногу от пола и стать на всю ступню левой 
ноги, согнуть колено. Правую ногу отделить от пола. 
Поставиять правую ногу на полупальцы сзади левой. Левую 
погу отделить от пола. Корпус слегка повернут левым плечом 
к зрителю, руки на талий. 

Повторить движения на счет «раз и» 


101 


Движенце Л 9 


Исходное положение: шестая позиция ног. 


1-й такт 

раз Прыгнуть на правую ногу рядом с левой,. Левую ногу от- 
делить от пола. 

и Левую ногу поставить вцеред на каблук. 

два Подскочить на правой ноге с поворотом вправо на 180”. 
Вытянутая левая нога отделяется от пола и остается сзади. 

ий Левую ногу поставить на носок сзади правой. 

2-й такт Юноши исполняют «притоп» [дв. 7? 2] на месте лицом к зри- 


телю. Девушки исполняют «притоп» с поворотом вправо на 
180” и становятся лицом к зрителю. 


Движенице Лё 10 «Полька дробная» 
(с поворотом на 90” вправо и на 90" влево) 


Исходное положение: шестая позиция ног. 
затакт и Слегка подскочить на полупальцах левой ноги, повернуться 
вправо на 90”. Правую ногу отделить от пола. 


1-й тант 

раз Правую ногу опустить на полупальцы рядом с левой. Левую 
ногу слегка приподнят». 

и Переступить на полупальцы левой ноги, правую отделить от 
пола. 

два Переступить на полупальцы правой ноги, левую отделить 
от пола. 

и Легко подскочить на полулальцах правой ноги с поворотом 


на 90” влево (правым плечом к зрителю). Левая нога остает- 
ся приподвятой. 

ёЁ-й такт Повторение движения 1-го такта с другой нвоги. Корпус по- 
вернут влево. 


Движенце Лё 11 «Ход с отбивкой» 


Исходное положение: третья позиция ног, правая впереди. Правое 
плечо слегка повернуто к зрителю. 


затакт и Отделить левую ногу от пола ий подвести сзади к іциколотке 
правой ноги (носок вытянут). 
раз Опустить левую ногу с ударом (как бы подбивая правую но- 


гу) на пол на всю ступню, чуть согнув ее в колене. Прямую 
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правую ногу резко поднять невысоко вперед (носок направ- 
лен вперед). 

и Встать на полупальцы правой ноги с неболыйшм шагом впе- 
ред. Левую ногу отделить от пола ий подвести к іциколотке 
правой (подьем вытянут). 

два и Повторить движения на счет «раз и». 


Движенице Лб 18 


Й сходное положение: шестая позиция ног. 


затает и Отделить правую ногу от пола и подвести к іциколотке левой 
(подьем вытянут). 
раз Опустить правую ногу сзади левой на всю ступню, немного 


согнув в колене й как бы подбивая ею левую ногу. Левую 
ногу резко отделить от пола й вытянуть вправо, перекреіци- 
вая правую ногу. Корпус наклонен влево. Руки раскрыты в 


стороны. 

п Встать на полупальцы левой ноги с продвижением в правую 
сторону. Правую ногу подвести к іциколотке левой. 

два и Повторить движение на счет «раз и». 


Движенце Л 18 «Вертушка полькой» 


Исходное положение: шестая позиция ног. Руки положены на талию. 
затакт и Поворачиваясь вправо на 90”, подскочить на полупальцах 
левой ноги. Правую ногу отделить от пола и занести назад 

за левую (это придаст большой размах движению). 


раз Продолжая поворачиваться вправо на 90”, переступить на по- 
лупальцы правой ноги. Левую ногу отделить от пола. 

п Продолжая поворачиваться вправо на 90”, переступить на по- 
лупальцы левой ноги. Правую ногу отделить от пола. 

два Заканчивая поворот на 90” (возвраіцаясь в псходное положе- 


ние), переступить на полупальцы правой ноги. Левую ногу 
отделить от пола. 

и Повторить движения затакта, выполняя подскок на полу- 
пальцах правой ноги. 
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БРЫ ЖАЧОЕ : 


Музыка танца народная (первая, вторая и третья части -- в обработке 
Г. Пукста; четвертая -- Г. Мандруса). 
Музыкальный размер 2/4. 


Комняозиция М 1 
Исходное положение: шестая позиция ног. Исполнитеяй стоят парами 


цо кругу, лицом против хода часовой стрелки. Положение рук см. на 
рис, 1. 
Музыкальное сопровождение 7 1 
1--4-ў, такты. Танцуюшие продвигаются «основным шагом» (дв. 7? 1] 
против хода часовой стрелки. 
б--8-й такты. "Тэнцуюіцие исполняют на месте «основной шаг? 
Ідв. /Ф 4], поворачиваясь налево на 360”, и приходят на свой места. 
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9-- 18-й такты. Танцую:іцие разьединяют левые руки. Юноши кладут 
левые руки себе на талию, девушки левой рукой берутся за юбочку. Девуш- 
ки «основным шагом» [дв. 79 4] враіцаются вправо под соединенными и 
поднятыми вверх правыми руками ий одновременно продвигаются против 
хода часовой стрелки. Юноши «основным шагом» продвигаются за де- 
вушками (рис. 2). 

Музыкальясе сопровождецие М 2 


1--4-й такты. Танцуюіцие продвигаются «основным іагом» (дв. 79 4] 
против хода часовой стрелки. Положение танцуюіцих в паре, как на рис, 1. 

5--8-й такты, Танцуюшие разьединяют руки, скрешивают их перед 
грудью и «основным шагом» [дв. 79 1] (юноша -- налево, девушка - на- 
право) поворачиваются на месте на 960”. 
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9--І-й такты. Девушки врацаются вправо «основным гтагом»! 
[дв. М? 1] под соединенными и поднятыми вверх правыми руками. Юнопш! 
четных пар исполняют «основной шаг» на месте, юноши нечетных пар 0б- 
ходят девушек «основным шагом» с правой стороны, разворачиваясь на” 
180” (рис. 3), ий останавливаются с левой стороны от своей партнерпци, 
лицом к стояіцей четной паре (рис. 4). 

18-й такт. Положение рук в паре, как в начале танца (рис. 1). Все 
пары исполняют «притоп» [дв. ЛМ? 4], нечетные пары лицом против хода ча-, 
совой стрелки, четные -- лицом по ходу часовой стрелки (рис. 4). 
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Музыкальное сопровождение 1 З 
1--8-й такты. Все пары исполняют «шен». Нечетные пары продвига- 
ются «основным шагом» по кругу против хода часовой стрелки, четные 
(тоже «основным шагом») -- по ходу часовой стрелки й проходят с пра- 
вой стороны друг от друга (рис. 5). 
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8--4-й такты. Пары, исполняя «основной шаг», продолжают продви- 
гаться в том же направлений, но встречаются друг с другом уже левыми 
плечами. 

5---8-й такты. Повторение движеняй 1---4-го тактов. 

9--10-й такты. Пары на месте поворачиваются на 270” влево «основным 
шагом» [дв. М? 1] й становятся лицом к дентру круга. 

11--18-й такты. Танцуюіцие исполняют «основной шаг» [дв. 79 1], 
юнопи на месте лицом к центру круга, а девушки врашцаются под соеди- 
ненными и поднятыми вверх правыми руками, впереди юношей. Левые 
руки исполнители кладут себе на талию. 


Композиция М 2 


Исходное положение: шестая позиция ног. Танцую:цие стоят в две ли- 
ний, девушки левым плечом к зрителям, юноши правым. Правые руки 
соединены й подняты вверх, во время движения их не разьединяіют. 
Левые руки на талий (рис. 0). 


108 


Музыкальное сопровождение 7 1 


1-й такт. Все исполняют «основной шаг» [дв. Лё 4] вперед, начиная 
движение с правой ноги. Корпус слегка отклонен назад. Голова повернута 
лицом к зритолям, , 

2-й такт. Все исполняют «основной шаг» назад, начиная движение с 
левой ноги. Корпус слегка наклонен вперед. Голова повернута лицом к 
зрителям. 

8--4-й такты. Повторение движений 1--2.го тактов. 

9--6-й такты. Танцуюіцие становятся друг к другу лицом и «основным 
шагом» [дв. Лё 1] исполняют «до-за-до» [дв. Лё 3]. Руки на талии. 

9--П-й такты. Танцуюіцие соединяют правые руки и поднимают их 
вверх, певые руки на талиий. Девуінка “основным шагом» [дв. 7? 1] враша- 
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ется в правую сторону под поднятыми правыми руками. Юноша исполняет 
«основной шаг» на месте, лицом к зрителям. 

12-й такт. Все исполняют «притоп» [дв. М 4] с поворотом влево на 90? 
и приходят в первоначальное положение (рис. (б). 


Музыкальное сопровождение 7 2 


1--2-й такты. Все исполняют «основной шаг» [дв. Лё 41] с продвиже- 
нием вперед, начиная с правой ноги, затем с левой (рис. 6). У девушек 
руки скреіцены перед грудью, локти отведёны от корпуса, У юношей ру- 
ки на талии. Корпус слегка отклоняется назад. Голова повернута лицом к 
зрителям. 

8--4-й такты. Все исполняют «основной шаг» назад, начиная движение 
с правой ноги, затем с левой. Корпус слетка наклоняется вперед. Голова 
повернута лицом к зрителям. 
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5--8-й такты. Все «основяым шагом» (дв. 7? 1] враіцаются вправо, на- 
чиная движение с правой ноги (ясполняется два поворота). Рукя находят- 
ся на талий. М кояцу 8-го такта все останавливаются лицом к зрителям 
(рис. 7). 

9--11-й такты. Танцуюіцие продвигаются вперед, псполняя три раза 
«шат й подскок» (дв. 2)? 2]. 

12-й такт. На месте исполняется «притоп» [дв. 7? 4]. 


Композинция М З 


Исходное положение: шестая позиция ног. Руки на талий. Танцую- 


ідие стоят в две диний (девушки в первой линии, юноши во второй) лицом 
к зрителям (рис. 7). 


Музыкальное сопровождение ЛМ 1 


1--8-й такты. Девушкия исполняют «ковырялочку ий соскок по шестой 
позиций» [дв. М? 5] с правой ноги. Юноши это же движение исполняют с 
левой ноги. 

8--4-й такты. Танцуюие исполняют движения 1--2-го тактов, но с 
другой ноги. 

8--8-й такты. Повторение движений 1---4-го тактов. 

9--10-й такты. Девушки исполняют «галоп с вынесением ноги на каб- 
лук и притоп с поворотом на 960”» дв. Л? б] в правую сторону, начиная 
движение с правой ноги. Юноши начинают это движение с левой ноги й 
продвигаются в левую сторону. Руки на талий. 

11--18-й такты. Повторенйе движеняй 9--10-го тактов. Исполнители 
возвраішцаются на свой первоначальные места (девушки продвигаются вле- 
во, юноши -- вправо). Юноши на каждую восьмую 12-го такта исполняют 
бег вперед и становятся впереди девушек. 


Музыкальное сопровождение Л? 3 


1--4-й такты. Юпноши, продвигаясь вперед вправо (от себя), исполняют 
«прыжок по шестой позиций й подскоки на опорной ноге» (дв. Л? 7]. Руки 
на талий. 

8--8-й такты. Повторение движения 1---4-го тактов вперед влево. Пры- 
жок выполняется с вынесением правой ноги. 

9--18-ў такты. Повторение движения 1--4-го тактов. Одновременно де- 
вушки, на 1--8-й такты, исполняют «продвижение в сторону с вынесением 
ноги на носок, каблук» (дв. 4 8] вяраво и влево. Руки на талий. На 9-- 
12-й такты исполнительницы «основным шагом» [дв. 79 1] поворачиваются 
вправо на 960”. Руки скрешены перед грудью, 
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Композиция 74 


Музыкальное сопровождение М 4 
(в медленном темпе, в миноре) 


Исходное положение: шестая позиция ног. Танцуюіцие стоят по три 
пары вдоль правых и левых кулис лицом друг к другу. Юноша кладет ру- 
ки на талию, девушка держится двумя руками за юбочку, руки отведены 
от корпуса, локти чуть согнуты. Сольная пара находится в центре сцены, 
девушка стойт с правой стороны от юнопіи. Руки, как в композиций 2 4 


(рис. 8). 
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1-- 8-й такты. Сольная пара, не раз'ьединяя рук, исполняет «вынесение 
ноги на носок, каблук ий два шага» [дв. Ме 9] с правой ноги. Одновременно 
шесть пар, стояіцих вдоль правых ий левых кулис (каждый исполнитель в 
отдельности), исполняют (вынесеяие ноги на носок, каблук и два шага» 
дв. 79 9] с правой ноги: юноши продвигаются к авансцене, девушки -- 
к задней линии сцены. 

3--4-й такты. Повторение движения 1--2-го тактов с левой ноги. Юно- 
ши продвигаются к задней линии сцены, девушки к авансцене (т. е. на 
свой первояачальные места). Сольная пара исполняет движение также с 
левой ноги. 

5-й такт. Сольная пара исполняет «основной шаг» [дв. Лё 1] (один раз) 
вперед вяраво (от себя) по диагонали, начиная движение с правой ноги, 
левое плечо слегка направлено в сторону зрителей. Исполнители смотрят 


друг на друга. Двияжение ийсполняется широко, мягко на полупальцах, 
с небольшим подскоком. 
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6-й такт. Сольная пара исполняет «основной шаг» назад, начиная с 
левой ноги. Наклон корпуса вперед. Юноша переходит на правую сторону 
от девушки (рис. 9). Одновременно шесть пар, стояіцих вдоль правых ий 
левых кулис, на 5--6-й такты исполняют «вынесенйе ноги на носок, 
каблук и два шага» [дв. М? 9] с правой ноги. 

7-й такт. Сольная пара исполняет «основной шаг» влево (от себя) с 
правой ноти, правое плечо направлено в сторону зрителей. 

6-й, такт. Сольная пара «основным шагом» возвраіцается назад, начи- 
ная движение с левой ноги. Юноша переходит на левую сторону от де- 
вушки. Рук не разьединяют. Одновременно танцуюіцие, стояіцие у правых 
и левых кулийс, на 7- 8-й такты исполняют «вынесение ноги на носок, 
каблук и два шага» [дв. 79 9] с левой ноги ий возвраіцаются в исходное 
положение лицом друг К другу. 
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9-й такт. Солисты раз'ьединяют левые руки. Юноша кладет левую ру- 
ку к себе на талию, девушка берется левой рукой за юбочку. Соединенные 
правые руки подняты вверх, Девушка находится впереди юноши и «основ- 
ным ішагом» враіцается под соединенными руками в правую сторону, 
начиная движение с правой ноги. Юноша «основным шагом» с девой ноги 
продвигается вперед (рис. 10). 

20-й такт. Девушка враіцается вправо. Рук исподнители не раз'ьеди- 
няют. Юноша проходит «основным шагом», начиная движение с правой 
ноги, впереди девушки, в левую сторону (от зрителя) (рие. 11). 

21-й такт. Девушка-солистка продолжает враіцаться вправо. Рук испол- 
нитеди не разьединяют. Юноша «основным шагом», начиная движение 
с левой ноги, отходит назад (проходя с правой стороны от девушки) 
(рис. 12). 

12-й такт. Девушка заканчивает второй поворот под соединенными 
рукамя. Юноша «основным шагом» проходит влево (начиная движение с 
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правой ноги) за спиной у девушки на свое первоначальное место (рис. 13). 
Одновременно пары, стояіцие у правых ий левых кулис, на 9--42-й такты 
исполняют «до-за-до» [дв. 79 3]. На последний счет 12-го такта все стано- 
вятся парами по кругу, лицом против хода часовой стрелки (рис. 4). 
Положение танцую:цих, как в композиций 79 1. 


Повторяется музыкальное сопровождение д» 4 


1-й, такт. Танцуюіцие продвигаются по кругу против хода часовой 
стрелки «основным шагом» (дв. 29 4], начиная движение с правой ноги 
(без прыжка, мягко). 
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2-й такт. Пары разьединяют правые руки. Девушка продолжает испол- 
нять «основной шаг», начиная движение с левой ноги й продвигаясь впе- 
ред. Юноша, исполняя «основной шаг» с левой ноги, выходит вперед де- 
вушки и поворачивается вправо на 180“ к ней лицом, спиной по ходу дви- 
жения. Левые руки остаются соединенными, юноша выносийт правую руку 
вверх вправо, девушка правую руку раскрывает в сторону (рис. 14). 

9-й такт. Девушки и юноши продолжают исполнять «основной шаг», 
начиная двяжение с правой ноги. Юноши поворачиваются вправо на 180” 
лицом по ходу движения и становятся с правой стороны от партнерши 
(поднимая вверх соединенные левые руки). Девушки проходят вперед под 
соединенными левыми руками. Правые руки девушки и юногци на та- 
лай (рис. 15). 

4-й такт. Девушки и юноши исполняют «основной шаг» (дв. 79 1] с ле- 
вой ноги, продвигаясь вперед. Юноши одновременно проходят сзади 
девушек и занимают свое исходное положение (с левой стороны от деву- 
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шек). Танцуюіцяе соедияяют правые руки ий поднямают их вверх, соеди- 
ненные левые руки отводятся во 2-ю позяцию влево (рис. 1). 

5--8-й такты. Повторение двияжений 1--4-го тактов. 

9--10-й такты. Танцуюіцие «основным шагом» (дв. М 1] без прыжка, 
мягко продвигаются на построение полукруга (рис. 10). 
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11--18-й такты. Пары поворачиваются влево на 180”, лицом к центру 
сцены и ийсполняют, на счет «раз» -- шаг правой ногой, на счет «два» 
поднимают левую ногу под прямым углом и делают небольшой подскок 
на правой ноге( рис. 16). Движенне повторяется с другой ноги. 


Повторяется музыкальное сопровождение Ле 4 


1-ў такт. Две сольные пары от задней линий сцены продвигаются к 
авансцёне, исполняя «основной шаг» (дв. М? 1] (начиная движение с правой 
ноги). Рук не разьединяют. Девушки поворачиваются вдево на 180” ли- 
цом к юношам. Руки скрешцены: соединенные левые руки девушки 
й юношия находятся чод правыми руками, на уровне диафрагмы (рис. 17). 

8-й такт. Исполняется «основной шаг» с левой ноги. Не разьединяя 
рук, девушки поворачиваются налево на 180” лицом к зрителям ий оказы- 
ваются с левой стороны от юношей (рис. 18). 

3-й такт. Юноши «основным шагом» проходят впереди девушек в ле- 
вую сторону (от себя), оставаясь лицом к зрителю (рис. 18). Девушки 
исполняют «основной шаг» дв. Ме 1] с правой ноги. 

44; такт. Юноши исполняют «основной шаг» на месте и, не раз'ьедйняя 
рук, поворачивают девушек в левую сторону на 360”, пока они не займут 
первоначального положения (рис. 19). Одновременно юноший в парах, 
стояіцих вдоль правых и левых кулис, на 1--4-й такты исполняют «основ- 
ной шаг» на месте и, не разьединяя рук, переводят девушёк на левую 
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сторону от себя; затем девушки проходят сзадй юношей, исполняя «основ- 
ной шаг». Соединенные руки поднимаются вверх. Девушки останавлива- 
ются с правой стороны от своего партнера. Юноши поворачивают деву- 
шек влево ий останавливаются лицом друг к другу. 





8---6-й, такты. Сольные пары повторяют двияженяе 1--4-го тактов, про- 
двигаясь вперед. Одвовременно пары, стояіцие вдоль правых ий левых 
кулис, лицом друг к другу, поднимают соединеяные правые руки вверх, 
левые руки кладут на талию. Юноши ясполняют «основной шаг» [дв. 29 І 
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на месте, девушкя на 5--7-й такты «основным шагом» враіцаются вправо 
под соединенными правыми руками. На 9-й такт иясполняется «притоп» 
[дв. 7? 4], девушки становятся лицом к центру сцены. 

9--40-і; такты. Все исполняют «боковой переход с вынесением ноги яа 
каблук» [дв. Ме 10] (рис. 20). 

11--12-ў такты. Пары, стояцие вдоль кулис, продвигаются «основным 
шагом» к центру задней линий сцены для построения полукруга. Руки 
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скрешцены перед грудью (рис. 21). Юноши-солийсты четырьмя шагами 
разворачиваются вираво на 3060” ий уходят к центру сцены. Руки раскрыты 
в стороны. Девушки-солистки «основным шагом» продвигаются к верхним 
утлам сцены. Затем уходят к задней линии сцены. Руки скреіцены перед 
грудью (рис. 21). 


Музыкальное сопровождение М З 
(темп ускоряется) 


1-- 19-й, такты. Цвое солистов-юношей, стояішцих в центре сцены, испол- 
няют «вертушку с поднятой ногой» (дв. 7? 14]. Руки раскрывают в сторо- 
ны (рис. 21). Основная масса танцуюіцих стойт в полукруге. На 1-- 
2-й такты берут друг друга за руки и, с небольшим поворотом на 45” и на- 
клоном корцуса вираво (голова повернута к зрителю), иснолняют «основ- 
ной шаг» [дв. 7 4]. На 3-й такт танцую:іцие попеременно с прыжком вы- 
носят ногу вперед три раза: на «раз и», «два», на «и» пауза; на 4-й такт 
все исполняют «притон» [дв. 79 4], На 5--6-й такты повторяется «основ- 
ной шаг» с поворотом на 45” влево, на 7-й такт йиснолнители попеременно 
выносят ногу (три раза), на 8-й такт ийсполняется «нритон» [дв. М 4]. 
На 9--12-й такты девушкий «основным шагом» (руки на талий) друг за 
другом нродвигаются к правому верхнему углу сцены. На носледний счет 
12-го такта поворачиваются на 90” вправо. Юноши остаются на месте. 
К концу 12-го такта солисты-юноши продвигаются к правому ий левому 
нижним углам сцены (рис. 22) ий соединяются с обіцей группой юношей. 


Музыкальное сопровождение Лё 1 


1-- 18-й такты. Девушки нродвигаются по диагонали на левый нижняй 
угол сцены друт за другом, исполняя «вертушку по диагонали» (дв. М? 12], 
встуная в движение на такт позе, чем впереди стояіцая девушка 
(рис. 22). 


Композиция М 5 


Музыкальноесопровождение Лё 2 
(Мужские движения) 


Исходное положеяие: первая позиция ног. Руки яа талии. Юноши 


стоят в одну линию, лицом к зрителям. , 
1--9-4 такты. Юноши исполняют «присядку и переход» (дв. М? 13] 


с продвижением влево. 
3--8-й такты. Повторение движения 1--2-го тактов (три раза). 
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9--40-й такты. Юноши продвиягаются вперед, йсподняя «шаг и под- 


скок» Ідв. М? 2] (начиная движение с правой ноги). Руки раскрывают в 
стороны. 


11-й такт. Юноши псподняют «поворот на 360” двумя нрыжками» 
[дв. 28 14] вправо. Руки на талий. 


12-й такт. Исполняется «нритон» [дв. Лё 4] лицом к зрителям. 


Музыкальное сопровождение Л З 


1--8-й такты. Юноши ийснодняют «присядку ий переход» [дв. 7? 13] е 
продвижением вправо четыре раза. 


9--10-й такты. Юноши нродвиягаются вперед, иснолдняя «шаг и нод- 


скок» [дв. М 2] (начиная движение с левой ноги), Руки раскрывают в 
стороны. 


411-ў, такт. Юноши иснодняют «поворот на 300” двумя нрыжками» 
[дв. М» 44] влево. Руки на талий. 


12-ў, такт. Исполняется «нритон» Ідв. 7ё 4] лицом к зрителям. 


ММ“ Ў з 
а 
з9Ў ! 
Х д [АЎ АХ] «а а ІТ У“ Ф у 
Ас» з І і М ес і Гі аа ц. ге“ 
06 Вус28 Вус26 Вас 28 Вус 26 


Описание движений 


Движенице Лё 1 «Основной шаг» 


Исходное положение: шестая нозиция ног. Положение танцуюі:цих, 
как в композициий Лё 1 (рис. 1). 


затакт и Подскочить на низких полупальцах левой ноги. Правую но- 


гу, согнутую в колене нод прямым углом, чоднять вперед. 
Колено направлено внеред, подьем вытянут. 


З такт 

раз Небольшой шаг с ударом (акцентом) нравой ногой вперед 
на низкие полунальцы (колено слегка сотнуто). 

и Небольшой шаг левой ногой вперед на низкие полупнальцы. 

два. Неболыпой шаг нравой ногой вперед на низкие нолунальцы. 

и Подскочить на нравой ноге. Одновременно левую ногу, со- 


гнутую в колене под нрямым углом, приноднять вперед. 
Колено направлено внеред, подьем вытянут. 
8-й такт Повторение движения 1-го такта с левой ноги. 
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«Основной шаг» псполяяется с характерным акцентированйем на пер- 
вую четверть такта музыкального сопровождения, т. е. ногу следует ста- 
вить с дегким ударом. 

«Основной шат» исполняется также в медленном темпе без подскоков: 


исполнители 


поднимаются на полупальцах и затем чуть опускаются на 


небольшое плие (приседание). 


Исходное 
1-й такт 
раз и 
два и 


2-й такт 
раз и 
два и 


Исходное 
1-й такт 


2-й тат 


8-й такт 


4-і такт 


Движение Ле 2 «Шае и подскок» 
положение: шестая позиция нот. 


Шат правой ногой вперед. 
Подскочить на правой ноге. Левую ногу, согнутую в колене 


под прямым угдом, поднять вперед. Колено направдено впе- 
ред, подьем вытянут. 


Шаг левой ногой вперед. 

Подскочить на левой ноуе. Правую ногу, согнутую в колене 
под прямым углом, поднять вперед. Колено направлено впе- 
ред, подьем вытянут. 


Движение М 8 «До-за-до» 


положение: шестая позиция ног. 

«Основным шагом» (дв. М? 4] танцуюіцие продвигаются друг 
к другу. Начиная движение с правой ноги ий ветречаясь пра- 
выми плечами, они меняются местамй (не йзменяя положе- 
ния корпуса) (рис. 23). 

«Основным шагом» (не изменяя подожения корпуса) испод- 
нители продвиягаются в правую сторону (от себя), начиная 
движение с левой ноги (рис. 24). 

«Основным шагом» (не йзменяя подожения корпуса) тан- 
цуюіцие продвиягаются назад, начиная двяйжение с правой 
ноги (рис, 25). 

«Основным шагом (дв. М? 1], начиная движение с левой ноги 
(не изменяя положения корпуса), псподниятели продвигают- 
ся влево (от себя) ий становятся лицом друг к другу (рис. 26). 


Дзиженице ЛМ 4 «Притон» 


См. описание движения ЛМ? 2 в танце «Лявоніха». 
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Движенце М 5 «Ковырялочка, соскок по шестой позиции» 


Исходное положение: шестая позиция ног. 


1-й такт 

раз Прытнуть на левую ногу с поворотом влево на 90”, правую 9т- 
делить от пола, согнуть в колене й отбросить назад, 

и Правую ногу, выпрямив в колене, поставить на носок сзади 
левой (пяткой кверху). 

два Подскочить на левой ноге с поворотом вправо на 90”, правую 
чуть отделить от пола. 

и Правую ногу поставить на каблук (на то место, где стоял но- 
сок правой ноги). 

2-й такт 

раз и Шаг правой ногой вправо с каблука. 

два и Левую ногу приставить к правой и соскочить по шестой пози- 
ций (на небольшое плие). 

8-й такт Повторение движения 1-го такта с левой ноги. 

4-д. такт Повторение движения 2-го такта с левой ноги. 


Движенце Лё б «Галоп с вынесением ноги на каблук 
и притоп с поворотом на 360”» 


Исходное положение: шестая позиция Ног. 


3-й такт См. описание движения М? 5 (на счет «раз и», «два») в тан- 
це «Лявоніха», 

и Левую ногу вынести вперед, чуть вправо, на каблук. 

2-й такт Исполнить «притоп» [дв. д? 4] с поворотом направо на 960”. 


Движение повторяется в левую сторону. 


Движенце М 7? «Прыжок по шестой позиции и подскоки 
на опорной ноге» 


Исходное положение: шестая позиция ног. Руки на талии. 
1-й такт 


раз ий Прыжок вперед чуть вправо по шестой позиций. 

два и Подскочить на правой ноге, прямую левую вынести вперед 
вправо и приподнять па 45”. 

2-й тант 

раз ий Подскочить на правой ноге с небольшим поворотом корпуса 
влево. Левая нога вытянута. 

два и Подскочить на правой ноге с небольшим поворотом корпуса 


еіце влево. Левая нога остается вытянутой. 
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5-й "ёт" 
раз 


два 


и 
4-й тат 


раз Я 
два 


Повторение движения 2-го такта на счет «раз». 

Повторение движеняя 2-го такта на счет «раз». 

Повторение движения 2-го такта на счет «два» (танцуюіцие 
стоят лицом к левому нижнему углу сцены) 

Науза. 


ІЦат левой ногой вперед влево с каблука. 


Правую ногу приставить к левой и соскочить по іцестой по- 
зиций ва небольшое приседание. 


Двиужение Ле 8 «Продвиыжение в сторону с вынесенцем 


ноги на носок, каблук» 


усходное положение: шестая позиция ног. 


1-й та? 
раз 


и 


два 


И 

9.4 Й 
8-й тае? 
раз 

и й 


два 


и 
4. "а 
раз 


и 
два. 


Правую ногу поставить на низкие полупальцы сзади левой. 
Левую ногу отделить от пола. 

ІЦаг левой ногой влево (с небольшим прыгжкком). Правую но- 
ту отделить от пола. 

Удар правой ногой возле левой. 

Пауза, 

Повторение движения 1-го такта. 


Встать на правую ногу, левую отделить от пола. 
Левую ногу поставить влево на носок. 
Цереступит» на правую ногу. 

Левую ногу поставить на каблук. 


ІШаг левой ногой вперед чуть влево. Правую ногу подвести 
сзади к іциколотке левой ноги. 

Встать с небольшим шагом назад на правую ноту. 

Левую ногу поставить виеред влево на каблук. 

Науза. 


дэяжение повторяется в правую сторону с 1-го по 4-й такт. 


Движение Ме 9 «Вынесение ноги на носок, 
каблук и два шага» 


Цсхолпое положение: шестая позийция ног. 


1-й таб! 
раз 


(медленно). Встать на правую ногу с поворотом вправо на 
907, левую отделить от пола. 
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ий Левую ногу поставить сзади на носок (пяткой кверху). На- 
клон корпуса вверед. 


два Поворот на правой ноге влево на 180”. Прямую левую ногу 
отделить от пола. 

и Левую ногу поставить вперед на каблук (на то место, где был 
носок левой ноги). Корпус отклонен назад. 

2-й такт 

раз и Шаг левой ногой вперед (девупіки продвигаются к задней ли- 
ний сцены, юноши -- к авансцене). 

два и Шаг правой ногой вперед. 


Двияжение повторяется с другой ногя. 


Движенице Ле 10 «Боковой переход с вынесением 
ноги на каблук» 


Исходное положение: шестая позиция ног, 
Двияжения юнопіи. 


3-й такт 

раз Не раз'ьедйняя рук, исполнители меняются местамя. Юноша 
начинает движение с правой ноги. Прыгнуть на правую ногу 
вправо, левую отделить от пола. 

и Левую ногу поставить на полупальцы сзади правой, правую 
ногу отделить от пола. 

два Шаг правой ногой вправо. 

и Левую ногу поставить влево на каблук. Наклон корпуса к 
левой ноге. 

2-й такт Двяжение ийсподняется с другой ноги. Танцуюіцие возвра- 


іцаются в исходное положение. 
Девушкия начинают движение с левой ноги. Это движение можно йсподл- 
нять и в медленном темпе без прыжка. 


Движение Ме 11 «БВертушка с поднятой, ногой» 


Исходное положение: шестая позиция ног. 


2-й такт 

раз и Сделать шаг вперед влево на правой ноге с неболыпим плпе. 
Левую ногу, согнутую в колене, отделить от пола. Правую 
руку перевести в первую позицию, левая -- во второй пози- 
ций. 

два и Встать на левую ногу сзадий правой, правую ногу поднять 


вперед на 90” с вытянутым подьемом. Правую руку раскрыть 
в сторону. 
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8-й такт 
раз ий 


два п 


8-й. такт 
раз 


два 


с 
Б. 


; такт 


Исходное 
раз 


два 


Подскочить на полупальцах левой ноги с поворотом вправо 


на 180”. 


Подскочить на полупальцах левой ноги с поворотом еіце 
на 1807”. 


Повторение движения 2-го такта на счет «раз», с поворотом 
на 90”. 

Повторение двяжения 2-го такта на счет «раз», с поворотом 
на 90”. 

Повторение движения 2-го такта на счет «два», с поворотом 
на 1807. 

Пауза. 

Повторение движения 2-го такта. 


Движение ЛМ 12 «Вертушка по диагонали» 


положение: третья позиция ног. Руки на талий. 
Ветать с шагом на правую ногу (по диа- 

гонали) и повернуться вправо на 180”, 

левую ногу, согнутую в колене, подве- 

сти сзади к правой и поднять на уровне 
шиколотки правой ноги. Правая рука 
поднимается вверх в третью позицию 
(ладонь повернута вперед), левая рука 

на талии (рис. 27). 

Подскочить на правой ноге с поворотом 

вправо на 90”. 

Подскочить на правой ноге с поворо- 

том вправо еце на 90” (приходят в пер- ай 
воначальное положение). Ве 27 
Встать на левую ногу возле правой, 


правую вынести по диагонали вправо и поставить ее на 
каблук. 





Можно эту вертушку исполнять так: на счет «раз я» -- вертушка, на 
счет «два» -- встать на левую ногу, на счет «и» -- правую ногу вынести 
вправо на каблук. 


Движение ЛМ 18 «Присядка и переход» 


Исходное положение: первая невыворотная позиция ног. Рукий на 


талии. 
4-й такт 
раз ий 


С небольшого подскока присесть в полное приседание на по- 
лупальцы обейх ног, разведя колений в стороны. 
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два и Приподняться с приседания, подскочить на левой ноге, пря- 
мую правую ногу вынести в сторону вправо. 


8-й такт 

раз Подскочить на левой ноге, правую согнуть в колене и занести 
назад за левую ногу. 

и Правую ногу поставить на низкие полупальцы сзадй левой. 

два Шаг левой ногой в левую сторону. 

и Правую ногу вынести вправо и поставить на каблук. 


Движенне исполияется с продвиженйем вправо (от зрителя). 


Движение М 14 «Поворот на 360” двумя прыжками» 


Исходное положение: шестая позиция ног. Руки на талии. 
раз ий Прытнуть на правую ногу вправо с поворотом на 180” (спи- 
ной к зрителям), левую ногу согнуть в колене й подвести 
сзади к правой ноге. 
два и Прыгнуть на левую ногу с поворотом вправо на 180” (лицом 


к зрителю), прямую правую ногу вынести вправо и поднять 
на 457. 


АИебго тодегаіс 








о 
ш 
ш 
[за] 
з 
[а] 
5 
[9] 








КОЛА 


Музыка танца В. Харитонова и В. Куницкого. 
Музыкальный размер 2/4. 


Постановка танца 21. Н. Алексютович, 


Предлагаемая постановка танца рассчитана на 12 пар -- 12 девушек й 
12 юношей. 


Описание танца 


Перед началом танца исполнители выстрайваются друг за другом (де- 
вушка -- юноша и т. д.) в третьей правой куялисе. 
Пройгрывается музыкальное вступление --- 4 такта. 


1-я фигура -- 89 такта 


Музыкальное сопровождение д 1 


1--4-ў такты. Танцую:цие, подняв вверх соединенные друг с другом 
руки, выходят из третьей правой кулиясы и продвигаются друг за другом 
по кругу против хода часовой стрелки, исполняя «польку и бег» [дв. Лё 4]. 
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Во время бега соединенные Руки опустиать вняз до уровня пояса, корпус 
наклонить вправо, голову -- к правому плечу (рис. 4). 

89--14-ў такты. Танцуюіцие, сохраняя положение круга (обрашены ли- 
дом к его центру), продолжают продвигаться движенийем Л 1. 





Шш? о 


15-- 16-й такты. Танцую:цие раз'ьединяют руки и простым бегом про- 
Двигаются на построение колеса со спицами. Заходят по четыре человека 
в каждый из шести радиўсов (рис. 2). Шесть юношей стоят лицом к цент- 





Ру, соединяв руки на уровне плеч (образуя кружок). Танцуюцие ли- 
нией (девушка -- юноша -- девушка) берутся за руки и опускают их 
вниз. Третьи девушки кладут левые руки на соединенные на уровне плеч 
руки юнопшей, образуя как бы спицы от колеса. Первые девушки правые 
Вуки выносят в стороны на уровень плеча (рис. 3). 
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17--24-ў такты. Сохраняя форму колеса, тандуюіцие продолжают про- 
двигаться против хода часовой стрелки, исполняя «польку» [дв. 7? 1. 
1---2-й такты]. Голова повернута в правую сторону. 

25--86-1; такты. Танцуюшцие, обняв друг друга сзади за талию, образуют 
шесть кружочков (в каждом -- две девупіки и двое юношей) (рис. 4). 
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27 ---80-й такты. Танцуюіцие в кружочках, исполняя «польку» [дв. 79 1, 
1--2-й такты], быстро враіцаются против хода часовой стрелки. Голова 
повернута в правую сторону. 

81--88-й такты. Танцуюіцие в кружочках разьединяют руки (между 
1-й девушкой и 4-м юношей); все разворачиаваются на построеняе обіцего 
круга (рие. 5). 


8-я фигура -- 88 такта 
Музыкальное сопровождение М 2 


1--8-й такты. Танцуюіцие в построении обіцего круга, держась за руки, 
продвигаются против хода часовой стрелки й йсполняют «польку п бег» 
[дв. 79 1]. 

8--16-й такты. Танцуюцие останавливаются лицом к дентру круга. 
Юноши два раза исполняют на месте «па-де-баск и присядку» [дв. ЛМ? 2]. 
Одновременно, на 9--12-й такты, девуміки продвигаются к центру сцены, 
псполняя «польку» [дв. 79 41, 1--2-й такты]. Руки энергично поднямаются 
косо вверх. На 13- 14-й такты исполняют «прыжок мазок ий поворот на 
180”» (дв. 79 3]. На 15--16-й такты девупціки возврашцаются к свойм парт- 
нерам, исполняя «бег вперед» [дв. 79 4], и останавливаются лицом друг к 
другу. Руки на талиий (рис. б). 

17--18-( такты. Исполнители, хлопнув в ладоніи, продвигаются «гало- 
пом» [дв. М? 5] (девушки -- по ходу часовой стрелки, юноши -- против 
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хода часовой стрелки). Наждый останавливается против третьего ветре- 
ченного, считая своего партинера первым. 

19-й такт. Танцуюіцие в парах меняются друг с другом местами, ветре- 
чаясь левыми плечамий й исполняя «прыжок мазок» [дв. 79 3, 1-й такт] 
почти спиной друг к другу (начиная движение с левой ноги). Руки рас- 
крывают в стороны. 


М. Хх м з Хх 
с а Га я 
Зс эб х а 
жс 24 24 »с? 
І 
іч 4 
Ма Д Эе зё Зс, 
“М (64 бб) (94 - 
Псб “М Хх " 7 Хх Ф“ 


20-й такт. Танцуюіцие исполняют «притоп с поворотом» (дв. 79 6] в 
левую сторону на 190”, т. е. меняются местами. Девушки находятся во 
внешнем круге, юноци -- во внутреннем; обраіцены лидом друг к другу. 

81--84-ў такты. Танцуюі:цие в парах берут друг друга под правые руки 
(как бы переплетая), юноша кладет левую руку себе на талию, де- 
вушка левой рукой берется за юбочку (рука отведена от корпуса). Пары 
исполняют на месте «польку» [дв. Ле 1, 1--2-й такты], враіцаясь по ходу 
часовой стрелки. На последний счет 24-го такта девушки останавливаются 
во внешинем круге, юяоши -- во внутреннем (рис. 7). 

25--96-й, такты. Танцуюіцие продвигаются «галопом» [дв. 79 5] (де- 
вушки -- против хода часовой стрелки, юноши -- по ходу часовой стрел- 
ки) до своих партнеров. 

87 ---98-й, такты. Мсполнители меняются местами, повторяя движения 
19-го и 20-го тактов. 

29--82-й такты. Танцуюіцие повторяют движения 21--24-го тактов. 
На последний счет 32-го такта девушки остаются во внутреннем круге, 
юноши -- во внепнем. дицом обрашцены друг к другу (рие. б). 


3-я фигура -- 98 такта 


Музыкальное сопровожденияе М З 


1- 6-й такты. Пары в круге делятся на первые ий вторые номера. Пары 
первых номеров соединяют друг с другом руки (правую с левой, левую 
с правой), поднимают их вверх, образуя «воротца», й «галопом» [дв. М? 5] 
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продвигаются против хода часовой стрелкия. Пары вторых номеров стоят 
ляцом друг к другу. Юноша левой рукой берет правую руку девушкия (обе 
руки вытянуты в сторону по ходу движения), правой держит девушку за 
талию. Левая рука девушка положена на правое плечо юноши. Танцу- 
юіцие вторых номеров (резко наклонияв корпус по ходу движения) продвя- 





гаются «галопом» [дв. 7? 5] по ходу часовой стредки, проходя под «ворог- 
цамия», образованными первымя номерами (рис. 8), й приходят на свой 
первоначальные места. 


Повторяется музыкальное сопровожденияе М З 


1--4-ў такты. Танцуюіцие в парах остаются лицом друг к другу. Юно- 
ша держит девушку двумя руками за талию, девушка кладет обе руки ему 
на плечи. Исполняют на месте «подьку по шестой позячиий» (дв. Ме 7], вра- 
іцаясь по ходу часовой стрелки (девушка отбрасывает левую ногу, юно- 
ша -- правую) (рис. 9). 

5--6-4 танты. Танцуюіцие исполняют «польку по шестой позяций с 
двойным подскоком» [дв. Ле 8] в том же направления. На последний счет 
8-го такта пары останавяйваются -- девушкя правым, юноши левым пле 
чом к центру сцены (рис. 10). 


Музыкальное сопровожденийе ЛМ? 1,а 


1--8-ў такты. Танцуюіцие пары «галопом» дв. М? 5] продвягаются к 
центру круга (девушкий начинают движение с правой ноги, юноши-- с 
левой) (рис. 10). 


3--4-й такты. Стоя в центре, пары на месте исполняют «удары по ше- 
стой позиций» [дв. ЛМ? 9]. 

8--6-2 такты. Танцуюіцие возвраіцаются на свой первоначальные места 
(по свойм радиусам большого круга), исполняя «польку дробную в поворо- 
те парами» [дв. Ле 19]. 





9--18-й такты. Танцуюіцие повторяют двяжения 1--4-го тактов. 

18-- 16-й такты. Танцуюцие пары из маленького круга в центре расхо- 
дятся к правым и левым кулисам, исполняя «польку дробную в повороте 
парамя» [дв. М? 40]. Правой рукой юноша держит девушку за талийю, ле- 
вой держит ее правую руку (обе руки вытянуты). Левая рука девушки ла- 
донью вниз лежит на правом плече юнопій. На последний счет 10-го так- 
та танцуюіцие выстрайваются вдоль правых й левых кулис лицом к цент- 
ру сцены. Руки стояіцих в линиях соединены и опуіцены вниз (рис. 11). 


4-я фигура -- 88 такта 
МузыкальБное сопровождение М З 


1--8-й такты. Юноши ий девушки продвигаются линиямп к центру сце- 
ны, исполняя «бег вперед» [дв. 49 4]. Корпус слегка наклонен вперед. 

4-й такт. В центре сцены танцую:цие в лйний с правой стороны сцены 
поворачиваются налево на 1907”, а с левой стороны -- направо, в положении 
стоя спиной друг к другу (рис. 12). 

5--8-й такты. Танцуюіцие в линиях делятся пополам (линии Лё 1 и 
Хе 2) и «переменным шагом» [дв. 79 11] продвигаются на построение в две 
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шеренги лицом дрУг К другу (рис. 19). Руки опушены вниз, корпус пря- 
мой. После построения первая шеренга оказывается спиной к зрителю, а 
? 


вторая -- лицом (рис. 14). 
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Повторяется музыкальное сопровождение М З 


1- 4-4 такты. Танцуюіцие в каждой четверке (две девушки и двое юно 
шей, стояіцие напротив) соединяют между собой правые руки в центре 
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Юноша левую руку кладет себе на талию, девушка левой рукой берется 
за юбочку (рука огведена от корпуса). Образуется шесть «звездочек», ко- 
торые «полькой» (дв. 7 1, 1--2-й такты] враіцаются по ходу часовой стрел- 
ки (рис. 15). Останавливаются на свойх первоначальных местах. 


5--8-4 такты. Танцуюцие в линиях парами, лицом друг к другу 
(рис. 16), берут друг друга под правые руки. Юноша левую руку кладёт 
себе на талию, девушка левой рукой берется за юбочку (рука отведена от 
корпуса). В таком положении враіцаются на месте по ходу часовой стрел- 
ки, исполняя «польку» [дв. Ф 4, 1--2-й такты] (рие. 16). К концу 8-го так- 
та танцуюіцие образуют две шеренги (рис. 14). 
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Музыкальное сопровождение 244 


1--4-ў такты. Танцуюіцие в шеренге 2? 1 поднимают вверх соединен- 
ные руки, образуя «воротца», в которые проходят танцуюіцие в шеренге 
М 2, й продвигаются «переменным шагом» [дв. 4 11] на построение двух 
линий в центре сцены. Л 19, 24, пройдя под «воротцами», идут навстре- 
чу друг другу. То же делают и остальные номера шеренги 79 2. Шеренга 
Л 1 продвигается в сторочу задней линии сцены. М“ 1, 42, как ий осталь- 
ные номера шеренги М? 1, продвигаются навстречу друг другу. Централь- 
ные пары, стоя лицом друг к другу, делают только повороты (амплитуда 
движения маленькая), крайние пары танцуют более широким шагом 
(рис. 17). Таким образом все выстрайваются в две линий в центре сцены 
(рис. 18). 

5--8-й такты. Девушка ий юноша, стояіцие лицом друг к другу, соеди- 
няют руки (правую с левой, левую с правой) и поднимают их на уровне 
дпафрагмы. В таком положений пары «полькой» [дв. Л? 4, 1--2-й такты] 
отходят к правым и левым кулисам. Ючоши продвигаются спичой к кули- 
сам, девушки -- за ними (рис. 18). 


Повторяется музыкальное сопровождение Ма 


1--4-ў такты. Танцуюіцие в парах берут друг друга под правые руки, 
юноша левую руку кладет себе на талию, девушка левой рукой берется за 
юбочку (рука отведена от корпуса). Враіцаются по ходу часовой стрелки, 
исполняя «польку» [дв. М? 1, 1--2-й такты] (рис. 19). 


133 


5--8-й такты. Юноши продолжают исполнять на месте «польку дроб- 
ную в повороте» [дв. Ме 10], врашцаясь в правую сторону. Девушки, стоя- 
іцие с правой стороны сцены (от зрителя), начинают с правой ноги движе- 
ние Лё 10, двигаясь в правую сторону (от себя). Девушки, стояіцие с ле- 
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вой стороны сцены, начав движение с левой ноги и враіцаясь в левую сто- 
рону, продвигаются к центру сцены. Все образуют четыре колонны 
(рис. 20). Руки на талий. 
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9-я фигура -- 88 такта 


Музыкальное сопровождение ЛМ 5 


1-й такты. Танцуюцие исцолняют на месте «раскачивание» 
[дв. 79 12]. Руки юношей на талий, у девушек скреіцены перед грудью 
(локти отведены от корпуса, левая рука находится под правой, кисть пра- 
вой руки лежит ладонью на левой, чуть выше локтя, а кисть левой руки -- 
на правой). Движение повторяется два раза. 

5--6-й такты. Все исполняют на месте «подбивку» [дв. 7? 43]. Руки 
раскрывают в стороны (во вторую позицию). 
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7- 8-й такты. Девушки, положив руки на талию, исполняют на месте 
«вертушку полькой» (дв. М? 14] (два поворота вправо). Одновременно юно- 
ши исполняют на месте «присядку с выносом ноги вперед косо вправо» 
[дв. 79 15]. Лицо обраіцено к зрителям, руки на талий. 





г 22 г- 


Повторяется музыкальнаое сопровождение /ё 5 


1--8-й такты. Повторение движений предыдуіцих 1--8-го тактов. 


Музыкальное сепровождение М З 


1--4-й такты. Девушки в колоннах друг за другом (лицом к зрителю) 
отходят назад, псполняя «польку ий вынесение ног вперед» [дв. 79 16], ру- 
ками, отведенными от корпуса, берутся за юбочку (рис. 21). 

8--6-й такты. Девушки стоят на месте. Руки скреіцены перед грудью, 
локти отведены от корпуса. На «раз» наклоняют голову к правому плечу 
(смотрят на зрителя), на «два» -- к левому. Повторяют движение еіце 
два раза. Движение исполняется очень игриво. 

7-й такт. Девушки, положив руки на талию, продвигаются «бегом впе- 
ред» [дв. д? 4]. 

8-й такт. Девушки исполняют «притоп с поворотом на 90”» [дв. ЛМ? 6] 
лицом друг к другу. Одновременно юноши, стоя на месте лицом к зрите- 
лю, на 1--8-й такты исполняют движение 2 17. 
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Де 27 ААГ 





Повторяется музыкальное сояровождение Л З 


1--8-й такты. Девушки, находяіциеся в линии с нравой стороны сце- 
ны, соединяют руки, поднимают их вверх, образуя «воротца», й «полькой» 
[дв. Хе 1, 1--2-й такты] продвигаютеся к левым кулисам. Девушки, находя- 
іциеся в линии с левой стороны сцены, проходят под «воротцами» й инро- 
двигаются «полькой» к правым кулисам (рис, 22). Одновременно юношй, 
стояшие у правых й левых кулис, соединяют друг с другом руки, подни- 
мают их вверх, образуя «воротца», й исполняют «польку» на месте. 

8--4-ў такты, Юноши продвигаются к центру сцены, а девушки--к 
правым и левым кулисам, проходя под «воротцами». 

0--8-й такты. Дойдя до яравых и левых кулис, девупікий продвигаются 
дальше вдоль них к середине заднего злана сцены друг за другом. Дойдя 
до центра задней линий сцены, девушки останавливаются (друг за дру- 
гом) в две колонны. Одновременно юноши на 5--6-й такты ийсполняют 
«дробушку» [дв. 29 18], продвигаясь лицом к центру сцены, ий образуют круг 
(рис. 25). Руки на талий. На 7-й такт юноши один раз исполняют на ме- 
сте «присядку с ховоротом вправо» [дв. 4“ 19] и становятся левым иплечом 
к центру круга. На 8-й такт юноши исполняют «притоп» [дв. 29 6] на ме- 
сте, левую руку кладут на левое нлечо впереди стояшему юнопіе, а нра- 
вую выносят в сторону на уровне плеча (рис. 24). 


6-я фигура -- 40 тактов 


Музыкальясе сопровождение М 5 


1--8-й такты. Танцуюіцие в круге юноши продвигаются против хода 
часовой стрелки, исполняя мелкий «переменный шаг» [дв. Л? 14]. Девуп- 
ки по мере врашения круга постепенно, друг за другом, включаются в 
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круг (рис. 25) и берут юношей за вытянутые руки: одна девушка берет 
первого юношу правой рукой, второго -- левой; следуюіцая девушка бе- 
рет второго юношу правой рукой, третьего -- левой и т. д. Они также про- 
двигаются мелким «переменным шагом». У юношей головы повернуты 
вправо (они смотрят на девушек). Девушки поворачивают головы к пра- 
вому плечу, корпус слегка наклонен вправо. 


Повторяется музыкальное сопровожденийе Лё 5 


1---4-ў, такты, Повторение движений предыдуцих 1--4-го тактов. 

8--6-й такты. Цевушкю раз'ьединяют левые руки и берутся за юбочкя; 
соединенные правые руки девушки й юноши поднимают вверх. Юноши 
продолжают движение по кругу, а девушки по ходу круга исподняют 
«прыжок мазок» (дв. 2? 9, 1-й такт] й «притоп с поворотом на 360”» 
[дв. Лё 6]. 

7--6-й такты. Не разьединяя правых рук, девушки ий юноши меняются 
местами. Все исполняют «польку» [дв. Ф 1, 1--2-й такты] и, встречаясь 
друг с другом правым плечом, поворачиваются направо на 180” (друг к 
другу лицом). 


Музыкальное сопровождение ЛМ 1, а (1--8-й такты) 


1--6-й такты, Юноши садятся в положении «присядка» в невыворот- 
ной первой позиций, колени развернуты. Правые руки астаются соеди- 
ненными. Девушка левую руку заносит над правой рукой и берет юношу, 
стояіцего справа, за левую руку, занесенную над его правой рукой 
(рис. 26). Танцуюіцие медленно продвигаются против хода часовой стрел- 
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ки: девушки -- «припаданием» (дв. Лё 20], наклонив корпус и голову влево; 
юноши исполняют «присядку мячик» [дв. Лё 24]. 

7--6-й такты. Юноши поднямаются с приседания, разьединяют левые 
рукя (зравые руки соединены) ий Стремительно расходятгся «бегом» 
[дв. Лё 4]-- каждая пара по своему радиусу на большой круг. Юноши 
исполняют бег назад, девушкий -- бег вперед, следуя за юношами. В кон- 
це 8-го такта исполнители образуют два круга: девушки стоят во внут- 
реннем круге друг за другом лицом по ходу часовой стрелки, а юноши -- 
ухротив хода часовой стрелки во внешнем круге (рис. 27). 
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Музыкальное сопровождение М б 


1- 2-й такты. Девушки продвигаются немного по диагоналу к цент- 
ру круга по ходу часовой стрелки тремя простыми шагами (правой -- ле- 
вой -- правой). Руки раскрыты в стороны. На счет «два» 2-го такта девуш- 
ки иополняют удар всей стопой левой ноги по шестой позиций. Руки на 
талий, корпус наклонен влево к ноге. Одновременно юноши исполняют 
то же самое, но продвигаются от центра против хода часовой стролки 
(рас. 27). 

3--4-й такты. Движение повторяется. Широким шагом девушки продвп- 
гаются от центра, юноши -- к центру круга. Девушкий встречаются с чет- 
вертымий юношами (считая своего партнера первым). 

8--6-й такты. Танцуюшие пары берутся под правые руки. Левая рука 
юношю на талий, девушка левой рукой берется за юбочку. Пары враіцаючт- 
ся по ходу часовой стрелки «бегом» ]дв. ЛМ? 4] на месте. 

7--8-й такты. Танцуюіцие останавливаются лицом друг к другу и на 
месте исполняют «дробное выстукивание, мазок и подскок» [дв. М? 22]. 

Повторяется музыкальное сопровождение Л 6. 
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1--8-й такты. Повторение движений предыдуіцих 1--8-го тактов. Юно- 
ши остаются во внутреннем круге, к центру спиной, девупіки -- во веш- 
нем, к центру лицом. , 


?-я фигура -- 45 тактов 
Музыкальнсое соеопроваождение ЛМ 7 


1- 4-й такты. Юнопш, хлопнув в ладоши на первый счет первого так- 
та, «галопом» [дв. Л? 5] продвигаются по ходу часовой стрелки. Руки рас- 
крывают в стороны. Девушки «вертушкой» [дв. Лё 23] продвигаются про- 





тив хода часовой стрелки, Руки раскрыты в стороны, кисти немного под- 
няты тыльной стороной вверх. Наждый встречается со свойм партнером. 

5--8-й такты. Танцуюіцие в парах берут друг друга под правые руки. 
Юноша левую руку кладет себе на талию, девушка левой рукой берется 
за юбочку и враіцаются по ходу часовой стрелки «бегом» [дв. 7? 4]. Пары 
продвигаются по кругу так, чтобы соединиться с другой парой, образуя 
таким образом шесть кружочков по четыре человека (рис. 28). 

9- 18-й такты. Танцуюіцие в кружочке стоят правым плечом к центру. 
Правой рукой каждый держит за талию впереди стояіцего. Юноши левую 
руку кладут себе на талию, девушки левой рукой берутся за юбочку (рука 
отведена от корпуса). Голова повернута влево. Исполнители в кружоч- 
ках врашаются на месте «полькой» [дв. М? 1, 1--2-й такты] по ходу часо- 
вой стрелки. 

13--16-й такты. Направление движения меняется, Танцуюцие по кру- 
гу возвраіцаются назад (спиной против хода часовой стрелки), делая на 
полупальцах маленькие шаги на каждую восьмую такта. Корпус наклонен 
вперед, голова повернута налево. 

17- 80-й; такты. Повторение движений 9--12-го тактов. 


139 


21--88-й такты. Новторение движений 13---14-го тактов. 

28--24-й, такты. Танцуюіцие в кружочках, продолжая продвигаться ма- 
ленькими шагами на полупальцах, разьединяют руки (между первой де- 
вушкой и четвертым юношей) и разворачиваются (спиной по ходу дви 
жения) на построение линий (рис. 29). Останавливаются лицом к зрите- 
лю (рис. 30). 

25--86-й такты. Каждый танцуюіций кладет руки себе на талию и про- 
двигается вперед четырьмя простыми шагами на каждую четверть такта 
(правой -- левой -- правой -- левой). На последний счет 26-го такта с 
шагом на левую ногу сделать на ней плие, правую ногу отделить от пола 


( с я “ мм Ме мё м“ 
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и подвести ступней к іциколотке левой ноги (колено правой ноги направ- 
лено вправо). Одновременно руки раскрывают в стороны. 

87---28-й такты. Исполнители лицом к зрителю возвраіцаются назад че- 
тырьмя шагами (правой -- левой -- правой -- левой). Руки кладут на 
талию. 

29---80-й, такты. Из линий 7979 1, 2, З (рис. 30) с правой и левой сто- 
рон сцены образуется по три кружка из трех человек. Кружочки с правой 
стороны сцены составлены из двух юношей и одной девушки, с левой 
стороны -- из двух девушек и одного юноши. Руки исполнителей поло- 
жены на плечи друг другу. Вее шесть кружочков стремительно продвига- 
ются «галопом» Ідв. М? 5] против хода часовой стрелки. В центре сцены 
образуется линия из пар. Танцуюіцие в парах поворачиваются лицом друг 
к другу и берут друг друга под правые руки. Левая рука юноши на талии, 
девушка левой рукой берется за юбочку. Пары простым бегом на месте на 
каждую четверть такта продвигаются по ходу часовой стрелки (рис. 91). 

81--32-й4 такты. Исполнители возврашаются на свой первоначальные 
места (рис. 30). 

83--85-й такты. Юношши на месте исполняют «присядку с выносом но- 
ти вперед косо вправо» Гдв. М? 15], руки на талий. Девушки на месте испол- 
пцяют «вертупіку полькой» [дв. Мэ 14], поворачиваясь в правую сторону. 

36-й такт. Все исполняіют на месте «притоп» [дв. М» 6], поворачиваясь 
влево па 90” правым плечом к зрителю (рис. 32). 
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87--88-й такты. Танцуюіцие исполняют на месте «бег» [дв. 74 4], начи- 
ная движение с правой ноги, на каждую четверть такта. Корпус слегка 
наклонен вперед, руки на талии. Голова повернута к правому плечу (емот- 
'рит на зрителя). 
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389- 45-й такты. В положении, указанном в 37--38-м тактах, линиями, 
друг за другом, исполнители убегают за кулисы простым бегом, Во время 
бега сохраняется равнение в линиях. Мелодия пройгрывается столько, 
сколько необходимо для ухода исполнителей со сцены. 


Описание движений 
Движенице Лё 1 «Полька и бег» 


Исходное положение: шестая позидия ног. 
затакт и Подскочить на полупальцах левой ноги, правую отделить от 
пола ий поднять немного выше іциколотки левой ноги. 


1-й такт 

раз Шаг вперед на полупальцы правой ноги. Левую ногу отде- 
лить от пола. 

й Переступить на полупальцах левой ноги, правую чуть отде- 
лить от пола. 

два Шаг вперед на полупальцы правой ноги. Левую ногу отде- 
лить от пола. 

и Повторить движения затакта с другой ноги (подскочить на 
правой ноге). 

2-й такт Повторить движения 1-го такта с другой ноги. 


1 


8-й такт (бег вперед) 


раз и Прыгнуть вперед на низкие полупальцы правой ноги, левую 
отбросить назад под прямым углом. 

два и Прытгнуть вперед на низкие полупальцы левой ноги, праву 
отбросить назад под прямым углом. 

4-й такт Повторение движения 3-го такта. 


Движенце Ле 8 «Па-де-баск и присядка» 


/ 
Исходное положение: третья позиция ног, правая нога впереди. 

І-й такт См. описание «па-де-баска» [дв. 79 3] в танце «Лявоніха». 

8-й такт Павторить движения 1-го такта с левой ноги. 

8-й такт См. описание «присядкя» [дв. 29 19, 1-го такта] в танце 
«Ерыжачок». 

Аў такт Повторить движения д-го такта с выносом правой ноги. 

9--7-й такты Повторение движений 1--3-го тактов. 

8-й такт 

раз и Прыгнуть на левую ногу возле правой, правую, согнутую в 
колене, отвести назад. 

два и Правую нагу поставить внправо на каблук. 


Движенце Лё 8 «Прыжок мазок и поворот на 180"» 


Исходнае положение: шестая позиция ног. 


1-й такт 

раз Прыгнуть на правую ногу. Левую ногу, сагнутую в колене, 
отбросить назад (колено направлено вперед). 

и Мазок вперед левой ногой (подушечкой стопы). 

два Подскочить на правой ноге. Руки раскрыть в стороны (во 
вторую позицию). 

Га Пауза. 

2-й такт 

раз Прыгнуть на левую ногу с поворотом вправо на 480” (спиной 
к центру круга). Руки на талий. Правую ногу, согнутую в 
колене, отбросить назад, колено направлено вперед. 

и Мазок вперед правой ногой (подушечкой стопы). 

два Подскочить на левой ноге. 

и Пауза. 


Движенце ЛМ 4 «Бег вперед» 
См. описание движения 79 1, 8- 4-й такты. 
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Движенице Ле 5 «Галоп» 


См. описание движения 79 5 в танце «Лявоніха». 


Движение М б «Притоп с поворотом на 180"» 


См. опифание движения М? 2 в танце «Лявоніха». 
ў 
Движение М 7 «Полька по шестой позиции» 


Исходное ўоложение: шестая позиция ног. 


Г. такт 

раз Подскочить на низких полупальцах по шестой позиции. 

и Подскочить на левой ноге. Правую ногу отбросить в сторону 
вправо (колено согнуто и находится возле колена левой ноги), 
Голова поворачивается вправо. 

два Прыгнуть на низкие полупальцы по шестой позиции. 

и Пауза. 

8-й такт Повторить движения 1-го такта, отбрасывая левую ногу, 


Голова поворачивается налево. 


Движение Ле 8 «Полька по шестой позиций 
с двойным подскоком» 


Исходное положение: шестая позиция ног. 


3-й такт 

раз Подскочить на полупальцах но шестой позиции. 

и Повторить движения на счет «раз». 

два Подскочить на правой ноге. Левую ногу, согнутую в колене, 
отбросить в сторону влево (колено находится возле колена 
правой ноги). Голова поворачивается налево. 

и Пауза. 

2-й такт Повторить движения 1-го такта, отбрасывая правую ногу. 


Движенце Ле 9 «Удары по шестой позиции» 


Исходное положение: шестая позиция ног. 
Движения девушка. 


3-й такт 

раз и Ударить всей стопой левой ноги по шестой позиции, правую 
немного приподнять от пола. 

два и Ударить всей стопой правой ноги по шестой позиций, 
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“к. 
ЎДЗР 


ад, 


5-й тант 
раз 
и 


два 
я 


Пауза. 
Ударить правой ногой по шестой позиций и поднять ее не- 
много от пола. 
ддаршть правой ногой по шестой позиции еіце раз. 
ауза. 


Юноша выполняет это же движение с другой ноги. 


Движенице Лё 10 «Полька дробная в повороте парами» 


Исходное положение: девушка й юноша стоят лицом Друг к другу. 
Юноша берет девушку двумя руками за талию, девушка кладет руки на 
плечи юноши. / 

Движения девушки / 


затакт и 


1-й такт 
раз 
и 


два 


2-й такт 


Слегка подскочить на полупальцах левой ноги (юноше-- 
правой). Правую ногу отделить от пола и поднять на уровне 
іциколотки левой ноги, 


Сделать шаг в сторону вправо на полупальцы правой (юно- 
ше -- левой) ноги, левую отделить от пола. 

Переступиять на полупальцы левой (юноше -- правой) ноги. 
Правую ногу отделить от пола. 

Переступить на полупальцы правой (юноше -- левой) ноги, 
сделав поворот вправо на 180”. Левую ногу отделить от пола. 
Слегка подскочить на полупальцах правой (юноше -- левой) 
ноги. Левая нога остается приподнятой на уровне іциколот- 
ки правой. 

Повторить движения 1-го такта с левой ноги. Движение про- 
должается по кругу против хода часовой стрелки. 


«Польку дробную в повороте» может исполнять один танцуюі:ций. 


Движение Лё 11 «Переменный шаг» 


Исходное положение: третья позиция ног. 


затакт и 
раз 


два 
и 


Прямую ногу поднять невысоко вперед. 

Сделать шаг вперед правой ногой, ставя ее на низкие полу- 
пальцы. 

Сделать шаг вперед левой ногой, ставя ее на низкие полу- 
пальцы. 

Шаг вперед правой ногой, с носка на всю ступню. 

Вынести левую ногу с вытянутым носком, невысоко припод- 
нимая ее от пола. 


Движение повторяется с другой ноги. 


(АА 


Исходное 
ватакт и 


І-й такт 
раз 


два 


8-й такт 
раз 


два 


Исходное 
затакт и 


І-й такт 
раз 


два 
й 


8-й такт 


Движенце Лё 18 «Раскачивание» 


положение: третья позиция ног, правая нога впереди. 
Отделив правую ногу от пола, вынести ее, прямую, вперед 
на 25” (подьем вытянут). 


Правую ногу поставить на полупальцы в третью позицию. 
Корпуе слегка повернут правым плечом к зрителю ий немного 
наклонен вперед. Левую ногу отделить от пола. Руки скре- 
цены перед грудью. 

Переступить на полупальцы левой ноги сзади правой с не- 
болыпим шагом назад. Правую ногу отделить от пола. 
Правую ногу, приближая к левой, поставить на полупальцы 
и опустить на всю ступню, согнув ногу в колене. Грямую ле- 
вую ногу вынести назад (подьем вытянут). 

Пауза. 


Левую ногу поставить на полупальцы в третью позицию сза- 
ди правой. Правую ногу отделить от пола. Корпус выпрям- 
лен и слегка наклонен назад с небольшим поворотом правым 
плечом к зрителю. 

Переступить на полупальцах правой ноги на полшага вперед. 
Левую ногу отделить от пола. 

Левую ноту приблизить сзади к правой, поставить на полу- 
пальцы и опуститься на всю ступню, согнув ногу в колене. 
Правую вытянутую ногу вынести вперед (подьем вытянут). 
Паўза. 


Движение Ле 18 «Подбивка» 


положение: шестая позидия ног. 
Правую ногу отвести в сторону вправо, отделив от пола (на 
25” вверх). 


Подбить правой ногой левую ий переступить на полупальцы 
правой ноги. Переступить на полупальцы левой ноги на ши- 
рине плеч. Правую ногу отделить от пола. 

Переступить на полупальцы правой ноги, левую отделить от 
пола. 

Переступить на полупальцы левой ноги, правую отделить от 
пола. 

Правую ногу вынести в сторону вправо и поднять на 25” 
вверх. 

Повторить движения 1-го такта с правой ноги. 
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Двиужение Ле 14 «Бертушнка полькой» 


См. описание движения 29 19 в танце «Лявоніха». 
Девушки исполняют движение на месте, поворачиваясь на 360” впра: 
во (за один такт), легко пружиня ногу на каждом переступаний. 


ыё 


Движенце Лё 15 «Присядка с выносом ноги 
вперед косо вправо» 


Исходное положение: первая невыворотная позиция ног. Руки на 
талий. 


1-й такт См. описание движения М? 19, 1-го такта, в танце «Нрыжа- 
чок». 
Движение повторяется с другой ноги. 


Движенце Ме 16 «Полька и вынесение ног вперед» 


Исходное положение: шестая позицдия ног. 
затакт и Подскочить на полупальцах левой ноги. Правую чогу отде- 
лить от пола й поднять немного выше іциколотки лёвой. 


1-й такт 

раз Сделать шаг назад на полупальцы правой ноги. Левую ногу 
отделить от пола. 

и Переступить на полупальцы левой ноги, ставя ее с неболь- 
шим шагом назад. Правую ногу отделить от пола. 

два Сделать небольшой шаг назад на полупальцы правой ноги. 

й Прямую левую ногу вынести вперед и поставить на каблук. 

8-й такт 

раз Прыгнуть на левую ногу ий поставить ее возле правой на по- 
лупальцы. Правую ногу отделить от пола. 

и Правую ногу, выпрямленную в колене, вынести вперед и нпо- 
ставить на каблук. 

два Прыгнуть на полупальцы правой ноги и поставить ее возле 
левой, Левую ногу отделить от пола. 

й Прямую левую ногу вынести вперед ий поставить на каблук. 


Движение повторяется на два такта с другой ноги. 


Движенце Ле 17 


Исходное положение: невыворотная первая позиция ног. Руки на 
талий. 


Движения юношей, находяіцихся с левой стороны сцены. Юноши с 
правой стороны исполняют движения с другой ноги. 
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3-й такт 


раз и С небольшого подскока присесть в полное приседание на по- 
лупальцы обейх ног. 
два и С небольшого подскока приподняться на левой ноге. Правую 


ногу, сгибая в колене, поднять перед левой (подьем вытянут, 
ступня направлена вправо). 


8-й такт 

раз Подскочить на левой ноге. Не отрывая правую ногу от левой, 
повернуть ступню влево. 

й Подскочить на левой ноге. Правую ногу занести за левую. 

два Правую ногу вынести вправо на 90”. 

й Пауза. 

8--4-й такты Повторение двяжений 1--2-го тактов. 

8-й такт 

раз Поворачиваясь на 90” влево, лицом к центру, прыгнуть на 
правую ногу ий моставить ее впереди накрест левой. Левую 
ногу отделить от пола. 

и Ударить полупальцами левой ноги сзади правой. 

два Встать на всю ступню левой ноги сзади правой. 

и Правую ногу поставить вперед на каблук. 

6-й такт Исполнить «притоп» [дв. 4? 6]. 


7--8-й такты Повторить движения 9-то и б-го тактов с другой ноги и с 
поворотом корпуса в правую сторону. 


Движение Ле 18 «Дробушка» 


Исходное положение: третья позиция ног. Норпус повернут правым 
плечом к дентру круга. 


затакт и Подскочить на левой ноге, правую отделить от пола. Ударить 
полупальцами правой ноги впереди левой. 

раз Ветать на правую ногу с неболыпим продвижением вперед, 
левую отделить от пола. 

и Поставить левую ногу сзади правой на всю ступню, правую 
ногу отделить от пола. 

два и Ударить правой ногой впереди левой. 


Двияжение повторяется с этой же ноги. 


Движение Ле 19 «Присядка с поворотом вправо» 
Исходное положение: первая невыворотная позиция ног. 


раз и С небольшого подскока сделать полное приседание на полу- 
пальцы обейх ног. 
два и С небольштого подскока на левой ноге приподняться, повер- 


нуться вправо на 90” ий резко вынести правую ногу. 
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Движение Лё 20 «Припадание» 


См. описание движения М б в танце «Лявоніха». 


Движение Мо 81 «Присядка мячик» 


] 


Исходное положение: полное приседание в невыворотной первой по- 


зиций. 
раз и 


два и 


Не подниямаясь яз приседания, слегка подскочить и опустить- 
ся на полупальцы обейх ног. 
Повторить движения на «раз и». 


Движение Лё 892 «Дробное выстукивание, мазок и подскок» 


Исходное положение: шестая позиция ног, колени присогнуты. 


1-й такт 
раз 


и 
два 

й 

8-й такт 
раз 

ий 


два 
я 


Ударить полулальцами правой ноги. Левую ногу отделить от 
пола. 

Ударить полупальцами левой ноги. Правую ногу отделить от 
пола. 

Ударить полупальцами правой ноги. Ударить полупальцами 
левой ноги. 

Ударить полупальцами правой ноги. 


Сделать небольшой шаг левой ногой вперед. 

Мазок правой ногой вперед, сразу согнув ее в колене под 
прямым углом. 

Подскочить на левой ноге. 

Паузва. 


Движенце Ле 28 «Вертушка» 


Исходное положение: третья позиция ног, правая нога впереди. 
Руки раскрыты в стороны, кисти немного подняты вверх. 


раз и 


два и 


Прыгнуть вправо на полупальцы правой ноги с поворотом 
вправо на 180”. Левую ногу, согнутую в колене, отбросить 
назад. 
Прыгнуть на полупальцы лсвой ноги с поворотом вправо 
ешце на 180”. Правую ногу, согнутую в колене, отбросить 
назад. 


дту «вертушку» можно исполнять в два раза быстрее. 
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ГАЛУБЕЦ 


Музыка танца народная в обработке Н. Чуркияна и переложении Г. Жи- 


харева. 


Музыкальный размер 2/4. 


41 


Композиция 


Исходное положение: шестая позиция ног. Йсполнители стоят рядом, 


- 


, юноша слева. Руки на талиий (рис. 1) 


“лицом к зрителям, девушка справа 


1 


ІЧ 


Музыкальное сопровождение 


1--4-й такты. Танцую:цие с продвижением вперед исполняют «две под- 
бивки, вынесение ноги на каблук накрест опорной ноги и смену ног» 


[дв. 09 4]. 
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8--6-й такты. Повторение движения 1--4-го тактов. 
Повторяется музыкальное сопровождение 2 1 

1--4-й такты. Каждый исполнитель в отдельности продвигается по на- 
правлению к авансцене, исполняя «польку с ударом на первый счет пол- 
ного поворота» [дв. Лё 2] (рис. 2). 

5--7-й такты. Повторение движения 1--4-го тактов. 

8-й такт. Все исполняют лицом к зрителю «удары каблук о каблук в 
воздухе» [дв. М? 3]. 


Композиция 7 2 
Музыкальное сопровождение М 2 


Исходное положение: шестая позиция ног. Танцую:цие стоят парами 
лицом друг к другу вдоль кулис. Руки раскрыты в стороны (рис. 3). 


С ч чч ММ 

21 С ус юю“ У 

м“ “У М“ »С УС м ма 
Ве! Ве? ие еб 


1-- 8-й такты. Танцуюіцие исполняют два раза «подбивку» [дв. 29 1, 
1-го такта]. 

3-й такт. Танцуюіцие меняются местами, исполняя «ковырялку с по- 
воротом на 3607» [дв. М? 4]. Руки на талии. 

4-й такт. Все исполняют «притоп» [дв. 79 5]. Девушки поворачиваются 
влево на 90”, лицом к зрителям, юноши -- вправо (рис. 4). 

5--6-ў такты. Танцуюіцие исполняют «подбивку» [дв. 28 4, 1-го такта], 
лицом к зрителям. Руки раскрыты в стороны. 

7-й такт. Танцуюіцие исполняют «ковырялку с поворотом на 360”» 
Ідв. МФ 4] и продвигаются вперед к авансцене. Руки кладут на талию. На 
последний счет «и» левую ногу выносят влево и поднимают вверх на 25". 

8-й; такт. Танцуюіцие исполняют «притоп» [дв. /Ф 5]. На последний 
счет «и» левую ногу выносят влево и поднямают вверх на 25”. 

Повторяется музыкальное сопровождение М 2 

1-- 3-й такты. Танцуюіцие на месте исполняют «переступание и поль- 
ку с занесением ноги накрест» [дв. М? 6]. 

4--.8-й такты. Все исполняют на месте «польку с занесением ноги на- 
крест» [дв. Лё б, 2- 3-й такты] с поворотом вправо на 3607. 


1517 


Композиция М 3 


Музыкальное сопровождение М? 1 


Исходное положеняе: шестая позиция ног. Танцуюіцие стоят парам 
по кругу ляцом друг к другу. У девушкя корпуе слегка повернут вправо, 
у юношя влево (по ходу двяженяя). Правой рукой юноша держит девуш- 
ку за талию. Девушка положияла левую руку ладонью на правое плечо 
юношя. Левой рукой юноша держит правую руку девушкя, обе рукия вы- 
тянуты вперед по ходу движения (рис. 5). 
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чс 
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1--4-ў такты. Танцуюіцие парамя, с продвяжением против хода часо- 
вой стрелкя, исполняют «шагя с подскоком, переход й голубец» [дв. 79 7] 
(рис. 0). 

5--8-й такты. Танвцуюцие повторяют движение МФ 7 с другой ногя ч 
возвраіцаются на свой первоначальные места. 


Повторяется музыкальное сопровождение е 1 
1- 8-й такты. Композиция повторяется. 


Компознция МЯ 


Музыкальное сопровожденяе М 2 


Исходное положение: шестая позияция ног. Руки на талий. Танцуюіцие 
стоят в колоннах вдоль правых й левых кулис й обраіцены лицом к зри- 
телям (рис. 7). 

1--4-й, такты. Танцуюцие продвягаются к цевтру, йсцолняя «голубею 
и поворот прыжками» (дв. Л? 8], и останавливаются лицом к центру сце- 
ны (рис. 8). 
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д--7-й такты. Танцуюіцие продвигаются к центру сцены, ийсполняя 
«польку с голубцом» [дв. 74 9], лицом друг к другу. У юношей руки яз 
талии, у девушек руки скреіцены перед грудью (рис. 8). 

6-й такт. Все исполняют «притоп» [дв. М? 5] с поворотом лицом к зрю- 
телям. Девушки, стояіцие с правой стороны сцены. поворачиваются на 
270” влево, юноши, стояіцие с левой стороны, -- на 270" вправо. 








“ 9 » с 
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Ве 7 Риев Вигд 


Повторяется музыкальное сопровождение ЛМ 2 


1--2-ў такты. Танцуюцие на месте исполняют «прыжок с 0тбиванием 
носком» [дв. Мэ 10] с поворотом друг к другу и друг от друга (рис. 9). 

8--4-ў такты. Исполнители в парах расходятся (через одного) че- 
тырьмя шагами к правым и левым кулисам (рис. 10). Девушки одповре- 
менно переходят на правую сторону от юношей (рис. 4). 

д--6-й такты. Танцуюіцие парами, с поворотом друг к другу и друг от 
друга, исполняют «па-де-баск и голубец» [дв. Ле 11] на месте. 

7--8-й такты. Повторение движения 95---6-го тактов. 


Композиция 275 


Музыкальное сопровождение М 1 


Исходное положение: шестая позиция ног. Исполниятеля стоят парамий 
по кругу лицом друг к другу. Правой рукой юноша держит девушку за 
талию, девушка положила левую руку ладонью на правое плечо юноши. 
Левой рукой юноша держит правую руку девушки. обе руки вытянуты 
вперед по ходу движения. 
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1---8-й такты. Танцуюіцие продвигаются по кругу против хода часовой 
стрелки, исполняя «польку парами с ударом на первый счет 1-го, 3-то, 
5-го и т. д. такта» [дв. 79 12]. 


Повторяется музыкальное сопровождение М 1 


1--8-й такты. Танцуюіцие на месте с поворотом по ходу часовой стрел- 


а ка іб польку парами с ударом на первый счет каждого такта 
дв. Ме 42]. 
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Музыкальное сопровождение ЛМ 2 


1--8- такты. Танцуюіцие повторяют «польку парами с ударом на 
первый счёт 1-го, З-го, 5-го и т. д. такта» (дв. 74 12] по кругу против хода 
часовой стрелки. 


Повторяется музыкальное сопровожденнине М 2 


1--8-й, такты. Танцуюіцие на месте с поворотом по ходу часовой стрел- 


ки исполняют польку парами с ударом на первый счет каждого такта 
[дв. 2 42]. 


Композиция Мб 
Музыкальное сопровождение М 4 


Исходное положение: шестая позиция нот. Исполнители стоят парами 
по кругу. Полбжение танцую:цих, как в композиция М? 9. 

1- 2-й такты. Танцуюіцие продвигаются против хода часовой стрелки, 
ясподняя «польку с голубцом» [дв. М 9]. 

8- 8-й такты. Танцуюіцие продолжают исполнять «польку с голубцом». 


Повторяется музыкальное сопровождение М 4 


1--8-й такты. Танцуюіцие на месте, с поворотом по ходу часовой стрел- 
ки, исполняют «польку с голубцом» [дв. Ме 9], 
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Композияция ЛМ 7 


Музыкальное сопровождение Л 2 


Исходное положение: шестая позиция ног. Положение танцуюіцих, 
как в композиций 79 5. 

1--8-й такты. Танцуюіцие парами продвигаются по кругу против хода 
часовой стрелки, исполняя «польку дробную в повороте парамаи» [дв. М? 18]. 

3-й такт. Танцуюіцие, стоя на месте, исполняют три удара на «раз и», 
«два» (девушки -- правой, юноши -- левой ногой по шестой позиций), на 
«Я» -- пауза. Корпус слегка наклонен к ноге (юноши стоят спиной, девуш- 
ки -- лицом к центру круга). 

4-й такт. Танцуюіцие исполняют «голубец» ідв. МФ 14], три раза (на 
счет «раз и», «два», на «ий» -- пауза), продвигаясь против хода часовой 
стрелки. 

5--8-й такты. Повторение движения 1--4-го тактов. 


Композиция Л 8 


Музыкальное сопровождение ЛМ 2 


Исходное положение: шестая позиция ног. Четыре исполнителя стоят 
в правом углу сцены. Руки на талиий (рис. 11). 

1--2-й такты. Танцуюіцие продвигаются по диагонали на левый ниж- 
ний угол сцены, йисполняя «вертушку с голубцом» [дв. 7? 15]. 

8- 8-й такты. Повторение движения 1--2-го тактов еіце три раза. 


Повторяется музыкальное сопровождение М 2 


1--8-й такты. Танцуюіцие поворачиваются направо левым плечом к 
зрятелю ий «галопом» дв. 74 16] продвиягаются к задней линии сцены, вы- 
равнивая линию. Руки раскрыты в стороны, На 2-й такт исполнители по- 
ворачиваются направо на 180” правым плечом к зрителю, на 3-й такт-- 
направо на 180" левым плечом к зрителю. 

4-й такт. Все исполняют «притоп» [дв. 79 5] с поворотом: девушки 
вправо на 180”, юноши вправо на 360” -- й становятся лицом друг к другу 
(рис. 12). 

5--8-й такты. Все ийсполняют на месте, друг перед другом, движение 
М 47. Девушки начинают движение с левой ноги, юноши -- с правой. 
Рука на талий. 
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Композиция М 9 


Музыкальное сопровождение 7? 1 


Исходное положение: шестая позиция ног. Положение танцую:цих, как 
в композиций )Ф 1 (рис. 1). 

1-- 4-й такты. Танцуюцие с неболыцим продвижением вперед испол- 
няют «подбивку и голубец» [дв. 7? 18]. 

5- 6-й такты. Танцуюгцие ипсполняют «две подбивки, качалку и голу- 
бец» [дв. 7 19]. 


Повторяется музыкальное сопровождение 2 1 


1--4-ў такты. Повторение движения 7? 19 (с левой ноги). 
5--8-й такты. Все исполняют «две подбивки, качалку с паузой и голу- 
бец» [дв. 74 20]. Руки на талий. 


Композиция М 10 


Музыкальное сопровождение М 1 


Исходное положение: шестая позиция ног. Руки скрецены перед 
грудью, локти отведены от корпуса. Положение танцую:цих, как в компо- 
зициий 7? 1 (рис. 1). 

1- 4-1 такты. С продвижением вперед к авансцене танцую:іцие испол- 
няют «голубец-подбивку» [дв. Мэ 21] с небольшим поворотом корпуса сна- 
чала правым плечом к зрителю, затем левым. 

5--8 такты. Танцуюіцие продолжают продвигаться вперед, исполняя 
«голубец и шаги с каблука» (дв. 7 22]. 


Повторяется музыкальное сопровожденийе М 1 


1- 4-ў такты. Пары на месте исполняют «соскок во вторую позицию 
я удар каблуками по шестой позиций» [дв. 7? 23]. 

0-й такт. Танцуюіцие стоят лицом друг к другу и, исполняя «припада- 
яне с прыжком ий выносом ноги на каблук» [дв. Лё 24], продвигаются: юно- 
ши к задней линии сцены, девушки к авансцене. Руки раскрывают в сто- 
роны (рис. 13). 

6-й такт. Юноши продвигаются к авансцене, девушки -- к задней ли- 
иия сцены, исполняя движение 79 24. 

7 --8-й такты. Повторение движения 5--6-го тактов, на последний счет 
8-го такта девушки, и юноши поворачиваются на 90” лицом к зрителям 
(дввушка направо, юноша налево). 
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Музыкальное сопровождение М 2 


1--4-ў такты. Все исполняют «шаг, голубец» (дв. М? 25]. Девушка начтш- 
нает шаг с левой ноги и продвигается вправо, юноша -- с правой ноги 
влево. Руки на талий. 

5--6-й такты, Исполнители продвигаются вперед (или по диагонали), 
исполняя «поворот на 360” ий голубец» [дв. 7? 26]. Руки на талии. 

7--8-й такты. Повторение движения 5--0-го тактов. 


Описание двияженияй 
Движение Лё 1 «Две подбивки, вынесенце ноги на каблук 
накрест опорной ноги и смена ног» 


Исходное положение: шестая позиция ног. 
Движения девушки. 


3-й такт См. описание «подбивки» [дв. Мэ 13] в танце «Кола». 

2-й такт 

раз и Повторение движения 1-го такта на счет «раз и». 

два Встать на левую ногу, правую, согнутую в колене, отделить 
От пола ий приподнять впереди под прямым углом. 

и Правую ногу вынести накрест левой ий поставить на каблук, 
чуть влево, 

8-й такт 

раз Подскочить на левой ноге, правую согнуть в колене, отделить 
от пола и поднять под прямым углом. 

и Правую ногу поставить по шестой позиций рядом с левой, 
левую ногу отделить от пола. 

два Левую ногу поставить вправо на каблук накрест правой ноги. 

я Пауза. 

Яў, такт 

раз Подскочить на правой ноге, левую согнуть в колене, отделить 
от пола и поднять под прямым углом. 

и Левую ногу поставить по шестой позиции, правую отделить 
от пола. 

два Правую ногу поставить влево на каблук накрест левой. 

й Повторение движения затакта (юноши выполняют движе- 


ние с другой ноги). 


Движенце Ме 8 «Полька с ударом на первый счет 
]-го, 8-го, ё-го и т. д. такта» 


Исходное положение: шестая позиция ног. 
Движения девушки. 
затакт и Подскочить на полупальцах левой ноги, правую отделить от 
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пола с неболыцим поворотом корпуса влево, правым плечом к 
зрителю (юноша делает подскок на правой ноге). 


1-й такт 

раз Сильный удар правой ногой (вправо к зрителям) на расстоя- 
ний полага от левой. Наклонить корпус к ноге ий встать 
на правую ногу. девую ногу отделить от пола. 

и Переступить на полупальцы левой ноій, правую отделить 
от пола. 

два Переступить на полупальцы правой ноги с поворотом вправо 
на 150” (юноша поворачивается влево), левую ногу отделить 
от пола. 

и Подскочить на полупальцах правой ноги, левую отделить от 
пола. 

2-й такт Продолжают польку (полуоборотом) с продвижением к зри- 
телям. Юноши исполняют движение с другой ноги. 

8-й. такт Повторение движения 1-го такта. 

4.й такт Повторение движения 2-го такта. 


Полька с ударом исполняется также на 1-й счет полного по- 
ворота (на 360”). 


Двиужение ЛМ 8 «Удары каблук о каблук в воздухе» 


Исходнае положение: шестая Позиция Ног. 


затакт и Небольшое плие по шестой позиций. 

раз Сделать небольшой прыжок вверх ий ударить каблуком пра- 
вой ноги 0 каблук левой. 

и Опустяться по шестой позиций на слегка согнутых ногах. 

два Повторение движения на счет «раз». 

и Опуститься по шестой позиция. 


Движение М 4 «Ковырялка с поворотом на 360"» 


Исходное положение: шестая позипия ног. 

затакт и Вынести правую вытянутую ногу вперед (подьем вытянут). 

раз Поставить правую ногу накрест левой с поворотом влево на 
180”, тяжесть корпуса переносиятся на правую ногу. Левую 
ногу отделить от пола и занести назад, выпрямленную в ко- 
лене, носком вниз. 

и Опустить левую ногу на носок. 

два Танцуюі:цие продолжают поворачиваться влево віце на 180”, 
исполняя неболыпой подскок на правой ноге, носок левой 
ноги отделить от пола. 

и Поставить левую ногу на каблук. 
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Движение Ме 5 «Притоп» 


См. описание движения )? 2 в танце «Лявоніха». 


Движение Лё 6 «Переступание и полька 
с ванесением ноги накрест» 


Исходное положение: ішцестая позиция ног. 


3-й такт 
раз 

и 

два 

и 

8-й такт 
раз 


и 
два 


и 
8-й такт 


раз 


два 
и 


Занести левую ногу перед правой и поставить ее (с поворо- 
том корпуса) немного вправо. /Левое плечо обраіцено к зри- 
телю. Правую ногу отделить от пола. 

Переступить на невысоких полупальцах правой ноги сзади 
левой, левую ногу отделить от пола. 

Встать на левую ногу, поставив ее рядом с правой. Правую 
ногу, согнутую в колене, отбросить в сторону вправо. 
Легко подскочить на полупальцах левой ноги. 


Занести правую ногу за левую (назад) и сесть на плие (от 
крытый поворот). 

Переступить на левую ногу с поворотом на 180” вправо. 
Переступить на правую ногу с поворотом вправо на 180” (ли- 
цом к зрителю). 

Легко подскочить на полупальцах правой ноги, левую, согну- 
тую в колене, отбросить влево. 


Занести левую ногу перед правой и сесть на плие (закры- 
тый поворот). 

Переступить на правую ногу с поворотом на 190” вправо. 
Переступить на левую ногу с поворотом вправо на 1807. 
Повторить движение, исполняемое на счет «и» І то такта. 


Движенице Мо ? «Шаги с подскоком, переход и голубец» 


Исходное положение: шестая позиция ног. 
Движения девушки. 


І-й такт 
раз и 


два и 


Шаг вперед правой ногой. Норпус повернут немного вправо 
(юноша делает шаг левой ногой, корпус слегка повернут вле- 
во). Левую ногу отделить от пола. 

Небольшой шаг левой ногой вперед. 
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8-й 
раз 


два 


8-й 
раз 


два 
ай 
раз 


Два 


такт 


такт 


тант 


Подскочить на левой ноге, правую отделить от пола и слег- 
ка приподнять. 

Подскочить на левой ноге (юноша делает подскок на правой 
ноге). 


Не раз'ьединяя рук, исполнители простыми шагами меняют- 
ся местами. Сделать шаг правой ногой вперед к центру сце- 
ны с поворотом на 90” (юноша делает шаг левой ногой) от 
центра сцены. 

Шаг левой ногой влево по ходу движения с поворотом на 457. 


Шаг правой ногой с поворотом вправо еце на 45"; девушка 
становится спиной к центру сцены (юноша лидом). Левую 
ногу отделить от пола. 

(голубец) Подскочить на правой ноге, подбить ею левую но- 
ту (ударить внутренней стороной ступни правой ноги о 
внутреннюю сторону ступни левой ноги) и опуститься на 
низкие полупальцы правой ноги. Левая нога остается в воз- 
духе. 


Движение повторяется (1--4-й такты) с другой ноги. 


Движенце Ле 8 «Голубец и поворот прыжкамц» 


Исходное положение: шестая позиция ног, 
Движения девушкя. 


такт 


й; такт 


Небольшой шаг правой ногой к центру сцены (юноша -- ле- 
вой) с поворотом вправо на 180” (спиной к зрителю). 
См. описанийе «голубца» [дв. 79? 7, 4-го такта, на счет «два и»]. 


Небольшой шаг левой ногой к центру сцены с поворотом 
вправо на 180” (дицом к зрителю). 

Подскочить на левой ноге, правую вытянуть в сторопу 
вправо. 


С поворотом вправо на 90” крыгчуть на правую ногу, левую, 
согнутую в колене, отбросить назад. 

С поворотом вправо на 90” прыгнуть на левую ногу, правую, 
согнутую в колене, отбросить назад. 

Повторить движение, йсполняемое на 3-й такт. Останавли- 
ваются лицом к центру сцены. 
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Движение Лё 9 «Полька с голубцом» 


Исходное положение: шестая позидия ног, 
Движения девушки. 


затакт и 


3-й такт 
раз 


и 
два 


й 
8-й такт 


(голубед) Подскочить на левой ноге, правую отделить от по- 
ла. Подбить левой ногой правую и опуститься иа низкие по- 
лупальцы левой ноги (юноша выполняет движение с другой 
ноги). Правая нога остается поднятой на 25”. 


Пружинистый шаг на полупальцы правой нога вправо, Левую 
ногу отделить от пола. 

Перестунить на полупальцы левой ноги, правую отделить от 
пола. 

Переступить на полупальцы правой ноги, сделав поворот 
вправо на 180”, левую ногу отделить от пола. 

(голубец) Повторить движения затакта. 

Повторение движения 1-го такта с другой ноги. 


«Полька с голудцом» может исполняться еіце с продвижением вперед, 
в отдельности и парами, на месте с поворотом на 300". 


Движенце ЛМ 10 «Прыжок с отбиванием носком» 


Исходное положение: шестая позиция ног. Руки на талиий. 
Движения девушка. 


І-й такт 
раз 


два 
ий 
2-й такт 


1-й такт 


Небольшой прыжок на правую ногу с поворотом вправо на 
45” (юноша поворачивается влево). Левую ногу отделить от 
пола и, согнутую в колене, отбросить назад. 

Ударить носком левой ноги возле правой. Голова поворачи- 
вается к левому плечу, 

Подскочить на правой ноге, левую отделить от пола. 
Повторить движение, исполняемое на счет «и». 

Движение исполняется с другой ноги с поворотом корпуса 
влево. Голова поворачивается к правому плечу. 


Движение ЛМ 11 «Па-де-баск и голубец» 


Исходное положение: третья позиция ног, правая нога впе- 
реди. 

См. описание «па-де-баска» [дв. 74 3] на счет «и», «раз и», 
«два» в танце «Лявоніха». 

(голубец) Подскочить на правой ноге, подбить ею левую ий 
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опуститься на низкие полупальцы правой ноги. Левая нога, 
вытянутая влево, остается в воздухе. 


Движение исполняется с левой ноги с небольшим поворотом 
корпуса влево. 


2-й такт 


Движение М 12 «Полька парамі с ударом на первый 
счет 1-го, 8-го, 6-го и т. д. такта» 


Исходное положение: шестая позиция ног. 
Движения девушки. 


затакт п Слегка подскочить на полупальцах левой ноги, правую отде- 
лить от пола ий поднять на уровне іциколотки левой ноги, 


1-й такт 

раз Сделать сияльный удар правой ногой (на ширине полушага 
от левой ноги) по ходу движения против хода часовой стрел- 
ки. Корпус наклонен к ноге. Встать на правую ногу, левую 
отделить от пола. 

и Переступить на полупальцы левой ноги ий поставить ее ря- 
дом с нравой, правую отделить от пола. 

два Переступить на полупальцы правой ноги с поворотом вира- 
во на 180”, левую отделить от пола. 

Я Подскочить на низких полуцальцах правой ноги. 

2-ў такт 

заз Переступить на нолупальцы левой ноги, правую отделить от 
пола. 

І Переступить на полупальцы правой ноги, левую отделить от 
пола. 

(ва Переступить на полупальцы левой ноги с поворотом вправо 
на 180”, правую отделить от пола. 

: Повторить движение затакта с подскоком на правой ноге. 


Юноши исполняют движение с другой ноги. 
«Полька с ударом на месте» исполняется е сильным ударом на счет 


раз» каждого такта. 
Движение Лё 283 «Полька дробная в повороте парами» 


Исходное положение: шестая позиция ног. 
См. описание движения 79 10 в танце «Нола». 


Движенце ЛМ 14 «Голубец» 


Исходное положение: шестая позиция ног. 
Движения девушки, 
9 
такт и Вынести правую ногу вправо на высоту 25”. 
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раз 


и 
два 
и 


Подскочить на левой ноге, подбить ею правую ий опуститься 
на низкие полунальцы левой ноги. Правая нога остается под- 
вятой на 257. 

Повторение движения на счет «раз». 

Повторение движения на счет «раз». 

Паўза. 


Юноши ийсполняют нодскок на левой ноге. 


Движенице М 15 «Вертушка с голубцом» 


Исходное положение: шестая позйция ног. Движение ийсполняется по 


диагонали. 


І. такт 
раз 


и 
два 


и 
8-й такт 
раз 


И 


два 


Прыгнуть на правую ногу вправо по диагонали, левую, согну- 
тую в колене, отбросить назад. 

Ударить носком левой ноги сзади правой. 

Подскочить на правой ноге с неболыпим поворотом на 90” 
вправо. Левую ногу отделить от пола. 

Ударить носком левой ноги сзади правой. 


Прыгнуть на левую ногу с поворотом вправо на 270”. Правую 
ногу, согнутую в колене, отбросить назад. 
Прыгнуть на правую ногу с поворотом вправо на 270", Левую 
ногу, согнутую в колене, отбросить назад. 


Прыгнуть на левую ногу с поворотом на 90”, правую выне- 
сти вправо и поднять на 29”. 


(голубец) См. описание движения М» 9 на затакт «и». 


Движение Лё 16 «Галоп» 


См. описание движения 24 5 в танце «Лявоніха». 


Движение Лё 17 


Исходное ноложение: шестая нозиция Ног. 


затакт ий 


3-й такт 
раз 


и 
два 
и 


Подскочить на полупальцах левой ноги, правую отделить 0т 
пола и поднять немного выше іцяколотки левой НОгГй. 


Встать на низкие полупальцы правой ноги, левую отделить 
от пола. 

Встать на левую ногу, правую отделать от пола. 

Встать на правую ногу. 

Пауза. 
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9-й такт 


раз й Подскочить на правой ноге, левую вынести вперед й поднять 
на 295”. 

два ий Подскочить на правой ноге, с новоротом вправо на 180”. 
Левая нога, сотнутая в колене, остается сзадй. 

8-й такт 

раз Прытнуть на левую ногу вперед (девушка стойт левым пле- 
чом к зрителю, юноша прыгает на правую ногу, находясь 
правым плечом к зрителю). 

и Правую вытянутую ногу поставить сзади на носок. 

два Подскочить на левой ноге с поворотом вправо на 180”, 

и Правую ногу ноставить вперед на каблук. 

й такт 

раз Встать на правую ногу с небольшим прыжком., Прямую ле- 
вую ногу вынести вперед на носок, 

и Встать на левую ногу с небольшим прыжком, поставить ее 
рядом с правой, правую ногу вынести вперед на носок. 

два Встать на правую ногу с неболыцим прыжком, прямую ле- 
вую ногу вынести вперед на носок. 

и Паўза. 


Движенице Лё 18 «Подбивка и голубец» 


Исходное положение: шестая нозиция ног. 


затакт и Правую ногу отвестий в сторону вправо, отделив от нола 
на 25”. 

1-й такт См. описание «подбявки» [дв. МФ 13] на счет «и», «раз и», 
«два» в танце «Кола». 

и (толубец) См. описание двяжения М 9 на затакт «и». 

8-й такт Повторение движения 1-го такта. 


Движенце Лё 19 «Две подбивки, качалка и голубец» 


Исходное положение: пестая нозиция ног. 


1-й такт См. описание «подбивкия» іІдв. 79 13] в танце «Кола». 

2-й такт Повторение двяжения 1-го такта. 

затакт и (качалка) Правая нога находится в правой стороне й подня- 
та на 25” дт пола. 

ій такт 

аз и Проскользить носком правой ноги по полу й подбить левую, 


немного присев на правой ноге. Левую ногу отвести влево ий 
опустить на носок. Корпус немного наклоняется вправо, 
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два и Повторить движения на счет «раз» с левой ноги. Корпус 
наклоняется в левую сторону. 


4-й тает 
раз и Повторение движения 1-го такта. 
два и (голубец) См. описание движения Л? 7, 4-го такта, на счет 


«два и». 
8- 8-й такты Движение начинается с левой ноги. 


Движение Ле 20 «Две подбивки, качалка с паузой и голубец» 


Исходное положение: шестая позиция ног. 
1--2-й такты Исполняются две подбивкй, как в двияжениий Ме 19, 


затакт и (качалка) Правая нога находится в правой стороне й подня- 
та на 25”. 

8-й такт 

раз ий Проскользить носком правой ноги по полу й подбить ею ле- 


вую, немного присев на правой ноге. дЛевую ногу отвести 
влево й опустить на носок. Корпус немного наклоняется 


вправо. 

два ий Повторить движение на счет «раз» с левой ноги. Корпус на- 
клоняется в левую сторону. 

4 такт 

раз ий Паўза. 

два и (голубец) См. выше описание движения /ё 7, 4-го такта, на 


счет «два и». 


Движенце М 21 «Голубец-подбивка» 


Исходное положение: шестая позиция ног. 
затакт и Вынести правую ногу вправо на высоту 25” с небольшим по- 
воротом корпуса влево. Подскочить на левой ноге, ударить в 
воздухе внутренней стороной ступни правой ноги о внутрен- 
нюю сторону ступни левой. 


1.й такт 

раз Опуститься на пол на низкие полупальцы правой ноги, ле- 
вую отделить от пола и приподнять. Корпус немного повора- 
чивается влево (правым плечом к зрителям). 

и Переступить на левую ногу, правую отделять от пола. 

два Переступить на правую ногу. 

и Испоялнить движение затакта. 

2-й такт Повторение движения 1-го такта с левой ноги. Корпус пово- 


рачивается вправо (левым плечом к зрителям). 


та 


Движение Ле 22 «Голубец и шаги с каблука» 


Исходное положение: шёстая позиция ног. 


затакт и 


І-й такт 
раз 


и 


два 


8-й такт 


См. описание «голубца» (дв. Лё 21] на затакт «ий». Корпус 
поворачивается на 457 влево. 


Опуститься на низкие полупальцы правой ноги, левую отде- 
лить от пола. 

Шаг левой ногой вперед с каблука. Правую ногу, согнутую 
в колене, приподнять сзади левой. 

Приставить правую ногу в шестую позицию с каблука ий 
опуститься на всю ступню. 

Исполнить движение затакта. 

Повторение движения 1-го такта с левой ноги. Корпус пово- 
рачивается вправо. 


Движение Ле 28 «Соскок во вторую позицию и удар 


каблуками по шестой позиции» 


Исходное положение: шестая Позиция Ног. 


затакт й 
раз 


й 


два 


Слегка приподняться на низкие полупальцы обейх ног. 
Сделать соскок во вторую позицию в полуприседание (юно- 
ша поворачивается на 90” направо, девушка -- налево). 
Подлтянуть ступни в шестую позицию, ударяя каблуком о каб- 
лук и поворачиваясь на 180” (девушка -- налево, юноша -- 
направо, спиной друг к другу). 

ПНовторение движения на счет «раз». 

Повторенийе движения на счет «и» с поворотом на 90”, лицом 
друг к другу. 


Движенце Ле 24 «Припадание с прыжком и выносом ноги на каблус», 


Исходное положение: шестая позиция ног. 
Двяжения девушки. 


2-й такт 
раз 


два 


9.Й такт 


Небольпой прыжок вправо на правую ногу. Левую отделигь 
от пола. : 

С небольшого прыжка поставить левую ногу на полупальцы 
сзади правой, правую ногу отделить от пола. 

С неболыцого прыжка встать на правую ногу, левую вынести 
влево и приподнять на 257. 

Левую ногу поставить влево на каблук. Норпус наклоняется 
влево к ноге (рис. 13). 

Движение исполняется с продвижением влево. 
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Движенце ЛМ 865 «Шаг, голубец» 


Исходное положение: шестая позиция ног. 


1-й такт 
раз и 


два и 


2-й такт 


Шаг правой ногой влево, поставить правую ногу впереди 
левой. 

Подскочить на правой ноге, одновременно ударив внутренней 
стороной ступни правой ноги 0 внутреннюю сторону ступни 
левой. Опуститься на низкие полупальцы обейх ног, 
Повторение движения 1-го такта. 


Движенице Лб 26 «Поворот на 360" и голубец» 


Исходное положение: шестая позиция ног. 


затакт ий 


1-й такт 
раз 

ий 

два 


и 
8-й такт 


Занести левую ногу впереди правой с поворотом вправо 
на 180”. 


С прыжком встать на левую ногу (спиной к зрителям). 
Правую ногу поставить на полупальцы сзади левой. 
Подскочить на левой ноге, продолжая поворот еце на 190” 
вправо (лицом к зрителям). 

Правую ногу поставить на каблук возле левой. 

См. описание «шаг, голубец» [дв. Лё 25], 4-й такт. 


Движение может исполняться с продвижением вперед й по диагоналя. 


ВЕСЕЛО 








ТАНЦЫ, ОТОБРАЖАЮІЦИЕ ТРУДОВЫЕ ПРОЦЕССЬІ 
И БЫТОВЫЕ ЯВЛЕНИЯ 


лянок 


Музыка танца народная в обработке С. Ратнера. 
Музыкальный размер 2/4. 


Фрагмент ХМ 1 
Музыкальное сопровождение 4 1 


Исходное положение: третья позиция ног. Девушки левой рукой дер- 
жат «корзинку», рука отведена от корпуса. Правая рука свободна. Перед 
выходом девушки выстрайваются в последней правой кулисе по два чело- 
века, образуя шесть пар (стоят друг за другом) (рис. 1). 


ца (ёі 0 -.-. 
Рис? с 





1-2 такты. Девушкя продвягаются по диагонали к левому няжнему 
углу сцены, исполняя движение 24 1 («сеют лен»). На первые два такта 
музыкального сопровождения выходят первая и вторая пары. 

8--4-й такты. Выходят третья ий четвертая пары. 

8--6-й такты. Выходят пятая й шестая пары. 

7--10-й такты. Все продвигаются по диагонали, 

11--14-4 такты. Девушки на месте враіцаются вправо, йсполняя «при- 
падание» [дв. М? 2] с врашением на 360". Руки скрешены перед грудью, 
локти отведены от корпуса. На каждую четверть такта исполнятели де- 
лают неболыпой боковой наклон корпуса то вправо, то влево. 

Повторяется музыкальное сопровождение ЛМ? 1 

1--6-й такты. Две линии, построенные по диагонали, продвигаются К 

центру сцены, исполняя «припадание» [дв. М? 2]. Первые тра пары начи- 
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нают движение с левой ноги (их движения широкие), вторые три пары -- 
с правой ноги (почти на месте, только выравнивают линий). Исполнители 
во время продвижения стоят друг за другом (рис. 2). Рукй скреішены пё- 
ред грудью. В центре сцены построение двух линий сохраняется. 

7--414-й такты. Танцуюіцие продвигаются к аванецене, исполняя «мя:- 
кий шаг польки без подскока» (дв. Лё 3]. Затем парами расходятся: пер- 
вая пара вправо, вторая влево и т. д. (рис. 3). Танцую:цие продвигаются 
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по авансцене, затем вдоль правых и левых кулис и поворачиваются ляцом 
к центру сцены, образуя четыре линий (по две с правой и левой стороны 
сцены) (рис. 4). 


Повторяется музыкальное сопровождение ЛМ 1 


1--6-й такты. Танцуюцие продвигаются линиями к центру сцены, ме- 
няясь местами, проходя между парамий ий исполняя движение Лё 4 («про- 
полка льна») (рис. 5). На последний 6-й такт танцуюіцие исполняют 
«притоп» [дв. Лё 5] с поворотом на 90” (лицом к зрителю), девушки, стоя- 
цие с левой стороны, -- налева, с правой -- направо. 

7--14-й такты. Девушки (лицом к зрителю) (рис. б) исполняют два 
раза «балансе вправо, влево й трй шага вперед с акцентом» [дв. Лё 6]. Во 
время исполнения балансе танцуюзцие отходят назад. 


Повторяется музыкальное сопровождение Л 1 


1- 6-й такты. Танцуюі:цие на первую четверть 1-го такта наклоняются 
вперед (до уровня пояса), вытянутые рукй опускают вниз. Голо- 
ва повернута к левому плечу. Танцую:цие, с небольыним отходом назад, 
исподняют «припадание» (дв. /ё 2] (правая нога впереди), постепенно вы- 
прямляя корпус. Руки на счет «раз» плавно поднимают перед корпусом 
вверх (ладонями вперед), на счет «ий» опускают и т. д. На счет «два» 
8-го такта корпус выпрямить, руки поднять вверх. 
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7 --6-й такты. Продолжая исполнять «припадание» [дв. 7? 2] на месте, 
девушки двяжением рук изображают колыхание (от ветра) льна: накло- 
няют корпус и руки на один такт вправо, на второй такт -- влево и т, Д. 
Кисти рук немного опускают то вправо, то влево (рис. 7). 

9--10-ў такты. Все исполняют «припадание» с поворотом вправо яа 
360”. Девушки продолжают ийзображать колыхание льна то вправо, 10 
влево, На счет «два» 40-го такта они скреіцивают руки перед грудью. 





11-ў такт. Исполнителя делают на «раз» шаг вперед левой ногой; на 
«два» правой ногой исполняют удар по шестой позиций, 

12-й такт. Все ийсполняют на «раз» шаг правой ногой вправо. На 
«два» -- удар левой ногой по шестой позиций. 

18-й такт. Все исполняют на «раз» шаг левой ногой влево, на «два» -- 
удар правой ногой по шестой позиции. На 11--13-й такты поют: «Чобатамі 
прыкалачывала». 

14-й такт. Все на месте исполняют «притоп» [дв. 79 5]. 


Фрагмент М 2 
Музыкальное сопровождение 24 1 


Исходное положение: шестая позиция ног. Четыре девушки стоят У 
задней линии сцены, а две четверки -- по диагонали вдоль правых и ле- 
вых кулис (рис. 8). 

--10-й такты. Девушки наклоняются вперед (до уровня пояса) и про- 
двигаются вперед (сохраняя построение, указанное на рис, 8), исполняя 
движение 747 («дергают лен»). 

11--13-ў такты. Шестью простыми шагамий на каждую четверть такта 
все расходятся на построение трех кружочков. Руки раскрыты в стороны 


12 Л К Алексютович 177 


(рис. 9). Девушки под 74 1 поворачиваются в правую сторону, и, сделав' 
небольшой круг, становятся лицом к зрителям; девушки 74 2 поворачива- 
ются влево и, сделав небольшой круг, становятся тоже лицом к зрителям,: 
Девушки 29 3 проходят вперед и поворачиваются на 180” вправо спиной” 
к врителям; девушки 2) 4 проходят вперед и поворачиваются на 180” вле-' 
во спиной к зрителям. Таким образом образуются три кружочка. 

14-ў такт. Все исполняют «притоп» (дв. МФ 5], стоя лицом к центру 
свойх кругов. Руки на талий. 
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Повторяется музыкальное сопровождение 74 1 


1--.6-й такты. Девушки в кружочках образуют «снопочки». Левой ру- 
кой обнимают друг друга сзади за талию, вытянутую правую руку подни- 
мают вверх, соприкасаясь ладонями; кисти рук отклонены назад (рис. 10), 
В таком построений девушки «припаданием» [дв. Л? 2] врашаются в правую 
сторону против хода часовой стрелки. 

7--41-й такты. Девушки под М 1 й Лё 4 в кружочках разьединяют ру- 
ки и, разворачиваясь, продвигаются на построение трех линий по четыре 
человека, йсполняя «припаданйе» Ідв. М» 2]. Руки раскрывают в стороны 
(рис. 11). Тапцую:іцие образуют три линий по четыре человека друг за дру- 
гом (рис. б). Руки на талип. 

12--18-й такты. Танцуюшие в первой линий четырьмя шагамий на 
каждую четверть такта продвигаются к авансцене, раскрывая руки в сто- 
роны. Танцую:іцие в третьей линий поворачиваются через правое плечо 
на 180” и продвигаются четырьмя шагами к задней линии сцены (спиной 
к врителям). 
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14-й такт. Девушки (в первой и в третьей линиях) исполняют «притоп» 
[Ідв. 29 5]. Руки на талии. Одновременно танцуюіцие второй линий на 
12--14-й такты исполняют на месте «припадание» [дв. М 2] в правую сто- 
рону. Руки скроены перед грудью. 


Повторяется музыкальное сопровождение Л 1 


1--8-й такты. Танцуюіцие первой линий поворачиваются направо на 
180” (спиной к зрителям), а затем четырьмя простыми шагами возвра:іца- 
Ются в первоначальное положение. Танцуюіцие третьей линий поворачи- 
ваются через правое плечо на 180” и возврашцаются в первоначальное по- 
ложение, Руки раскрыты в стороны. 

8-й такт. Танцуюіцие в третьей линий исполняют «притоп» лицом к зри- 
телям. Танцуюіцие первой линий исполняют «притоп» с поворотом вправо 
на. 180”, лицом к зрителям. Руки на талий. Одновременно танцуюшие вто- 
рой линий на 1--3-й такты продолжают ийсполнять на месте «припадание» 
дв. 79 21. 

4---5-й такты. Девушки исполняют на месте «подскок с вынесением но- 
ги на каблук и на носок к опорной ноге» Ідв. 7? 8]. 

6--7-й такты. Повторение движения 4--5-го тактов с другой ноги. 

8-- 1-й такты. Все на месте исполняют «припадание» [дв. Ле 2] с пово- 
ротом вправо на 360”. Руки скрецены перед грудью. 

12--14-й такты. Повторение движения 8--10-го тактов влево. 


Фрагмент З 


Музыкальное сопровождение 2 1 


Исходное положение: шестая позиция ног. Танцуюшие по шесть чело- 
век друг за другом размеіцаются в третьйх правой и левой кулисах, Руки 
скреішцены перед грудью. Левая рука находится под правой рукой, ладонь 
левой руки лежит на правой руке, чуть выше локтя, ладонь правой ру- 
ки -- на левой руке; локти от корпуса отведены (рис. 12). 

1--.2-й, такты. Танцуюіцие продвигаются по диагонали к нижним углам 
сцены, ийсполняя «шаги с небольшим наклоном корпуса вправо и влевоў 
[дв. Ме 9]. Встретившись в центре сцены, танцуюіцие, идуіцие с левой сто- 
роны, пропускают впереди себя танцую:цих, идуіцих с правой стороны 
(рие. 12). 

3-й такт. Все исполняют «притоп» [дв. М 5] с небольшим наклоном голо- 
вы вперед. 

4--6-й такты. Повторение движения 1--3-го тактов. 
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7--10-й такты. Танцуюіцие продолжают продвигаться движением Мэ 9 
на построение двух диагоналей (рис, 19). 

11--14-й такты. Девушки под М? 2 поворачиваются на 90” лицом к 
центру сцены ий продвигаются к центру на построение круга, исполняя 
«мягкий шаг польки без подскока» ідв. М? 3]. Рука скрешены перед грудью. 
Одновременно девушки под 7? 1 на 11-й такт продвигаются к авансцене 
лицом к зрителю, исполняя движение Лё Э (с правой ноги). Правая рука, 
немного согнутая в локте, поднята над головой, кисть повернута ладонью 
вперед. Левая рука на талий. На 12-й такт танцуюіцие исполняют движо- 
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ние Лё З (с левой ноги), продвигаясь назад (оставаясь лицом к зрителю) 
с небольшим наклоном корпуса вперед. Правую руку они кладут на талию. 
Движение повторяется ешце один раз (рис, 14). 


Повторяется музыкальное сопровождение Л 1 


1--6-й такты. Девушки, стояіцие в центро, поворачиваются на 360” 
вправо, исполняя «мягкий шаг польки без подскока»? [дв. Лё 3], й остаются 
лицом к центру сцены. Одновременно девушки, стояідие по диагоналям, 
продвигаются на построение болыпого круга, йсполняя «мягкий шаг поль- 
ки без подскока» (рис. 15). Руки скреіцены перед грудью. На последний 
счет б-го такта танцуюіцие поворачиваются лицом к центру сцены. 

7--9-й такты, Девушки шестью простыми шагами меняются местами, 
проходя мимо друг друга с правой стороны. Руки раскрывают в стороны 
(рис. 10). 

10-й такт. Все исполняют «притоп» (дв. М? 5] с поворотом вураво на 
360”. Танцуюіцие во внутреннем круге обраіцены лицом к центру сдены, 
а танцую:цие во внешнем круге -- спиной. Руки на талии. 

11- 18-й такты. Девушки шестью простымий шагами возврашаются на 
свой первоначальные места, проходя с правой стороны друг от друга. Руки 
раскрыты в стороны. 

14-й такт. Все исполняют «притоп» [дв. 2? 5] с поворотом вправо 
на 860” (стояіцие во внутреннем круге -- лицом к центру круга; во внеш- 
нем круго -- спиной к центру) (рис. 17). 
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Повторяется музыкальнае сопровождение М 1 


1-- 10-й такты. Девушки, стояіцие во внутреннем круге, лицом к цент- 
ру сцены, соединяют через одного руки за спиной накрест и продвигаются 
против хода часовой стрелки, исполняя «припадание» [дв. 74 2]. Одновре- 
менно девушки, стояцие во внешнем круге спиной к центру сцены, про- 
двигаются по ходу часовой стрелкий, исполняя движение Ле 10 («расети- 
лают лен»). На 10-й такт они на «притопе» поворачиваются вправо на 
180” лицом к центру круга. Руки на талии. 

21- 18-й такты. Танцуюіцие во внутреннем круге соединяют руки, под- 
нимают их вверх и шестью ішагами отходят назад (лицом к центру круга). 
Девушки из внешнего круга проходят с наклоном корпуса вперед шестью 
шагами под соединенными и поднятыми руками девушек из внутреннего 
круга. Руки опуіцены вниз и постепенно поднимаются вверх, корпус вы- 
прямляется, 

14-й такт. Все на месте исполняют «притоп» (дв. Лё 5]. Руки на талий. 


Повторяется музыкальное сопровождение М 1 


1--14-й такты. Танцуюіцие во внутреннем круге левой рукой обнимают 
сзади друг друга за талию, правая рука у всех поднята вверх, ладони со- 
прикасаются, кисти рук отклонены назад. Танцую:цие продвигаются по 
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ходу часовой стрелки, исполняя «припадание» І[дв. 29 2]. Девушки 
виешинего круга держатся за руки й продвигаются против хода часова 
стрелки «припаданием» [дв. М? 2]. Одновременно на два такта музыкалья 
го сопровождения танцуюіцие во внешнем круге наклоняются впере 


руки опускают вниз, на следую:цие два такта выпрямляются ий поднима: 
соединенные руки вверх. 


Фрагмент Мя 


Музыкальное сопровождение ЛМ 1 


Исходиное положение: шестая позиция ног. Исполнители, стоЯІЦИ 
вдоль правых кулис, обрашены спиной к зрителю, стояіцие вдоль лёв 


кулис -- лицом к зрителю. Руки скреіцены перед грудью, локти отведе 
от корпуса (рис. 18). 
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1- 10-й такты. Девушки проходят по двум диагоналям друг за другом 
(с левой стороны -- на правый верхний угол, с правой стороны -- на ле- 
вый нижний угол) (рис. 18), продвигаясь «мягким шагом польки без под- 
скока» (дв. 74 З 

11--18-й такты. Стоя по двум диагоналям, девушки меняются места- 
ми, проходя шестью шагамий на каждую четверть такта с правой стороны 
друг от друга. Правую руку раскрывают в сторону, левую кладут на та- 
лию (рис. 19). 

14-й такт. Все исполняют «притоп» [дв. 79 5]: девушки первой линий 
с поворотом вправо на 90”, девушки второй линий с поворотом вправо 
на 270" -- й остаются лицом к правому нижнему углу сцены (рис. 20). 


Повторяется музыкальяное сопровождение 2 1. 


1--10-й такты. Девушки в ляний ІФ 2 поворачиваются на 45” влево 
правым плечом к зрителю и опускаются на правое колейо. Девушки в лия- 
ний д 1 также поворачиваются на 45” влево, но стоят в полный рост. 
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Девушки исполняют движение 2“ 411 («прядут нитки»). На последнюю чет- 
верть, счет «два» 10-го такта вторая линия девушек поднимается, 

11- 12-й такты. Девушки, стояіцие в линии 9? 2, продвигаются впе- 
ред «тремя шагами с акдентом» [дв. М 6, 3--4-й такты]. Руки раскрывают 
в стороны. 

13- 14-й такты. Девумки в линии Ф 2 возврашаются на свой места, 
продвигаясь «тремя шагами с акцеятом» назад лицом к зрителям, Одно- 
временяо девушки, стояіцие во второй линии, под 2 1 «припаданием» 
[дв. /Ф 2] врашцаются вправо на 360”. Руки скреіцены перед грудью, локти 
отведены от корпуса. 





Повторяется музыкальяосе сопровождение / 1 


1- 3-й такт. Девушки в линии 24 2 продвигаются вправо, а девушки в 
линии /Ф 1 -- влево, исполняя «приставяой шаг с ударом» [дв. ЛМ? 12]. 

4- 6-й такты. Линиий девушек движеяием Лё 12 продвигаются на свой 
первоначальные места (девушки в лияий 29 2 -- влево, а в линии 79 1-- 
вправо). 

7- 8-й такты. Девушки в линии Лё 2 соедияяют друг с другом руки п 
поднимают их вверх. В таком положений тандуюцие отходят назад че- 
тырьмя простыми шагами на каждую четверть такта. Девушки в линии 
М 1 четырьмя простыми шагами проходят под образовавшимися воротца- 
ми, наклонившись вперед. Руки опуіцены вниз и немного отведены назад, 
а затем постепенно, одновременно с выпрямлением корпуса, поднимаются 
вверх (рис. 21). 

9--40-й такты. Повторяется еце раз движение 7- 8-го тактов и все 
возвраіцаются на своп первоначальные места. 
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П-й такт. На месте, с поворотом на 90” вправо, исполняется «припада! 
ние» [дв. 2? 2], Руки скрешены перед грудью, локти отведены от корпуса 

12-ў такт. Повторение движения 11-го такта с поворотом на 90” влево, 

13-й такт. Лицом к зрителю танцуюіцие исполняют «притоп» [дв. Лё 5] 
Одяовременно на 11--13-й такты все поют один раз «Ой, удаўся, удаўся 
лянок». 


24-й такт. Пауза. 
Фрагмент М 5 


Музыкальяое сопровожденйе ЛМ 2 
(в быстром темпе) 


Музыкальный размер 2/4. 

Исходяое положение: шестая позиция ног. Четыре девушки стоят у: 
задней линий сцеды лицом к зрителям. Руками держатся за юбочки. 
В третьих правой ий левой кулисах стоят по двое юношей, друг за другом. 
Руки у яйх на талии (рис. 22). 


» 3. ана ч ( мм М Ж 
5» «« момо“ 
у е А; 
М ам М уа я: 
ММ“ 
Мму9Мч С г 1. 
Раг 22 В 25 ша С 


І-я фигура -- 86 тактов 


1--4-1 такты. Четыре девушкий продвигаются вперед к авансцейе, 
псполняя «польку с отбрасыванием ноги назад в сторону» Ідв. 7? 13]. 
Одновременно, на 1--2-й такты, дз-за кулис вдоль задней линий сцены 
выходят юноши, исполняя «польку с отбрасыванием ноги назад в сторо- 
ну», и на 3--4-й такты продвигаются за девушками. Руки на талии. 

5--6-й такты. Девушки и юноши на авансцене исполняют на месте два 
раза «подбивку» [дв. 7ё 14]. Руки на талии. 

7--6-й такты. Все исполняют на месте «с прыжком вынесение ног Епе- 
ред на носок» [дв. 7? 15]. Девушки берутся руками за юбочки. Одновре- 
менно, на 5--8-й такты, из третьйх правых ий левых кулис продвигаются 
вдоль задней линии сцены мо две пары танцую:цих, которые исполняют 
«польку с отбрасыванием ноги назад в сторону» [дв. 7ё 13] (рис. 23). На 
последний счет 8-го такта поворачиваются лицом к зрителям. 

9--18-4 такты. Исполнители, стояшие на авансцене, продвигаются по 
дво пары к правым и левым нижним углам сцены, затем движением 
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28 13- вдоль правых и левых кулис до правых и левых верхних ўглов 
сцены. Пары поворачиваются лицом друг к другу. Одновременно движе- 
нпем 2 13 псполнители, стояцие у задней линий сцены в две линий, про- 
двигаются к авансцене (рис. 24). 


Повторяется музыкальное сопровождение 74 2 


1--4-й такты, Танцуюіцие, находяіциеся на авансцене (в две линий), 
повторяют движения предыдуіцих 5--8-го тактов. Одновременно исполни- 
тели, стояіцие по две пары в верхних правых ий левых углах сцены (лицом 
к свойм партнерам), иснолняют движение 2 16 (рис. 25). 

8--?-й такты. Все танцуюіцие расходятся на построение большого кру- 
та, псполняя «польку с отбрасыванием ноги назад в сторону» [дв. 2? 13] 
(рис. 26). 
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8-й такт. Все танцуюіцие псполняют «притоп» [дв. Л? 5]. Девушки ий 
юноши в парах Мё/МУ 1, 2, 7 и 9, пеполняя «притоп», меняютеся друг с дру- 
гом местами и занимают положение: девушки лицом по ходу движенйя, 
юяоши -- спиной. Девушки в парах под 7ё Лё З п 4 остаются в прежнем по- 
ложениий, а их партнеры поворачиваются влево на 180”. Юноша в парах 
под ММ 5 и б остаются в прежнем положении, а их девушки поворачива- 
ются влево на 180”. Таким образом танцуюіцие образуют два круга (девуш- 
ки стоят лицом по ходу круга, юноши -- спиной) (рие. 27). 

9--10-й такты. Девушка стойт с правой стороны от Юноши. Правыми 
руками они держат друг друга за талию. Юноша левую руку кладет 
себе на талию, а девушка левой рукой берется за юбочку (рис. 27). Тан- 
цуюіцие исполняют на месте «польку с отбрасыванием ноги назад в сто- 
рону» [дв. Лё 13] с поворотом на 360” (по ходу часовой стрелки) и останав- 
ливаются: юноши -- лицом к центру сцены, девушка -- спиной. 

11--12-й такты. Юноши исполняют движение М 16 1--2-го тактов с 
продвижением к центру сцены (на «притопе» поворачиваются вправо 
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на 180” спиной к центру круга) й образуют внутренний круг. Одновремейпі 
но девушки продвигаются от центра круга, исполняя «польку с отбрасываі 
нием ноги назад в сторону» [дв. М? 43], й образуют внешний круг; ні 
12-й такт исполяяют «притоп» с поворотом на 180” лицом к центру кру: 
га (рис. 28). 
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Повторяется музыкальное содровождение М 2 


1--8-й такты. Танцуюіцие, начиная движение с правой ноги, продви-! 
таются вправо (девушки -- против хода, юноши -- по ходу часовой стред-; 
ки), исполняя «галоп, мазок й подскок» [дв. М? 17]. У юношей руки на! 
талиий, девушки руками берутся за юбочку. 

8--4-4 такты. Танцуюіцие повторяют движение 79 17, начиная с ле- 
вой ноги (юноши продвигаются против хода, девушки -- по ходу часовой 
стредкия). 

5--6-й такты. Танцуюіцие продвигаются (юноши -- до ходу, девуш- 
ки -- против хода часовой стрелки), йсполняя «кружение в додскоке Я 
удар» [дв. /ё 18]. Рукия иа талии. ў 

7--8-й такты. Повторение движения М? 18 в обратиную сторону. 

9--18-й такты. Танцуюішцие исцолняют друг с другом «до-за-до» 
[дв. 79 19]. Руки у юноши на талий, у девушки скреіцены перед грудью. 


ё-я фигура -- 48 тактов 


1--12-ў такты. Танцуюцие продвиягаются по кругу против хода часо- 
вой стрелки, исполняя «польку галопом» [дв. М? 20]. Положение рук указа- 
но в движений І? 20. 
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Повторяется музыкальное сопровождение М 2 


1--8-й такты. Повторение движений предыдуіцих 1- -8-го тактов. 

9-- 1-й такты. Танцуюіцие пары в круге делятся: четыре пары, стоя- 
іцие на авансцене, повернувшись лицом друг к другу, «галопом» продви- 
гаются к задней линии сцены, а четыре пары, стояцие у задней линии сце- 
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ны (лицом друг к другу), продвигаются «галопом» по две пары с каж- 
дой стороны вдоль правых ий левых кулис на авансцену (рис. 29). Юноша 
двумя руками держит девушку за талию. Девушка кладет обе руки ладо- 
нями на плечи юноше, правую руку на левое плечо, левую -- на правое 
плечо. 

18-й такт. Вее исполдняют «притой» [дв. 7? 5] лицом друг к другу (де- 
вушки -- спиной к зрителям, юноши -- лицом). Руки на талий (рис. 30). 


Повторяется музыкальное сопровождение ЛМ 2 


2-й такт. Танцуюіцие в парах меняются местами движением 79 16 1-го 
такта (рис. 30). 

8-й такт. С поворотом вправо на 180” танцуюіцие исполняют «притоп» 
Гдв. Л? 5] лицом друг к другу (девушки -- лицом к зрителю, юноши -- спи- 
ной). Руки на талий. 

8--4-й такты. Танцуюі:цие в парах берутся правыми руками под локтя, 
как бы переплетаясь, левые руки у юношей на талий, девушки левыми 
руками берутся за юбочки. Исполнители смотрят друг на друга. Корпус 
отклонен влево. В таком положений танцуюіцие на месте исполняют 
«польку с отбрасыванием ноги назад в сторону» [дв. 79 13] по ходу часовой 
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стрелки с поворотом на 360”. На последний счет 4-го такта они останавл 
ваются лицом к зрителям (девушки впереди свойх партнеров). 

5-й такт. Девушки с продвижением вправо исполняют «галоп» и 
последний счет «и» выносят левую ногу влево на каблук, корпус немно 
наклонен к ноге. Руки на талии. Одновременно юноши ийсполняют на м 
сте два удара левой ногой по шестой позиций. 

6-й такт. Юноши ийсполняют движение 5-го такта влево, начиная 
левой ноги, Девушки остаются в прежнем положении. 

7--8-й такты. Все возврацаются на свой первоначальные места, испол- 
няя «кружение в подскоке и удар» [дв. 79 18]. 
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9--10-й такты. Все исполняют на месте «подбивку» [дв. М» 14] два раза, 
начиная движение с правой ноги. 

11--18-й такты. Все исполняют на месте «вынесение ноги на каблук и 
на полупальцы в шестую позицию с переступанием» [дв. М? 24]. Руки на 
талии. 


Повторяется музыкальное сопровождение Л 2 


1- 4-й такты. Юноши на месте исполняют «польку дробную с вынесе- 
нием ноги на каблук и мазок» [дв. 79 22], Одновременно девушки «гало- 
пом» обходят юношей (рис. 91) и становятся с правой стороны от них, 
лицом к зрителю. Руки на талий. 

5--8-й такты. Все исполняют «польку дробную с поворотом на 90” впра- 
во и на 90” влево» [дв. 7? 23]. На 5-й такт девушки начинают поворот 
вправо с правой ноги. Правую руку, немного согнутую в локте, девушка 
поднимает вверх, кисть повернута ладонью вперед, левая рука на талий. 
Юноша исполняет поворот влево, начиная движения с левой ноги. Левую 
руку поднимает вверх, правая на талии. На 6-й такт танцую:іцие повора- 
чиваются лицом друг к другу, исполняя движение ЛМ? 23. Положение рук 
меняется. Движение исполняется еіце два раза (рис. 92). 
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9-- 411-й такты. Все исполняют с продвижением к авансцене «польку е 
ударом» дв. Л? 24]. Девушка начинает подскок на левой ноге, юноша - 
на правой. Руки на талий. 

18-й такт. Все исподняют «притод? лицом к зрителю. Руки на талий, 
исцолнители разворачиваются немного правым плечом к зрителю. Голова 
пцовернута к правому цлечу. “ 


Описание движений 


Движение Ле 1 


Исходное положение: третья позиция ног, правая нога вцереди левой. 
1-й такт 
раз и Шаг правой яогой вперед. Правую руку подвести к левой 
руке и как бы взять пригоршню семяя льна из корзияки. 

два и Шаг левой яогой вперед. Правую руку, сжатую в кулак, оч- 
вести вправо ий немного опустит». 

8-й такт 

раз и Бстать йа правую ногу с небольшим плие, левую согнуть В 
колене и подвести сзади к правой ноге. Корпус немного по- 
ворачивается влево. Правой рукой сделать мах (справа на- 
лево); разжимая кисть руки, танцуюіцие как бы бросают 
семена в землю. Движение правой руки сопровождается по- 
воротом головы. 

два и Бстать на левую ногу, ставя ее сзади правой. Правую ногу, 
вытянутую вперед, отдолить от пола. Правую руку отвести 
вправо. 

Движение начинается сначала. 

Мы предлагаем еіце один вариант, имитируюзций посев льна, который 
исполняется следую:іцим образом, 

На 1-й такт исполняется «полька без подскока» [дв. Лё 3]. Одновремен- 
но танцую:цие правой рукой как бы берут семена льна и отводят правую 
руку вправо. 

На 2-й такт исполняется «полька без подскока»; правой рукой исцол- 
нители резким махом как бы рассыпают семена льна. 


Движение Лё 2 «Припадбание» 


Исходное положение: третья позиция ног, правая нога впереди. 

См. описание движения Лё б в танце «Лявоніха». 

Движение может псполняться на месте, с враіцением на 360", а также 
с продвижением вправо, влево ий назад. «Припадание» исполняется на 
месте. 
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Движенице Лё 8 «Мягкий шае польки без подскока» 


Исходное положение: шестая позиция ног. Руки скрешены перед 
грудью. 
затакт и Подняться на невысокие полупальцы левой ноги, правую, 
согнутую в колене, поднять под прямым ўглом. Нолено на- 
правлено вперед, яосок опу!цен вяиз. 


раз Шаг правой ногой на низкие полупальцы (мягко), с неболь- 
шим продвижением вперед. Левую ногу отделить от пола. 

й Шаг левой ногой на низкие полупальцы (мягко), с неболь- 
шим продвижением вперед. Правую йогу отделить от пола 

два Шаг правой ногой на низкие подупцальцы (мягко), Левую 
ногу отделить от цола. 

и Повторение движения затакта. 


Исполнители поднимаются на полупальцы правой ноги. 


Движение Ле 4 


Исходное положение: шестая позидия ног. 
2.й такт 
раз Шаг правой яйогой вперед. Корпус наклонен вперед до пояса, 
правой рукой исполнители как бы берут траву (сорняк) ий 
вырывают ве. 
два Шаг левой яогой вперед. Корпус в прежнем положении, ле- 
вой рукой танцуюіцие «вырывают траву». 


2-й такт 
раз Повторение движения 1-го такта на счет «раз». 
два Приставить левую ногу в шестую позицию. Корпус выпрям- 


ляется. Исполнители «бросают траву» двумя руками влево 
Можно продвигаться движением «польки». 


Движенце Лё 5 «Притоп» 


См. описание движения Ф? 2 в таяце «Лявоніха». 


Движенце Лё 6 «Балансе вправо, влево и три шага вперед с акцентом» 


Исходное положение, третья позиция ног, правая нога впереди. 


затакт ий Слегка приподнять прямугю правую ногу и отвести ве вправо. 
1-й такт 
рав Широкий шаг правой ногой вправо с небольшим плие. Ле- 


вую ногу отделить от пола. Обе руки вытянуты вперед (ла- 
дони обраішены внутрь на уровне диафрагмы) ий переводятся 
в правую сторону. Голова поворачивается вправо. 
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два 


Левую ногу подвести внутренней стороной стопы сзади К 
правой (колено повернуто влево) и поставить на полуцаль- 
цы в третью позицию, правую ногу отделить от пола. 
Правую ногу поставить впереди левой на всю ступню и слег- 
ка согнуть в колене. Левую ногу отделить от пола. 

Отвестй приподнятую левую ногу влево, выпрямив ее в ко- 
лене. 


Движение ясполняется с отходом назад. 


2-й такт 


8-й такт 
раз й 


два и 
4-й такт 
раз и 
два и 


Повторение движения 1-го такта с левой ноги влево. Руки, 
вытянутые вперед на уровне дйиафрагмы, переводятся влево. 


Шаг с носка правой ногой вперед. Рукя раскрывают в сто- 
роны. 
Шаг с носка левой ногой вперед. 


Шаг с носка правой ногой вперед. 

Шаг левой ногой вперед с небольшим пряседанием (плипе). 
Правую ногу отделить от пола и, сгибая в кодене, подвести 
сзади к левой ноге. 


Движение Л ? 


Исходное положение: шестая позйция ног. Корпус наклонен вперед до 


пояса. 
раз 


два 
и 


Удар правой ногой, всей ступней, по шестой позиция. Норцуе 
наклонен вперед. Правой рукой исполнители (перед собой, 
слева направо) как бы захватывают в ладонь стебли льна. 
Подпрыгнуть на левой ноге, правую, согнутую в колене, при- 
поднять на уровне іцикодотки левой ноги, Норпус наклонен 
вперед. Левой рукой танцуюіцие как бы берутся за пучок 
льна (ниже правой руки, кисти рук сжаты) ий рвут лен дву- 
мя руками (рывок вверх) (рис. 33). 

Шаг вперед правой ногой. Норпус наклонен вперед. 

Шаг вперед левой ногой. Корпус наклонен вперед. 


В последуюшцих тактах движение исполняется, как в 1-м такте. 


Движение Л 6 «Подскок с вынесением ноги на каблук и на носок 


к опорной ноге» 


Исходное положение: шестая позицйя ног. 


1-й такт 
раз 


Подскочить на левой ноге с поворотом влево на 45”. Правую 
ногу отделить от пола й поставить на полупальцы возле пят- 
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ки левой. Правую руку, немного согнутую в локте, поднять 
над головой; кисть повернута ладонью вперед. Левая рука на 
талий. 
и Подскочить на левой ноге, правую вынести вперед на каблук. 
Руки в прежнем положений. Танцуюіцие смотрят из-под 
правой руки. ! 


два Подскочить на левой ноге, правую поставить на полупальцы 
возле пятки левой ноги. 
Й Пауза. 





2-й такт Повторение движения 1-го такта с поворотом вправо на 90”. 
Левую руку поднять над головой, правая находится на талий. 
Движение начинается с правой ноги. 


Движенице Ло 9 «Шаги с небольшим наклоном корпуса вправо и влево» 


Исходное положение: третья позиция ног. Руки скрешены перед 
грудью. 
раз й Шаг правой ногой вперед. Норпус немного наклоняется впра- 
во (правое плечо опускается вниз, левое приподнимается). 
Голова поворачивается вправо. 
два и Шаг левой ногой. Наклон корпуса влево. Голова поворачи- 
вается влево. 
Движение повторяется сначала. 


Движение Мо 10 


Исходное положение: третья позиция ног. Правая нога впереди. Нор- 
пус наклонен вперед до пояса. 
затакт ий Слегка приподняться на полупальцах левой ноги. МНравую 
ногу отделить от пола. 
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раз 


два 


(припадание) Сделать небольшой шаг с носка яа правую 
ногу вправо, сдегка приседая на ней. Левую ногу отделять 
от пола. В левой руке находится «пучок льна» (рука непод- 
вижна). Правой рукой взять «лен» из левой руки. Голову 
повернуть к левой руке. Норпус наклонен вперед. 

Левую ногу, слегка выпрямляя в колене, поставить свадя 
правой на полупальцы. Правую ногу отделить от пола. Кор“ 
пус наклонен вперед. Правой рукой ясполнители как бы рас- 
стилают лен, т. е. отводят ее вправо, одновременно немного 
встряхивая кистью правой руки. Голова поворачивается 
вправо. 

Повторение движения «припадание» на счет «раз». Правая 
рука продолжает движение вправо, голова поворачиваетея 
вправо. Корпус наклонен вперед. 

Повторение двяжения «припадание» на счет «д». Правая 
рука продолжает движение вправо. 


Движение М 11 


Исходное положение: шестая позиция ног. Исполнители стоят в раз- 
вороте на 45” влево, правым плечом к зрителям. Левая рука поднята и 
согнута в локте под прямым углом, кисть находится на уровне плеча ий 
повернута к исполнителю, Представим, будто с левой стороны находится 
пряляца с куделью. 


І-й такт 
раз 


два 
ий 


2-й такт 
раз и 
два и 


8--6-4 
такты 


Тремя пальцамя левой руки (большим, указательным, еред- 
ним) исполниятели берут прядь «волокна», скручивают ее в 
нить и немного дергают вяиз. Правую руку они подносят 
к кисти левой руки, в которой находится воображаемое ве- 
ретено. 

Пальцами правой руки иясполнители как бы враіцают верете- 
но слева направо ий одновременно опускают его сверху вниз 
(рис. 34). 

Повторение движения левой руки на счет «раз». Повторение 
движения правой руки на счет «и». 

Повторение движения на счет «два». Правую руку отвести 
наклонно вниз. 


Повторение движения 1-го такта на счет «раз и». 
Правую руку опустить вниз. В это время исполнители делают 
іцеячок пальцами. 


Повторение движения 1--2-го тактов. 
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7-й такт 

раз Левую руку опустить вниз к правой (с правой стороны). 
Танцуюцие ладонью левой руки резко проводят по ладонй 
правой, как бы враіцая веретено между ладонями. 


и 

два и ] Повторение движения 1-го такта. 

8-й такт Повторение движения 2-го такта. 
9--10-й 

такты Повторение движения 1- 2-го тактов. 


Движение Мо 12 «Приставной шаг с ударом» 


Исходное положение: шестая позиция ног. 


1-й такт 

раз ий ІЦаг правой ногой вправо. Небольшой наклон корпуса в пра- 
вую сторону. Годову, соответственно, повернуть вправо. 
Локоть правой руки опустить внвиз, левой приподнять. 

два ий Левую ногу приставить к правой в шестую позицию. Наклон 
корпуса влево. Годова поворачивается влево. 

8-й такт Повторение движения 1-го такта. 

ё-й такт 

раз ий Шаг правой ногой вправо. 

два и Удар левой ногой рядом с правой по шестой позиции. 


То же движение исполняется в левую сторону. 


Движение Лб 18 «Полька с отбрасыванием ноги назад в сторону» 


См. описание движения М? 1 в танце «Бульба». 


Движение М 14 «Подбивка» 


Исходное положение: шестая позиция ног. 
См. описание движения Лё 19 в танце «Кола». 


Движение М 15 «С прыжком вынесение ног вперед на носок» 


Исходное положение: шестая позиция ног. Руками девушки держатся 
за юбочку, руки отведены от корпуса. Корпус немного повернут влево, 
правым плечом к зрителям. 

1-й такт 
раз Прыгнуть на правую ногу, ставя ее возле левой: левую ногу 
отделить от пола. 
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два 


2-й такт 


Левую вытянутую ногу вынести вперед и опустить на под 
на носок. 

Прыгнуть на левую ногу, поставив ее возле правой, правую 
ногу отделить от пола. “ 
Правую вытянутую ногу вынести вперед и опустить на пой 
на носок. 

Повторение движения 1-го такта. ' 


Движенице М 16 


Исходное положение: шестая позиция ног. Руки на талиий. Юноша и 
девушка стоят лицом друг к другу. 


1-й такт 
раз 


Небольшой прыжок вперед на правую ногу. Юноша ястреча- 
ется с девушкой правым плечом, Левую ногу, согнутую в ко- 
лене, отбросить назад. Руки раскрывают в стороны. 

Мазок левой ногой вперед. 

Подскочить на правой ноге. Прямая левая нога находится 
впереди правой. 

Пауза. 

С поворотом вправо на 1980” танцуюіцие исполняют «притоп» 
[дв. 29 5], меняясь местами, и остаются лицом друг к другу. 
Руки кладут на талию. 


Правой рукой юноша держит правую руку девушки, обе руки 


подняты вверх. Юноша на месте йсполняет «польку с отбра- 
сыванйем ноги назад в сторону» [дв. Лё 13]. Одновременно 
девушка исполняет движение М“ 19, врацаясь в правую сто- 
рону, под поднятыми правыми руками. 


Движенце М 17 «Галоп, мазок и подскок» 


Исходное положение: шестая позиция Ног. 


Г. такт 
2-й такт 
раз 

и 

два 


И 


См. описание галопа [дв. 79 5] в танце «Лявоніха». 


Шаг правой ногой вправо. 

Мазок левой ногой к себе (за правую ногу). 

Подскочить на правой ноге. Левая нога, согнутая в колене, 
находится сзадй правой ноги (колено левой ногй направлено 
влево). 

Пауза. 


Движение исполняется влево. 


13 
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Движение Ле 185 «Кружение в подскоке и удар» 


Исходное положение: шестая позиция ног. 


1-й такт 

раз ІЦаг правой ногой вараво на низкие полупальцы. 

и Легко подскочить на полупальцах правой ноги, поворачива- 
ясь вправо на 180”. Левую ногу, согнутую в колене, пряпод- 
нять вперед. 

два Переступить на полупальцы левой ноги. 

и Легко подскочить на полупальцах левой ноги, поворачиваясь 
вправо еце на 180”. Правую ногу, согнутую в колене, при- 
поднять вперед. 

8-й такт 

раз Повторение движения на счет «раз» 1-го такта. 

г. Повторение движения на счет «и» 1-го такта е поворотом на 
360”. 

два Удар левой ногой возле правой по шестой позиций, 

и Пауза. 


Двяжение повторяется с продвияжением влево. 


Движение Лё 19 «До-за-до» 


Исходное положение: шестая позяция ног. Юноша ий девушка стоят 
лицом друг к другу. Движение йсполняется полькой. 
М. описание движения М? З в танце «Крыжачок». 


Движение М 20 «Полька галопом» 


Исходное положение: шестая позиция ног. Юноша и девушка стоят 
липом друг к другу. Правой рукой юноша держит левую руку девушкий, 
обе руки отведены назад по ходу двяжения, Свободные руки на талйй 
(рис. 95). 


Движения девушки. 
затакт и Подекочить на полупальцах левой ноги. Правую ногу отде- 
лиять от пола й поднять вправо в сторону на высоту 25” (юно- 
ша исполняет подскок на правой ноге). 


1-й такт 
раз Сделать широкий скользяіций шаг правой ногой вправо, 
и Левую ногу скользяіцим шагом подвести к правой ноге (по 


шестой позиций), как бы подбивая ее. Правую ногу вынести 

. вправо на высоту 25”. 
два Шаг правой ногой вправо е поворотом вправо на 180”. Де- 
вушки стоят спиной к юношам (юноши поворачиваются вле- 
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во на 180” спиной к девушкам). Соединенные руки выносят- 
ся вперед (рис. 96) по ходу движения. 

Повторение движения затакта. Подскок на правой ноге (юно- 
ша исполняет подскок на левой ноге). 

Повторение движения 1-го такта. Ганцуюіцие на второй счет 
2-го такта исполняют поворот лицом друг к другу. 
Повторение движения 1-го такта. 

Повторение движения 2-го такта. 





5- 6-й 
такты 


7- 8-й 


такты 


9-- 10-й 
такты 
11-- 18-й 
такты 


Исполняется «полька гадопом» (дв. 1-го такта) парами два 
раза. Юноша и девушка стоят лицом друг к другу. Юноша 
двумя руками берет девушку за тазию. Девушка кладет обе 
руки на плечи юноше: правую руку на левое плечо, левую - 
на правое плечо (юноша и девушка в повороте на счет «два» 
меняются местами) и т. Д. 

Девушка исподняет плие и отталкивается обейми ногами от 
пола. Девушка опирается руками на плечи юноши, который 
поднимает ее на полусогнутых руках и, сделав полный по” 
ворот вправо на 300”, опускает на под (рис. 37). 

Повторение движения 5--6-го тактов. 


Повторение движения 7--8-го тактов, 


Движенце Лі 81 «Вынесеёнце ноги на каблук и на полупальцы в шестую 


позуццю с перестунанием» 


Исходное положение: шестая позиция ног. 


1-й такт 
раз 


Встать на правую ногу, левую отделить от подла. 
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и 
два 


и 

2-й такт 
раз 

и 

два 

и 


Левую ногу вынести вперед влево на каблук. 

Левую ногу поставить на цолупальцы возле правой, правую 
отделить от пола. 

Пауза. 


Повторение движения 1-го такта на счет «раз». 
Повторение движения 1-то такта на счет «и». 
Повторение движения 1-го такта на счет «два». 
Удар правой ногой по шестой позиций. 


Движение Л 22 «Полька дробная с вынесением ноги на каблук и мазок» 


Исходное положение: тестая позИицияЯ ног. 


затакт й 


3-й такт 
раз 


и 


два 


2-й такт 
8-й такт 
раз 


два 


ч 


4-й такт 
раз 


и 


два 
и 


Подскочить на полупальцах левой ноги, правую отделить ОТ 
пола и поднять на уровяе іциколотки. , 
Поставить правую ногу на. полупальцы возле левой, левую 
ногу отделить от пола. 

Поставить левую ногу на полупальцы возле правой, правую 
ногу отделить От пола. 

Поставить правую ногу на полупальцы, левую отделить 07 
пола. 

Левую вытянутую ногу вынести вцеред и цоставить на каб- 
лук. Подскочить на полупальцах правой ноги, левую ногу 
поднять на уровне іциколотки правой. 

Повторение движения 1-го такта с левой ноги. 


Прыгнуть на правую ногу, левую отделить от пола. 
Левую ногу вынести вперед на каблук. 

Прыгнуть на левую ногу, правую отделить от пола. 
Правую ногу вынести вперед на каблук. 


Шаг правой ногой вперед. Левую ногу, согнутую в колене, 
отделить от пола и отвести назад. 

Мазок по полу левой ногой вперед и сразу согнуть ее в ко- 
лене под прямым углом (колено направлено вперед). 
Подскочить на правой ноге. Левая нога согнута в колене, 
Пауза. 


Движение Л 28 «Полька дробная с поворотом на 90” вправо и на 


90? влево» 


Исходное положение: третья позиция ног. Руки на талии. 
См. описание движения 7? 40 в танце «Лявоніха». 
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Движение ЛМ 84 «Полька с ударом» 


Исходное положение: шестая позиция ног. 
Движения девушка. 


4-. 
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9--18-й такты. На 9-й такт исполняется на месте «основной шаг» с 
поворотом на 90” вправо, левым плечом к зрителю; на 10-й такт -- влево, 
правым плечом к зрителю и т. д. 

18-- 14-й такты. Танцуюіцие стоят лицом к зрителям ий исполняют «га» 
лоп с вынесенийем ноги на каблук» [дв. Лё 2], продвиягаясь вправо. 

15- 16-й такты. Повторяют движение М? 2 с продвижением влево, 


Ж”; 





Повторяется музыкальное сопровожденяие 


1--8-й такты. Все (лицом к зрителю) отходят назад, продвигаясь к зад- 
няку сцены «основным шагом» с поворотом на 1-й такт на 90” вправо и на 
2-й такт влево ий т. Д. 

9--18-; такты. Все на месте исполняют «вертушку с занесением ноги 
накрест» [дв. 79 3], поворачиваясь в левую сторону. 

18--16- такты. Танцуюіцие стоят ляцом к зрителям й исполняют 
«до-за-до» [дв. /МФ 4]. 


Комлозиция М 2 


Исходное положение: шестая позация ног. Танцуюіцияе абразуют кру- 
жочки, по три человека в каждом, и держат друг друга сзади за талию 
(рис. 2). 

1--14й такты. Танцуюіцие в кружочках исполняют «основной шаг» 
[дв. 78 4] на месте с продвяжением против хода часовой стрелкя. 

15--16-й такты. Исполнители разьединяют рукий (между первой и 
третьей девушкой) и разворачиваются в тройках лицом к зрителям 
(рис. 9). 
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Повторяется музыкальное сопровождение 


1--8-й такты. Девушка, стояіцая в центре каждой тройки, держит 
стояших с правой и левой стороны за руки и ийсполняет на месте «основ- 
ной шаг», поворачивая голову то вправо, то влево. Девушки, стояіцие с 
правой ий левой сторон от нее, врашцаются под поднятыми рукамая, прадер- 
живая свободной рукой юбочку, й исполняют «польку в повороте с при- 
седанием» [дв. 79 5]. 
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9--10-й такты. Девушка под М 2 и Лё З поднимают соединенные руки 
вверх, образуя «воротца». Девушка под М? 14 проходит в «воротца» (рис. 4) 
и, перейдя на левую сторону, становится сниной к зрателям. Девушка Ме 2, 
стояіцая в центре, поворачавается налево на 180” й тоже становится спи- 
ной к зрателям, а девушка под І З обходит ве сзади по ходу часовой 
стрелки й также становится спаной к зрителям. 

11--12-й такты, Теперь девушка под ЛМ? З проходит под «воротцамя» 
поднятых рук девушек под МФ 1 й 79 2, а девушка под 7? 1 проходит впе- 
ред против хода часовой стрелки (рис. 5). Девушка, стоягцая в центре, 
поворачивается направо. 

13--16-й такты. Повторение движения 9--12-го тактов. 


Повторяется музыкальное сопровождение 


1-й такт. Танцуюіцие в тройках останавливаются лидом к зрителям 
(руки соединены) й исполняют «основной шаг» [дв. М 4] с поворотом на 
90”; первая и третья девушки поворачаваются вправо, а вторая девушка, 
стояіцая в центре, поворачивается влево (рис. б). Первая девушка выно- 
сйт вперед левую руку, а девушка, стояшцая в центре,-- правую. Третья 
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девушка выносйт назад правую руку, а девушка, стояіцая в центре,-- 
левую. 

4-й такт. Танцуюіцие меняют положение, исполняя «основной шаг? 
с поворотом на 90” (рис, 7). Соответственно меняются положения рук,' 

8--8-й такты. Повторение движения 1--2-го тактов. 

8--16-1 такты. Девушки раз'ьединяют руки, кладут их себе на талню 
и на месте, против хода часовой стрелки, исполняют «вертушку» с зане- 
сением ноги накрест [дв. М? 3]. 
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Фрагмент 


Исходное положение: шестая позиция ног. Девушки находятся у 
Задней линий сцены ий стоят правым плечом к зрителям. Обейми руками 
берутся за юбочкаи. 

1- 7-й такты. Танцуюіцие продвиягаются «основным шатгом» [дв. М? 4] 
друг за другом вдоль правых кулис к няжнему правому углу сцены (рис. 8). 

8-й такт. Все йсполняют «притоп» [дв. 24 7]. 

9--.16-й такты. От правого нижнего угла сцены четыре первые девуш- 
ки продвигаются по авансцене лицом к зрителям, исполняя движение Л? 6 
(«сажают бульбу»), левой рукой девушки приподнимают левый нижний 
край фартучка, как бы делая корзинку, правая рука свободно опуіцена, 
Четыре вторые девушки продолжают продвигаться вдоль правых кулис и 
доходят до правого нижнего угла сцены (рис. 8). 


Повторяется музыкальное сопровождение 


1--7-й такты. Четыре первые девушкия отходят назад «основным ша- 
том? -- на 1-й такт с поворотом на 90” вправо, на 2-й такт -- влево и т. Д. 
Руками берутся за юбочку. Вторые четыре девушки продвигаются по 
авансцене лицом к зрителю, исполняя движение Лё б. 

8-й такт. Все йсполняют на месте «притоп? [дв. 79 7]. 

9--15-й такты. Все исполняют на месте «вертушку с занесением ноги 
накрест» [дв. М 3] с поворотом в левую сторону (рис. 9). 
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16-й такт. Все исполняют «притоп» [дв. Лё 7] с поворотом на 90”, как 
показано на рис. 10. Первые и третьй девушки в линиях исполняют по- 
ворот налево, вторые ий четвертые -- направо. Девушки первой ий второй 
линий стоят лицом друг к другу. Построение девушек в третьей ий четвер- 


той линиях такое же. 2 
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Повторяется музыкальное сопровождение 


1--8-й такты. Танцуюіцие меняются местамий «основным шагом» 
(дв. Лё 1], ветречаясь левыми плечами (рис. 40). 





Эс эс 

» С« С 

2 4 і Кі 

СА 

ў ёе. ЬІ Г СХ Фу 

2-4 ёд 
-- з « д- д с с 
(0, ,. ЧЗ аў Э Я з: 
Ва Ве рис 17 


3--4-й, такты. Танцуюіцие в первой и четвертой линиях меняются ме- 
стами, встречаясь друг с другом правыми плечами. Танцуюіцие второй й 
третьей линий делают разворот на 180” (рис. 11). Во второй линии - 
влево, в третьей -- вправо, до положения лицом к центру сцены. 

5--6-й такты. Танцуюіцие меняются местамая, встречаясь левыми пле- 
чами (рис. 12). 

7 --6-й такты. Танпуюіцие продолжают продвигаться. Вторая и третья 
лийии встречаются правыми плечамй, а тандуюіцие первой и четвертой 
лийий делают небольшой разворот на 180” (рис. 13), до положения лицом 
к пдентру сцены. 

9--15-й такты. Повторение движения 1--7-го тактов. Все возвраіца- 
ются на свой первоначальные места. 

26-й такт. Все исполняют «притоп» [дв. 24 7] друг перед другом. 
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Повторяется музыкальное сопровождение 


1-й такты. Девушки стоят парами правым плечом друг к другу, 
Правой рукой берут друг друга впереди за талию, левая рука на талиш 
(рис. 14). В таком положении танцуюіцие парами врашцаются «основным 
шагом» [дв. 79 1] по ходу часовой стрелкяи на 360”. 

0--8-й такты. Девушки в парах разьединяют руки й исполняют по“ 
ворот направо на 180” и становятся левым плечом друг к другу. Левыми 
руками девушки держат друг друга впереди за талию. Пары продолжают 
враіцаться на месте «основным шагом» [дв. Лё 4], спиной по ходу часовой 
стрелки, на 360”. 





мым ммм Мэ 
2 з 4 


9--18-ў, такты. Пары соединяются в четверки. Вторая ий третья девуш- 
ки правыми руками берут друг друга впереди за талию и продолжают 
врашцаться «основным шагом» [дв. г? 1] по ходу часовой стрелки на 3607 
(рис. 15). 

13-- 16-й такты. Вторые ий четвертые девушки поворачиваются на 180”, 
Образуются кружкия из четырех девушек. Девушка обнимают друг друга 
сзади за талию (рис. 16) и продолжают «основным шагом» [дв. 7? 1] вра- 
гцаться по ходу часовой стрелки. Корпус сильно отклоняется назад. Голо- 
ва повернута к левому зілечу. 


Композиция ЛМ 3 


Исходное положение: шестая позиция ног. Исполнители стоят лицом 
к зрителям по трое; в каждой из четырех троек они обнимают друг друга 
сзади за талию (рие. 17). 

1- 6-й такты. Девушки в каждой тройке «основным шагом» [дв. М? 4] 
поворачиваются вправо. Сделав поворот на 360”, останавяйваются четырь- 
мя колоннамя лицом к зрителю (рис. 18). 
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0--8-й такты. Девушки двумя руками берутся за юбочку й продвияга- 
ются вперед «основным шагом», занимая всю спеническую плоцадку 
(рис. 18). 

89--15-й такты. Все девушкя ийсполняют на месте «польку в повороте 


с приседанием» [дв. 2? 5] вправо. Руки скрешцены перед грудью. 
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16-й такт. Девушки второй й четвертой колонн опускаются на левое 
колено лицом к зрителям. Девушкя первой й третьей колони йсполняют 
«притоп» [дв. 74 7] на месте, лйцом к зрателям. 


Повторяется музыкальное сопровожденийе 


1--4-й такты. Девушки первой й третьей колонн обходят сидяіцих де- 
вушек спередий, затем сзади, йсполняя двяженйе Лё 8 («окучивают буль- 
бу»). В руках «держат мотыгу»: левая рука опуіцена вниз, правая чуть 
вые левой. Кисти рук сжаты. 

56--6-й такты. Девушки первой й третьей колонн продолжают ийспол- 
шять «окучавание бульбы» й возвраіцаются в первоначальное положение, 
а девушки второй й четвертой колонн медленно встают, наклоняя корпус 
ка каждую четверть такта вправо ий влево. 

7--8-й такты. Все йсполняют «галоп» [дв. 29 2, 1-го такта] ляцом к зри- 
телю, продвигаясь к левым кулисам, й образуют две диагоналя: девушки 
второй колонны становятся между девушкамй первой колонны, а девушки 
четвертой -- между девушкама третьей колонны (рас. 19). 

9--16-й такты. Все йсполняют движение М? 9 («бульба растет») два 
раза. 
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Оппсанпе движений 


Движение ЛМ 1 «Основной шаг» 
(«Полька с отбрасыванием ноги назад в сторону») 


Исходнае положение: шестая позиция ног. 


затакт и 


І. такт 
раз 


И 


два 


8-й такт 


Подскочить на полупальцах левой ноги, правую, согнутую 
в колене, отбросять назад вправо. Голова поворачивается 
вправо. 


Пружинистый шаг на полупальцах правой ноги. Левую ио- 
гу отделить от пола. 

Пружинистый шаг на полупальцах левой ноги. Правую 01 
делить от пола. 

Пружинистый шаг на полупальцах правой ноги. Левую ногу 
отделить от пола. 

Подскочить на полупальцах правой ноги, левую, согнутую 
в колене, отбросить назад влево. Голова поворачивается 
влево. 

Повторить движение 1-го такта с левой ноги. 


«Основной шаг» исполняется также с поворотом на 90” вправо (левым 
плечом вперед), влево (правым плечом вперед) на месте ий с отходом на- 
зад и в повороте на 360". 


Движение Лё 2 «Галоп с вынесением ноги на каблук» 


Исходное положение: шестая позиция ног. 


І. такт 
2-й такт 
раз й 
два и 
8-й такт 
4-: такт 


См. описание «галопа» [дв. 7ё 5] в танце «Лявоніха». 


Шаг правой ногой вправо. 

Прямую левую ногу вынести влево й поставять на каблук. 
Повторить движения 1-го такта влево с левой ноги. 
Повторение движения 2-го такта (на каблук выносится пра- 
вая нога). 


Движенце Лё 8 («Вертушка с занесением ноги накрест» 


Исхаднае положение: шестая позидия ног. 


затакт ий 


Слегка подскочить на левой ноге с поворотом влево на 457, 
занестий правую ногу влево накрест вперед левой. Карпус 
чуть наклоняется вправо, голова поворачивается к правому 
плечу. 
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1-й такт 
раз 


два 


Переступить на низкие полупальцы правой ноги (правая но- 
га накрест левой), левую отделить от пола, продолжая по” 
ворот влево на 90”. 

Переступиать на левую ногу, правую остделить от пола, про- 
должая поворот влево на 45”. 

Переступать на правую ногу, заканчивая поворот (поворот 
исполняется на 180", танцуюіцие становятся спиной к зри- 
телям). 

Повторение движения из затакта на правой ноге без перене- 
сения ноги накрест. 

Повторение движения 1-го такта. 


У М мк г “ Іх 
мім .] 
магі 


Движение М 4 «До-за-до» 


Исходное положение: шестая позиция ног. Стоят лицом к зритёлю. 


1-й такт 


2-й такт 


8-й такт 


8-й такт 


Танцуюіцие продвигаются «основным шагом» [дв. 79 1]: де- 
вушки -- в правую сторону (от себя), начиная движение с 
правой ноги, юноши -- влево, с левой ноги (рие. 20). 
«Основным шагом» (не изменяя положения корпуса) юноша 
продвигается вперед, проходя между девушками, а девушки 
продвигаются назад (рис. 24). 

«Основным шагом» юноши продвигаются вправо, а девуш- 
ки -- влево (рис. 22). 

«Основным шагом» (не йзменяя положения корпуса) юно- 
ши продвигаются назад, девушки -- вперед (возвраіцаясь в 
исходное положение). 


Движенице М 5 «Полька в повороте с приседанием» 


Исходное 
затакт и 


раз 


положение: шестая позиция ног. 

Небольшой подскок на левой ноге с поворотом на 45” вараво. 
Правую ногу, согнутую в колене, отбросить назад вправо. 
Мягко опуститься на полупальцы правой ноги и низко при- 
сесть на ней, продолжая поворот на 45” вправо. Левую ногу 
отделить от пола. 

Переступить на полупальцы левой ноги, продолжая повора- 
чиваться на 45” вправо. Правую ногу отделить от пола. 
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два Переступить на полупальцы правой ноги, продолжая повора- 
чиваться на 45” вправо. Левую ногу отделить от пола. 


и Повторение движения затакта с другой ногй (подскок на 
правой ноге). 


Движение Ле 6 
Исходное положение: шестая позиция ног. Танцдуюіцие стоят лицом к 


зрителям. Левой рукой девушка приподнимает фартучек за нижний край 
(воображаемая каорзина), правая рука свободна. 


м м м мэ 





ая У М М 
Ве 27 
1-й такт Девушки исполняют «основной шаг» і[дв. 7? 1], начиная е 


правой ноги, ий продвигаются вправо (от себя). Одновремен- 


но правой рукой они «берут бульбу» из воображаемой кор- 
зины. Голова поворачивается влево. 


2-й такт Девушки продолжают продвигаться вправо «основным ша- 
гом», начиная движение с левой ноги и приседая на нее. 
Корпус наклоняется вперед вправо. Правую руку резко опу- 


стить внйз, кулак разжать. Голова повернута вправо 
(рие. 23). 


Движение повторяется. 


Движение Ле 7 «Притоп» 


См. описание движения 7? 2 в танце «Лявоніха». 


Движение М 6 


Исходное положение: шестая позиция ног. Танцуюіцие «держат мо- 
тыгу»: левая рука опуіцена вниз, правая чуть выше левой. 


14 Я. К. Алексютович 209 


затакт и 


1. такт 
раз 


два 


і 


8-й такт 


Исходное 


І.ў такт 
раз и 


два и 
2-й. такт 
раз ий 
два ий 


8-й. такт 
4-й такт 


4 
ў 


Подскочить на правой ноге, левую ногу, согнутую в коленоў 
отделить ат пола. 


Вытянув левую ногу вперед, поставить ее с акцентом вперед 
на каблук. Правую ногу, слегка согнутую в колене, прицпод- 
нять сзади. Корпус наклоняется вперед к левой ноге. Рука- 
ми сделать замах й опустить их вниз (будто бы вонзая мо- 
тыгу в землю). 

Пауза. 

Перестучить на правую ногу, ставя вее сзади левой. Левую 
ногу, согнутую в колене, приподнять, руками сделать движе- 
ние к себе, как бы вытаскивая мотыгу из землй (корцус не 
выпрямляется). 

Повторение движения, псполняемого из затакта. 

Движение повторяется с той же ноги. 


Движенице Ле 9 


положение: шестая позиция ног. Руки на талиий. 


Большой шаг правой ногой с каблука вперед. Левую ногу 
отделить от пола. Руки раскрывают в стороны. 

Прияставить левую ногу к правой ий опуститься по шестой 
позиций на ступня абейх ног в глубокое приседание. Руки 
скрецены перед грудью. 


Исцолнитеди постепенно поднимаются из приседания с бо- 
ковым наклоном корпуса влево, ймитируя рост бульбы. 
Танцуюіцие постепенно подниямаются с боковым наклоном 
корпуса впараво. 

Повторение движения 2-го такта. 

Все йсполняют на месте «притоп» [дв. М? 7]. Движение по- 
вторяется с левой ноги. 


Вступление 


ВЕСЕЛО, ЖИВО 








; 
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4. 


Млынок 


Музыка тавца В. Романцова. 
Музыкальный размер 2/4. 


Фрагменйт ЛМ 1 


Исходное положение: шестая позиция ног. Юноши стоят по кругу, 
правым плечом обраіцены к центру сцены, правые руки вытянуты к ценчт- 
ру сцены и соединены. Левыми руками, вытянутыми в сторону и подня- 
тыми на уровне плеч, они изображают крылья мельницы. Девушки стоят 
парами по внешнему кругу, лицом друг к другу, взявшись под правые 
руки (как бы переплетая их), левой рукой берутся за юбочку (рие. 1). 


Музыкальное сопровождение Л 1 


1--7-й такты. Юноши продвигаются по ходу часовой стрелки, испол- 
вяя «присядку» [дв. М? 1, 1-го такта] с выносом левой ноги. Одновремен- 
Бо девушкий продвигаются против хода часовой стрелки, врааясь по 
ходу часовой стрелки бегом на каждую четверть такта (рис. 1) (имити- 
руют работу мельницы). 

6-й, такт. Девушки разбегаются по внешнему кругу ий становятся ли- 
цом к центру сцены. Юноши поворачиваются на 90” направо, лицом к 
центру сцены. 
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Повторяется музыкальное сопровождение М 1 


1--2-й такты. Юноши и девушки меняются местами, исполняя простой 
бег на каждую четверть такта. Юноши продвигаются против хода, деву:я- 
ки -- по ходу часовой стрелки. Девушки идут к центру сцены ий проходят 
между ювошами (руками ови держатся за юбочку), юноши идут от цент- 
ра сдены вазад (лицом к центру). Руки на талий. 

й такты. Девушки продвигаются от центра назад (лицом к цент- 
ру круга) й проходят между юношами, которые продвигаются к центру 
сцены (рис. 2). Рукий раскрывают немного в стороны. 
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5--6-й такты. Повторение движения 1--2-го тактов. 

7---8-й такты. Повторение движения 3- 4-го тактов. Одновременно тан- 
цуюіцие перестрайваются й образуют рисучок из трех построений мель- 
ниц. Юноши, стояіцие в центре сцены, поворачиваются на 90” вправо ле- 
вым плочом к цептру сцены ий соединяют друг е другом вытянутые на 
уровче плеч левые руки; правые руки вытянуты в сторону ий тоже подня- 
ты на уровне плеч (изображают крылья мельницы). Девушки продвига- 
ются бегом от центра сцены и образуют в правом й левом нижних углах 
сцены две маленькие «мельницы» (по четыре человека в каждой). В 0б- 
разованном построений мельницы с левой стороны сцены девушки стоят 
правым плечом к его центру, правые руки соединены, левые вытянуты В 
сторону ий подняты на уровне плеч; с правой стороны сцены девушки 
стоят левым плечом к его центру, левые руки соединены, правые отведены 
в сторону (рис. 9). 


Музыкальное сопровожденийе М 2 


1---8-й такты. Юноши в центре ий девушки, находяіциеся с правой сто- 
роны сцены, продвигаются против хода часовой стрелки, а девушки, на- 
ходяіциеся с левой стороны сцены, йсполняют по ходу часовой стрелкий 
«переменный шаг» [дв. М? 2]. На 7- 8-й такты девушки с правой ий левой 
сторон сцены разьединяют руки ий, ийсполняя бег на каждую четверть 
такта (друг за другом), перестрайваются в две диагочали, по четыре де- 
вушки в каждой, вдоль правых й левых кулис (рие. 4). 
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Повторяется музыкальное сопровождение ЛМ 2 


1- 2-й такты. Движенйе «мельницы» ускоряется. ІЮноши исполняют 
простой бег на каждую четверть такта, продвигаясь против хода часовой 
стрелки. Одновременпо девушкий исполняют три шага, продвигаясь к 
задней линии сцены (с небольшим ваклоном корпуса в сторону движе- 
ния), й удар ногой. Девушки, находяіциеся с левой стороны сцены, на- 
чинают шаг с левой ноги (левой, правой, левой) и делают удар правой 
ногой возле левой. Девушки, находяіциеся с правой стороны сцены, ва- 
чинают движение с правой ноги ий делают удар левой чогой. Обе руки, 
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прямые в локтях, находятся впереди корпуса на уровне даафрагмы и пе- 
реводятся в сторону движения. 

8--4-ў такты. Повторение движения 1--2-го тактов. Девушки продви- 
гаются в сторону авансцены й приходят в исходное положение. 

8--86-йў такты. Юноши продолжают продвигаться, йсполняя бег. Девуш- 
ки (обняв друг друга за талию) враіцаются на месте, йсполняя бег на 
каждую четверть такта (имитируют движение крыльев мельницы). Де- 
вушки с левой стороны -- по ходу, с правой -- против хода часовой стрел- 
ки (рис. 5). Одновременно из правой 3-й кулисы появляется юноша- 
«мельник» ий продвигается по диагонали на левый верхний угол сцены, 
йисполняя движение Ме З. Руки находятся в свободном движений внизу. 
«Мельник» доволен, что мельница работает, 
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Фрагмент М 2 


Исходное положение: шестая позиция ног. Руки на талий. Танцуюіцие 
стоят вдоль правых ий левых кулис спиной к зрителям, в затылок друг 
другу. Девушки между юношей. «Мельник» находится в центре задней 
линии сцены (рие. 0). 


Музыкальное сопровождение ЛМ З 


1- 8-й такты. Танцуюіцие продвигаются вдоль задней линий сцены до 
центра задника ий парами проходят через центр к авансцене, исполняя 
«польку с перекатом с каблука на вею ступню» [дв. М? 4]. «Мельник» этим 
же движением продвигается к авансцене. 


Повторяется музыкальное сопровождение Л З 


1--4-й такты. Танцуюіцие у авансцены расходятся в правую и левую 
стороны друг за другом для образования большого круга, исполняя бег на 
каждую четверть такта. «Мельник» отходит простыми шагами в левый 
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нижний угол сцены (рис. 7). Танцуюіцие, образовав болыпой круг, ис- 
полняют на 2-й счет 4-го такта на месте прыжок по шестой позяций ли- 
цом к дентру круга (рис. 8). Исполнители соединяют друг с другом руки. 

5--8-й такты. Танцую:іцие продвигаются по ходу часовой стрелки, ис- 
подняя бег на каждую четверть такта. На второй счет 8-го такта они ис- 
полняют прыжок по шестой позиций. «Мельник» исполняет иа месте 
«присядку и удар по ноге» [дв. 7 4]. 


Музыкальное сопровожденийе 274 


1--2-й такты. Танцуюіцие делятся на четверки (в каждой -- две де“ 
вушки и двое юношей) и разбегаются на построение маленьких «мель 
ниц». Танцую:іцие Лё/ё 1, 2, 3, 4 находятся в центре авансцены; 7978 5, 6, 
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7, 8 -- у правой кулисы; 724 9, 10, 41, 12 -- в центре задней линии сцены; 
Ле 43, 14, 15, 16- у левых кулис (одновременно соблюдая круг). Ган- 
цуюіцие, образуя «мельницы», соединяют левые руки, правые руки вы- 
тянуты в сторону на уровне плеч (рис. 9). «Мельник» проходит в центр 
образованного «мельницами» круга бегом на каждую четверть такта. 

8--4-й такты. В построений, указанном на рис. Э, танцуюіцие про- 
двигаются по кругу против хода часовой стрелки й одновременно враіца- 
ются по ходу часовой стрелки, исполняя бег на каждую четверть такта. 
«Мельник» исполняет движение ЛУ Э один раз. 

8--8-й такты. Танцуюіцие, не разьединяя левых рук, поворачиваются 
на 90” влево, лицом к центру своей мельницы, Правые руки вытянуты 
в сторону на уровне плеч (рис. 10). В таком построений танцуюіцие на 
месте исполняют «галоп» [дв. М б] с продвижением против хода часовой 
стрелки. «Мельник» в центре круга ийсполняет «польку, удар по чоге и 
шаги с ударом» [дв. Лё 7]. Руки на талий. 
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Повторяется музыкальное сопровождение Л 4 


1--4-ў такты. Повторение движения предыдуіцих 3--4-го тактов. 

5--8-1 такты. Повторение движения предыдуіцих 5--8-го тактов. На 
последний 8-й такт танцую:цие раз'ьединяют левые руки ий становятся в 
парах лицом друг к другу (сохранив построение круга), юноши -- лицом 
к центру круга, девушки -- спиной. Танцуюіцие соединяют вытянутые 
вперед руки (правая рука девушки с левой рукой юноши, й левая рука 
девушки с правой рукой юноши) (рие. 11). 


Музыкальное сопровождение ЛМ З 


1--2-й такты. Танцуюіцие под М? 1 продвигаются к центру круга, а 
под 7? 2 -- от центра круга, исполняя бег на каждую четверть такта. На 
последний счет «два» 2-го такта все исполняют прыжок по шестой по” 
зиций. «Мельник» находится у левого нижнего угла сцены и наблюдает 
за работой мельницы. 

3--4-й такты. Четыре пары под М? 1, стояцие в центре сцены, продви- 
гаются против хода часовой стрелки приставным шагом (т. е. юноши де- 
лают шаг правой ногой ий приставляют левую в шестую позицию, девуш- 
ки делают шаг левой чогой и приставляют правую). Четыре пары под 79 2, 
стояшие во внешнем круге, продвигаются приставным шагом по ходу ча- 
совой стрелки (рис. 12). 

5--6-й такты. Юноши и девушки берутся под правые руки (стоя ли- 
цом друг к другу) ий в таком положении враіцаются по ходу часовой стрел- 
ки, исполияя простой бег на каждую четверть такта. Четыре пары 
под 7? 1, образуюіцие внутренний круў, возврашаются на большой круг, 
Т. е. в свое первоначальное положение, й становятся в промежутках меж- 
ду парами 2“ 2, которые врагцаются на месте. Одновременно «мельник» 
на месте исполняет «удар хогой и проскальзывание на опорчой ноге» 
[дв. 7Ф 8]. Руки на талии. 


Повторяется музыкальчое сопровождение ЛМ“ 3 


1--8-й такты. Повторение движения предыдуцих 1--8-го тактов. 


Фрагмент Л З 


Исходное положение: шестая позяция ног. Танцуюіцие стоят в двух 
кругах с правой и с левой стороны сцены лицом к их центру (рис. 19). 
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Музыкальное сопровождение Лё Ц1 


1- 2-й такты. Юноши проходят четырьмя шагамий к дентру круга. 
Соедияенные друг с другом руки постепенно поднимают вверх, абразуя 
«воротца». Одновременно девушки небольшими шагами отходят назад, 
Руками девушки держатся за юбочки. 

8--й такты. Юноши четырьмя шагами отходят назад, соединенные 
руки находятся вверху. Девушки проходят в «воротца», поворачиваются 
вправо на 180” и становятся спиной к центру круга, лицом к юношам, 

5--6-й такты. Юноши, лицом к центру круга (девушки спичой), соеди- 
няют руки, изображая шестеренки мельницы (рис. 14). Юноша держится 
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левой рукой за левую руку девушки, стояіцей с левой стороны от него, 
правой -- за правую руку девушки с правой стороны. Первая «шестерен- 
ка» с левой стороны враіцается по ходу часовой стрелки. Вторая -- с пра- 
вой, против хода часовой стрелкий. Танцуюіцие продвигаются «перемен- 
ным шагом» (дв. 79 2]. Во время продвижения «зубья шестеренок» заходят 
в промежуток между двумя кругами «шестеренок» (как бы зацепляясь). 
Юноши отклочяют корпус назад. 


Повторяется музыкальное сопровождение 74 1 


1--8-й такты. Танцуюіцие раз'ьединяют руки и перестрайваются в об” 
іцдие два круга, продвигаясь бегом. Девушки образуют внутренний круг 
и становятся спиной к его центру, руками они обнимают друг друга за 
талию. Юноши образуют внешний круг ий становятся лицом к его дентру, 
соединив друг с другом руки (рие. 15). 

4-й такт. Танцуюіцие исполняют на месте «притоп» [дв. Л? 9]. Построе- 
ние на рис. 15 йзображает жернова (большие камни), которые приводят 
в движение мельницу. 

8--68-й такты. Танцуюіцие во внутреннем круге продвигаются по ходу, 
во ввешнем -- против хода часовой стрелки, йсполняя «галоп» (дв. Лё 6], 
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Музыкальное сопровождение М 2 


1-й такт. Девушки, стояіцие во внутреннем круге, разьединив руки, 
делятся на две четверки, йисполнительницы в которых поворачиваются на 
180”, образуя два круга (лицом к их центру). Руками девушки в четвер- 
ках обнимают друт друга за талию. 

8--4-й такты. Девушки продолжают продвигаться «галопом» [дв. 79 6] 
по ходу часовой стрелки ий постепенно отходят к правому нижнему и ле- 
вому верхнему ўглам сцены. Одновременно юноши на 1--4-й такты (раз'ь- 
единив руки й повернувшись на 90” вдлево) продвигаются по диагонали 
друг за другом из правого верхнего угла в левый нижний угол сцены, 
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исполняя бег на каждую четверть такта, и проходят между двумя кругами 
дэвушек (рис. 16). 

5--8-й такты. Девушки продолжают продвигаться «галопом» [дв. 79 6]. 
Одновременно ючоши заканчивают построение диагонали (рис. 16). 


Повторяется музыкальное сопровождение 79 2 


1--4-ў такты. Девушки в кружочках берутся за руки и, продвигаясь 
против хода часовой стрелки, йсполняют на счет «раз» шаг левой ногой 
вправо впереди правой ноги, на счет «два» -- прыжок по шестой позиции. 
Движение повторяется четыре раза. Одновременно юноши на месте ис- 
полняют «мазок и подскок» (дв. 39 40] (имитируют работу мельницы). 
Руки на талий. 

5--8-й такты. Повторение двяжения предыдуіих 1--4-го тактов. 


Музыкальное сопровождение 4) З 


1--2-й такты. Юноши продолжают исполнять движение ІМ? 40, а ле- 
вушки простым бегом выстрайваются по диагонали с левого верхнего угла 
сдены на правый нижний ўгол (рис. 17) (лидом против хода часовой 
стрелкя). 
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8--8-й такты. З-я и 4-я, Э-я и 6-я девушки образуют «воротца», осталь- 
вые обнимают руками друг друга сзади за талию. Юноши соединяют руку 
ий, замкнув круг, с небольшим наклоном продвигаются бегом, проходяЯ под 
«воротцами», по ходу часовой стрелки, девушки легким бегом продвига- 
ются против хода часовой стрелки (рис. 18). 


Описание двияженийй 


Движение М 1 «Присядка и удар.по ноге» 


Исходное положение: первая невыворотная позиния ног. 


1-й такт См. описание движения М? 40, 1-й такт, в танце «Нрыжачок»), 

2-й такт 

раз ий Прытнуть на правую ногу, прямую левую вынести вперед 
влево. 

два и Прыгнуть на левую ногу, поставив ее возле правой. Правую 
ногу вынести вправо и ударить правой рукой выше колена, 

8--4-й Повторение движения, но ўдар исполняется по лЛевой Ноге, 

такты 


Движенице М 2 «Переменный шаг» 


См. описание движения Лё 11 в танце «Кола». 


Движение Л 8 


Исходное положение: шестая позиция ног. 


4-й такт 

раз Подскочить на левой ноге, правую отделить от пола й пря- 
мую вынести вперед. 

Я Правую ногу поставить вперед на каблук. Корпус откЛОнен 
назад. Руки в пройзвольном положенйй. 

два Подскочить на левой ноге, правую, согнутую в колене, от. 
вести назад. 

и Правую ногу поставить сзади на носок (пяткой кверху). 

8-й такт Повторение движения 1-го такта с этой же ноги. 

8--4й Исполняются простые шаги на каждую четверть такта. 

такты 


Движение М 4 «Полька с перекатом с каблука на всю ступню» 
См. описание движения 2? 21 в «Польках». 
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Движение ЛМ 5 


Исходное положение: шестая позиция ног. 


1-й такт 
раз и 


два и 


2-й. такт 
раз и 


два 


Слегка приседая на левой ноге, выпрямить правую в колене 
ий поставить ее вперед вправо на каблук. Руки раскрыты в 
стороны. 

Центр тяжести перенести на правую ногу, левую ногу при- 
ставить к правой на каблук ий сделать соскок по шестой по- 
зиций. Корпус наклоняется чуть вперед. Руки на талии. 


Приподняться на полупальцы правой ноги с поворотом на 
45” вправо. Левую ногу, согнутую в колене, поднять вперед 
ий повернуть коленом в правую сторону. 

На полупальцах правой ноги повернуться на 45” влево. Ле- 
вую ногу, согнутую в колене, повернуть влево (левая нога 
находится сзали правой под коленом). 

Девую ногу поставиять рядом с правой по шестой позиции. 


Движенце М б «Галоп» 


См. описание движения ЛМ? 5 в танце «Лявоніха». 


Движение М ? «Полька, удар по ноге и шаги с ударом» 


Исходное положение: шестая Позиция ног. 


затакт и 


11 такт 
раз 


и 
два 


и 

8-й такт 
раз и 
два и 
8-й такт 
раз 

и 


Подскочить на полупальцах левой ноги. Правую ногу, согну- 
тую в колене, приподнять. 


Переступить на полупальцы правой ноги, левую отделить От 
пола. 

Перестунпить на полупальцы левой ноги, правую отделить от 
пола. 

Переступить на полупальцы правой ноги, одновременно ле- 
вую ногу отделить от пола ий отбросить влево. 

Левой рукой ударить ниже колена по левой ноге. 


Шаг вперед левой ногой. Правую ногу отделить от пола. 
Шаг вперед правой ногой. Левую ногу отделить от пола. 


Шаг левой ногой влево. Правую ногу отделить от пола. 
Ударить правой ногой по шестой позиций ий сразу отделить 
ее от пола. 
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два Шаг правой ногой вправо. Левую отделить от пола. 


и Ударить левой ногой по шестой позиций. 

4-й такт 

раз Подскочить на правой ноге. Левую отделить от пола. 

й Ударить левой ногой по шестой позиций и сразу отделить 
ее от пола. 

два Ударить еіце раз левой ногой по шестой позиций. 

и Пауза. 


Движение Ме 8 «Удар нагой и проскальзывание 
на опорной ноге» 


Исходнае положение: шестая позиция ног. Руки на талий. 
1-й такт 


раз Топнуть правой ногой перед левой и сразу поднять ее вверх, 
согнув в колене. 

ий В подскоке, почти не отрывая от пола, проскользнуть всей 
ступней левой ноги вперед. 

два Топнуть правой ногой. 

и Пауза. 

2-й такт Повторение движения 1-го такта. 


Движение ЛМ 9 «Притоп» 


См. описание движения 2? 2 в танце «Лявоніха». 


Движенице М 10 «Мазок и подскок» 


Исходнае положение: шестая позиция ног. 


3-й такт 

раз Встать на левую ногу, правую отделить от пола. 

Й Правой ногой сделать мазок вперед и согнуть ее под пря- 
мым углом, 

два Подскочить на левой ноге. 

и Переступить на полупальцы правой ноги, поставив ее рядом 
с левой, 

8-й такт Движение повторяется с левой ноги. 


Движение исполняется с сильным акцентом («работает мельница»). 
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ТАЎКАЧЫКі 


Музыка танца народная в обработке Н. Соколовского. 

Музыкальный размер 2/4. 

Постановка танца Л. К. Алексютович. 

Исполняется 12 девушками (может участвовать любое число танцую- 
іцих в зависимости от построения крестов на полу). 


Опясание танца 


Перед началом танца шесть девушек друг за другом становятся в по- 
следней правой кулисе и шесть - в последней левой. Двумя руками они 
держат лучинки, руки подняты вверх, лучинки находятся над головой. 








2 
СД ВК 


“зе 





Музыкальное вступленийе- 3 такта 


Выход 
Музыкальное сопровождение 7 1 


1- 2-й такты. Девушки выбегают из последних правых й левых кулис, 
исполняя бег на каждую восьмую такта, продвигаются вдоль задней ли- 
ний сцены до центра задника (рис. 1) ий поворачиваются лицом к зрия- 
телям. 

8-й такт. Все продвигаются бегом вперед на каждую восьмую такта, 
занимая йсходное положение (рие. 4). 

4-й такт. Все врашаются в правую сторону (мелким переступанием). 
Лучинкя подняты над головой (рис. 3). 
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2-й такт. Танцуюіцие раскрывают лучинки над головой крест-накрест 
(рис. 4) и кладут их на пол. Девушки стоят по шестой позиций ий двумя 


руками берутся за юбочку (рис. 5). 
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І-я фигура- 8 тактов 
«Переплетенный шаг» 


Музыкальное сопровождение М 2 
(темп медленный) 


Исходное положение: шестая позиция ног. Девушки стоят в первом 
треугольнике, лицом к кресту, двумя руками берутся за юбочку, руки 
отведены от корпуса (рис. 5). Движение описывается со стороны ийспол- 


нителя. 
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1-й такт. На счет «раз» сделать шаг левой ногой в 4-й треугольник с 
наклоном корпуса влево, голову повернуть к левому плечу. Движение 
исполняется против хода часовой стрелки. На счет «и» в 4-м треугольнике 
переступить на полупальцы правой ноги и поставить ее возле левой, левую 
ногу отделить от пола. На счет «два» встать на левую ногу. На счет «и» - 
пауза. 

8-й такт. На счет «раз» сделать шаг правой ногой в Э-й треугольник, 
с наклоном корпуса влево, голову повернуть к правому плечу. На счет «и» 
в 3-м треугольнике переступить на полупальцы левой ноги, поставив ее 
возле правой, правую ногу отделить от пола. На счет «два» встать на 
правую ногу. На счет «и» -- пауза. 

8-й такт. Повторение движения 1-го такта во 2-м треугольнике. 

4-й такт. На счет «раз» сделать шаг правой ногой в 1-й треугольник 
с поворотом вправо на 180”. На счет «и», заканчивая поворот вправо ешце на 
1807, переступить на полупальцы левой ноги, поставив ее возле правой, 
правую отделить от кола. На счет «два», стоя лицом к кресту, переступить 
на правую ногу. На счет «и» - пауза. 

5- 6-й такты. Повторение движения 1--4-го тактов, но исполнение на- 
чинается с правой ноги. Танцуюіцие продвигаются по ходу часовой стрел- 
ки (начиная движение во 2-й треугольник) с правой ноги. 


82-я фигура - 6 тактов 
«Восьмерки» 


Музыкальное сопровождение Ма 
(темп ускоряется) 


Исходное положение: шестая позиция ног. Танцуюіцие стоят в первом 
треугольнике, лицом к кресту. Двумя руками берутся за юбочку, руки 
отведены от корпуса. 

4-й такт. На счет «раз» еделать шаг левой ногой в 3-й треугольник, 
правую стделить от пола. На счет «и» повернуться влево на 180” и пере- 
ступить на полупальцы правой ноги, левую отделить от пола (рис. б) 
(спиной к зрителям). На счет «два» встать на левую ногу. На счет «й» -- 
пауза. 

8-й такт. На счет «раз» из 3-го треугольника сделать шаг правой но- 
гой в 1-й треугольник, левую ногу отделить от пола. На счет «и» повер- 
нуться вправо на 180” и переступить на полупальцы левой ноги, правую 
отделить от кола (рис. 7). На счет «два» встать на правую ногу (стоят 
лнцом к кресту). На счет «и» -- пауза. 

8-й такт. На счет «раз» сделать шаг левой ногой в 4-й треугольник 
(рис, 8), правую ногу отделить от пола. На счет «и» с поворотом налево 
на 90” пероступить на полупальцы правой ноги, стоя лицом к кресту (пра- 
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вым плечом к зрителю), левую ногу отделить от пола. На счет «два? 
встать на левую ногу. На счет «и» -- пауза. 

4-й такт. На счет «раз» сделать шаг правой ногой во 2-й треугольник 
(рис. 9), левую ногу отделить от пола. На счет «и» с поворотом вправо 
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на 180” переступить на полупальцы левой ноги, правую отделить от пола. 
На счет «два» ветать на правую ногу, лицом к кресту (левым плечом к 
врителю). На счет «и» -- пауза. 

5-й такт. На счет «раз» сделать шаг левой ногой в 4-й треугольник 
(рие. 10), правую ногу отделить от пола. На счет «и» с поворотом влево 
на 180” переступить на полупальцы правой ноги, левую отделить от пола. 
На счет «два» встать на левую ногу, лицом к кресту (правым плечом к 
зрителю). На счет «и» -- пауза. 

6-й такт. На счет «раз» сделать шаг правой ногой в 1-й треугольник 
(рие. 11), левую ногу отделить от пола. На счет «и» повернуться направо 
на 90” и переступить на полупальцы левой ноги, правую отделить от пола 
(лицом к кресту). На счет «два» встать на правую ногу. На счет «п» - 
пауза. 

7-й такт. Повторение движения 1-го такта. 

6-й такт. Повторение движения 2-го такта. 
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58-я фигура - 84 такта 
«Обций танец. девушек» 


Музыкальное сопровожденияе Л б 


Исходное положение: шестая позиция ног. Исполнительницы стоят 
лицом к кресту в 1-м треугольнияке (описываем исполнения движения со 
стороны танцую:цях). Руки на талий. 

1--2-й такты. Девушки исполняют на месте «припадание» (дв. Ле 1] 
с поворотом вправо на 360”. 

8-й такты. Танцуюіцие ийсполняют «припадание в сторону с выне” 
сением ноги на каблук» [дв. )4 2], начиная движение с правой ноги вправо. 

8--6-й такты. Повторение движения У 2, начиная с левой ноги влево. 

7--8-й такты. Танцую:іцие ММ 1, 2 я 41, 12 остаются на месте ий испол- 
няют движение М? 2. Танцуюіцие 7 ЛМ 9, 4, 5, б, 7, 8, 9, 10 «переменным 
шагом» [дв. М? 3] продвигаются к центру сцены, у центра поворачиваются 
на 90” вправо и становятся левым плечом к центру сцены (рие. 12). 


Повторяется музыкальное сопровождение 2 б 


1- 2-й такты. Девушки, находяіциеся в кругу, продвигаются против хо- 
да часовой стрелки, исполняя движение М 4. 

8- 6-й такты. Повторение движения Лё 4. 

7--6-й такты. Исполнительницы разворачиваются простыми шагами 
вправо на 860”, руки раскрывают в стороны (движение ийсполняется по хо- 
ду часовой стрелки до исходного положения) (рис. 12). Одновременно де- 
вушкия М 1, 2, 11, 12 ийсполняют на 1- 4-й такты «удары с отходом на- 
зад» [дв. М 5] лицом к зрителю. На 5--8-й такты они ийсполняют «припа- 
дание» [дв. Ф 1] с поворотом вправо на 360” и продвижением вперед. Руки 
свободно опуіцены вниз вдоль корпуса, кисти направлены ладонями к 


корпусу. 
Повторяется музыкальное сопровождение Мб 


1--4-й такты. Танцуюіцие продвигаются по кругу против хода часо- 
вой стрелки, исполняя «дробь на одну ногу» [дв. 79 б]. Руки на талий. 

5--6-й такты. Повернувшись лицом к кругу, девушки исполняют «ша- 
ги накрест с вынесением ноги на каблук» [дв. М? 7] и продвигаются про- 
тив хода часовой стрелки. Одновременно девушки ЛМ 1, 2, 11, 12 на 
1--6-й такты ийсполняют «дробь на одну ногу» на месте лицом к зрителю. 

7--8-й такты. Исполнительницы (бегом) на каждую четверть такта 
расходятся к свойм крестам. 

Одновременно девушки /ёХе 1, 2, 11, 12 враіцаются вправо на 360”, 
исполняя «припадание» (дв. Л? 1] на месте до исходного положения. 
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4-я фигура -- 16 тактов 
«Па-де-баск через лпучинку» 


Музыкальное сопровождение 7 2 


Исходное положение: левая нога стойт в 1-м треугольнике, правая вы“ 
тянутая нога переносится через лучинку «б». Руки на талий. 

1-й такт. Исполняется «па-де-баск через лучинку» [дв. 29 8]. На счет 
«раз» поставить правую ногу в 1-й треугольник, левую ногу отделить 07 
пола. На счет «и» перенести левую ногу через лучинку «а» и поставить 
на полупальцы в 4-й треугольник, правую ногу отделить от пола. На счет 
«два» переступить на полупальцах правой ноги в 1-м треугольнике, лё 
вую ногу отделить от пола. На счет «и» ийсполнить движение Лё 8 из 
затакта. 

2-й такт. На счет «раз» поставить левую ногу в 1-й треугольник, пра- 
вую ногу отделить от пола. На счет «и» перенести правую ногу через лу- 
чинку «б» и поставить на полупальцы во 2-й треугольник, левую ногу 0т- 
делить от пола. На счет «два» переступить на полупальцах левой ноги В 
1-м треугольнике. На счет «й» ийсполнить движение Ф 8 из затакта. 

8-й такт. Повторение движения 1-го такта. На последний счет «и» 3-го 
такта переступить левой ногой в 4-й треугольник. 

4-й такт. На счет «раз» переступить на полупальцы правой ноги в 1-М 
треугольнике, левую ногу отделить от пола. На счет «и» переступить на 
полупальцы левой ноги в 4-м треугольнике, правую ногу отделить от по- 
ла. На счет «два» переступить на полупальцы правой ноги в 1-м тре“ 
угольнике, левую ногу отделить от пола. На счет «и» переступить на по- 
лупальцы левой ноги в 4-м треугольнике и сразу отделить ногу от пола, 

д-й такт. Повторение движения 2-го такта с левой ноги. 

6-й такт. Повторение движения 1-го такта с правой ноги. 

7--6-й такты. Повторение движения 3--4-го тактов. Переступить лу- 
чинку «б» с левой ноги. Исходное положение ног, как в начале 4-й фигу- 
ры. Исполняется «па-де-баск через лучинку» дв. У? 8]. На затакт ий -- пра- 
вую ногу отделить от пола. 


Повторяется музыкальное сопровождение Л 2 


1-й такт. На счет «раз» перенести правую ногу через лучинку «а» и по- 
ставить на полупальцы в 4-м треугольнике (исполнители стоят правым 
плечом к зрителю), левую ногу отделить от пола. На счет «и» перенести 
левую ногу через лучинку «г» и поставить на полупальцы в 3-м треуголь- 
нике (рис. 13), правую ногу отделить от пола. На счет «два» переступить 
на правую ногу в 4-м треугольнике, левую ногу отделить от пола. На счет 
«и» ийсполнить движение /? 8 из затакта с левой ноги. 
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2-й такт. На счет «раз» поставить левую ногу на низкие полупальцы 
в 4-й треугольник, правую ногу отделить от пола. На счет «и» перенести 
правую ногу через лучинку «а» и поставить на полупальцы в 1-м тре- 
угольнике, левую ногу отделить от пола. На счет «два» переступить на 
полупальцы левой ноги в 4-м треугольнике, правую ногу отделить от пола. 
На счет «и» исполнить движение 7? 8 из затакта с правой ноги. 
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8-й такт. На счет «раз» перенести правую ногу через лучинку «г» и по- 
ставить на полупальцы в 3-м треугольнике (исполнительницы стоят спи- 
ной к зрителю), левую ногу отделить от пола. На счет «и» перенести ле- 
вую ногу через лучинку «в» ий поставить на полупальцы во 2-м треуголь- 
нике, правую ногу отделить от пола. На счет «два» переступить на полу- 
пальцы правой ноги в З-м треугольнике, левую ногу отделить от пола. На 
счет «и» исполнить движение 7? 8 из затакта с левой ноги. 

4-й такт. На счет «раз» поставить левую ногу на низкие полупальцы в 
3-м треугольнике, правую ногу отделить от пола. На счет «и» перенести 
правую ногу через лучинку «г» и встать на полупальцы в 4-м треугольни- 
ке, левую ногу отделить от пола. На счет «два» переступить на полупаль- 
цы левой ноги в 3-м треугольнике, правую ногу отделить от пола. На счет 
«и» исполнить движение ЛМ? 8 из затакта с правой ноги. 

5--6-й такты. Во 2-м треугольнике исполняется то же, что в 1--2-м 
тактах, только движение продолжается дальше. 

7--8-й такты. В 1-м треугольнике повторяется движение 1--2-го так- 
тов, псполнители остаются в исходном положении, как в начале 4-й фи- 
гуры. 


230 


5-я фигура -- 6 тактов 
«Па-де-баск и смена ног через центр креста» 


Музыкальное сопровождение ЛМ З 


Исходное положение: левая нога стойт в 1-м треугольнике, правая вы” 
тянутая нога переносится через лучинку «б» во 2-й треугольняк (носой 
вытянут). Руки на талий. 

На затакт и - правую ногу отделить от пола и провести ею вправо 
в сторону. 

1-й такт. На ечет «раз» перенести правую ногу через лучинку «а» и по- 
ставить на полупальцы в 4-м треугольнике (исполнители стоят правым 
плечом к зрителю) (рис. 14), левую ногу отделить от пола. На счет (и? 
поставить левую ногу на полупальцы во 2-м треугольнике (через центр 





креста), правую ногу отделить от пола. Па счет «два» переступить на пра- 
вую ногу в 4-м треугольнике. На счет «и» отделить левую ногу от пола, 

8-й такт. На счет «раз» поставить левую ногу в 4-й треугольник, пра” 
вую отделить от пола. Насчет «и» паставить правую ногу на полупальцы 
во 2-й треугольник (через центр креста), левую ногу отделить от пола. На 
счет «два» переступить на левую ногу в 4 м треугольнике. На счет «и» 
отделить правую ногу от пола. 

3-й такт. На счет «раз» перенести правую ногу через лучинку «г» Й 
поставить на полупальцы в 3-м треугольнике (стоят спиной к зрителю), 
левую ногу отделить от пола. На счет «и» поставить левую ногу на полу- 
пальцы в 1-й треугольник (т. е. перенести через центр креста), правую 
ногу отделить от пола. На счет «два» переступить на правую ногу в 3-м 
треугольнике, На счет «и» отделить левую ногу от пола. 

З.й такт. На счет «раз» поставить левую ногу в З-й треугольник, пра- 
вую отделить от пола. На счет «и» поставить правую ногу на полупальцы 
в 1-й треугольник (т. е. перенести через центр креста), левую ногу отде- 
лить от пола. На счет «два» переступить на левую ногу в 3-м треўголь- 
нике. На счет «и» отделить правую ногу от пола. 
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5--6-й такты. Во 2-м треугольнике исполняется то же, что в 1--2-м 
тактах (только ноги выносятся попеременно в 4-й треугольник; девушки 
обраіцены левым плечом к зрителю). 

7--8-й такты. В 1-м треугольнике исполняется то же, что в 1- 2-м 
тактах (только ноги выносятся попеременно в 3-й треугольник; исполни- 
тельницы стоят лицом к зрителю). 


6-я фигура -- 6 тактов 
«Отход назад ст креста» 


Музыкальное сопровождение ЛМ 5 


Исходное положение: шестая позиция нот. Руки на талий. 

1- 4-й такты. Исполняются «удары с отходом назад» [дв. М? 5] (ли- 
цом к зрителю). 

85- 7-й такты. Исполнители «припеданием» [дв. М? 1] с новоротом впра- 
во на 720” продвигаются вперед. Девушки держатся руками за юбочку или 
руки свободно опуіцены вниз вдоль корпуса (рие. (15). 

5-й такт. На счет «раз и» сделать шаг правой ногой вперед в 1-й тре- 
угольниу, левую ногу отделить от пола. На счет «два и» перенести левую 
вытянутую ногу через лучинку «а» ий поставить в 4-й треўгольник. 


7-я фигура -- 6 тактов 
«Па-де-баск с продвиженцем назад» 


Музыкальное сопровождение М б 


Исходное положение: левую вытянутую ногу перенести через лучин- 
ку «а» и поставить в 4-й треугольник, правая нога стойт в 1-м треутольни- 
ке. Руки на талии. Движение идет по ходу часовой стрелкй (исполнитель- 
ницы продвигаются сипиной по ходу движения, левым плечом к центру 
креста). 

3-й такт. На счет «раз» поставить левую ногу назад в 1-й треугольник, 
правую ногу отделить от пола. На счет «и» перенести правую ногу через 
лучинку «а» и поставить на полупальцы в 4-й треугольник, левую ногу 
отделить от пола. На счет «два» переступить на левую ногу в 1-м тре- 
угольнике. На счет «и» отделить правую ногу от пола. 

8-й такт. На счет «раз» сделать небольшой ронд правой ногой (через 
вторую позицию назад), перенести ее через лучинку «б» и поставить во 
2-й треугольник (танцуюіцие стоят левым плечом к центру креста), ле- 
вую ногу отделить от пола (рис. 16). На счет «и» переступить на полу- 
пальцы левой ноги в 1-м треугольнике, правую ногу отделить от пола. На 
счет «два» переступить на правую ногу во 2-м треугольнике. На счет «и» 
отделить левую ногу от пола. 
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3-й такт. На счет «раз» поставить левую ногу назад во 2-й трвугойь» 
ник, правую ногу отделить от пола. На счет «и» перенестй правую ногу 
через лучинку «б» и поставить на полупальцы в 1-м треугольнике, левую 
ногу отделить от пола. Ма счет «два» переступить на полупальцы левой 
ноти во 2-м треугольнике. На счет «и» отделить правую ногу от пола, 

4-й такт. На счет «раз» исполнить небольшой ронд правой ногой (че. 
рез вторую позицию назад). Правую ногу перенести через лучинку «В» 
ий поставить в З-й треугольник (исполнительницы обраіцены левым пле 
чом к центру креста), левую ногу отделить от пола. На счет «и» пересту- 
пить на полупальцы левой ноги во 2-м треугольнике, правую ногу 07Дё“ 
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лить от пола. На счет «два» переступить на правую ногу в З-М треуголь- 
нике. На счет «и» отделить левую ногу от пола. 

5-й такт. На счет «раз» поставить левую ногу назад в З-й треугольний, 
правую ногу отделить от пола. На счет «и» перенести правую ногу черев 
лучинку «в» ий поставить на полупальцы во 2-м треугольнике, левую ногу 
отделить от пола. На счет «два» переступить на полупальцы левой ноги 
в 3-м треугольнике, на счет «и» отделить правую ноту от пола, 

6-й такт. На счет «раз» исполнить небольшой ронд правой ногой (черев 
вторую позицию назад). Правую ногу перенести через лучинку «г» и по“ 
ставить в 4-й треугольник. Исполнители обрашцены левым плечом к цея“ 
тру креста (рис. 17). Левую ногу отделить от пола. На счет «и» пересту- 
пить на полупальцы левой ноги в 3-м треугольнике, правую ногу отде- 
лить от пола. На счет «два» переступить на правую ногу в 4-м треуголь- 
нике. На счет «и» отделить левую ногу от пола. 

7-й такт. На счет «раз» поставить левую ногу назад в 4-й треугольник, 
правую ногу отделить от пола. На счет «и» перенести правую ногу черев 
лучинку «г» и поставить на полупальцы в 3-й треугольник, левую ногу 
отделить от пола. На счет «два» переступить на полупальцы левой ноги 
в 4-м треугольнике. На счет «и» отделить правую ногу от пола. 
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8-й такт. На счет «раз» исполнить небольшой ронд правой ногой, пе- 
ренести ее через лучинку «а» и поставить в 1-й треугольнйк, левую ногу 
отделить от пола. На счет «и» переступить на полупальды левой ноги в 
4-м треугольнике, правую ногу отделить от пола. На счет «два» пересту- 
пить на правую ногу в Ім треугольнике. На счет «и» -- пауза. 


8-я фигура -- 6 тактов 


Музыкальное сопровождение ЛМ З 


Танцуюіцие бегом меняются местамй (крестами) и выполняют прыж- 
ки по второй позиций па крестах. Расположение крестов показано на 
рис. 4. Танцуюіцие меняются местами с рядом стояіцими. Девушки из вто- 
рого креста переходят на третий крест, из третьего креста -- на второй. 
41-я меняется местом с 4-й, 6-я с 7-й, 5-я с 8-й, 10-я е 44-й, 9-я с 12-й. 

1--2-й такты. Девушки меняются местами, исполняя «переменный 
шаг» [дв. 9 3]. 

8-й такт. На счет «раз и» прыгнуть на обе ноги во вторую позицию 
(левая нога во 2-м треугольнике, правая -- в 4-м). Руки на талии. На счет 
«два и» прыгнуть на обе ноги во вторую позицию с-поворотом влево на 90” 
(левая нога в 1-м треугольнике, правая -- в 3-м). 

4-й такт. На счет «раз и» прыгнуть на обе ноги во вторую позицию с 
поворотом влево па 90” (левая пога в 4-м треугольнике, правая -- во 2-м). 
На счет «два ий» с поворотом па 180” влево прыгпуть по шестой позиций 
в 1-й треугольник (лицом к треугольнику). 

8-й такт. На счет «раз и» повторенйе движения на счет «раз и» 3-го 
такта. На счет «два и» прыгнуть с поворотом влево на 9060” и опуститься на 
обе поги во вторую позицию (левая нога во 2-м треугольнике, правая -- 
в 4-м). 

6-й такт. На счет «раз и» повторение движения на счет «два и» 5-го 
такта. На счет «два и» прыгнуть назад в 1-й треугольник по шестой по- 
зяций. 

7--6-й такты. Возвратиться на свои кресты движением бега (прыжок 
жа ногу исполняется на каждую четверть такта). 


89-я фигура -- 8 тактов 
«Повороты на 180" через каждую лучинку» 


Музыкальное сопровожденме Л 5 


Исходное положение: правая нога стойт в 1-м треугольнике, левая вы- 
тянутая нога -- в 4-м треугольнике. Руками девушки держатся за юбоч- 
ки, руки отведены от корпуса. Движение начинается по ходу часовой 
стрелки (рис. 18). 
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1-й такт. На счет «раз» поставить левую ногу в 1-й треугольник, пра» 
вую отделить от пола. На счет «и» перепести правую ногу через пучишку 
«б» и поставить на полупальцы во 2-м треугольнике, Левую ногу отделить 
от пола. На счет «два» переступить на левую ногу в 1-м треугольннке, На 
счет «и» отделить правую ногу от пола (стоят правым плечом к центру 
креста). ' 

2-й такт. На счет «раз» с поворотом влево на 180” переступнть на пра- 
вую ногу во 2-м треугольнике, левая нога остается в 1-м треугольннке ш 


, 
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немного отделяется от пола. На счет «и» переступить на левую ногу в 4-М 
треугольнике (танцую:іцие стоят лицом к лучинке («б»). На счет «два» пе» 
реступить на полупальцы правой ноги во 2-м треугольнике, левую ногу 
отделить от пола. На счет «и» -- пауза. Исполнительницы стоят спиной 
по ходу движения, левым плечом к дентру креста. 

3-й такт. На счет «раз» с поворотом влево на 180” поставить левую 
ногу во 2-й треугольник. Правую ногу отделить от пола (стоят лицом К 
лучинке «в», правым плечом к центру креста). На счет «и» перенести 
правую ногу через лучинку «в» й поставить на полупальцы в 9-м тре- 
угольнике, левую ногу отделить от пола. На счет «два» переступить на 
левую ногу во 2-м треугольнике, правую ногу отделить от пола. На счет 
«и» -- пауза. 

4-й такт. На счет «раз» с поворотом влево на 180” (ноги остаются В 
тех же треугольниках) переступить на правую ногу в З-м треугольнике, 
левая нога остается во 2-м треугольнике и чуть отделяется от пола 
(рис. 19). На счет «и» переступить на левую ногу во 2-м треугольнике 
(танцую:іцие стоят лицом к лучинке «в», левым плечом к центру креста). 
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Правую ногу отделить от пола. На счет «два» переступить на полупальцы 
правой ноги в 3-м треугольнике. Левую ногу отделить от пола. На счет 
«и» -- пауза. 

5-й такт. На счет «раз» с поворотом влево на 180” поставить левую но- 
гу в 3-й треугольник. Правую ногу отделить от пола (стоят лицом к лу” 
чинке «г», правым плечом к центру креста) (рис. 20). На счет «и» пере- 
нести правую ногу через лучинку «г» и поставить на полупальцы в 4-й 
треугольник, левую ногу отделить от пола. На счет «два» переступить на 
левую ногу в 3-м треугольнике, правую ногу отделить от пола. На счет 
«и» -- пауза. 

6-й такт. На счет «раз» с поворотом влево на 180” (ноги остаются в тех 
же треугольниках) переступить на правую ногу в 4-м треугольнике, левая 
нога остается в З-м треугольнике и чуть отделяется от пола. На счет «и» 
переступить на левую ногу в Э-м треугольнике (исполнители стоят ли- 
цом к лучинке «г», левым плечом к центру креста). Правую ногу отде- 
лить от пола. На счет «два» переступить на полупальцы правой ноги в Я-м 
треугольнике. Левую ногу отделить от пола. На счет «и» -- пауза. 

7-й такт. На счет «раз» с поворотом влево на 180” поставить левую ногу 
в 4-й треугольник. Правую ногу отделить от пола (стоят лицом к лучин- 
ке «а», правым плечом к центру креста). На счет «и» перенести правую 
ногу через лучинку «а» и поставить на полупальцы в 1-м треугольнике, 
левую ногу отделить от пола. На счет «два» переступить на левую ногу 
в 4-м треугольнике, правую ногу отделить от пола. На счет «и» -- пауза. 

6-й такт. На счет «раз» с поворотом влево на 180” (ноги остаются в тех 
же треугольниках) переступить на правую ногу в 1-м треугольнике, ле- 
вая нога остается в 4-М треугольнике и чуть отделяется от пола. Ча счет 
«и» переступить на левую ногу в 4-м треугольнике (танцуюі:цие стоят ли- 
цом к лучинке «а», левым плечом к центру креста), правую ногу отделить 
от пола. На счет «два» переступить на полупальцы правой ноги в 1-м тре- 
угольнике. На счет «и» -- пауза. 

Исполнительницы вернулись в исходное положение. 


20-я фигура -- 16 тактов 
«Прыжки по шестой позиции и вертушка в подскоке». 


Музыкальное сопровождение М б 


Исходное положение: шестая позиция ног. Девуішки стоят лицом к кре- 
сту в 1-м треугольнике и двумя руками берутся за юбочки, руки отведены 
от корпуса. 

1-й такт. На счет «раз и» прыгнуть по шестой позиций в 4-й тре- 
угольник, (рис. 21). На счет «два и» -- пауза. 

8-й такт. На счет «раз и» прыгнуть по шестой позиции в 1-й треуголь- 
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ник назад (исполнители остаются левым плечом к центру креста). На счет 
«два ий» -- пауза. 

3-й такт. На счет «раз» встать на правую ногу в 4-й треугольник, ле“ 
вую ногу, согнутую в колене, поднять (внутренней стороной стопы при“ 
близить к правой ноге, носок вытянут). Левая рука находится на талий, 
Правая рука немного согнута в локте, повернута ладонью вперед и подня" 
та над головой (рис. 22). На счет «и» подскочить на полупальцах правой 
ноги с поворотом вправо на 9Ў”. На счет «два» подскочить на правой ноге, 
продолжая поворот направо на 90”. На счет «и» опуститься на всю ступ“ 
ню правой ноги. 





Ве.22 . 


4-й; такт. На счет «раз», продолжая поворот направо на 90”, подскочить 
на правой ноге. На счет «ий», продолжая поворот направо на 90”, подско- 
чить на правой ноге. На счет «два» соскочить в шестую позияцию (при- 
сесть). Руками девушкия держатся за юбочку. На счет «и» -- пауза. 

9-й такт. На счет «раз й» прыгнуть по шестой позиций в 3-й треуголь- 
ник. Голова наклонена к левому плечу (стоят левым плечом к центру 
креста). На счет «два ий» -- пауза. 

6-й такт. На счет «раз и» прыгнуть по шестой позиций назад в 4-й тре- 
угольник. На счет «два и» -- пауза. 

7-й такт. Повторение движения 3-го такта в З-м треугольнике, но дви- 
жение начинается с левой ноги. Левую руку поднять над головой, правая 
находится на талии. Поворот налево на 3600”, 

6-й такт. Повторение движения 4-го такта. 


Повторяется музыкальное сопровождение Лб 


1-й такт. На счет «раз й» прыгнуть по шестой позиций во 2-й тре- 
угольник, Голова наклонена к левому плечу. Танцую:іцие смотрят вправо. 
На счет «два ий» -- пауза. 


2-й такт. На счет «раз и» прыгнуть по шестой позиции назад в 3-й тре- 
угольник (исполнители остаются левым плечом к центру креста). На счет 
«два и» -- пауза. 

3-й такт. Повторение движения предыду:іцего З-го такта (во 2-м тре- 
угольнике). 

4-й такт. Повторение движения предыду:іцего 4-го такта (во 2-м тре- 
угольнике). 

9-й такт. Повторение движения 1-го такта (прыжок выполняется в 
1-й треугольник). 

6-й такт. Повторение движения 2-го такта (прыжок исполняется назад, 
во 2-й треугольник). 

7-й такт. Повторение движения 3-го такта (в 1-м треугольнике). 

8-й такт. Повторение движения 4-го такта (в 1-м треўгольнике), де- 
вушки остаются лицом к кресту, 


21 я фигура - 84 такта 
«Танец, девушек по два человека на одном кресте» 


Музыкальное сопровождение ЛМ 5 


Исходное положение: шестая позиция ног. Девушки стоят лицом к 
кресту в 1-м треугольнике. Руки на талии. 

1--2-й такты. Девушки продвигаются друг к другу (рис. 4) Ле 1-- 
к Ма, М 2-.к Л 3, М 5- к М З, М 6- к 77, М 40--к Мэ Л11, Л 9-- 
к М 12 полькой с поворотом на 300”. Лё 14 продвигается влево и начинает 
движение с левой ноги, М 4 продвигается вправо и начинает движение с 
правой ноги и становится рядом е Л? 4. Остальные номера продвигаются 
так же. 

3-- 4-й такты. На месте исполняется «па-де-баск» [дв. Мэ 8] с поворо- 
том на 90” друг к другу лицом и с разворотом на 180” друг от друга. 

--7-4; такты. Исполнительницы, находяіциеся с левой стороны сцены, 
поворачиваются на 270” влево, спиной к зрителям, а с правой стороны на 
90” вправо, лицом к зрителям, подают друг другу правые руки и подни- 
Мают их вверх, левой рукой держатся за юбочки. Танцуюіцие продвигаюч- 
ся «полькой» на месте по ходу часовой стрелки на 300” (рис. 23). 

8-й такт. Исполнительницы подбегают к крестам и становятся на 
одном кресте вдвоем лицом друг к другу: М 9--в 4-м треўгольнике, 
Х 412 -- во 2-м треугольнике. Девушка под Лё 9 обрашцена правым плечом 
к зрителю, левая нога стоит в 4-м треугольнике, правая нога, вытянутая, 
переносится через лучинку «а». Девушка под Ме 12 обрацена левым пле- 
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чом к зрителю, левая нога стоит во 2-м треугольнике, правая нога пере- 
носится через лучинку «в». Остальные исполнительницы находятся в та- 
ком же построений (рис. 24). 


Повторяется музыкальное сопровождение М 5 


1--8-й такты. Тандую:іцийе на одном кресте исполняют («па-де-баск че- 
рез лучинку» (повторяется 2-я часть 4-й фигуры, вторые 8 тактов) с про- 
движением против хода часовой стрелки. 


Музыкальное сопровождение ЛМ б 


Описание движения первой и четвертой девушек, остальные девушки 
исполняют то же. Руками держатся за юбочки. 

1--8-й такты. Девушка 7? 1 делает шаг правой ногой в 3-й треуголь- 
ник, а девушка 7? 4 --в 1-й треугольник и обе исполняют «припадание» 
[дв. Лё 1] с поворотом в правую сторону на 360”. 

38--4 такты. Девушки переходят в следуюіцие треугольники: Мэ 1- 
в 4-й, а М? 4 -- во 2-й треугольник. Исполняют шаг с левой ноги и «при- 
падание» с поворотом влево на 360”. 

8--6-й такты. Девушки повторяют движения 1--2-го такта, но Лё 1 пе- 
реходит в 4-й, а 7ё 4 -- в 3-й треугольник. 

7--6-й такты. Девушки повторяют движения 3--4-го тактов, но ЛМ 14 
переходит во 2-й, а 79 4 -- в 4-й треугольник. 
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28-я фигура -- 21 такт 
Финал 


Музыкальное сопровождение Л 5 


1- 2-й такты. Все танцуюіцие простыми шагами возврашаются на свой 
кресты в 1-й треугольник и становятся лицом к кресту. 

9-й такт. Двумя руками исполнительницы поднимают лучинки над го- 
ловой. 

й такт. Девушки держат лучинки над головой и быстро враіцаются 
на месте мелким переступанием в правую сторону. 
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8-8 такты. Все продвигаются лицом к цёнтру сцены «па-де-баском» 
[дв. 79 8] для образования обіцего круга. Лучинки держат над головой. 


Повторяется музыкальное сопровождение ЛМ 5 


1- 6-й такты. Все продвигаются по кругу по ходу часовой стрелки, 
исполняя в повороте «польку молоточками» [дв. М? 9], и на последний счет 
6-го такта останавливаются спиной к центру круга (рис. 25). 

7--8-й такты. Девушки продвигаются назад четырьмя прыжками бега 
на каждую четверть такта с наклоном корпуса вперед, раскрывая лучинки 
и поднимая их вверх. 


Музыкальное сопровождение Л 1 


1--2-й такты, Танцуюіцие по шесть человек подбегают к авансцене на 
построение двух полукругов, как показано на рис. 26 (бег на каждую 
восьмую такта). 
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3-й такт. Все на месте исполняют поворот на 360” вправо с занесением 
левой ноги накрест правой и становятся лицом к зрителям. 

4-й такт. Девушки первого полукруга делают шаг вперед, выпрямляя 
линию. Одновременно вторые подходят сзадй к первым с открытымия лу- 
чинкамя. Эти две линии образуют орнамент (рис. 27). 

5-й такт. Шесть девушек, стояшцих с левой стороны сцены, 
заносят назад правую ногу за левую и ставят ее на полупальцы. Шесть 
девушек, стояіцих с правой стороны, заносят левую ногу и ставят ее на 


полупальцы. 
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Описание движений 


Движение ЛМ 1 «Припадание» 


Исходное положение: третья позиция ног, правая нога впереди. 
См. описание движения Ф б в танце «Лявоніха». 
Движение исполняется плавно, с врашцением на 300”. Голова поверну- 


та к левому плечу. 


Движение М 2 «Припадание в сторону с вынесением ноги на каблук» 


Исходное положение: третья позиция ног, правая нога впереди. 
1-й такт 


раз Шаг правой ногой вправо с носка на всю ступню. Мягко 


приседая на правой ноге, левую отделить от пола. 
з; 
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два 


2-й такт 


Левую ногу поставить на полупальцы сзади правой, правую 
ногу отделить от/пола. 

ІЦаг правой норой вправо с носка на всю ступню (мягко при- 
седая на ней) / Левую прямую ногу приподнять влево на 257. 
Левую ногу дпустить на каблук. Корпус наклоняется к ле- 
вой ноге. 

Повторить движение 1-го такта с левой ноги влево. 


Движение Лё З «Переменный шаг» 


См. описание движения 2? 11 в танце «Кола». 


Движение Ле 4 


Исходное положение: шестая позиция ног. 


3-й такт 
раз и 
два и 


2-й такт 
раз 
и 


два 
и 


Шаг левой ногой вперед. Правую ногу отделиять от пола. 
Вынести прямую правую ногу вперед чуть вправо ий поста- 
вить ее на каблук. Норпус наклоняется к правой ноге. Чуть 
присесть на левой ноге. 


Шаг правой ногой вперед на низких полупальцах. Левую но- 
гу отделить от пола. 

Шаг левой ногой вперед на низких полупальцах. Правую но- 
гу отделить от пола. 

Шаг правэй ногой вперед на низких полупальцах. 

Пауза. 


Движение повторяется с той же ноги. 


Движенице М 5 «Удары с отходом назад» 


Исходное положение: шестая позиция ног. 


Т. такт 
раз 


и 
два 


и 
2-й такт 


Прыгнуть на правую ногу с отходом назад, левую, согнутую 
в колене, поднять (колено направлено вперед). 

Удар полупальцами левой ноги около правой. 

Подскок на правой ноге с отходом назад, левую ногу, согну- 
тую в колене, поднять. 

Удар полупальцами левой ноги около правой. 

Повторенийе движения 1-го такта с левой ноги. 


Двияжение исполняется на чуть согнутых ногах. 
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Движение Ле 6 «Дробь ка одну ногу» 


Исходное положение: шестая позиция ног. 


раз 


Й 


два 


Й 


Удар всей ступней правой ноги по шестой позиций возле 
левой. 

Подскочить на левой ноге, правую согнуть в колене ий под- 
нять под прямым углом вперед. Удар всей ступней правой 
ноги по шестой позиций возле левой. 

Удар всей ступней правой ноги по шестой позиций возле ле- 
вой. Центр тяжести перенести на правую ногу. 

Левой ногой сделать шаг вперед, правую отделить от пола. 


Движение повторяется, 


Движение Ле ? «Шаги накрест с вынесением ноги на каблук» 


Исходное положение : шестая позиция ног. 


1-й такт 
раз 


И 
два 


и 
2-й такт 
раз 


и 
два 


Й 


Шаг левой ногой вперед вправо накрест правой. Правую ногу 
отделить от пола. 

Шаг правой ногой вправо. Левую ногу отделить от пола. 
Прямую левую ногу поставить влево на каблук. Норпус на- 
клоняется к левой ноге. 

Пауза. 


Сделать шаг левой ногой вправо, поставив ее накрест сзади 
правой, правую ногу отделить от пола. 

Шаг правой ногой вправо. Левую ногу отделить от пола. 
Левую ногу, выпрямив в колене, поставить влево на каблук. 
Корпус наклоняется к левой ноге. 

Пауза. 


Движение Лё 5 «Па-де-баск через лпучинку» 


Исходное положение: левая нога стоит в 1-м треугольнике, правая вы- 
тянутая нога переносится через лучинку «б» во 2-й треугольник. 
См. описание движения ЛМ? З в танце «Лявоніха». 


Движение Ле 9 «Полька молоточками» 


Исходное положение: шестая позиция ног. 
См. описание движения ЛМ? 15 в «Польках». 


16“ 


газ 





Модегаіо 
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ЕРОСНЫ 


Музыка танца Д. Каминского. 
Музыкальный размер 2/4. 


Фрагмент ХМ 1 


Исходное положение: шестая позиция ног. Юноша и девушка стоят 
друг к другу лицом у правых и левых кулис, юноша - лицом к центру 
сцены, девушка -- спиной. Юноша двумя руками держит девушку за та- 
лию, девушка кладет обе руки ладонями юноше на плочи (рие. 1). 


Ія фигура -- 88 такта 
Музыкальное сопровождение / 1 
1--4-й такты. Танцуюіцие в парах (рис. 1) продвигаются «основным 


шагом» [дв. 7? 4] на центр сцены, образуя линию, состояшцую из вось- 
ми пар. 


224 
Ёа 
ра 2« 

2« ай 

С / д неда 
»с 2« 2« ра аў 107; 
Ус 24 ўс ра Э 
С э« «к, К па 
С э« С К АЎ 
Вигі ше? Риеў 


5--8-й такты. Танцуюіцие «переменным шагом» [дв. 7? 4] перестрай- 
ваются на диагональ (рис. 2). Пары, стояшие в центре сцены, делают не- 
большое продвижение, почти на месте. Пары, стояіцие у аванецдены, ох 
ходят к правому нижнему углу сцены, а стояіцие у задней линий сцены -- 
к левому верхнему углу сцены (рис. 3). Танцуюіцие в парах соединяют 
руки: правую с левой, левую с правой -- й поднимают их на уровне ди- 
афрагмы. 

9--10-й такты. (Движение челнока.) Нечетные пары продвигаются к 
левому нйяжнему углу сцены, а четные дары к правому верхнему углу сце- 
ны (рис. 4), исполняя бег на каждую четверть такта. Танцуюіцие, стояіцие 
спиной по ходу движения, начинают движение с правой ноги, а стояіцие 
лицом по ходу движения -- с левой ноги. 
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11-- 12-й такты. Пары меняются местами (четные пары продвигаются 
к левому няжнему углу сцены и одновременно смецаются на одну пару 
влево, начетные пары продвигаются к правому верхнему углу сцены, сме- 
цаясь на одну пару вправо) (рис. 5). 
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138--14-й такты. Пары опять меняются местами, как в движениий на 
11--12-й такты. 

15--16-й такты. Танцуюіцие возврашцаются на обіцую диагональ 
(рис. 3), на свой первональные места. 


Музыкальное сопровожденийе М 2 


1--8-1 такты. Танцуюіцие в парах берут друг друга под правые руки 
и бегом на каждую четверть такта, в повороте на полтора оборота (540”) 
по ходу часовой стрелки продвигаются: пары 7ё/ё 1, З, 5 й 7 к авансцене, 
пары 74 2, 4, б д 8 к задней линии сдены. У юношей левые руки нахо- 
дятся на талий, девушки левыми руками держатся за юбочки. Исполни- 
толи смотрят друг на друга. 

4-й такт. Танцуюіцие разьединяют руки и образуют четыре колонны по 
четыре человека в линии, повернувшись на «притоп» (дв. “Ф 2] лицом к 
зрителю (рис. б). 

8--6-й такты. Танцую:цие в колоннах продвигаются вперед к аванецене 
тремя простыми шагами, руки раскрывают в стороны. На последний 
счет б-го такта ийсподняется удар левой ногой по шестой позиции. Руки 
кладут на талии. 

7--6-й такты. Танцую:цие отходят назад на свой первоначальные ме- 
ста, начиная движение с левой ноги, руки раскрывают в стороны (танцую- 
шие обраіцены лидом к зрителю), затем исполняют удар правой ногой 
по шестой позиции. Руки кладут на талию. 

9-- 12-й такты. Танцуюшцие в линиях соединяют друг с другом руки и 
держат их на уровне талии. Танцуюіцие первой и третьей линий, накло- 
нийв корпус влово, бегом на каждую четверть такта (начиная движение с 
девой ноги) продвигаются к правым кулисам. На последний счет 12-го так- 
та исполняется удар правой ногой по шестой позиций. Одновременно вто- 
рая и четвертая линий исполняют то же самое, но продвигаются к левым 
кулисам и движение начинают с правой ноги. 
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138--16-й такты. Танцуюіцие продвигаются к противоположным кули- 
сам, ийсполняя бег на каждую четверть такта (меняются местами) 
(рис. 7). 


8-я фигура -- 16 тактов 


Музыкальное сопровождение М 1 


1--8-й такты. Все танцуюіцие в линиях бегом возврацаются на свой 
первоначальные места (образуя четыре колонны) (рис. б). 
3-й такт. (Имитируется работа поножей.) Танцуюіцие второй и четвер- 


той линий, не разьединяя рук, делают небольшое приседание, третья ли- 
ния стойт на месте. 
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Ёй такт. Танцуюіцие в третьей линии приседают, а во второй и четвер- 
той поднимаются с приседания. 

9-й такт. Повторение движения 3-го такта. 

6-й такт. Повторение движения 4-го такта. 

7-й такт. Девушки ий юноши, находяіциеся в центре 2-й, 3-й и 4-й ли- 
ний, приседают, а крайние исполниятели, находяіциеся с двух сторон ли- 
ний, остаются в прежнем положении (рис. 8). 

6-й такт. Исполнители, находяіциеся в центре линий, поднимаются с 
приседания, а крайние исполнители с двух сторон линий приседают и сра- 
зу же поднимаются. Одновременно исполнители первой линии на 3--8-й 
такты, держась за руки, пробегают простым бегом между стояіцими в ли- 
ниях (имитируя работу челнока) (рис. 8); ведет юноша, первый с правой 
стороны сцены. На последний счет 8-го такта первая линия находится уже 
у задней линии сдены, т. е. становится четвертой линией. Все исполнители 
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парами поворачиваются лицом друг к другу (рис. 9), ляний Мэ 1, 2-- на- 
лево, ЛёЛ? З, 4 -- направо. 

9-й такт. Танцуюіцие в парах соединяют между собой руки (правую с 
левой, левую с правой) и поднимают их на уровне плеч. Пары, находя- 
шциеся у левой кулисы, продвигаются к правой кулисе, а пары, нахо- 
дяіциеся у правой кулисы,- к левой, йсполняя простой шаг на каждую 
четверть такта. Стояіцие спиной по ходу движения начинают движение 
с правой ноги, а стояіцие лицом по ходу движения -- с левой ноги. Руками 
исполняется следуюіцее движение: во время шага девушкий вытягивают 
правые руки вперед, соединенные с ними левые руки юношей сгибаютеся 
в локте (локоть опуіцен вдоль корпуса). Левые руки девушки сгибают 
в локте, соединенные с ними правые руки юношей вытягиваются вперед. 
На следуюіций шаг положение рук меняется. 

10--18-й такты. Танцуюіцие продолжают движение в прежнем направ- 
лении. 

18- 16-й такты. Танцуюіцие пары возвраіцаются на свой первоначаль- 
ные места, исполняя движения 9--12-го тактов, й образуют четыре колоя- 
ны. Исполнители стоят друг за другом лицом к зрителям (рис. б). 


Фрагмент М 2 


Исходное положение: шестая позиция ног. Ганцуюіцие пары стоят по 
кругу лицом друг юдругу, образовав два круга: внутренний (юноши спи- 
ной к центру круга) й внешнияй (девушки лицом к центру круга) 
(рис. 10). 


1-я фигура -- 89 такта 


Музыкальное сопровождение 41 


1- Ёй такты. Юноши продвигаются назад к центру сцены (лицом к 
девушкам), исполняя «польку дробную с отходом назад и вынесением но- 
ги на каблук» [дв. Лё 5]. Руки, согнуты в локтях, слегка приподняты и на- 
ходятся перед корпусом. Исполнители имитируют наматывание пряжи, 
враіцая руками (то правая рука сверху левой, то левая сверху правой). 
Делают круговое движение (изображая мотальницу). Одновременно де- 
вушки на месте исполняют «вертушку полькой» [дв. д 7, 3--4-го тактов], 
делая в правую сторону поворот на 720” (изображая клубок пряжи). Ру- 
ками они держатся за юбочку. 

д- 7-й такты. Юноши продвигаются вперед «полькой» на свой перво- 
начальные места. Девушки продолжают исполнять «вертушку полькой». 

8-й такт. Все исполняют «притоп» [дв. 7? 2] лицом друг к другу. 

9- 15-й такты. Повторение движения 1--7-го тактов. 
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16-й такт. Танцуюіцие перестрайваются на «притопе» [дв. МФ 2] сле- 
дуюіцим образом: юноши, образовав пары, поворачиваются налево на 90” 
и становятся лицом против хода часовой стрелки, левым плечом к центру 
круга; девушки, образовав пары, становятся лицом по ходу часовой стрел- 
ки, правым плечом к центру круга (рис. 11). Танцуюіцие в парах обни- 
мают друг друга за талию. У юношей свободные руки положены на та- 
лию, девушки свободными руками держатся за юбочку. 
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Музыкальное сопровождение Ле 2 


1-- 2-й такты. Девушки (парами) продвигаются бегом на каждую чет- 
верть такта к центру сцены, юноши (парами) таким же бегом отходят от 
центра сцены на большой круг (рис. 11). 

8--4-ў такты. Девушки (парами) везврашцаются на большой круг, ме- 
няясь местами с парами юношей. Юноши возвраішцаются к центру сцены. 
Девушки продвигаются по ходу часовой стрелки, юноши против хода. ча- 
совой стрелки, встречаясь все время с другими парами. 

8--6-й такты. Повторение движения 1- 2-го тактов. 

7--8-4 такты. Юноши, находясь во внешнем круге (лицом к его цен- 
тру), разьединяют руки и кладут себе на талию. Юноши на месте исподл- 
няют «вертушку полькой» [дв. Лё 7, 3--4-тго тактов]. Девушки раз'ьединяют 
руки, поворачиваются налево на 90” лицом к юношам и бегом на каждую 
четверть такта возвраіцаются на внешний круг, становясь между юноша- 
ми ий повернувшись еіце налево, лицом к центру круга. Танцуюіцие в об- 
цем круге берутся за руки. (Рук не соединяют только первая девушка ий 
шестнадцатый юноша, находяіцийся у правого нижнего угла сцены.) Сво- 
бодная рука юноши подожена на талию, девушка свободной рукой дер- 
жится за юбочку. 

9--16-й такты. Танцуюіцие продвигаются легким бегом на каждую чет- 
верть такта велед за девушкой, которая ведет всех по кругу против хода 
часовой стрелки, закручивая постепенно спираль (изображая, как ткань 
навпвается на навой (в рулон) (рие. 12). 
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42-я фигура -- 26 тактов 


Музыкальное содпровожденийе Мі 


1--8-й такты. Танцуюіцие раз'ьединяют руки. Последний юноша, рас- 
кручивая спираль, заводит всех юношей на круг с правой стороны сцены. 
Продвигаются против хода часовой стрелки друг за другом. Руки на та- 
лий. Девушки держатся руками за юбочку, широко отведя руки в стороны. 
Выходят из обіцей спирали, продвигаясь бегом на каждую четверть такта 
к правому нижнему углу сцены (друг за другом) до образования одной 
линии на авансцёне (имитируя вытканное полотно) (рис. 13). 





9--12-й такты. Юноши, продвигаясь легким бегом с правой стороны 
сцены по кругу (левым плечом к его центру) против хода часовой стрел- 
ки, одновременно смешают круг к центру сцены. Девушки исполняют 
«польку дробную с отходом назад и вынесение ноги на каблук» (дв. 7? 5]. 

18--16-й такты. Юноши поворачиваются налево на 90” лицом к центру 
круга, обнимая друг друга сзади за талию й «галопом» [дв. Лё 3] продви- 
гаются против хода часовой стрелки. Одновременно девушкий движением 
ХР 5 продвигаются вперед к аванецене. 


Фрагмент М з 


Исходное положение: шестая позицийя ног. Танцую:цие стоят цо кру- 
1 “з 
ту, лицом друг к кругу. Девушки стоят лицом по ходу часовой стрелкй, 
юноши -- против хода часовой стрелки. 
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Музыкальное сопровожденийе 71 


1--2-й такты. Танцуюцие ийсполняют «шен», продвигаясь «полькой 
дробной» [дв. Лё 5], без вынесения ноги на каблук. Девушки продвигаются 
по ходу часовой стрелки, руками они держатся за юбочку; юноши про“ 
двигаются против хода часовой стрелки, руки на талий. Исполнитэля 
проходят с правой стороны от своего партнера. 

8--Фй такты. Танцуюіцие встречаются со следуюіцимий партнерами 
(лицом друг к другу) й берут встречного левой рукой спереди за талию 
(и юноша ий девушка), правые руки поднимают вверх вправо. Правая вы” 
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тянутая нога выносится вперед вправо на высоту 45”. Исполняется под- 
скок на девой ноге на каждую четверть Э-го такта, танцуюіцие враіцаются 
(на 360”) на месте по ходу часовой стредки; на 4-й такт подскок испоя- 
няется на каждую восьмую такта (рис. 14). На последний счет 4-го такта 
танцую:цие приходят в йеходное подоженйе. 

8--6-й такты. Повторение движения 1- 2-го тактов с продвижением в 
тех жо направлениях. 

7--8-й такты. Повторение движения 3--4-го тактов. 

9--14-й такты. Повторение двяжения 1--4-го тактов. 

215--16-й такты. Танцуюіцие перестрайваются простым бегом: юноши 
продвийгаются к центру круга и становятся левым плечом к нему. Одно- 
временно девушкий продвигаются к центру круга й становятся с правой 
стороны от юношей, лйяцом к нйм. Левые руки юношей лежат на левых 
плечах впереди стояіцйх юношей, правые руки вытянуты вправо и соеди- 
нены с правыми руками девушек, стояіцих во внешнем круге. Левыми ру- 
ками девушки держатся за юбочки (рис. 195). 
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Музыкальное сопровождение ЛМ 2 


1- 6-й такты. Танцуюіцие продвигаются против хода часовой стрелки: 
юноши простыми шагами на каждую четверть такта, девушки врашцаются 
под соединенными и поднятыми вверх руками, йсполняя «враіцение с под- 
скоком» [дв. 79 6]. 

7- 8-й такты. Танцуюі:цие, исполняя «переменный шаг» [дв. М? 4] с не- 
большой пробежкой, перестрайваются: юноши становятся в две колонны 
в центре сцены, девушки двумя четверками расходятся из внешнего круга 
к правым и левым кулисам ий образуют две колонны (рис. 160). 
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9- 16-й такты. Танцуюіцие йсполняют на месте «подбивку и вертушку 
полькой» [дв. 29 “]. На последний счет 1бто такта юноши, находяіциеся 
с девой стороны сцены, поворачиваются налево на 90”, а находяіциеся с 
правой стороны,-- направо на 90” (лицом друг к другу), соединяют руки 
(правую с левой, левую с правой) й поднимают их на уровне плеч 
(рие. 17). 


Музыкальное сопровожденийе Мі 


1-й такты. Юноши исполняют движение М? 8 (воспройзводят рабо- 
ту поножей). Одновременно девушкий на месте ийсполняют «выбивание 
дробью» [дв. 79 9]. Руками они держатся за юбочки, руки отведены ОТ 
корпуса. 

8- 6-й такты. Юноши ий девушки повторяют движения 1--4-го тактов. 

9--10-ў такты. Юноши парами меняются местами. Нечетные номера 
поднимают соединенные руки вверх и тремя шагами продвигаются к зад- 
ней плиний сцены, на последний счет 10-го такта приставляют ногу в шес- 
тую позицию. Четные номера проходят под поднятыми руками ий продви- 
гаются в сторону аванецены, т. е. меняются местами (рис. 18). 
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211--132-й такты. Юноши снова меняются местами: чотные номера под- 
нимают соединенные руки, а нечетные проходят под соединенными рука- 
ми. Одновременно девушки, стоя на месте, на 9--12-й такты исполняют 
движоние 79 10 («ткут полотно»). 

18--16-й такты. Повторение движения юношей 1--4-го тактов, девуш- 
ки повторяют движонийе 7? 10, исподняемое на 9- 12-й такты. : 


Описание движений 
Движенце М? 1 «Основной шаг» 


Исходное положение: шестая позиция ног, 


7. й такт 

раз и ІШаг вперед на низкие полупальцы (в видо легкого бега) е 
правой ноги. Левую ногу отдолить от пола. 

два и ІЦаг вперед на низкие полупальцы с левой ноги. Правую но” 
гу отдолить от пола. 

8-й такт 

раз ий ТЦаг вперед на низкие полупальцы с правой ноги. Левую но- 
гу отделить от пола. 

два и Небольшой подскок на правой ного. Левую ногу слогка сог- 
нуть в колене, колено направлено вперед. 

8-4 Повторение движения 1--2-го тактов е другой ноги. 

такты 


Двиужение Ме 2 «Притоп» 


См. описание движения М 5 в танце «Лявоніха». 


Движение Мі 8 «Галоп» 


См. описание движения 7ё 5 в танце «Лявоніха». 


Движенице Ле 4 «Переменный шаг» 


См. описание движения М 11 в танце «Кола». 
Это движение может йсполняться с небольншм бегом. 


Движенце М 5 «Полька дробная с отходом назав 
: ц вынесенце ноги на каблук» 


Исходное положение: шестая позиция ног. 
затакт и Подскочить на полупальцах левой ноги, правую отделить от 
пола й поднять на уровне іциколотки левой ноги. 
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1-й такт 
раз 


и 


два 


2-й такт 


Исходное 
3-й такт 
раз 


два 


2-й такт 


Небольшой шаг назад на полупальцах правой ноги. Левую 
ногу отделить от пола. 

Шаг назад на полупальцах левой ноги. Правую ногу отде- 
лить от пола. 

Шаг назад на нолупальцах правой ноги. 

Прямую левую ногу вынести вперед й поставить на каблук. 
Подскочить на полупальцах правой ноги, левую поднять на 
уровне іциколотки правой ноги. 

Повторение движения 1-го такта с другой ноги. 


Движение ЛМ 6 «Врашцение с подскоком» 
положение; шестая позиция ног. 


С шагом вправо й поворотом влраво на 90” встать на низкие 
полупальцы правой ноги. Левую ногу, согнўтую в колене, 
подвести сзади к іциколотке правой. Колено левой ноги на- 
правлено влево. 

Нодскочить на правой ноге с поворотом вправо еіце на 90”. 
Положение танцуюіцих, как на счет «раз». 

Подскочить на правой ноге с поворотом вправо на 180”. По- 
ложение танцуюіцих, как на счет «раз». 

Ветать на левую ногу, правую отделить от пола. 

Повторение движения 1-го такта. 


Движение Мо 7? «Подбцвка и вертушка полькой» 


Исходное 
3-й такт 
8-й такт 
затакт и 


8-й такт 
раз 
и 


два 


подожение: шестая позиция ног. 

См. описание «подбивки» [дв. Лё 13] в танце «Кола». 
Повторение движения 1-го такта. 

Слегка подскочить на полупальцах левой ноги, правую ногу 
отделить от пола й занести назад за левую, поворачиваясь 
вправо на 90”. 


Продолжая поворачиваться вправо на 90”, переступить на 
полупальцы правой ноги, левую отделить от пола. 
Продолжая поворачиваться вараво на 90”, переступить на 
полупальцы левой носи, правую отделить от пола. 
Заканчивая поворот ешце на 90” (возвраіцаясь в исходное по- 
ложение), переступить на подупальцы правой ноги, левую 
отделить от пола. 
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4-4 такт 


Повторить движение затакта, только подскок исполнить на 
полупальцах правой ноги. Левую ногу отделить от пола й, 
согнутую, отбросить в сторону влево. 

Повторение движения 3-го такта. 


Движенце Лё 8 


Исходное положение: шестая позиция ног. Юноши стоят лицом дру? 
к другу, руки соединены (правая с левой, девая с правой) ий подняты яё 


уровне плеч. 


Движения юноши, стояіцего с левой стороны сцены (от зрителей). 


З. такт 
раз и 


8-й такт 


8-й такт 


два ий 


4-ў, такт 
раз 


два 
й 


Удар правой ногой возде левой по шестой позиций. Левую 
ногу отделить от пола. Одновременно юноши соединенные 
руки под 2 1 (см. рис. 19) поднимают вверх, а под Лё 2 
опускают вниз. 

Удар левой ногой возле правой по шестой позиций. Правую 
ногу отделить от пола. Одновременно соединенные руки 
юноши под 4? 1 опускают вниз, а под 7Ф 2 поднимают вверх. 


Повторение движения 1-го такта на счет «раз и». 
Повторение движения 1-го такта на счет «два и». 
Повторение движения на счет «раз». 

Паўза. 


Удар правой ногой. Левую ногу отделить от пола. Одновре- 
менно юноши четных номеров поднимают соединенные рукя 
вверх, а юноши нечетных номеров держат руки на уровне 
плеч. 

Удар левой ногой. Правую ногу отделить от пола. Юноши 
четных номеров опускают руки вниз, а нечетных поднямают 
вверх. 


Удар правой ногой. Левую ногу отделить от пола. Юноши 
четных номеров поднимают руки вверх, а нечетных опуска- 
ют вниз. 

Удар левой ногой. Правую ногу отделить от пола. Положе- 
ние рук меняется. 

Удар правой ногой. Положение рук опять меняется. 

Пауза. 


Движение начинается сначала. 
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Движение М 9 «Выбивание дробью» 


Исходное положение: шестая позиция ног. 
Движения девушки, стояіцей с правой стороны от зрителей. 


затакт и 
І-й такт 
раз 

и 

два 

8-й такт 
3-й такт 
раз 

два 

й 

Ёй такт 
заз 


Я 


іва 


Исходное 
й такт 
аз и 


ва Й 


Подскочить на левой ноге, правую ногу поднять на уровне 
іциколотки левой и, ударив всей стопой рядом с левой ногой, 
сразу придоднять правую. 


Удар правой ногой рядом с левой. Левую ногу отделить от 
пола. 

Небольшой шаг левой ногой влево (подставить ногу с уда- 
ром). 

Удар правой ногой рядом с левой. 

Повторение движения затакта (подскок на правой ноге). 
Повторение движения 1-го такта с другой ноги. 


Правую ногу поставить на низкие полупальцы возле левой. 
Подскочить на правой ноге, левую приподнять на уровне 
іциколотки правой ноги. 

Левую ногу поставить возле правой, Правую ногу отделить 
от пола. 

Удар полупальцами правой ноги возле левой. Левую ногу 
отделить от нола. 


Левую ногу поставить на низкие полунальцы возле правой. 
Подскочить на левой ноге, правую приподнять на уровне 
тциколотки левой ноги. 

Правую ногу поставить возле левой ноги, левую отделить от 
пола. 

Удар полупальцами левой ноги возле правой. 


Движение М 10 б. 


положение: шестая позиция ног. 


Удар правой ногой по шестой позиции. Левую ногу отделить 
от пола, Одновременно правой рукой справа налево девумки 
как бы бросают челнок в раструб между нитками, по гори- 
зонтали. Движение исполняется коротким броском. Голова 
поворачивается влево, за челноком, 

Удар левой ногой до шестой позиций. Правую ногу отделить 
от пола. Левой рукой слева направо девушки как бы бросают 
челнок в раструб между нитками, по горизонтали. Руки на- 
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ходятся на ширине плеч. Голова поворачивается в правую 


сторону (за челноком). 
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Ручнікі у 


Музыка танца Н. Петренко в обработке Г. Мандруса. 
Музыкальный размер 3/4. 


Постановка танца 7. Н. Алексютович. 


Танец исполняется девушками (четным количеством пар). В данной 
записи танец исполняют 12 девушек. 


Описание танца 


Перед началом танца все девушки находятся на сцене, в руках у наж 
рушники. Танцуюіцие располагаются группами по несколько человек (ие: 
которые стоят, часть сидит) и «вышивают» (рис. 1). 


1-я часть танца 


Пройгрывается музыкальное вступление: 4 последних такта 2-й части, 


Музыкальное сопровождение 71 


1--8-й такты. Девушки, расположенные группами, находятся на свойх 
местах и имитируют процесс вышивания (рис. 1). 


Музыкальное сопровождение М 2 


1--2-й такты. Девушки под 7049 б, 8 выходят к авансцене простымя 
шагами на каждую четверть такта. Обе руки, на которых лежат рушникя 
(концы рушников свисают с двух сторон), вытянуты вперед (рие. 2). 
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3--4-й такты. Две девушки, находяіциеся на авансцене, исполняют 
«припадание» [дв. М 1] с поворотом на 360” (стояіцая с правой стороны 
поворачивается вправо, стояіцая с левой стороны -- влево). Одновременно 
остальные девушки показывают друг другу свою работу. 

9-й такт. Девушка, находяіциеся на авансцене, стоят на месте, перево- 
дят руки с рушником вправо, как бы показывая свою вышивку. 
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6-й такт. Девушки, находяіциеся на авансцене, стоя на месте, пере- 
водят руки с рушником влево, любуясь своей работой. Одновременно де- 
вушки, стояіцие в глубине сцены, медленно продвигаются простым шагом 
на образование двух полукругов. 

7--8-й такты. Девушки, находяіциеся на авансцене, расходятся в пра- 
вую и левую стороны простымй шагами на каждую четверть такта и 
подходят к девушкам, стояіцим в глубине сцены. ІШесть девушек стоят 
лицом по ходу часовой стрелки ий шесть -- против хода часовой стрелки 
(рис. 9). 


82-я часть танца 
Музыкальяое сопровождение М 3 


1--2-й такты. Девушки исполняют «шаги с акцентом на первую чет- 
верть такта» [дв. 74 2], встречаясь друг с другом левыми плечами, меня- 
ются местами, затем встречаются со следуюіцей девушкой правыми пле- 
чами и т. д. Девушки, находяішциёся в первом полукруге, продвигаются по 
ходу часовой стрелки, девушка, находяшиеся во втором полукруге,-- 
против хода часовой стрелки (рис. 3). Руки девушек, на которых лежат 
рушники, вытянуты вперед. 

8--8-й такты. Повторение движения 2? 2. Девушки, оставшшеся без 
пары, продолжают движёние по кругу (рис. 4) ий образуют обіций круг. 
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Музыкальное сопровождение М 4 


Ы ч 

1--4-ў такты. Шесть девушек, находяшихся с левой стороны круга. 
поворачиваются на 90” вправо, спиной к центру круга. Шесть девушй, 
находяцихся с правой стороны круга, остаются в прежнем подоженяй, 
(рис. 5). Все девушки продвигаются по ходу часовой стрелки простымі 
шагами на каждую четверть такта. Руки, на которых лежат рушникя, гы 


( 
Г: 
/ с 
с» 2 





/ Э 6 
ў 
174; п) 
ГА ра 
1 
ае, 
сэ ? 
з 
У (6. р. 
м 
ў М Б; 
Х / 
“. ю Я / 
еж Вб. 


тянуты вперед и чуть отведены вправо. Корпус немного наклоняется 
вперед, голова -- к левому плечу. Девушки как бы показывают свое из- 


делие. 
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5--6-й такты. Девушки в круге делятся на первые и вторые номера. 
Девушки под 2? 1 поворачиваются направо на 180” лицом к центру круга 
и продвигаются к центру, исполняя «шаги с акцентом на первую четверть 
такта» [дв. /ё 2]. Девушки под 74 2 выходят из круга, спиной к центру, 
исполняя движение 7? 2 (рис. 0). 

7--8-й такты. Все с поворотом в правую сторону на 180” исполняют 
на месте «припадание» [дв. 7? 4] (рис. 7). Руки в прежнем положения. 
Девушки под 2? 1 становятся спиной, под М? 2 -- лицом к центру круга. 
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8-я часть танца 


Музыкальное сопровождение 291 


1-- 2-й такты. Девушки под г М 1, 2 цодходят друг к другу тремя про- 
тыми шагами на каждую четверть такта и на 2-й такт дедают акцент 
дв. МФ 2, второй вариант]. Девушки берут в руки рушник и соединяют 
зверху правые руки, левые руки опускают вниз (рис. 8). 

8-й такты. Нары обходят друг друга по ходу часовой стрелки 
пестью шагами на каждую четверть такта. 

5--6-4 такты. Девушки продвигаются по внутреннему ий внешнему 
тругу тремя простыми шагами на каждую четверть такта, на б-й такт 
Іелают акцент (под М? 1 -- против хода, под 79 2 -- по ходу часовой стрел- 
с) и встречаются со следуюіцими номерами, соединяя вверху левые ру- 
си, а правые опуская вииз. 

7--6-й такты. Пары обходят друг друга против хода часовой стрелки 
пестью шагами на каждую четверть такта. 


284. 


Мувыкальное сопровождение М? 2 “б 

ААН 

1--29-ў такты. Повторенпе движенйя предыдуіцих 5--6-го тактов. “Й 

8--4-ў такты. Повторение движенйя предыдуіцих 3--4-го тактов. Дё» 

вушки под М? 1 остаются спиной, под “Ф 2 -- лицом к центру круга. ў 

5--6-й такты. Девушки под гФ 1 п 4 2 держат соединенные правые 

руки вверху, левые руки внизу. Все продвигаются к центру ада 

под 29 1 -- спиной, под Ф 2 -- лицом), пеполняя «припадание» (дв. 2Ф 1] 
(рис. 9). 
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7--8-й такты. Девушки в повороте вправо (под соедйненными рука- 
ми) ийсполняют на месте «припадзяие» [дв. 79 4]. Девушки под 2 1 по- 
ворачиваются на 450”, девушки под М? 2 -- на 270”, становятся лицом по 
ходу часовой стрелки ий разьединяют правые руки. Девушки под д? 1 
внутреннего круга соединяют в деятре правые руки; левые руки они сое- 
диняют с правыми руками девушёк под 2? 2, образуюших внешний круг. 
Левые руки девушек под М 2 подняты косо вверх. Исполнительницы по- 
прежнему держат рушийки й находятся в построенйй «звездочкаў 
(рис. 10). 


4-я часть танца 
Музыкальное сопровождение 9 З 


1--2-й такты. Девушки в «звездочке» продвигаются по ходу часовой 
стрелки простыми шагами на каждую четверть такта, голова повернута 
влево лицом к зрителям (рис. 10). 

8--6-й такты. Девушки под 74 1 разьединяют правые руки в центре 
«звездочки». Три пары, находяіциеся с правой стороны круга, поворачи- 
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ваются на месте на 180” влево (не раз'ьединяя рук) и оказываются лицом 
против хода часовой стрелки. Пара, находяіцаяся у центра задней линии 
сцены, проходит через центр на аваясцену. За ней (друг за другом) про- 
двигаются вое остальные пары (7. е. заходят с правой и левой стороны 
круга) (рис. 14). Соединенные левые руки девушек под М 4 и правые 
руки девушек под М? 2 подняты вверх (образуя «воротца»), свободные 
руки опуіцены вниз и немиого отведены от корпуса (рис. 14). 
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7-й такт. Девушки на месте исполняют «припадание» [дв. М? 1] е по- 
воротом корпуса: девушки, стояіцие с левой стороны,-- влево на 90”, де- 
вушки, стояіцие с правой стороны,-- вправо на 90”. Руки остаются соеди- 
ненными. К 

6-й такт. Девушкия «принаданием» [дв. 2 4] с паворотом на 90”, лицом 
к зрителям, возврашаются в прежнее положение, 


Музыкальное сопровождение М 4 


1--8-й такты. Девушки парами 794 1, З, 5, не раз'ьединяя рук, про- 
двигаются влево, а Меле 2, 4, б -- вправо, исполняя «боковой шаг» [дв. М? 3] 
(рис. 13). 

Ай такт. Пары продолжают продвигаться, исполняя «припадание» 
дв. 2 1]. 

8--7-й такты. Пары возвраіцаются на свой первоначальные места: 
МАЕ 1, 8, 5 продвигаются вправо, а М 2, 4, 6 -- влево, исполняя «боко- 
вой шаг» [дв. /М? 3]. 

6-й такт. Повторение движения 4-го такта. 


5-я часть танца 
Музыкальное сопровождение 721 


1-- 8-й такты. Первая пара, образуя «воротца», отходит назад вдоль 
колонны, лицом к зрийтелям; вторая пара проходит под «воротцами» и 
становится впереди первой пары, Под «воротцами» второй цары проходит 
третья, а вторая пара отходит назад за первой и т. д., пока последняя па- 
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ра не станет первой (пары, проходяіцие в «воротца», соединенаые. руві 
опускают вниз, корпус наклоняют вперед). Пары продвигаются простымі 
шагами на каждую четверть такта, На последний счот 8-го такта з 
(лияниями) поворачиваются на 90” лицом друг к другу (рис. 14). 


Музыкальное сопровожденийе М 2 


1--4-й, такты. Девупіки, стояшие в линиях, продвигаются по авансцешё 
к правому ий левому нижним углам сцены, йсполняя «припадантё? 
[дв. М? 4]. Руки, на которых лежат рушники, вытянуты вперед, койцы 
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рушников свисают с двух сторон (рис. 14). На последние два счета 4-го 
такта девушки первых номеров разворачиваются влево на 360”, проходя 
вперед, а девушки вторых номеров разворачиваются влево на 300”, прохо” 
дя назад, и образуют две линии (рие. 19). 

8--6-й такты. Танцуюіцие образуют три «звездочки» по четыре челове- 
ка в каждой. Девушкя в 1-й линии поворачиваются на 90” вправо, во 2-й 
линий -- на 90” влево (рис. 186). Правые руки соединены в центре ий подз 
няты вверх, левые руки опуіцены вниз и чуть отведены от корпуса. В ру“ 
ках девушки держат рушиийки, Девушки продвигаются по ходу часовой 
стрелки простымий шаэгами на каждую четверть такта (голова сур 
к левому плечу). На последние два счета 8-го такта девушки под ММ? 
разворачиваются влево на 270” и становятся на свой первоначальные меё- 
та в две линии лицом друг к другу (рис. 17). 


6-я часть танца 


Музыкальное сопровождение М З 


1--4-й такты. Девушки стоят правым плёчом друг к другу. В руках 
они держат рушники й соединяют правую руку с левой, а левую с правой 
(рие. 17). Исполнители продвигаются по ходу часовой стрелки, асполняя 
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«шаги с акцентом на первую четверть такта» [дв. 24 2], и доходят до свойх 
первоначальных мест, только первая линия поворачивается направо на 
180”, лицом к зрителям (рис. 15). 

5--6-й такты. Цевушкия под 74 1 в первой линий поднимают руки с 
рушникамий вверх ий отходят шестью простыми шагамий назад. Девушки 
под 7Ф 2 во второй линий наклоняются вперед ий проходят шестью про- 
стыми шагами вперед (под поднятымя руками). 

7--8-й такты. Затем девушки под М? 14 проходят вперед, а под Ф 2 от- 
ходят назад с поднятыми вверх руками. 


Музыкальное сопровождение М 4 


1--8-й такты. Танцуюіцие простыми шагами на каждую четверть такта 
продвигаются друг за другом по ходу часовой стрелки (рис. 5). В руках 
перед собой они несут рушники, как бы показывая их. 


Повторяется музыкальное сопровождение 74 


1--8-й такты. С правого верхнего угла сцены танцуюцие продвигают- 
ся по диагоналй на левый нижний угол сцены, исполняя «шаги с акцен- 
том на первую четверть такта» [дв. 7? 2] (рис. 48), и ўходят за кулисы. 


Описание двяженяй 


Движение Ме 1 «Припадание» 


Исходное положение: третья позиция ног. 


затакт ий Слегка приподняться на полупальцах левой ноги, отделяя 
правую ногу от пола. 
раз Сделать небольшой выворотный шаг правой ногой вправо, 


слегка приседая, е поворотом вправо на 60” и с наклоном 
корпуса вураво. Левую ногу отделить от пола, приблизить ее 
стопу сзади к іциколотке правой ноги. Колено присогнуто 
и направлено влево. 

: Левую ногу, слегка выпрямляя в колене, опустить сзади 
правой на полупальцы. Правую ногу отделить от пола. 

ва и Повторение движения на счет «раз и». 

ри и Повторение движения на счет «раз и». 

«Припадание» может исполняться с врашением на 360” и продвиже- 
мем вираво и влево, назад и вперед. 
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Движенице М 2 «Шаги с акцентом на первую четверть такта» 


Исходное положение: шестая позиция ног. 
Первый вариант 


2-й такт 
раз и 
два и 
три и 


2-й такт 
раз 


и 
два И 


три и 


Встать на правую ногу с небольшим приседанием, левую 017“ 
делить от пола, приблизить ее стопу сзади к іциколотке пра“ 
вой ноги. Нолено согнуто и направлено влево. 

Встать на цолупальцы левой ноги сзади правой, колено вы“ 
прямить. Правую ногу отделить от пола. 

Встать на правую ногу с небольшим шагом вперед, левую 
отделить от подла. 


ІШаг вперед левой ногой на низкие полуцальцы. Правую но- 
гу отделить от цола. 

Шаг вперед правой ногой на низкие полупальцы. Левую ногу 
отдедить от пола. 

ІШаг вперед левой ногой на низкие полупальцы. Правую ногу 
отдёлить от подла. 

Шаг вперед правой ногой на низкие полупальцы. 


Движение исполняется с другой ноги. 
Второй вариант. Это же движенце можно исполнять иначе: 1-й такт - 
три шага, 2-й такт -- акцент. 


Движенце Лё 8 «Боковой шаг» 


Исходное положение: третья Позиция ног. 


3-й такт 
раз 


ий 
два и 
три и 


2-й такт 
раз и 
два и 


три и 


8-й такт 
раз и 


ІЦаг правой ногой вправо. Левую ногу отделить от пола и 
приподнять влево. 

Подвести левую ногу езади к правой, задев носком об под, 
Слегка цодскочить на полупальцах правой ноги. 


Поставить левую ногу сзади правой, правую отделить от 
подла. 


ІЦаг правой ногой вправо. Левую ногу отдедить от пола. 
Поставить левую ногу впереди правой, правую ногу отделить 
от пола. 


Переступить на правую ногу, поставив ее на подупальцы 
сзади левой, левую ногу отделить от пола. 


Переступять на левую ногу, поставив ее рядом с правой, пра- 
вую ногу отделить от пола. 
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Поставить правую ногу впереди левой, левую ногу отделить 


от пола. 


два и 


Поставить левую ногу сзади правой. 


три и 


ЙНО 


споко 
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ЕАСАРЫ 


Музыка танца народная в обработке Н. Корсака. 


Композиция М 1 


Музыкальное сопровождение М 1 


Музыкальный размер: 1--7-й такты - 2/4; 8-й такт - 3/4; 
9--11-й такты -- 2/4; 12-й такт - 3/4. 


Исходное положение: шестая позиция ног. Юноши стоят в 1-й левой 
кулисе и двумя руками как бы держат косу, положенную на правое плечо 
(рис. 1). 


СС 
ана а 


ие 5 Х 


1--2-й такты. Шесть юношей продвигаютося вдоль авансцены к право- 
му нижнему углу сцены, исполняя «польку молоточками» [дв. Лё 4]. 

8- 4-1 такты. Юноши продолжают продвигаться, исподняя бег на каж- 
дую четверть такта. 

5--18-й такты, Юноши повторяют движения 1--4-го тактов два раза 
и продвигаются вдоль правых кулис, а затем вдоль задней линий сцены 


(рис. 4). 





Повторяется музыкальное сопровождёение М 1 


1- 4-й такты. Юноши простыми шагами на каждую четверть такта де- 
дают небольшой круг в левую сторону (каждый в отдельности) и занима- 
ют исходное положение лицом к зрителям (рие. 2). 

8- 6-й такты. Юношш как бы снимают косу с плеча и точат ёе, т. е. ис- 
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полняют движение М 2, стоя на месте, повернувшись на 45” влево правым 
плечом к зрителю. 

9--10-й такты. Юноши смотрят, готова ли коса для работы. 

11--12-ў такты. Повторение движения 5--6-го тактов. 


Композиция М 2 


Музыкальное сопровождение М 1 


Исходное положение: шестая позиция ног. Юноціи стоят, повернув- 
шись на 45” влево правым плечом к зрителям. 

1--7-й такты. Юноши продвигаются вперед чуть влево к авансцене, 
исполняя движение Лё З (воспройзводится покос травы) (рис. 3). 

8-й такт. Юноши исполняют на месте три удара правой ногой по ше- 
стой позиции. Одновременно на 5--8-й такты из третьей правой кулисы 
выходят шесть девушек и продвигаются друг за другом девятью простыми 
шагами (на каждую четверть такта) вдоль задней диний сцены. На пра- 
вом плече у них «лежат грабли», правой рукой они их придерживают, 
Левая рука свободно опуцена вейз (рис. 3). На последний счет 8-го такта 
девушки поворачиваются на 90” влево. 

9-: 1-й такты. Юноши повторяют движения 1--3-го тактов. Одновре- 
менно на 9- 41-й такты девушки продвигаются за юношами к авансцене, 
исполняя «переменный шаг и удар по шестой позиции» (дв. 29 4]. 

212-й такт. Юноши повторяют движение 8-го такта. Одновременно де- 
вушки поворачиваются на 90” вправо, левым плечом к зритедю, снимают 
с плеча «грабли» и готовятся «сгребать сено». 


Повторяется музыкальное сопровождение М 1 


1- 7-й такты. Юноши поворачиваючся на 90” влево и простыми шагами 
на каждую четверть такта проходят друг за другом вдоль правых кулис к 
задней линии сцены (рис. 4). Руками они придерживают воображаемую 
косу, которая лежит на правом плече. Одновременно девушки, исполняя 
движение Лё 5 («сгребают сено»), доходят до задней динии сцены и по- 
ворачиваются на 90” вправо, спиной к зрителям. Юноши у задней линии 
сцены поворачиваются на 90” влево лицом к зрителям. 

8-й такт. Танцуюіцие исполняют три удара по шестой позиции (левой, 
правой, левой) на каждую четверть такта. 

9- 11-1 такты. Танцуюіцие пары обходят друг друга простыми шагаму. 
на каждую четверть такта, ветречаясь правыми плечами (рис. 5), пока н 
займут исходного положения. Юноши держат «косу», девушки -- «грабли». 

12-й такт. Повторенце движения 8-го такта. 
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Фрагмент 


Исходное положение: шестая позиция ног. Девушки стоят по три че- 
ловека друг за другом в правом и левом верхних углах сцены. Юноши 
стоят лицом к зрителю у задней линий сцены (рис. б). 


1-я фигура -- 24 такта 


1--2-й такты. Девушки продвигаются по диагонади друг за другом до 
дентра сцены, исполняя «польку молоточками» [дв. 7? 1]. Руками они дер- 
жатся за юбочки (руки отведены от корпуса). 

8--4-4 такты. Девушки продолжают продвигаться по диагонали, ис- 
полняя бег на каждую четверть такта. 
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5--6-й такты. Повторение движения 1--2-го тактов. 

7-й такт. Повторение движения 3-го такта. 

б-й такт. Девушки продолжают продвигаться по диагонали тремя про- 
стыми шагамий бегом на каждую четверть такта. Одновременно юноши, 
стоя у задней линии сцены, на 1--8-й такты исполняют движение М 2. 

9-й такт. Девушки исполняют «припадание в сторону с вынесением 
ноги на каблук» [дв. М? 6]. Стояіцие с левой стороны сцены начинают дви- 
жение с левой ноги, стояіцие с правой стороны -- с правой ноги. 

10-й такт. Девушки исполняют движение.Ўто такта, возвраішцаясь на 
свой первоначальные места (начиная движение с другой ноги). Одновре- 
менно юноши на 9--10-й такты исполняют на месте движение ЛМ? 8. 

11-й такт. Девушки поворачиваются на месте двумя прыжками на 360” 
(простым бегом). Девушки, стояіцие с правой стороны сцены, начинают 
прыжки с правой ноги и поворачиваются в правую сторону. Девушка, 
стояшие с левой стороны сцены, начинают прыжки с левой ноги и пово- 
рачиваются влево на 360”. Одновременно юноши простымий шагами на 
каждую четверть такта (по три человека) продвигаются вдоль задней ли- 
ний сцены к правым ий левым верхним углам сцены. 
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12-й такт. Девушки исполняют «притоп» [дв. 79 7], Юноши троемя ша- 
гами продолжают продвигаться к верхним углам сцены, 


ры. 
Повторяется музыкальное сопровождеяюа зь... 








1-й такт. Девушки на месте исподняют «подскоки на полуй 
шестой позиции» [дв. МФ 9]. Девушки, стояцие с левой сторовы сцё 
ворачиваются на 90” в правую сторону, а девушки, стояіцие с праз! 
роны, поворачиваются влево на 90”. Руками они держатся за юбочки, '5, 

2-й такт. Повторение движения 1-го такта, но поворот исполняетой ' 
другую сторону. а; 

-«ФЁў такты. Повторение движения 1--2-го тактов. Одновременша 
юноши на 1--4-й такты с правого и левого верхних углов сцены продвя” 
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гаются «полькой дробной» [дв. 2ё 10] и обходят девушек «змейкойў 
(рис. 7). Руки на талии. 

89--7-й такты. Девушки исполняют на месте «подскоки на подупаль- 
цах по шестой позиции» [дв. 7 9] с поворотом на 360”. Девушки, стояіцие 
с правой стороны сцены, поворачиваются вправо, стояіцие с левой сторо- 
ны сцены,-- влево. Одновременно юноши «полькой дробной» [дв. 79 10] 
обходят девушек (из свойх пар) и становятся с девой стороны 0т них 
(рис. 8). 

8-й такт. Все испоялняют «притоп» [дв. Лё 7]. 

9-й такт. Танцуюіцие (в построений, показанном на рис. 8) исподняют 
«припадание в сторону с вынесением ноги на каблук» [дв. 49 б]. Исподни- 
теди, стояшие с девой стороны сцены (от зрителя), начинают движение 
с левой ноги, стояшцие с правой стороны сцены,-- с правой ноги. У юношей 
руки находятся на тадии, девушки продолжают держаться руками за 
юбочки. 

10-й, такт. Танцуюіцие повторяют движение 14 б в обратную сторону. 

71-й такт. Танцуюіцие исполняют движение М 11. Исполнители, стоя- 
шцие с левой стороны сцены, начинают движение с левой ноги, а стояіцие 
с правой стороны сцены,-- с правой ноги. 

12-й, такт. Все исполнители стоят по третьей позиции на полупальцвх 
и исполняют в таком подожениий три прыжка на каждую четверть такта. 
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8-я фигура -- 48 тактов 


Музыкальное сопровождение М 1 


1- 41 такты. Исполнители стоят рядом. Юноша держит правой рукой 
девушку за талию, левая рука у него лежит на талий. У девушки руки 
скреіцены перед грудью, локти от корпуса отведены, левая рука находит- 
ся под правой рукой. Кисти лежат дадонями на противоположных руках, 
чуть выше локтя. Танцуюіцие продвигаются, исподняя «польку дробную» 
[дв. 29 10]: первая пара - на левый нижний угол сцены, вторая пара -- 
на правый нижний угол сцены, пятая пара -- на левый верхний угол сце- 
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ны, шестая пара - на правый верхний угол сцены, третья и четвертая 
пары -- к центру сцены. Затем третья пара продвигается к центру аван- 
сцены, а четвертая -- к центру задника сцены (рис. 9). Таким образом, 
танцуюіцие пары образовали построение двух линий. Пары, находяіциеся 
в линии на авансцене, повернулись правым плечом к центру сцены. Па- 
ры, находяіциеся в линии у заднего плана сцены, обраіцены правым пле- 
чом к центру сцены (рис. 10). 

5- 7-й такты. Танцую:цие в парах на месте с поворотом на 360” испол- 
няют «польку дробную» (пары, стояішцие на авансцене, псподняют движе- 
ние против хода часовой стрелки, а пары, стояіцие у заднего плана сце- 
ны, -- по ходу часовой стрелки) и приходят в исходное подожение, 

8-й такт. Все исполняют «притоп» [дв. 2 7]. 

9--11-й такты. Танцуюіцие пары продвигаются «галопом» [дв. 49 42] 
и меняются местами. Исподнители, стояіцие на авансцене, продвигаются 
к заднему плану сцены, а стояішцие у заднего плана сцены,-- к авансцене 
(рис. 11). . 

12-й такт. Все исполняют на месте три раза бег с отбрасыванием ноги 
назад и поворотом дицом к зрителям. Исполнители, стояцие в линии на 
авансцене, поворачиваются влево на 90”, а стояіцие у заднего плана сце” 
ны,-- вправо на 907. 


Повторяется музыкальное сопровождение 114 


1--2-й такты. Танцуюіцие исполняют движение І 13, лицом к зри- 
телю. 
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3--4-й такты. Повторение движения 1--2-го тактов с другой ноги. 

8--7-й такты. Юноши исподняют на месте «присядку с вынесением 
ноги и перебор» дв. 7? 14]. Руки на талий. Одновременно девушки испол- 
няют «вертушку полькой» [дв. 7? 15] на месте с поворотом вправо на 360”. 
Руки на талий. 

8-й такт. Все исполняют «притоп» (дв. 4? 7]. Юноши, находяциеся у 
задней линий сцены, и девушки на авансцене поворачиваются налево на 
90” (лицом к правым кулисам). Юноши на авансцене и девушки, находя- 
іциеся у задней линии сцены, поворачиваются направо на 90” (лицом к 
левым кулисам). Пары стоят друг к другу лицом (рис. 12). 

9--11-й такты. Танцуюіцие пары простыми шагами на каждую чет- 
верть такта обходят друг друга (небольшим кругом в правую сторону), 
встречаясь правыми плечами, и доходят до свойх первоначальных мест. 
Руки раскрывают в стороны (рис. 12). 

12-й такт. Танцуюіцие поворачиваются лицом к зрителю, исполняя 
«притоп» [дв. 7? 1). 


Повторяется музыкальное сопровождение М 1 


1--2-й такты. Все танцуюіцие на месте, лицом к зрителю, исполняют 
«польку, подскок и сгибание ноги под прямым углом» [дв. 7? 16]. 

8--4-ў такты. Певторение движения 1--2-го тактов. 

8--6-й такты. Танцуюіцие исполняют движение Л 17. 

7--8-й такты. Повторение движения 5--6-го тактов (на последний счет 
8-го такта -- пауза). 
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9--11-й такты. Танцуюіцие продвигаются простым бегом, с отбрасыва- 
нием ноги назад на каждую четверть такта. Девушки поворачиваются на- 
лево на 90”, лицом к правым кулисам, й перестрайваются в две диний 
(рис. 13), юноши поворачиваются лицом к левым кулисам с поворотом 
вправо на 90” и перестрайваются в две линий у левых кулис (рис. 14). 

12-й такт. Все танцуюіцие с поворотом вправо на 180” на «притопе» 
[дв. Ф 7] становятся лицом к центру сцены (рие. 15). 
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Повторяется музыкальное сопровождение Л 1 


1- 2-ў такты. ІЮноши продвигаются вперед к правым кулисам, испол- 
няя движение М? З. Одновременно девушки отходят назад, исполняя на 
счет «раз» шаг правой ногой вправо немного назад, с поворотом на 45” 
вправо. На счет «и» они приставляют левую ногу к правой ноге в шестую 
позицию. На счет «два ий» движение повторяется. На 2-й такт девушки 
исполняют движение с левой ноги. Руками девушки держатся за юбочку, 
руки отведены от корпуса. 

8--6-й такты. Повторение движения 1- 2-го тактов. 

7-й такт. Танцуюіцие исполняют на месте движение Л? 48. 

8-й такт. Танцуюцие исполняют «притоп» [дв. М 7]. 

8--11-й такты. Повторение движения 1--2-го тактов. 

12-й такт. Танцуюіцие исполняют «притоп» [дв. Лё 7]. Юноши имити- 
руют покос травы, а девушки продвигаются приставным шагом. По 
усмотрению балетмейстера, танцуюцие могут уйти за кулисы, исполняя 
это движение. 


Описание движенийй 


Движение М 1 «Полька молоточками» 


Исходное положение: шестая позиция ног. 
См. описание движения М 15 в «Польках». 


Движенце Мо 2 


Исходное положение: шестая позиция ног. 


І. такт 

раз и Сделать шаг левой ногой вперед влево. 

два и Левую руку поднять вперед на уровне плеча. Кисть левой 
руки обраена ладонью к корпусу (юноши как бы держат 
косу). «Косовише» находится у левого плеча. Юнои 
смотрят на косу. 

2-й такт 

раз и Правой рукой юноши как бы держат брусок, широким же- 
стом они проводят по лезвию косы правой рукой один раз от 
себя, имитируя точку косы бруском. 

два и Юноши повторяют еіце раз движение рукой от себя. 

8-й такт Повторение движения 2-го такта. Правую руку отвести ши- 
роким жестом в сторону вправо, пройзводя затем движение к 
себе, как бы натачивая другую сторону лезвия косы. 

4-й такт Повторение движения 2-го такта. 
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Движение Л 8 


Исходное положение: шестая позиция ног, 

затакт и Юноши держат воображаемую косу обейми руками и зано- 
сят ее вправо. Правая вытянутая рука поднята чуть выше 
правого плеча; левая рука, согнутая в локте, находится на 
уровне диафрагмы. Ёйсти рук зажаты в кулаки, юноши как 
бы держат косу. Голова повернута к левому плечу. 

раз и Шаг левой ногой вперед немного влево. Тяжесть корпуса 
переносится на левую ногу. Правая нога ва полупальцах. 
Юноши резким взмахом переводят руки с правой стороны 
влево (сверху вниз), изображая взмах косы. Норпус чуть 
поворачивается за руками и немного наклоняется правым 
плечом к зрителю. В музыкадьном сопровождений можно 
воспройзвести звук, напоминаюіций звук скашивания (сре- 
зания) травы. 

два и Приставить правую ногу к левой. Резко отвести руки вправо, 
как в движений на счет «раз». 


Движение Ло 4 «Переменный шаг и удар по шестой позиции» 


Исходное положение: третья позиция ног, левая нога впереди правой. 
І; такт 


раз Небольшой мягкий прыжок вперед на левую ногу на низкие 
полупальцы, Правую ногу отделить от пола (пробежкой). 

и Сделать шаг вперед правой ногой, ставя ее на низкие полу- 
пальцы. Левую ногу отделить от пола. 

два Сделать шаг вперед левой ногой, ставя ее на низкие полу- 
пальцы. Правую ногу отделить от пола. 

и Удар правой ногой возле левой по шестой позиции. 

8-й такт Повторевие движения 1-го такта с другой ноги. 


Движение ЛМ б 


Исходное положение: девушки стоят по шестой позиций левым плечом 

к зрителю. 
затакт и Девушки держат воображаемые грабли обейми руками. Руки 
заносят влево. Левая вытянутая рука находится внийзу на 
некотором расстояний от корпуса, правая, согнутая в док- 
те,-- перед грудью. Кистий рук зажаты в кулаки (девушки 
как бы держат грабля). Голова повернута к левому плечу. 
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4-й такт 
раз и 


два 


2-4 такт 
раз 


два 


Шаг вправо правой ногой (т. е. к задней линий сцены). Руки 
переводятся перед корпусом в правую сторону (девушки как 
бы тянут грабли с сеном). 

Приставить левую ногу к правой в шестую позицию. Руки 
находятся с правой стороны от корпуса. Правая рука, немно- 
го согнутая в локте, поднята вверх, левая рука, согнутая в 
локте, находится перед корпусом. 

Руки выносятся влево, как в затакте «и». 


Повторение движения 1-го такта на счет «раз». 

Подскочить на правой ноге, левую, согнутую в колене, под- 
вести сзади к правой ноге. Руки остаются в правой стороне 
от корпуса. 

Повторить движение на счет «ий». 

Левую ногу поставить рядом с правой в шестую позицию. 
Руки переводятся в левую сторону от корпуса. 


Движение Лё 6 «Припадание в сторону 
с вынесением ноги на каблук» 


Исходное положение: третья позиция ног, правая нога впереди. 
Движение исполняется с небольшим прыжком. 
См. описание движения 2? 2 в танце «Таўкачыкі». 


Движение Лё ? «Притоп» 


Музыкальный размер 3/4. 


Исходное положение: шестая позиция ног. 


раз 
и 


два 
и 
три 
и 


Слегка прыгнуть на правую ногу, левую отделить от пола. 
Топнуть левой ногой возле правой, правую ногу отделить от 
пола. 

Топнуть правой ногой по шестой позиций. 

Пауза. 

Удар левой ногой возле правой по шестой позиций. 

Пауза. 


Движение Ле 8 
» 


Исходное положение: шестая позиция ног. Руки на талий. 


1-й-такт 


См. описание «подбивки» [дв. 79 13] в танце «Кола». 
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2-й такт 
раз 


два 


Прытнуть на правую ногу впереди левой (корпус наклоняет- 
ся вперед влево). Левую ногу, согнутую в колене, припод- 
нять сзади. , 

Левую ногу поставить на пол сзади правой, правую ногу, 
выпрямив в колене, прияподнять вперед. Норпус выпрям- 
ляется. 

Удар правой ногой возле левой по шестой позиций. 

Пауза. 


Движение М 9 «Подскоки на полупальцаг по шестой позиции» 


Исходное положение: шестая позиция ног. 
Движения девушка, стояіцей слева. 


4-й такт 
раз 


и 
два 


Й 
26 такт 


Подскочить на полупальцах обейх ног по шестой позиций 
(колени чуть присогнуты) с поворотом вправо на 90”. Голова 
поворачивается к левому плечу. 

Подскочить на месте на полупальцах обейх ног. 

Соскочить с полупальцев на ступиий обейх ног й слегка при- 
сесть. Корпус и голова в том же положении. 

Пауза. 

Повторение двяжения 1-го такта, но с поворотом влево на 90”. 


Движение исполняется легко, игриво. 


Движение М 10 «Полька дробная» 


Исходное положение: шестая позиция ног. 
См. описание движения Л? 1, 1--2-й такты, в танце «Кола». 


Движение Ме 11 


Исходное положение: шестая позиция ног. 


раз 


и 
два 
й 


Прытяуть на левую ногу, правую, согнутую в колене, отбро- 
сить назад. 

Шаг вытянутой правой ногой вперед (носком задевая пол). 
Прыжок на нязкие полупальцы по третьей позиций. 

Пауза. 
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Движение М 19 «Галоп» 


См. описание движения 7? 5 в танце «Лявоніха», 


Движение М 13 


Исходное положение: шестая позиция ног. Руки на талий. 


1-й такт 
раз 


и 


два 
ий 


8-й такт 
раз 


и 
два 


й 
8-й 


такты 


С небольшим прыжком и поворотом корпуса вправо встать 
на правую ногу. Левую ногу, согнутую в колене, отделить 
от пола и отбросить назад. 

Ударить носком левой ноги сзади правой и сразу приподнять 
левую ногу. 

Подскочить на правой ноге. 

Ударить носком левой ноги сзади правой и сразу приподнять 
левую ногу. 


С небольшим прыжком сделать скользяіций шаг левой ногой 
влево, правую ногу подвести впереди к левой ий поставить по 
пятой позиций. 

ІЦаг левой ногой влево. Правую ногу отделить от пола. 
Правую ногу поставить вправо на каблук. 

Пауза. 

Повторение движения 1--2-го тактов с другой ноги. 


Движение Лё 14 «Присядка с вынесением ноги и перебор» 


Исходное положение: первая невыворотная позиция ног. Рукий на 


талий. 
2-й такт 


8-й такт 
раз 


й 
два 
и 


См. описание «присядкий» Ідв. 79 43, 1-то такта] в танце 
«Крыжачок». 


Встать на полупальцы правой ноги по шестой позиция, 
встать на полупальцы левой ноги. 

Ветать на полупальцы правой ноги, левую отделить от пола. 
Встать на полупальцы левой ноги, правую отделить от пола. 
Правую ногу вынести вправо на каблук. Наклон корпуса к 
правой ноге. Руки раскрыты в стороны. 


Движение Ле 15 «Вертушка полькой» 


См. описание движения 7? 13 в танце «Лявоніха». 
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Движенце М 16 «Полька, подскок и сеибание ноги под прямым уваомё 


Исходное положение: шестая позиция ног. Руки на талиий. ті 
затакт и Подекочить на полупальцах левой ноги, правую, согіўуўте 
в колене, отделить от пола и поднять выше іциколотки лё, 


ноги. 

3-й такт : 

раз Переступить на полупальцы правой ноги, левую отделить'0Т 
пола. 

и Переступить на полупальцы левой ноги, правую отделить от 
пола. 

два Переступить на полупальцы правой ноги. 

й Пауза. 

2-й такт 

раз и Подскочить на левой ноге, правую, вытянутую, вынести 
вперед на высоту 45”. 

два и Подскочить на левой ноге, правую согнуть в колене под пря- 


мым углом. Колено направлено вперед. 
Движение повторяется с той же ноги. 


Движение Лё 19 


Исходное положение: шестая позиция ног. Руки на талиий. 


1 такт Исполняется движение Ф 46, 4-го такта. 

8-й такт 

раз Подскочить на левой ноге, правую, вытянутую, вынести 
вперед на высоту 30”. 

и Подскочить на левой ноге, правую отвести в сторону. 

два Правую ногу поставить сзади левой, левую ногу отделить от 
пола. 

ий Левую ногу, выпрямив в колене, вынести влево на каблук. 


Движение повторяется с той же ноги. 


Движение М 18 


Исходное положение: шестая позиция ног. 
раз Встать на правую ногу впереди левой, левую ногу, согнутую 
в колене, поднять сзади. Корпус поворачивается левым пле- 
чом на 90” к центру сцены. Руки раскрыты в стороны. Пра- 
вую руку махом занести влево, левую руку отвести назад. 


и Подскочить на правой ноге. 

два Бстать на левую ногу сзади правой, правую ногу, выпрямив 
в колене, отделить от пола и поднять. Корпус выпрямляется. 

Й Подскочить на левой ноге. 
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ТАНЦЫ, ОТОБРАЖАЮІЦИЕ ЯВЛЕНИЯ ПРИРОДЫ 


ЧАРОТ 


Музыка танца народная в обработке Г. Пукста. 
Фрагмент М 1 (медленная чаеть») 


Музыкальное сопровождение Лё 1 
Музыкальный размер 4/4. 


Исходное положение: третья позиция ног, правая нога впереди левой. 
Танцуюіцие стоят в четыре колонны по четыре человека в каждой (рие. 1). 
Исполнители находятся в полуприседаний. Руки, свободные в локтях, под- 
няты вверх влево (на ширине плеч), корпусе наклонен влево. Голова по- 
вернута влево. 


Ма 
Мэ 

о дою м мм м М о 
Мы мо м м м о У 


Рув 2 





Музыкальное сопровожденийе 7 1 


1-й такт. Девушки, выпрямляя коленй, медленно приподнямаются с 
небольшога приседания, руки поднимают вверх. Затем, наклоняя корпус 
вправо и опуская руки вправо, девушки переходят в небольшое приседа- 
ние с наклоном головы вправо. Это движение создает впечатление колыха- 
ния «чарота». 

2-й такт. Цовторение движения 1-го такта в левую сторону. 

3-й такт. Цовторение движения 1-го такта в правую сторону. 

4-й, такт. Повторение движения 2-го такта. На последний счет 4-го так- 
та исполнители выпрямляются. Руки скреіцены перед грудью, локти 01- 
ведены от корпуса. 
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5-й такт. Танцуюіцие 1-й и 9-й линий поворачиваются вправо на 180” 
и простыми шагами на каждую четверть такта подходят к исполнителям 
9-й и 4-й линий, останавливаются между ними, повернувшись вправо на 
480”, лицом к зрителю, с правой стороны от танцуюгцих 2-й и 4-й линий. 
Одновременно танцуюіцие 9.й и 4-й линий исполняют на месте «припада- 
ние» [дв. 79 2] с поворотом на 360” вправо. 

6-й такт. Образовались две линий ПО 8 человек в каждой (рис. 2). Все 
йсполняют «припадание» [дв. 79 2] с поворотом на 360” влево. 

7-й, такт. Все танцуюіцие продвигаются двумя линиями вперед, йспол- 
няя «основной шаг» [дв. 79 1]; начиная движение с правой ноги. Руки в 
прежнем положении. 

8-й такт. Танцуюіцие 2-й линий, обрашенные лицом к зрителю, 01х0- 
дят назад «основным шагом» (дв. Хё 4], начиная движение с левой ногі. 
Одновременно танцуюгцие 1-й линии с поворотом на 180” влево исполняют 
основной шаг с левой ноги и становятеЯ спиной к зрителю. 


с б с 
с І с 
9 ! с 
м пача а а 
з а; 
5 
э і»; 
Вис.8 , 





9-й, такт. Танцую:цие двумя линпями продвигаются «основным Іцагом» 
вперед вправо (по днагонали) навстречу друг другу, начиная движение с 
правой ноги. Руки, свободные в локтях, подняты вверх, кисти направле- 
шы ладонями друг К другу. Руки ий корпус йсполнители слегка наклоняют 
вправо, подражая колыханию чарота во время ветра (рие. Э). 

10-й такт. Танцуюіцие продолікают продвигаться вперед «основным 
шагом», начиная движение с левой ноти влево по динагонали. Наклон кор- 
пуса и рук в левую сторону. 

" 11- 18-й такты. Повторение движенияй 9--10-го тактов; танцуюгцие 
(лияниями) меняются местамі. На последний счет 12-го такта все исполни- 
тели поворачиваются налево на 90” левым плечом к центру сцены. 
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18--14-й такты. Все ийсполнители продвигаются по кругу против хода 
часовой стрелки простыми шагами на каждую четверть такта. Руки скрее 
цены перед грудью, локти отведены от корпуса. 1 

8--16-й такты. Танцуюіцие образуют «звездочку» из четырех радму“ 
сов, по четыре человека в каждом радиусе. Ведуіцая каждой четверки под- 
ходит к центру круга, а за ней в затылок идут еіце три девушки (рие, 4): 
На последние два счета 16-го такта все йсполняют «аритоп» [дв. “8 86. 
поворотом на 90” влево. з 

М 
Повторяется музыкальное сопровождение ІМ 14 ; 
(1--8-й такты) 


1--2-й такты. Все танцуюіцие соединяют руки, Ведуіцие соединяют 
правые руки в центре, а исподнительницы, стояцие четвертыми, левой ру- 
кой держатся за юбочке( рука отведена от корпуса) (рис. 5). В построе- 
ний «звездочки» с четырьмя радиусами исполнители продвиягаются цо хо- 
ду часовой стрелки простыми шагами на каждую четверть такта. 


Ь М 2 9-7 
р. “Х 2 2 Х 
2 “ « с У 
2 у с Х дт 
12 а З / 
ВО Моуомч Ва уо беў, Ва ау. Ра а, 
з 2 1 34 21 у, у 
і С: Э: 5117 іч 
М Сз э? Х Э; ше 
М Сз зс у з( -” 
Ваў “Са Вас б «б Ве? у мЯе 


8-й такт. На первый счет девушки под ЛёЛе 1, 2, З разьединяют руки. 
Девушки под Лё 1 также разьединяют правые руки в центре «звездочки». 
Девушкя под ЛЛ 4, 2 поворачиваются налево на 180”. Девушки под 9 1 
соединяют левые руки в центре «звездочки», а правые руки соединяют с 
левыми руками девушек под Лё 2. Девушки под Л? 2 правыми руками дер- 
жатся за юбочку. Девушки под ЛёЛ? 3, 4 остаются в прежнем положении, 
свободными рукамя держатся за юбочку (рис. б). Радиусы «звездочек» 
состоят из двух девушек под 79Лё 4 и 2, которые продвигаются простыми 
шагами против хода часовой стрелки. Девушки под ЛёЛ? З и 4 продолжают 
продвигаться по ходу часовой стрелки, исполняя «основной шаг» (дв. УМ 4] 
с продвижением по диагонали влево (рис. 7). 

4-й, такт. Девушкия под ЛёЛё 3, 4 разьединяют руки и ийсполняют «ос- 
новной шаг» по диагонали вправо и одновременно поворачиваются на 180" 
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вправо (каждая в отдельности). Девушки под ЛМ 1, 2 продолжают про- 
двягаться простымй шагами на каждую четверть такта против хода часо- 
вой стрелки и, таким образом, девушки под ЛёЛе З, 4 ветречаются с девуш- 
ками, находяіцимися в третьем радиусе (считая свой радиуе первым). 

5--6-й такты. Все исполнительницы в радиусах оказались лицом про- 
тив хода часовой стрелкия (рис. 8). Руки разьединяют и кладут на талию. 
Девушки, находяшиеся в первом ий третьем радиусах, поворачиваются ина- 
лево на 90”, а девушки, находяіциеся в четвертом ий втором радиусах, пово- 
рачиваются направо на 90”. Девушки, находяіциеся в первом и четвертом 
радиусах, продвигаются простымй шагамй на каждую четверть такта 
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вправо (друг за другом). Тандуюіцих первого радиўса заводит первая де- 
вушка, четвертого радиуса -- четвертая. Девушки, находяіциеся во втором 
й третьем радиусах, продвигаются влево. Танцуюіцих второго радияуса 
заводит четвертая девушка, третьего радиуса -- первая (рис. 8). Таким 
образом исполнительницы выходят на построение четырех линий (за пер- 
вой линией находится четвертая, за второй -- третья) (рис. 9). На послед- 
ние два счета 6-го такта все псполняют «притоп» [дв. 79 3], только девушкий 
3-й и 4-й линий поворачиваются на «притопе» вправо на 180” лицом к зри- 
телю. 

7-й такт. Танцуюіцие 1-й и 2-й линий соединяют руки, поднямают ийх 
вверх, образуя «воротца», й простымяй шагами отходят назад, лицом к зря- 
телям, танцую:цие 3-й й 4-й линий проходят под «воротцами». 

8-й такт. Танцую:цие на месте делают на счет «раз» шаг правой ногой 
вправо. Корпус наклоняется вправо, левая нога остается на носке, на счет 
«два» -- пауза. Повторение этого движения влево на счет «три» ий «четы- 
ре». Руки опушцены вниз вдоль корпуса. Это движение исполняется в виде 
покачивания. 
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Фрагмент М 2 (быстрая часть) 
Музыкальное сопровождение М 2 


Музыкальный размер 2/4. 


Исходное положение: третья позиция ног, правая нога впереди левой, 
Танцую:цие стоят вдоль правых и левых кулис лицом к центру сцены (де- 
вушка, юноша, девушка, юноша и т. д.). Руки соединены, а у первых и 
последних исполнителей (в линиях) руки на талии (рис. 10). 

1--7-й такты. "Танцуюшцие продвигаются «переменным шагом» 
[дв. Лё 4] для образования двух кругов. Исполнители, образуюіцие линию 
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с правой стороны сцены, продвигаются по ходу часовой стрелки по аван- 
сцене, вдоль левых кулис, затем вдоль задней линий сцены и образуют 
внешний круг. Исполнители, находяіциеся в линий с левой стороны сце- 
ны, продвигаются против хода часовой стрелки по авансцене, вдоль пра- 
вых кулис, затем вдоль задней линии сцены и образуют внутренний круг 
(рие. 10). 

8-й такт. Все исполняют «притоп» [дв. 79 3]. Танцуюшие во внутрен- 
нем круге обраіцены лицом к центру сцены, а танцуюіцие во внешнем кру- 
ге поворачиваются парами на «притопе» лидом друг к другу (юноши на 
90” вправо, девушки на 90” влево) (рис. 11). 

9--12-й такты. Танцуюццие во внешнем круге парами берут друг друга 
под правые руки и, исполняя «переменный шаг» [дв. Л? 4] на месте, вра- 
іцаются по ходу часовой стрелки. Левую руку на два счета поднимают че- 
рез вторую позицию над головой, на два счета опускают в сторону и т. Д. 
Одновременно танцую:іцне во внутреннем круге поднимают свободные в 
локтях руки вверх и на 9--10-й такты «основным шагом» [дв. 7? 1] (иа- 
чиная движение с правой ноги) продвигаются против хода часовой стрел- 
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ки. Рукия я корпусе наклоняют вправо. На 11--12-й такты исполнители по- 
ворачиваются на 190” влево (спяной к центру круга) и продолжают дви- 
жение против хода часовой стрелки «основным шагом», начиная движе- 
ние с левой ноги (как бы от центра). Наклон корпуса и рук влево. Па по- 
следний счет 12-го такта танцую:іцяе во внешнем круге становятся лицом к 
центру круга. 


Цовторяется музыкальное сопровождение Лё 2 


1--3-і такты. Танцуюіцие продвигаются простым шагом на каждую 
четверть такта. Танцую:іцие во внутреннем круге поднимают соединенные 
руки вверх, образуя «воротца», а девушки, находяіциеся во внешнем кру- 
ге, проходят под «воротцами» и доходят до пентра сцены. Руки на талии. 
Юноши, находяіцнеся во внутреннем круге, продвигаются к внешнему 
кругу и становятся между стояіцимий в нем юношамя. Руки на талии. Де- 
вушки из внутреннего круга остаются во втором круге. Одновременно 
юноши из внешнего круга (каждый в отдельности) обходят небольшой 
круг вправо и возвраіцаются на свой места, руки раскрыты в стороны. 
Исполнители образовали три круга (рис. 12). 

4-й такт. Вее исполняют «притоп» [дв. 79 3]. Девушки, стояіцие в цен- 
тре, поворачиваются вправо на 180” и становятся спиной к центру сцены. 
Девушки, стояіцие во втором круге, поворачиваются влево на 90”, левым 
плечом к центру круга. Юноши, пряшедшие во внешний круг из внутрен- 
него круга, поворачиваются на 180” вправо. Юноши, стояіцие во внешнем 
круге, исполняют «притоп» на месте (рис. 13). Руки на талий. 

5--6-й такты. Девушки, стояіцие в центре (круг 79 1), соединяют ру- 
ки и поднимают их вверх, продвигаясь «основным шагом» по ходу часовой 
стрелкя и начиная движение с правой ноги. Корпус и руки наклоняют 
вправо. Одновременно юноши, находяіциеся во внешнем круге (Лё 3), 
продвигаются «основным шагом» против хода часовой стрелки (остава- 
ясь лицом к центру круга). Рукий вытянуты вперед на уровне пояса (ла- 
донями внутрь). Затем исполнители переводят руки в правую сторону ий 
немного наклоняют корпус вправо. Девушки, стояшцие во втором круге, 
подняв руки вверх, продвигаются против хода часовой стрелки «основным 
шагом» с наклоном корпуса и рук вправо. При йсполненияй движения тан- 
цуюіцие покачивают руками, подражая колыханию травы. 

7--8-: такты. Исполнители, находяциеся в 1-м и 9-м кругах, продви- 
гаются «основным шагом» (начиная движение с левой ноги) по ходу ча- 
совой стрелки. Исполнители, находяіциеся во 2-м круге, продолжают двя- 
жение «основным шагом? против хода часовой стрелкм. 

9--10-й, такты. Цовторение движения 5- 6-го тактов. 

21-- 12-й такты. Цовторение движения 7--8-го тактов. 
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Фрагмент Л? З (медленная часть) 


Музыкальное сопровождение д 1 


Исходное положение: третья позиция ног. Исполнители становятою 
две колонны (девушка, юноша, девушка, юногна и т. д.) у левых й правых 
верхних углов сцены лицом к зрителю. У исполнителей, нахо 1 б, 
правой стороны сцены (в 3-й нозиций), правая нога впереди левой, д ў 
исполнителей, находяіцихся с левой стороны сцены (в 3-й позицян), Зёвая, 
нога впереди правой. Руки на талии (рис. 14). 
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1-й такт. Мачинают движение первые две девуіцки, продвигаясь к сере- 
дине сцены «основным шагом» [дв. Ме 1]. Девушка, стояіцая с правой сто- 
роны сцены, начинает движение с правой ноги (корпус отклоняется вле- 
во); девушка, стояіцая е левой стороны,-- с левой ноги (корпус отклоня- 
ется вправо) (рис. 14). «Основной шаг» ийсполняется чуть по диагонали. 
Так подчередно ветупают все исполнители. 

2-й такт. Мервые девушки возвраіцаются к правым и левым кулисам 
«основным шагом». Девушка, стояіцая справа, начинает движение с левой 
ноги, а девуіцка, стояіцая слева,-- с правой. Одновременяо двое юноіей, 
стояіцие сзади, продвигаются «основным ішагом» к центру сцены, лицом к 
зрителю (шаги исполняются чуть по диагонали) (рис. 15). 

8-й такт. Юнотци возвраіцаются к правым и левым кулисам, а девуішки 
под ЛМ 4, 2 идут к середине сцены, исполняя «основной таг» с продви- 
жением вперед (рие. 16). 

4-ў такт. Девушки под 7 1, 2 возвраіцаются ва свой первоначаль- 
ные места, а юноши под Меле 1, 2 идут к середине сцены «основным Шша- 
гом». 

5-й такт. Девушки под 79 Л? 1, 2, З продвигаются к середине сцены на- 
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встречу друг другу, а юноши под Ме 1, 2 возвраіцаются к правым и ле- 
вым кулисам. 

6-й такт. Девушкия под Мэ/? 1, 2, З возврашцаются к правым ий левым ку- 
лисам, а юноши под Мо 1, 2, З продвигаются (лицом к зрителям) к сере- 
дине сцены «основным шагом» [дв. 7? 1]. 

7-й такт. Все повторяют еіце раз «основной цаг». Девушки сходятся 
на середине сцены, юноши возвраіцаются к кулисам (рис. 17). 

8-й такт. На счет «раз» танцуюіцие в 1-й и 3-й колоннах исполняют на 
месте с правой ноги шаг вправо, одновременно исполнители во 2-й ий 4-й 
колоннах делают шаг влево левой ногой. На счет «и» исполнители в 1-й и 
3-й колойнах ударяют левой ногой возле правой, одновременно танцую- 
іцие во 2-й и 4-й колоннах ударяют правой ногой возле левой. На счет 
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«два ий» повторение движения на счет «раз и», но с другой ноги. На счет 
«три», «четыре» все йсполняют «притоп» [дв. М? 3] с поворотом на 90” (тан- 
дуюіцие во 2-й ий 4-й колоннах поворачиваются звправо, а в 1-й и 3-й -- 
влево) ( рис. 18). 

9-й такт. Танцуюіцие в 1-й и 2-й, а также в 3-й и 4-й линиях, продвига- 
ются навстречу друг к другу по диагонали «основным шагом» [дв. 29 4], 
начиная с правой ноги вправо (рис. 18). Руки, свободные в локтях, подня- 
ты вверх, кисти направлены ладонями друг к другу. Наклон корпуса и рук 
в правую сторону. 

10-й такт. Танцуюіцие продолжают продвигаться по диагонали вперед 
«основным шагом», начиная движение с левой ноги влево. Наклон корпу- 
са й рук в левую сторону. 

1--.12-ў такты. Танцуюіцие повторяют движение 9--410-го тактов, про- 
двигаясь линия к линий «основным шагом» (дв. ЛМ 1]. 

13-й такт. Танцуюіцие пары исполняют «до-за-до» [дв. М 5], начипая 
движение с правой ноги. 

14-ў такт. Танцпуюіцие продолжают ийсполнять «до-за-до», начиная дви- 
жение с левой ноги, и возвраіцаются на свой первоначальные места. 

15-й такт. Танцуюіцяе пары ийсполняют на «раз» шаг правой ногой по 
диэгонали вправо, на «два» -- удар полупальцами левой ноги возле пятки 
правой ноги. Наклон корпуса е вытянутыми вверх руками влево. На счет 

«три», «четыре» ийсполняется іпаг назад левой ногой ий удар правой. На- 
клон корпуса и рук вправо. 
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16-й такт. Танцуюіцие стоят на месте (руки вытянуты вверх). На счет 
«раз» руки переводятся вправо, на счет «два» -- влево (иеполнители ими- 
тируют руками колыхание травы). На счет «три и», «четыре» исполняется 
на месте «притоп» [дв. 7? 3]. Руки кладут на талию. 


Повторяется музыкальное сопровождение М 4 
(1- 8-й такты) 


1-й такт. Танцуюіцие образуют три кружочка по две пары. Наждый 
кружок с правой ий с левой стороны образуют две девушки и двое юношей 
соответствую:іцей стороны, только юношам надо перейти и ветать между 
девушками. В третий кружок, который находится в центре (в глубйне 
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сцены) подходит пара с правой и пара с левой стороны сцены. Танцую- 
шцие в кружочках берутся за руки й поднимают их вверх (рис. 19). Тан- 
цуюіцие продвиягаются по трем кругам против хода часовой стрелки «ос. 
новным іпнагом» [дв. 7 41], начиная движение с правой ноги; наклон кор- 
пуса и рук в левую сторону. 

2-й такт. Танцуюіцие продолжают продвиягаться против хода часовой 
стрелки «основным шагом», начиная движение с левой ноги. Наклон кор- 
пуса и рук в правую сторону (имитируется колыхание травы). 

3-й такт. Повторение движения 1-го такта. 

4-4 такт. Повторение движения 2-го такта. 

5- 6-й такты. Танцуюіцие разьединяют руки ий кладут себе на талию. 
Ведуцияй каждого кружочка заводит на построенияе остальных тапцую- 
іцих, которые следуют за ним, продвигаясь простыми іцагеми на каждую 
четверть такта и образуют три линяя (рис. 20). Танцуюіцие в кружочках, 
находяіцихся с левой стороны сцены, разворачиваются по ходу часовой 
стрелки вдоль левых кулис, на последний счет б-го такта поворачиваются 
вправо на 90”. Танцуюіцяе в кружочках, находяіцияхся с правой стороны 
сцены, разворачиваются против хода часовой стрелки вдоль правых кулие, 
на последний счет (б-го такта поворачиваются на 90” влево. Ведуіций цент- 
рального кружочка продвиягается против хода часовой стрелкия вдоль задней 
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линий сцены ий на последний счет 6-го такта поворачивается на 90” вле- 
во лицом к зрителю. 

7-й такт. Танцуюіцие в линиях исполняют «основной шаг» [дв. д 1], 
продвигаясь вправо и начиная движение с правой ноги. Руки вытянуты 
вверх, наклон корпуса и рук вправо. 

8-й такт. Повторение движения 7-го такта с продвижением влево и па- 
клоном корпуса ий рук влево. 


Фрагмент ЛМ 4 (быетрая часть) 


Музыкальяное сопровождение ЛМ 2 


Исходное положение: третья позиция ног. Танцуюіцие стоят в четыре 
линий (по две линии вдоль правых и левых кулис: линия девушек, линия 
юношей) лицом друг к другу. Руки, свободные в локтях, подняты вверх 
(рис. 21). 

1--2-й такты. Танцуюіцие исполняют «основной шаг» [дв. Ле 1], начи- 
ная движение с правой ноги, й продвигаются вправо. Корпус и руки на- 
клоняются вправо. 

8--4-й такты. Танцуюіцие возврашцаются в исходное положение «0с- 
новным шагом», начиная движение с левой ноги влево. Корпус и руки на- 
клоняются влево. 

9- 6-й такты. Танцуюіцие в линиях простым шагом на каждую четверть 
такта продвигаются к авансцене (юноши спиной, девушки лицом) 
(рис. 22). У юношей руки на талий, девушкий руками держатся за 
юбочку. 

9-й такт. Танцую:іцие исполняют «молоточки» [дв. М? 6] с правой ноги 
вправо, лицом друг к другу. 

10-й такт. Танцуюіцие поворачиваются вправо на 90”, левым плечом 
друг к другу, и йсполняют «молоточки», начиная движение с левой ноги, 
с продвижением влево, меняются местами (спиной друг к другу) (рис. 29). 
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11-й такт. Танцуюіцие поворачиваются вправо на 90” лицом друг к дру- 
гу и исполняют «молоточки», начиная движение с правой ноги вправо 
(девушка обраіцена спиной к зрителям, юноша -- лицом). 

19-й такт. Все исполняют «притоп» [дв. 7 3] с поворотом вправо на 
90” (рие. 24). 
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Повторяется музыкальное сопровождение /ё 2 


1--8-й такты. Юноши продвигаются «основным шагом» [дв, М 1] к ле- 
вым кулисам (друг за другом), девушки также «основным шагом» про“ 
двигаются к правым кулисам. Движение начинается Ф праой жога. 
Исполнители поднимают руки, свободные в локтях, вверх н покачнаают 
ими, подражая колыханию травы. 

8--4-й такты. Юноти и девушки (спиной) возвраіцаются яё свой 
воначальные места «основным шагом», начиная движение с левой ноўй, 
Руки опускают вниз. Исполнители поворачиваются лицом к зрителіў ““ 
юноши налево на 90”, девушки направо на 90”. ' 

5--6-й такты. Танцуюіцие продвигаются «галопом» [дв. М? 7]. Девушки 
двигаются против хода часовой стрелки и проходят вдоль правых кулиб, 
юноши продвигаются по ходу часовой стрелки и проходят вдоль левых ку“ 
лис. Руки у юношей на талиий, девушки держатся руками за юбочиў 
(рис. 25). ; 

7--8-й такты. Первые тройки юношей и девушек возвраішцаютоя и про” 
двигаются вдоль авансцены. Юноши заходят в затылок девушкам. Воз 
рые тройки девушек ий юношей продолжают продвигаться «галопом» ВДоль 
правых и левых кулис (рис. 26). “ 

9-- 10-й такты, Исполнители в парах, находяіциеся на авансцене, ё809- 
ят рядом, юноша слева, чуть позади девушки. Правой рукой юноша дёўы 
жит правую руку девушки, обе руки подняты вверх. Левой рукой ўмняна 
держит левую руку девушки, обе руки отведены влево на уровне труд 
(рис. 27). Исполняется «основной шаг» [дв. М? 1]; юноша начинает шаг 
с правой ноги вправо, девушка с левой ноги влево. Исполнители в паре ме- 
няются местами, не разьединяя рук. Одновременно исполнители вторых 
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троек продвигаютея вдоль задней липиий сцены, повернувшись на 1807, 
лицом к зрителю (девушки влево, юноши вправо). Юноши заходят в ва- 
тылок девушкам. 

11--12-й такты. Пары, находяіциеся на авансцене, повторяют движе- 
ни «осцовного шага», меняясь местами. Девушки начинают движение с 
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правой ноги и продвигаются вправо, юноши начинают движение с левой 
ноги и продвигаются влево. Пары, находяіциеся у задней линии сцены, 
исполняют то же. 


Повторяется музыкальное сопровождение 792 


1--3-й такты. Девушки поворачиваются налево на 180” и становятся 
лицом к своему партнеру. Танцуюіцие в парах берутся под правые руки 
(как бы переплетаясь) и исполняют на месте по ходу часовой стрелки по- 
ворот «переменным шагом» [дв. 4 4] на 3609. Левые руки на два счета 
поднямаются через вторую позицию над головой, на следую:цие два счета 
опускаются в сторону. 

4-й такт. Руки разьединяются. Все исполняют «притоп» [дв. 79? 3]: юно- 
ши обраіцены лицом к зрителю, девушки с поворотом вправо на 190". Руки 
на талий. 1-я и З-я линии девушек, 2-я и 4-я линии юношей. 

9--6-й такты. Все продвигаются вправо, исполняя «основной шаг» 
[дв. 75 4], начиная движение с правой ноги. Йсполнители в линиях подни- 
мают соединенные руки вверх. 

7--8-й такты. Все продвигаются влево «основным шагом», начиная 
движение с левой ноги. Соединенные руки опускают вниз. 

9--10-й такты. Танцуюцие «основным шагом» отходят назад, начиная 
движение с правой ноги. Соединенные руки поднимают вверх. 

11- 12-і такты. Танцуюіцие «основным шагом» продвигаются вперед, 
пачиная движение с левой ноги. Соединенные руки опускают вниз. 


Описание движенийй 


Движенице Ме 1 «Основной шаг» 


Исходное положение: третья позиция ног, правая нога находится впе- 
реди левой. 


1-й такт 

раз и Мягкий шаг правой ногой вперед (или по диагонали вправо). 
Корпус слегка наклоняется влево, голова поворачивается 
влево (или вираво). 

два и Мягкий шаг левой ногой вперед (или по диагонали вправо). 
Корпус слегка наклоняется влево. Голова в прежнем положе- 
ний. 

три и Мягкий шаг правой ногой вперед (или по диагонали 
вправо). 

четыре и Левую ногу с легким уўдаром об пол приставить на полу- 


пальцы возле ступни правой. Корпуе наклоняется влево 
(или вправо). 
2-й такт Движение повторяется с левой ноги. 
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Движение может исполняться с продвижением вправо и влево по ля- 
ний и с продвижением по диагоналй. 


Движение М 2 «Припадание» 


См. описание движения М? 1 в танце «Ручнікі». 
Движение может исдолняться с враіцением на 360", с продвижением 
вправо и влево и на месте. 


Движение ЛМ 8 «Притоп» 


См. описание движения ЛМ? 2 в танце «Лявоніха». 
Притой исполняется также с поворотом на 90”, 180? и на 3607. 


Движенце Лё 4 «Переменный шаг» 


Исходное положение: третья позиция ног, правая нога впереди левой. 
Руки на талии. 

См. описание движения Л? 11 в танце «Кола». 

Движение ийсполняется в характере легкого бега, на низких полу- 
пальцах. 


Движение Лё 5 «До-зва-до» 
Исходясе положение: шестая позиция ног. 


1-й такт 

раз и Шаг правой ногой вперед (исполнители встречаются правы- 
ми плечами). 

два и Шаг левой ногой вперед (исполнители проходят с правой 
стороны друг от друга). 

три и Шаг правой ногой вправо (исполнители стоят спиной друг 
к другу). 

четыре и Удар полупальцами левой ноги возле пятки правой ноги. 
Наклон корцуса и рук в правую сторону. 

2-й такт Двяжение начинается с левой ноги и танцуюі:цие возвраіца- 


ются на свой первоначальные места (продвигаясь спиной по 
ходу движения). 


Движение Лё 6 «Полька молоточками» 
См. описание движения 29 15 в «Польках». 
Движение Мо 7 «Галоп» 


См. описание движения 9 5 в танце «Лявоніха». 
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Положение рук см. на рис. 1. Девушка размахивает платочком, 


Музыка танца народная в обработке Г. Манд 
что создает впечатление снежного вихря, 


Музыкальный размер 2/4. 


по кругу. 


о 4 


Музыкальное сопровождение 


Корпус накленен 


г]. 


лки, исполняя «основной шаг» [дв. 


вперед. Движение стремительное. 


з 


1--6-й такты. Танцуюіцие продвигаются по кругу парами против хода 
часовой стре, 
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7--8-й такты. Не раз'ьединяя рук, пары поворачиваются на месте (два 
раза) на 720” против хода часовой стрелки (корпус наклонен вперед) и ис- 
полняют «мелкияе притопы в повороте» [дв. 79 2]. Я концу 9-го такта ис- 
полнители заканчявают поворот ий возврашцаются 8 исходное положение. 

10--12 такты. Танцуюі:цие в парах опускают руки и каждый в отдель- 
ности исполняет (два раза) «мелкие притопы в'повороте» [дв. 74 2] с не- 
большим наклоном корпуса вперед. Юноши исполняют движение против 
хода часовой стрелки влево на 720”, начиная с левой ноги. Левая рука со- 
гнута перед корпусом, правая отведена в сторону. Девушки исполняют 
движение по ходу часовой стрелки вправо на 720”, начиная с правой ноги. 
Правая рука согнута перед корпусом, левая отведена в сторону (рис. 2). 
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К кояцу 12-го такта пары заканчивают быстрый поворот и возврацаются 
в исходное положение. 
Дзижение начинается с 1-го такта. 


Композиция М 2 


Исходное положение: шестая позиция ног. Танцую:цие стоят лицом к 
врителю у задней линии сцены. Руки на талии. 


Музыкальное сопровождение 7 2 


1--8-й такты. ТГанцую:іцие продвигаются вперед, исполняя «па-де-баск 
с вынесением ноги вперед на каблук ий перебор по третьей позиции» 
[дв. 79 3]. “ 

4---6-й, такты. Повторение движения 1--3-го тактов. 

7--9-й такты. Танцуюіцие исполняют «мазки, бег, притоп» [дв. М? 4]. 

10--18-й такты. Танцую:цие исполияют движение 2 5. 
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Музыкальное сопровождение 4) 1 


1- 2-й такты. Танцуюіцие продвигаются вперед, ийсполняя «подбивку 
с вынесением ног на каблук» [дв. 79 6]. 

8-й такт. Танцуюіцие “ісполняют «притоп» [дв. 79 7] с небольшим 
продвижением вперед. у 

4--5-й такты. Повторениа движения 1--2-го тактов с левой ноги. 

6-й такт. Исполняется «притоп» [дв. 79 7]. 

7--18-й такты. Повторение движения 1--6-го тактов. 


Фрагмент ЛМ 1 


Исходное положение: шестая позиция ног. Танцуюіцие образуют две 
параллельные диагонали (с правого верхнего угла сцены на левый ниж- 
ний угол). Шесть юношей стоят в первой диагонали, четыре девушки во 
второй. Две солистки находятся ў правого верхнего угла сцены (рис. Э). 





Музыкальное сопровождение Лё 1 


1--11-й такты. Девушки, образуюіцие линию (диагональ), поднимают 
соединенные руки вверх ий исполняют «мазок и подскок» [дв. 2? 9]. Юно- 
ши на 1--11-й такты исполняют «присядку мячик» [дв. М? 10]. Руки на 
талия (рис. 3). Одновременно на 1- 11-й такты от верхнего правого угла 
сцены к нижнему углу впереди стояцих в линиях (диагоналях) юношей 
ий девушек продвигаются две девушки-солистки, исполняя «вертушку» 
Ідв. М? 8] (на каждую четверть такта). На последний счет каждого 3-го 
такта девушки-солистки делают прыжок по шестой позиций. 

12-й такт. Девушкя, образуюіцие вторую линию (диагональ), пробе- 
гают между юношами и становятся впереди них. Две девушкя-солистки, 
находяіциеся у левого нижнего угла сцены, присоединяются к девушкам 
из первой линий (диагонали). Юноши, образуюіцие вторую диагональ, 
поднимаются с приседания. 
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Музыкальное сопровожденйе /М 2 
1--2-й такты, Все исполняют «балансе внерей, назад» [дв. 7ё 11]. Исе- 
полняется в народном характере (рис. 4). 
8-й такт. Танцуюіцие исполняют «притоп) 
на талию. 


[дв. М? 7]. Рукия опускают 
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4--5-ў такты. Повторение движения 1--2-го тактов. 

6-й такт. Повторение движения 3-го такта. 

7--8-й такт. Танцую:іцие исполняют «балансе вправо и влево» [дв. Лё 12]. 

9-й такт. Танцуюіцие на месте исполняют «притоп» [дв. М? 7]. Руки на 
талий. “ 

20- 11-й такты. Девушки и юноши парами, повернувшись друг к дру- 
гу правыми плечами, обходят друг друга по ходу часовой стрелки мелки- 
ми шагами (на каждую восьмую такта) с наклоном корпуса вправо ий при- 
ходят 8 свое исходное положение. Правая рука согнута в локте перед кор- 
пусом, левая открыта в сторону (рие. 5). 

12-й такт. Повторение движения 9-го такта. 


Повторяется музыкальное сопровождение 4 2 


1--8-й такты. Все исполняют «вертушку» [дв. Ф 8]. Девушки продви- 
гаются вправо, юношши -- влево (рис. 5). На последний счет 3-го такта все 
(лицом к центру сцены) выполняют удар ногой по “пестой позиций (де- 
вушки левой, юноши правой). 

4--6-й такты. Танцуюшие возвраіцаются движением Лё 8 на свой пер- 
воначальные места. Девушки продвигаются влево, юноши вправо. 

9--89-й такты. Повторение движения 1--3-го тактов. 

10--12-й такты. Повторение движения 4- 6-го такгов. 


302 





Исполняют 8 девушек 8 юношей. 
Перед началом танца 


Фрагмент М 2 


полнителя размецаются по четыре пары в по- 


следней правой и левой кухисах. Положение танцуюіцях в парах, как в 


композиций Ме 1 (рис. б). 
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Музыкальное вступление -- 6 тактов 


(7--12й такты музыкального сопровождения М? 14) 


2-я фигура - 24 такта 


Музыкальное сопровожденийе Лё 1 


1- 8-й такты. Из последниях правой и левой кулис выбегают друг за 
другом юноши ий девушки в парах ий, исполняя «основной шаг» [дв. М? 4], 
продвигаются по диагонали: пары, находяіциеся с левой стороны сцены,--., 
к правому нияжнему углу сцены, а пары, находягиеся с правой стороны 
сцены,-- к левому нижнему углу сцены. Корпус накловен вперед. 

4--19-ў такты. Танцуюіцие пары продолжают продвигаться (проходя 
через центр сцены), пропуская впереди себя пару то с левой, то с правой 
стороны (рис. б). У правого й левого нияжних углов сцены ийсполнители 
зв каждой паре поворачиваются спиной к зрителю и продвигаются вдоль 
правых и левых кулис к верхним правому ий левому углам сцены (рпе. 7). 


Музыкальное сопровождение М? 


1- 6-й такты. Танцуюіцие первых пар двух колонн, стояіцих с правой 
и левой стороны сцены, разворачиваются на 190” лицом к зрителю ий про- 
двигаются к авансцене вдоль правых й левых кулис, ведя за собой в ко- 
лоннах остальные пары (рис. 7). На 2-ю четверть (-го такта (счет «два») 
руки опускаются. 
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7--18-й такты. Юноши на месте йсполняют «Ирисядку с вынесением 
ноги вперед» [дв. 79 13]. Руки на талий. Одноврёменно девушки яспол- 
няют (вертушку» [дв. 79 8], продвигаясь по ходў часовой стрелки вокруг 
своего партнера. Движение начинается с прарой ноги, девушкия обходят 
юношей сзади ий останавливаются с правой бтороны от своего партнера 
спиной к зрителю (лицом к юношам) (рис. 8) 





28-я фигура -- д такта 
Музыкальное сопусовождение ЛМ 1 


1--6-й такты. Танцуюццие в паре берут друг друга под правые руки и 
враіцаются простым бегом (на каждую четверть такта) на месте по ходу 
часовой стрелкия. Девушка поднимает левую руку с платком вверх и раз- 
махивает им. Левая рука юноши на талий. 

7--12-й такты. Пары прододжают врацаться по ходу часовой стрелки 
й одновременно продвигаются по кругу по ходу часовой стрелки на по- 
строение обіцего круга. Девушки размахивают платочками. 


Музыкальное сопровождение 792 


1--5-й такты. Танцуюіцие разьединяют руки. Юноши продвигаются 
простым бегом на каждую четверть такта, лицом к центру сцены. Руки на 
талий. 

6-й такт. Юноши на месте исполняют «притоп» [дв. 24 7]. 

7--42-й такты. Юноши кладут друг другу руки на плечи и йсполняют 
«боковую присядку» Ідв. 79 14], продвигаясь против хода часовой стрел- 
ки (рие. 9). Одновременно девушки на 1--12-й такты исполняют «вер- 
тушку й прыжок по шестой позиция» [дв. 79 15], продвигаясь но внешнему 
кругу по ходу часовой стрелки (движение начинают лицом к центру круга 
с левой ноги). Руки раскрыты в стороны, кисти повернуты тыльной сторо- 
ной вверх. На 12-й такт девушки, продолжая движение, прибляжаются к 
внутреннему кругу юношей. 


8-я фигура -- 84 такта 
Музыкальное сопровожденце М 1 
1--12-й такты. Юноши поворачиваются вправо на 180? спиной к цент- 


ру круга и соединяют друг с другом руки (локти выпрямлены), девушки по- 
ворачиваются влево на 907 ий кладут левые руки на соединенные кисти 


304 


юношей (рис. 10). К таком положений танцуюіцие продвигаются по кру- 
гу «основным шагомі [дв. Лё 1] против хода часовой стрелки. Девушкия в 
правой руке держат платочки и размахивают ими. 
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Музыкальное сопровождение /ё2 


1- 6-й такты. Танцуюіцие разьединяют руки. Девушки поворачивают- 
ся влево на 90? лицом к своему партнеру ий соединяют с ним руки (правую 
с левой, левую с правой). Юноши приседают по шестой позиций (корпув 





М М 
зэ“ 
4 ц 
з Ь с 
Ў мест “ль « 
у 2-. 
/ Ва: 


Хх ыа а 
аў Ў У 


Ф Висіў “ў. 





слегка отклонен назад) ий продвигаются на полукруг, исполняя «шарка- 
юіций шаг» [дв. 7 17] на полупальцах. Девушки этим же движением отхо- 
дят назад, ведя за собой юношей (рис. 11). 

7--12-й такты. Юноши встают с приседания. Танцуюіцие в парах (ли- 
цом друг к другу) берутся под правые руки ий исполняют бег на месте по 
ходу часовой стрелки на каждую четверть такта. На вторую четверть, на 
счет «два» 12-го такта, исполнители разьединяют руки и образуют два 
полукруга (девушки стоят впереди юношей) (рис. 12). 
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я фигура -- 86 тактов 


Музыкальное сопровожденде /“ 1 


1-- 8-й такты. Девушки ий юноши, каждый в свдем полукруге, соединя- 
ют друг с другом руки и поднимают их вверх, иўполняя на месте «мазок 
п подскок» [дв. Мэ 9] (рис. 12). 

8-й такт. Все танцуюіцие опускают руки вяйз с наклоном корпуса впе- 
ред ий исполняют бег на месте на каждую восьуую такта. 

4--5-й такты. Повторенийе движения 1-- 

6-й такт. Повторение движения 3-го так/а. 

7--18-й такты. Повторенйе движения 1- 0-го тактов. Одновременно 
три девушки-солистки на 1- 12-й такты/исполняют «вертушку? дв. Л? 8]. 
Продвигаясь по кругу до ходу часовой стрелки, на вторую четверть (счет 
«два») 12-го такта ени еславаанацяся у задней линий сцены, лицом к 
зрителям. Рукп расхрыты в сторон 
вверх. 


, кисти повернуты тыльной стороной 


Музыкальное сопровождение М 2 


1--12-й такты. Три солистки продвигаются вперед, исполняя «бег, по- 
вороты с вынесением ног, подбивку и вертушку» [дв. Мэ 16]. Одновремен- 
но все пеполнители образуют обіций полукруг, юноши становятся между 
девушками. Полукруг делится на две группы. На 1- 6-й такты в каждой 
группе танцуюіцие соединяют руки ий простым бегом на каждую четверть 
такта (ё наклоном корпуса в сторону движения) меняются местами 
(рис. 13). Танцую:цие, находяіциеся с левой стороны сцены, переходят на 
правую сторону, а находяіциеся с правой стороны, -- на левую. На 7- 12-й 
такты танцуюіцие раз'ьединяют руки и исполняют «мелкие притопы в по- 
вороте» [дв. 79 2] по шестой позиций на месте с поворотом вправо на 720”. 
Корпус наклонен вперед, правая рука согниута перед корпусом, левая рука 
отведена в сторону. - 


к 


Повторяется музыкальное сопровождение ЛМ2 


1-- 12-й такты. Солисты повторяют движение Л? 16, а все исполнители 
на 1--6-й такты возвраішцаются на свой первоначальные места, йсполняя 
Ссі. На 7--12-й такты тапцуюіцие раз'ьединяют руки ий исполняют «мелкпе 


нритопы в повороте» вправо с поворотом на 720”. 
ё 


Описание движенийй 
Движение М 1 «Основной шаг» 


Исходное положение: шестая позиция ног. 
І-й такт 
раз ий Прытнуть на низкие полупальцы правой ноги вперед, левую, 
согнутую в колене под прямым углом, отбросить назад. 
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два Й Прыгнуть на низкие полупальцы левой ноги вперед, пра- 





8-й такт 

раз Небольшой прыжок вперед на низкие полупальцы правой 
ноги с небольшим приседанием. Левую ногу отделить от 
пола. 

Й Шаг вперед Хевой ногой на низких полупальцах. Правую 
ногу отделить дх пола. 

два. Шаг вперед прабой ногой на низких полупальцах. Левую но- 
гу отделить от полу. 

й Вынести левую ногу вперед (подьем вытянут). 

8-й такт Повторение движевия 2-го такта с левой ноги. Движение 


исполняется в характере стремительного бега, легко, на нив- 
ких полупальцах. Корпўс наклонен вперед. 
Х 


Движение Ме 2 «Мелкие притопы в повороте» 


Исходное положение: шестая позиция ног. 
Двяжения юношей. 


раз Встать на левую ногу, правую отделить от пола (поворот на 
90? влево). 

Я Ветать на правую ногу, левую отделить от пола (продолжая 
поворот на 90? влево). 

два. Повторенийе движения, йсполняемого на счет «раз». 

и Повторение движения, исполняемого на счет «и». 


Девушки йсполняют двяжения с поворотом вправо, начиная с правой 
НОГИ. 


Движенце Лё 8 «Па-де-баск с вынёсением ноги 
вперед на каблук и перебор по третьей позиции» 


Исходное положение: третья позиция ног, правая нога впереди. Руки 
на талий. 


3-й такт См. описание «па-де-баска» [дв. 78 3] 1-го такта на счет «и», 
«раз ий», «два» в танце Лявоніха». 

и Прямую, левую ногу поставить на каблук вперед вправо. 
Двяжение начинается из затакта с левой ноги в левую сто- 
рону. 

2-й такт Повторенке движения 1-го такта с левой ноги. 

8-й такт 

раз Встать на полупальцы правой ноги по третьей позиций впе- 


реди левой, левую ногу отделить от пола. Встать на полупаль- 
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цы левой ноги по третьей позиции сзади фавой, правую ногу 
отделить от пола. 


и Встать на полупальцы правой ноги пу третьей позиции впе- 
редия левой, левую ногу отделить от пойла. 

два Встать на левую ногу, согнув ее в Жолене, правую ногу от- 
делить от пола. 






и Правую ногу вынести вправо во 
на каблук. 

Движение повторяетея с 1-го такта с этой/ке ноги. 
Это движение можно исполнять на месте и с продвижением вперед. 


орую позицию и поставить 


Движенце МФ 4 «Мазі и, бег, притоп» 


Исходное положение: шестая позуня ног. 


1-й такт / 

раз Прыгнуть вперед на левую ногу, правую отделить от пола 
и, согнутую в колене, отбросить назад. 

и Правую ногу, выпрямив в колене, выбросить мазком вперед 
влево вверх на 30”. 

два Подскочить на полупальцах левой ноги. 

и Правую ногу согнуть в колене ий сделать обратный мазок 
(подушечкой стопы по полу к себе) накрест левой ноги. 

8-й такт 

раз (бег на месте) Прыгнуть на низкие полупальцы правой ноги, 
левую отбросить назад под прямым углом. 

и Прытнуть на низкие полупальцы левой ноги, правую отбро- 
сить назад под прямым углом. 

два Повторение движения на счет «раз». 

и Повторение движения на счет «и». 

8-й такт Исполняется «притоп» [дв. 29 7]. 


Движение М 5 «Поворот на 3602 прыжкамі и бег» 


Исходное положение: шестая позиция ног. 


І-й такт 

раз и Прыгнуть на левую ногу с поворотом влево на 180”, правую, 
согнутую в колене, отбросить назад. 

два и Прыгнуть на правую ногу с поворотом влево еце на 1807”, 
левую, согнутую в колене, отбросить назад. 

8-й такт 

раз (бег) Прыгвуть на левую ногу, правую отделить от пола. 

и Прыгнуть на правую ногу, левую отдёлить от пола. 

два Повторение движения на счет «раз». 


З08 


й 
8-й такт 
раз ий 


два и 


Пауза. Х 


Ветать на “каблук правой ноги с поворотом вправо на 45”, 
левую отделічь от пола. 

Левую ногу Приставить к правой ноге, соскочить на ступни 
обейх ног й слеіка присесть. 


Движенице Лё б «Подбёвка с вынесеницем ног на каблук» 


Исходное положение: шестая ЗИЦИЯ НОГ. 


1-й такт 
й 


2-й такт 
раз 


два 


См. описание «подбивки» [дв. Лё 13] 1-го такта на счет «и», 
«раз и», «два» в танце «Кола». 

Правую ногу, выпрямив в колене, вынести вперед и поста- 
вить на каблук. 


Прытнуть на правую ногу, левую отделить от пола и согнуть 
в колене (колено направлено вперед). 

Левую ногу, выпрямив в колене, вынести вперед й поставить 
на каблук. 

Прыгнуть на левую ногу, правую отделить от пола и согнуть 
в колене, 

Правую ногу, выпрямив в колене, вынести вперед ий поставить 
на каблук. 


Дзижение повторяется е левой ноги. 


Движенице Лё 7? «Притоп» 


См. описание движения 1) 2 в танце «Лявоніха». 


Движение М 6 «Вертушка» 


См. описание движения Лё 23 в танце «Кола». 
«Вертушку» можно исполнять как на каждую четверть такта, так и 
на каждую восьмую такта. 


Движение Лё 9 «Мазок и подскок» 


Исходное положение: шестая позиция ног. 
См. описание двяжения Лё 40 в танце «Млынок». 


Движение Лё 10 «Присядка мячик» 


См. описание движения Ф 24 в танце «Кола». 
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/ 
Движение Ле 11 «Балансе вперед, Вазад» 
(исполняется в народном гарактере ) 


Исходное положение: третья позиция ног, правая нога впереди левой. 
1-й такт 
раз Шаг правой ногой вперед с поворбтом влево на 45”. Левую но- 
гу отделить от пола. Правая рука поднимается вверх (делая 
взмах). Левая рука свободно опуіцена вдоль корпуса. Кор- 
пус отклоняется назад. 


и Левую ногу подтянуть внутренней стороной стопы сзади к 
правой ий поставить на подупальцы, правую ногу отделить от 
пола. , 

два Правую ногу поставить впереди левой на всю ступню. 

и Пауза. 

8-й такт 

раз Шаг левой ногой назад. Корпус наклоняется вперед. Правую 
руку опнустить внияз, правую ногу отделить от пола. 

и Правую ногу подтянуть к левой ий поставить на полупальцы 
впереди левой ноги. Левую ногу отделить от пола. 

два Левую ногу поставить сзади правой на всю ступню. 

й Пауза. 


Движение М 18 «Балансе вправо и влево» 
(исполняется в народном характере) 


Исходное положение: третья позиция ног, правая нога впереди левой. 
З. такт 
раз ІЦаг правой ногой вправо. Правой рукой сделать взмах вверх 
ий опустить вниз в правую сторону, левая рука свободно опу- 
цена вдоль корпуса. Корпуе наклоняется вправо. Левую ногу 
отделить от пола. 


и Девую ногу подтянуть внутренней стороной стопы сзади к 
нравой и поставить на полупальцы; правую ногу отделить от 
пола. 

два Правую ногу поставиять вперди левой на всю ступню. 

и Паўза. 

8-й такт Повторение движения 1-го такта с левой ноги влево. ИЙс- 


полнители делают взмах правыми руками влево над головой 
с наклоном корпуса влево. 


Движение Ле 13 «Присядка с вынесением ноги вперед» 


3-й такт См. описание движения Лё 13, 1-го такта, в танце «Нрыжа- 
чок». , 
8-й такт  “ Повторение движения 1-го такта с левой ноги. 
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У 


Ыы 
Движение М 14 «Боковая присядка» 






Исходное положение: третья позиция ног, левая нога впереди. 
раз и С небольшогд подскока присесть в полное приседание на по- 
ног, разведя колени в стороны. 
два и Слегка подскочить на правой ноге с продвижением вправо ий 
выбросить левуючогу влево. Голова повернута влево, 


Движенце Ле 15 «Вертушка и прыжок по шестой позиции» 


Исходное положение: шестаяЯ Позиция Ног. 


1-й такт 

раз и Прыгвуть влево на левую ногу е поворотом влево на 180”, 
правую ногу, согнутую в колене, отбросить назад. 

два и Прыгнуть на правую ногу с поворотом влево на 180”, левую, 
согнутую в колене, отбросить назад. 

2-й такт Повторенние движения 1-го такта. 

8-й такт 

раз и Повторение движения на счет «раз и» 1-го такта. 

два и Прыжок по шестой позиций (спиной к центру круга). 


Движение Ме 16 «Бег, повороты с вынесением ног, 
подбивка и вертушка» 


Ё 


Исходное положение: шестая позиция ног. 


1.й такт . 

раз и (бег) Прыжок на левую ногу вперед. Правую ногу отделить 
от нола и отбросить назад под прямым углом. 

два и Прыжок на правую ногу вперед. Левую ногу отделить от пола 
ий отбросить назад под прямым углом. 

2-й такт Повторенне движения 1-го такта. 

8-й такт Повторение движения 1-го такта. 

4-й такт 

раз и Прыжок вперед на левую ногу. Правую ногу, выпрямив в 
колене, вынести вперед и поднять на высоту 25”. 

два и Подекочить на левой ноге, правую согнуть в колене и подве- 
сти впереди к левой ноге, перекрестив ее. 

5-й такт 

раз и Прыгнуть на правую ногу с поворотом влево на 180” (спиной 


к зрителю), левую ногу согнуть в колене и отвести назад. 
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два и 


6-й такт 
раз 


два 


2-й такт 
раз 


два 
8-й такт 
9-й такт 


10-й такт 
раз 


Й 


два 


и 
11- 12-й 


такты 


Подскочить на правой ноге (остатеся сипиной к зрителю), 
левую вынрямить в колене ий вынести вперед на 257. 


Прямую левую ногу поставить на Каблук. 

Пауза. 

Приставить правую ногу к левоей по шестой позиции и опу- 
ститься на плие. 

Правую ногу чуть отделить от пола и отвести в сторону 
вправо. 


Подбить правой ногой левую и ветать на полупальцы правой 
ноги, затем переступить на полупальцы левой ноги на шири- 
не плеч, правую отделить от пола. Корпус поворачивается 
вправо на 90”. Руки раскрыты в стороны. 

Перестунить на полупальцы правой ноги, левую отделить от 
пола. 

Всетать на левую ногу, правую отделить от пола. 

Правую ногу отвести в сторону вправо. 

Повторение движения 7-го такта с поворотом вправо еіце на 
Аб”. 

Повторение движения 7-го такта (лицом к зрителю). 


(вертушка на правой ноге) Шаг на низкие подупальцы пра- 
вой ноги вправо. Левую ногу, согнутую в колене, приподнять 
сзади правой. Правую руку, чуть согнутую в локте, поднять 
над головой ладонью вперед. Левая рука на талии. 

Подскочить на полупальцах правой ноги, поворачиваясь 
вправо па 180”. 

Подскочить на полупальцах правой ноги, поворачиваясь еіце 
на 180” и опуститься на всю стопу правой ноги. 

Паўза. 

Повторенйе движения 10-го такта. На вторую четверть 
(счет «два») 12-го такта исполняется прыжок по шестой 
позиций, Движение повторяется. 


Движение Лё 19 «Шаркаюший шаг» 


Исходное положение: шестая позицийя ног. 


раз 


и 
два и 


Сделать небольшой сколфзяіций шаг по полу правой ногой, 
не отрывая ее от пола. 

Это же движение исполняется с левой ноги. 

Повторение движений, исполняемых на счет «раз и». 


812 
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ШУТОЧНЫЕ ТАНЦЫ, ОТОБРАЖАЮІЦИЕ ЧЕРТЫ 
ХАРАКТЕРА ЧЕЛОВЕКА 


ЮРАЧКА 


Музыка танца народная в обработке Г. Мандруса. 

Музыкальный размер 44. 

Постановка К. А. Алексютовича. 

В танце может участвовать любое число пар и один солист. 

Данная запись рассчитана на 8 пар (8 девушек и 8 юяошей) ий солиста. 


Описание танца 


Перед началом танца девушки и Юрочка находятся в третьей правой 
кулисе, 


Музыкальяое вступление -- 2 такта. 
Т.я фигура - 6 тактов 
Музыкальное сопровождение / 1 


1--2-й такты. Из-за кулие по диагонали на левый нижний угол сцены 
выбегает девушка-солистка, за ней-выбегает Юрочка ий хочет ее поймать 
(идет игра в горелки) (рие. 1). 
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8-й такт. Девушка-солистка пробегает по авансдцене к правому нижне- 
му углу сцены. Юрочка, находяіцийся в глубине сцены, бежит за ней и не 
дает ей уйти (рис. 2). 

4-- 5-й такты. Девушка по авансцене возвраіцается в лдвый нижний 
угол сцены. Юрочка бежит за ней. Одновременно из правой последней, 
кулисы выбегает группа девушек и продвигается вдоль задней пЕцая сцё". 
ны. Они стараются помешать Юрочке поймать девушку (рис. 3). Девушка 
убегает в толпу подруг, которые ее окружают и тем самым прегратдают 
путь Юрочке. 





6--7-й такты. Группа девушек без определенного порядка продвига- 
ется по ходу часовой стрелки вокруг девушки солистки, которая наблю- 
дает за Юрочкой (даже может помахать ему рукой), а Юрочка бежит то 
в правую, тов левую сторону, оглядывается, иіцет ее. 

8-й такт. Все исполнители выстрайваются в полукруг лицом к зрите- 
лю. Юрочка «переменным шагом-пробежкой» Ідв. Ме 1] продвигается по 
ходу часовой стрелки (руки раскрыты в стороны) и останавливается с 
правой стороны сцены левым плечом к зрителю. 


82-я фигура -- 16 тактов 


Музыкальное сопровождение 74 1 


1--4-ў такты. Девушки исполняют «раскачивание» Ідв. М? 2] и смотрят 
на Юрочку. Руки скреіцены перед грудью, локти отведены от корпуса (ле- 
вая рука находится под правой, ладонь левой руки лежит на правой руке, 
чуть выше локтя, ладонь правой руки -- на левой). Юрочка продвигается 
к левым кулисам, йисполняя «присядку с вынесением ноги на каблук и по- 
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ворот в прыжках» [дв. 7? 3], Он красуется перед девушками и танцует за- 
дорно, весело (рис. 4). 

--6-й такты. Полукруг девушек делится пополам -- по четыре деву- 
шки в каждой половине. Девушки с левой стороны сцены продвигаются 
друг за другом по кругу против хода часовой стрелки «переменным ша- 
гом-пробежкой» [дв. Лё 4], девушки с правой стороны сцены продвигаются 
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по ходу часовой стрелки и таким образом меняются местами (рис. 5). Ру- 
ки раскрыты в стороны. Танцуюіцие замыкают круг. Одновременно Юроч- 
ка на 5--7-й такты «переменным шагом-пробежкой» [дв. Лё 41] продвига- 
ется внутри круга против хода часовой стрелки и доходит до центра круга, 
руки раскрывает в стороны. Он зайгрывает с девушками и любуется ими. 
На третью и четвертую четверть 8-го такта все девушки исполняют «при- 
топ» [дв. 7? 4]: линия девушек Л? 1 -- на месте, линия девушек 7? 2 -- 
с поворотом направо на 180” левым плечом к центру круга. Одновременна 
Юрочка на 8-й такт исполняет на месте, лицом к зрителю, «основной шаг» 
[дв. 79 5], начиная движение с правой ноги. Руки кладет на талию (гордо 
стоит перед девушкамя). 


Музыкальное сопровождение 792 


1--4-й такты. Девушки кладут левые руки Юрочке на плечи, а правыми 
руками держатся за юбочку (руки отведены от корпуса). Голова повер- 
нута к левому плечу (рис. б). Танцуюіцие продвигаются «переменным ша- 
гом» [дв. 7? б] против хода часовой стрелки. Юрочка поворачивается на 
месте против хода часовой стрелки и смотрит на девушек то вправо, то вле- 
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во. На третью и четвертую четверть 4-го такта все исполняют «притоп» 
[дв. 784]. 

5-й такт. Девушки опускают руки, кладут их на тайшю и, продвигаясь 
по радиусам на полукруг, исполняют движение 7 3 2-9 такта. Все нахо- 
дятся левым плечом к центру сцены (ногу выносят к це сцены). Одно- 
временно Юрочка исполняет бег (три раза) в правую стор ы каждую 
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восьмую такта. Руки раскрывает в стороны. На третью и четвертую чет- 


верть 9-го такта он исполняет «притоп» [дв. М“ 4] перед девушками. Руки 
на талии (рис. 7). 


ГЖА 


6-й такт. Девушки отходят назад, лицом к Юрочке, игриво смотрят на. 
него и исполняют «переменный шаг назад» Ідв. М? 6] (мелкими шагами на 
подупальцах). Руки раскрывают вперед, немного в сторону. Корпус на- 
клонен вперед к Юрочке. Одновременно Юрочка исполняет на месте дви- 
жение 74 7. Руки на талий. 

7-й такт. Девушки повторяют движения 5-го такта. Одновременно 
Юрочка бежит в левую сторону к крайней девушке. 
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8-й такт. Повторяются ДЗМЖеНИЯ б-го такта. Одновременно на четвер- 
тую четверть 8-го такта юрочка протягивает правую руку девушке, при- 
глашая ее танцевать. 


3-я фигура -- 84 такта 
МузыкальЯ9е сопровождение м 4 


1-й такт. Девушка кладе' 29вую руку на протянутую руку Юрочки, 
«переменным шагом» [дв. 29 6), не раз'ьединяя рук, поворачивается влево 
на 360” и становится с правой СТороны от Юрочки. Одновременно Юрочка 


исполняет «переменный ша? дв. 7 6] на месте. Правая рука Юрочки на- 
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ходится у правого бедра де? МІК, левая рука девушки лежит спереди на 
уровне талии. Руки остаютея соединенными (рис. 8). На третью и четвер- 
тую четверть 1-го такта Юрд“Ка и девушка исполняют «притоп» [дв. 29 4]. 

2-й, такт. В положении, МОКазанном на рис. 8, танцуюцие «переменным 
шагом» поворачиваются вле'9 На 360”. Смотрят друг на друга. 

3-й такт. Юрочка и девушка солистка «переменным шагом» Ідв. МФ б] 
на невысоких полупальцах “Ицом К зрителю отходят назад. Положение 
танцую:цих показано на ри 

4-й такт. Юрочка и девУПІКа солистка раззединяют руки. Юрочка кла- 
дёт руки на талию и исполеЯЎ! «бег на месте и присядку» [дв. Лё 8]. Де- 
вушка, скрестив руки перед ГРУдьЮ, «переменным шагом» [дв. Ме 6] пово- 
рачивается вправо на 3807. Одновременно, на 1- 4-й такты, девушки, на- 
ходяіциеся в полукруге (раскры? Руки вперед й немного в стороны, с лег- 


ким наклоном корпуса вперед); смотрят на танцуюішую пару и «перемен- 
ным шагом назад» [дв. М? б] на полупальцах отходят к задней линии 
сцены, образуя прямую лявію. На третью и четвертую четверть 4-го так- 
та они исполняют «притод? М". Ма 
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5--8-; такты. Юрочка и девушка-солистка повторяют движения 1-- 
4-го тактов. Девушка-солистка на последнюю четверть 8-го такта развора- 
чивается в правую сторону и убегает к девушкам, стояіцим у задней ли- 
ний сцены. На ее место незаметно подходит вторая девушка и с поворотом 
вправо на 90” становится рядом с Юрочкой, с правой стороны. Руки скре- 
шены перед грудью. Юрочка заканчивает свое движение, не замечая по- 
явления второй девушки-солистки. Одновременно семь девушек у задней 
линий сцены ийсподняют «поворот корпуса в положений по шестой пози- 
ции» [дв. Лё 9]. Руки скреіцены перед грудью, локти отведены от корпуса, 
кисть левой руки лежит ладонью на правой руке, чуть выше локтя, кисть 
правой руки - на левой. На третью и четвертую четверть 8-го такта де- 
вушки исполняют «притопц» [дв. М 4]. 
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Музыкальное сопровождение М 2 


1-й такт. Юрочка удивлен появлением второй девушки. На первую чет- 
верть (счет «раз») он делает шаг правой ногой к девушке (руки раскрыты 
в стороны) и смотрит на нее; на вторую четверть (счет «два») -- пауза. 
На третью четверть (счет «три») юноша делает шаг левой ногой назад; на 
четвертую четверть (счет «четыре») -- пяуза. Юрочка кладет руки на 
Талию. 

2--4-й такты. Юрочка и девушка-солистка стоят рядом (девушка спра- 
ва, юноша слева). Левой рукой Юрочка держит левую руку девушки, обе 
руки подняты на уровне груди и направлены слегка влево вперед. Правая 
рука Юрочки отведена вправо и поднята на уровне плеча (сзади девушки). 
Девушка правой рукой держится за юбочку (рис. 9). Пара с поворотом 
влево на 360” на месте продвигается против хода часовой стрелки до ис- 
ходного положения. Юрочка исполняет «подбивку» [дв. 79 10], а девушка-- 
«основной шаг» [дв. Л? 5] (три раза). Юрочка и девушка-солистка смотрят 
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друг на друга. Одновременно, на 1--4-й такты, семь девушек у задней ля- 
ний сцены продвигаются влево (от зрителя) тремя іцагами на каждую 
четверть (начиная движение с правой ноги) ий на четвертую четверть 1-го 
такта исполняют удар левой ногой по шестой позиций, наклоняя корпус к 
левой ноге. Руки скрецены перед грудью. Повторяют движение в правую 
сторону (от зрителя), начиная с левой ноги. Движенйе исполняется четы- 
ре раза. 

9--8-й такты. Юрочка и девушка, находяіциеся в центре сцены, продви- 
гаются вперед, исполняя «основной шаг с правой, с левой ноги» [дв. М? 414]. 
Юрочка исполняет движение четыре раза, а девушка -- три. На 8-й такт 
пара разьединяет руки, й девушка ийсполняет движение М? З 2го такта 
вправо от Юрочки. Одновременно семь девушек, стояіцих у задней линии 
сцены, на 5-й такт продвигаются вперед тремя шагами, начиная движение 
с правой ноги, на четвертую четверть 9-го такта они ударяют левой ногой 
возле правой по шестой позиций. Руки раскрывают вперед в стороны. На 
6-й такт они тремя шагами отходят назад, начиная движение с левой ноги, 
и на четвертую четверть б-го такта ударяют правой ногой возле левой по 
шестой позиции. Руки кладут на талию. На 7-й и 8-й такты три девушки 
уходят за левые кулисы, четыре девушкия -- за правые, исполняя «галоп» 
[дв. Л? 12]. Ляцом обраіцены к зрителю (рис. 10). 
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Музыкальное сопровождение М З 


1--2-й такты. Девушка-солистка, стояіцая на авансцене, ийсполняет 
«припадание» [дв. Л? 13] с поворотом вправо на 360”. 

3--4-й такты. Девушка-солистка исподняет «припадание» с поворо- 
том влево на 360”. Юрочка на 1--4-й такты исполняет на месте движение 
Лё 44 четыре раза. Смотрит на девушку. Одновременно, на 1--4-й такты, 
яз третьйх правых и левых кулис выходят девушки й юноши парами, друг 
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за другом (девушки стоят с правой стороны от юношей). Руки у исполнц- 
телей в парах соединены: правая рука юноши -- с правой рукой девушки, 
левая рука юноши -- с левой рукой девушки. Локти приподняты, руки от“ 
ведены от корпуса. Левая рука девушки находится над правой рукой. 
юноши. Исполнители смотрят друг на друга. Продвигаясь «основным ша- 
том» [дв. М? 5] (рис. 11), они доходят до центра задней линии сцены. С ле- 
вой стороны сцены четвертый юноша выходит без девушки (так как его 
девушка танцует с Юрочкой). 

8--6-й такты. Танцую:іцие первых двух пар поворачиваются лицом К 
зрителю и продвигаются «переменным шагом-пробежкой» [дв. Лё 1], ведя 
за собой пары своей колонны по центру сцены к авансцене (рис. 12). Де- 
вушка-солистка продвигается «переменным шагом (дв. М? 6] в левую сто- 
рону (от зрителя) к четвертому юноше, а Юрочка «переменным шагом»-- 
в правую сторону и останавливается в центре сцены. Руки на талиий. Тан- 
цуюіцие в парах, дойдя до авансцены, продвигаются вдоль нее к правым 
и левым кулисам и затем идут вдоль правых и левых кулис до образова- 
ния полукруга. 


4.-я фигура -- 16 тактов 
Музыкальное сопровождение ЛМ 4 


1--9-: такты. Юноши исполняют три раза «присядку с выносом ноги 
вперед» [дв. Л? 15] й «притоп» [дв. Лё 4] с продвижением к центру круга 
(рис. 13). Руки на талий. Юрочка в центре исполняет «присядку ий шаг 
накрест» [дв. М? 16] два раза. Одновременно девушки в полукруге исполня- 
ют три раза «подскок с ударом» (дв. ЛМ? 17]. Руки скрешены перед грудью. 
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На третью и четвертую четверть 2-го такта ийсполняется «притоп» 
[дв. 70 4]. Девушкия кладут руки на талию. 

8--4-й такты. Юноши ий девушки повторяют движения 1--2-го тактов, 
игриво глядя на Юрочку. Юрочка на 3-й такт повторяет движения 1-го 
такта; затем на 4-й такт «переменным шагом-пробежкой» [дв. Л? 1] продвя- 
гается по ходу часовой стрелкия (т. е. разворачивается вправо й подходит 
к центру задника сцены). 
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5--6-й такты. Юноши по четыре человека с правой и левой сторон сцёе- 
ны «переменным шагом-пробежкой» [дв. Ле 1] продвигаются друг за дру- 
гом к авансцене, затем вдоль правых ий левых куляс. На четвертую чет- 
верть б-го такта они поворачиваются лицом к центру сцены. Девушки от 
центра задника сцены друг за другом в две колонны продвигаются вперед 
«переменным шагом-пробежкой». Руки раскрыты вцеред немного в сторо- 
ны (рис. 14). На третью и четвертую четверть б-го такта они исполняют 
«притоп» [дв. 7? 4]. Руки кладут себе на талию. Одновременно Юрочка яс- 
полняет перед девушками «подскок с ударом» [дв. М? 47] с отходом назад 
(спяной к зрителю). Руки раскрыты в стороны. 

7--8-й такты. Юноши, стояіцие у правых ий левых кулис, исполняют на 
месте «переменный шаг» [дв. Лё 6]. Девуцікия «переменным шагом-пробеж- 
кой» [дв. 79 4] продвигаются от центра к правым и левым кулисам, каж- 
дая обходит юношу с левой стороны и становится с правой стороны от 
юноши (рис. 15). Одновременно Юрочка «переменным шагом-пробежкой» 
[дв. Лё 4] продвигается к центру сцены и хочет поймать одну из девушек, 
но девушкя разбегаются. 


Музыкальное сопровождение 7 2 


1-й такты. Девушки и юноши, находяіциеся у правых и левых ку- 
лис, исполняют движение Лё 18 два раза (вправо, влево). Одновременно 
Юрочка в центре сцены исполняет «основной шаг с продвижением впра- 
во, влево» [дв. Лё 19] четыре раза (рис. 16). 
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8--6-1 такты. Девушки, скрестив руки перед грудью ий отведя локтя от 
корпуса, продвигаются к центру сцены, к Юрочке, исполняя «шаг с каб- 
лука» [дв. Л? 20] три раза. На третью и четвертую четверть б-го такта ис- 
полняют «притоп» [дв. М? 4]. Одновременно Юрочка в центре сцены ис- 
полняет на месте «основной шаг» [дв. 7? 5] один раз и движение М? 15 один 
раз, с любопытством наблюдая за девушками. Одновременно стояіцие 
вдоль правых и левых кулисе юноши (лицом к центру сцены) исполняют 





ч Г 
- А с 
уны 
аец “ (Я 
Ь с 
» 2 » У « 
а ы 
9-7 “е “ 
я г. 
» 2 а 4 ўЧ с ы 
' оі? Вас79 


движение Лё 49, 2-й вариант, начиная с правой ноги (рис. 17). Руки на 
талий. 

7 --8-й такты. Девушки «переменным шагом-пробежкой» [дв. Ф 1] про- 
двигаются с поворотом вправо от центра сцены к правым и левым кули- 
сам. Каждая девушка обходит своего партнера с левой стороны и остает- 
ся за его спиной, как бы прячась от Юрочки, который бросается к девуш- 
кам с правой стороны и хочет поймать одну из них. Одновременно юноши, 
раскрыв руки в стороны, продвигаются к центру сцены тремя простыми 
шагами (начиная шаг с правой ноги) и на четвертую четверть “-го такта 
исполняют удар левой ногой возле правой. Юрочка неожиданно наталки- 
вается на юношей и отходит назад. Юноши тремя шагами, начиная с ле- 
вой ноги, отходят назад и на четвертую четверть 8-го такта ударяют пра- 
вой ногой возле левой. Руки кладут себе на талию. 


21 323 


5-я фигура -- 39 такта 
Музыкальное сопровождение М 1 


1--4.ў такты. Танцуюцие, находяіциеся с левой стороны сцены, пово- 
рачиваются на 90” направо (лицом к зритедю). Девушки стоят с правой 
стороны от юношей. Танцую:цие в парах соединяют руки накрест (правую 
с правой, левую с левой). Танцуюіцие, находяіциеся с правой стороны 
сцены, поворачиваются направо на 90” (спиной к зрителю). Пары друг за 
другом продвиягаются «основным шагом» [дв. Лё 5] против хода часовой 
стрелки. Одновременно Юрочка продвигается «цеременным шагом-про- 
бежкой» [дв. 79 4] на 1-й такт влево, на 2-й такт -- вправо, заглядывая на 
девушек. На 3--4-й такты Юрочка исполняет в центре круга «основной 
шаг» [дв. 79 5] два раза. 

8--8-й такты. Пары продолжают продвигаться «переменным шагом- 
пробежкой» [дв. МФ 4] против хода часовой стрелки на построение обіцего 
круга. Одновременно Юрочка продвигается по ходу часовой стредки «пе- 
ременным шагом-пробежкой». На третью и четвертую четверть 8-го такта 
все исполняют «притоп» [дв. Лё 4] с поворотом влево на 90” лицом к цент- 
ру круга (юноцш во внутреннем круге) (рис. 18). Юрочка исполняет «при- 
топ» [дв. М? 4] в центре сцены. 


Музыкальное сопровождение Л? 2 


1--9-й такты. Юноши продвигаются к Юрочке, исполняя три раза 
«присядку с выносом ноги вперед» [дв. 79 15]; на третью и четвертую 
четверть 2-го такта они исцолняют «притоц» (дв. М 4]. Руки на талии. Од- 
новременно девушки раскрывают руки в стороны ий «переменным шагом» 
[дв. Лё 6] отходят назад, лицом к Юрочке, наблюдая за ним. На третью я 
четвертую четверть 2-го такта девушки исполняют «нритоп» [дв. /Ф 4] с 
продвижением вперед. Юрочка (в центре круга) исполняет три раза на 
месте «па-де-баск» [дв. 79 24]. На третью и четвертую четверть 2-го такта 
он исполняет «притоп». 

8--4-й такты, Повторяются движения 1--2-го тактов. 

8--6-й такты. Юноши продвигаются от центра сцены «переменным ша- 
гом назад» [дв. ЛМ? 6] (оставаясь лицом к центру круга), поднимая руки ко- 
со вверх. Одновременно на 5-й такт девушки исполняют на месте «па-де- 
баск» Ідв. 74 24] два раза. На 6-й такт они продвигаются к Юрочке «пере- 
менным шагом-пробежкой» [дв. Ле 1], раскрывая руки в стороны, проходят 
под «воротцами», образованными юношами. На третью и четвертую чет- 
верть 6-го такта все йисполняют «притоп» [дв. М? 4], Одновременно Юрочка 
в центре сцены исполняет на месте удары правой ногой. Он доволен, что 
к нему подходят девушки (рис. 19). 
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7--8-й такты. Девушки поворачиваются направо и «цеременным ша- 
гом-пробежкой» [дв. 79 1] убегают от Юрочки (который бросается их ло- 
вить) на свой первоначальные места, т. е. на большой круг. Ма «притопе» 
поворачиваются вправо лицом к центру круга. Одновременно юноши «пе- 
ременным шагом-пробежкой» [дв. Ме 1] разворачиваются через правое пле- 
чо на 360” и бегут к центру сцены, проходя между убегаюіцими девушка- 
ми (рис. 20). Затем они соединяют руки ий задерживают Юрочку, не вы- 


ч Я “ . 
" ў. 
і; 
5 аць (. , з а 5 
з ў « » “ Ы 
у / с А ы 
З Э г“ с ыч і а, М 
0“ ДУ г .. “ 
( 2) 1 ГА і ыа с 
а уа Ы Вай (9 У. ць 
Ас.20 “ Вей ” А дас2? 


пуская его из круга. Юрочка наталкивается на юношей и отходит назад к 
центру. Юнопіи на третью и четвертую четверть 8-го такта исполняют 
«притоп» [дв. 79 4]. 


Музыкальное сопровождение М З 


1--8-ў такты. Повторяются движения предыдуіцих 5--6-го тактов. 

8--4-й такты. Девушки поворачиваются направо на 190” й «перемен- 
ным шагом-пробежкой» [дв. 7ё 14] убегают от Юрочки на большой круг, 
обегая своего партнера (рис. 21) и становясь с правой стороны от него 
правым плечом к дентру. Одновременно юноши разворачиваются вправо 
на 360” ий остаются в большом круге с левой стороны от девушки, правым 
плечом к центру. Вее стоят лицом по ходу часовой стрелки. Юрочка пыта- 
ется поймать девушек, выбегает из круга и продвигается «переменным 
шагом-пробежкой» к левому нижнему углу сцены (рис. 22). 

5--6-й такты. Девушки, находяіциеся во внутреннем круге (положив 
руки себе на талию), продвигаются по ходу часовой стрелки «переменным 
шагом» [дв. М? 6], поглядывая на Юрочку. Юноши продвигаются «пере- 
менным шагом-пробежкой» [дв. Лё 1] по ходу часовой стрелки, но быстрее, 
чем девушки, й останавливаются возле четвертой девушки, считая свою 
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партиершу первой. Одновременно Юрочка продвигается то в правую, то в 
левую сторону у левого нижнего угла сцены, пытаясь пройти к девушкам 
(рис, 22). 
7--8-й такты. Каждый юнага, подбежав к четвертой девушке, правой 
рукой берет ее за талию, левую руку девушка кладет юноше на правое 
плечо. Свободные руки юноши и девушки кладут себе на талию и «пе- 
ременным шагом» [дв. М? 6] поворачиваются на месте влево на 360” до пер- 
воначального положения. На четвертую четверть ё-го такта девушки по- 
ворачиваются на 90” влево (спиной к центру круга). Одновременно Юроч- 
ка исполняет движение ЛМ? 149 (2-й вариант) у левого нижнего угла сцены 
(вправо и влево). 


Повторяется музыкальное сопровождение М З 


1-й такт. Девушки спиной к центру круга продвигаются «переменным 
шагом» [дв. Л? 6] назад, посматривая на Юрочку. Руки раскрыты в сто- 
роны. 

9-й такт. Девушки «переменным шагом-прабежкой» [дв. Л? 4] продви- 
гаются быстро вперед. Руки кладут на талию. Одновременно юноши на 
1--2-й такты продадлжают продвигаться «переменным шагом-прабежкой» 
по большому кругу по ходу часовой стрелки, догоняя свойх партнерш. 
Ютрочка опять пытается пробежать к девушкам, но юноши свойм стреми- 
тельным продвижением загораживают ему путь. 

8--ФЬй такты. Повторяются движения предыдуіцих 7--8-го тактов. 
Юрочка стоит на месте (руки на талий) и, любуясь девушками, игриво 
покачивает головой вправо и влево. 

8--8-й такты. Девушки и юнопи, пара за парой, продвигаются по чру- 
гу «переменным шагом-пробежкой» [дв. 7? 4] по ходу часовой стрелки. Од- 
на из пар с обіцего круга заводит остальные семь пар вдоль задней линии 
сцены по направленйю к правому верхнему углу сцены. Положение рук 
такое же, как в предыдуіцих 7--8-м тактах. Одновременно Юрочка «основ- 
ным шагом» [дв. Л? 5] продвигается к центру сцены (рис. 23). У задней 
линий сцены танцуюіцие на третью ий четвертую четверть 8-го такта пово- 
рачиваются на притопе вправо на 90” и образуют две линии: девушки -- 
первую, юноціи -- вторую. 


6-я фигура -- 24 такта 


Музыкальное сопроваждение ЛМ 1 


1- 4-й такты. Девушки продвигаются к Юрочке, исполняя «па-де-баск» 
[дв. ЛФ 21]. Руки скрешены перед грудью, локти отведены от корпуса. Они 
поют: 
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Ах ты, Юрачка, 

Што не жэнішся, 
Прыйдзе зімачка, 
Куды дзенешся?.. 


Юрочка на 1--2-й такты стоит лицом к девушкам (спиной к грителю), 
затем четырьмя шагами на каждую четверть такта отходит навад от деву- 
шек, которые направляются к нему, и на 3-й такт, повернувиіись ша 180” 
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вправо лицом к зрителю, закрывает двумя руками уши, чтобы не слышать, 
о чем поют девушки. Одновременно на 3-й такт юноши (стояіцие у задней 
линий сцены) четырьмя шагами идут вперед. На 4-й такт Юрочка разво- 
рачивается в правую сторону на 180” и бежит за девушками, которые убе-. 





гают на свой места, продолжая петь последнюю фразу и прячась за свой- 
ми партнерами. На 4-й такт юноши, раскрыв руки в стороны и мешая 
Юрочке поймать девушек, четырьмя шагами возврашаются на свой пер- 
воначальные места. 

5--8-4 такты, Танцуюіцие образуют две линии: юноціи -- в первой ли- 
ний, девушки -- во второй. Все продвигаются к авансцене (рис. 24). Юно- 
ши исполняют «основной шаг» [дв. Л? 5]. Руки кладут на талию. Девушкц 
продвигаются «переменным шагом» [дв. Лё 6]. Руками держатся за юбоч- 
ки. Юрочка отходит назад, спиной к зрителю, исполняя «подскок с уда- 
ром» [дв. Лё 47]. Руки раскрыты в стороны. 
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2--8-й такты. Юноши садятся в положение присядки. Руки раскрыва- 
ют в стороны. Девушки кладут руки юношам на плечи. На два счета де- 
вушки становятся на полупальцы правой ноги, левую ногу отдедяют от 
пола, наклонив корпус вправо, й улыбаются Юрочке. На следую:цие два 
счета повторяют то же, наклонив корпус вдево (рис. 25). Юрочка также 
поглядывает на девушек то вправо, то влево, стоя спиной к зрйтелям. Дви- 
жение повторяют еіце раз вправо на два счета. На следуюіцие два счета 
девушкий приседают сзадий юношей (прячутся). Юрочка бросается к де- 
вушкам, юноши приподнимаются с положения присядки и мешают ему по- 
дойти ближе. 


Музыкальное сопровождение М З 


1--2-й такты. Девушки ий юноша продвигаются вцеред «переменным 
шагом» [дв. 7? б]. Одновременно Юрочка исполняет «подскок с ударом» 
[дв. 79 17]. 

8--4й такты. Юноша садятся в положение присядкий, руки раскрыва- 
ют в стороны. Девушкий кладут рукй юношам на плечи и смотрят вправо, 
влево, а на четыре счета 4-го такта покачивают головой, игриво улыбаясь 
Юрочаке. 

5--6-й такты. Юрочка, махнув правой рукой, поворачивается лицом к 
зрителю ий отходит к правому нижнему углу сцены. Танцую:іцие поворачи- 
ваются левым плечом к зрителю, пары скреішивают руки перед собой 
(правую с правой, левую с левой). Локти приподняты и оОтведены от 
корпуса вперед. Исцолнители проходят по центру сцены ий пара за парой 
уходят во вторую левую кулийсу. 

7-й такт. Юрочка поворачивается в правую сторону ий удивляется: ни- 
кого нет. Затем Он «переменным шагом-пробежкой» [дв. Лё 4] продвигается 
к цейтру сцены. 

8-й такт. Юрочка посмотрел удивленно в правую сторону, затем в ле- 
вую, пожал плечами и махнўл рукой: «Ну и пусть!». 


Повторяется музыкальное сопровождение ЛМ? З 


1- 8-й такты. Юрочка танцует, асполняя с продвижением по диагона- 
ли «основной шаг» [дв. М? 5] два раза. Руки на талий. 

3--4- такты. Юрочка продолжает задорно танцевать, исцолняя дви- 
жение /Ф 22 два раза. Одновременно из-за последней правой кулисы вы- 
бегает девушка ий, продвигаясь по диагонали к Юрочке, старается, чтобы 
он ее не заметил. 

5-й такт. Юрочка ийсполняет на месте «присядку с выносом ноги вце- 
ред» [дв. М 45] на два счета; на третий и четвертый счет девушка ударяет 
Ютрочку по плечу. От неожиданности Юрочка приседает. 
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6--8-й такты. Девушка убегает по диагонали к правому верхнему углу 
сцены за кулисы. Юрочка поворачивается налево на 180” (раскрывая ру- 
ки), делает шаг назад, смотрит на ўбегаюіцую девушку и бежит за ней, 


Описание движенийй 


Движенце М 1 «Переменный шаг-пробежка» 


МИсходное положение: третья позиция ног, правая нога впереди. 


раз 
и 


два 


три 
и 
четыре 


И 


Сделать небольшой мягкий прыжок вперед на низкие 
пальцы правой ноги. Левую ногу отделить от пола. 
Сделать шаг вперед левой ногой, ставя ее на низкие 
пальцы, правую ногу отделить от пола. 

Сделать шаг вперед правой ногой, ставя ее на низкие 
пальцы, левую ногу отделить от пола. 

Вынести левую ногу с вытянутым носком вперед. 
Сделать небольшой мягкий прыжок вперед на низкие 
пальцы левой ноги. Правую отделить от пола. 

Сделать шаг вперед правой ногой, ставя ее на низкие 
пальцы, левую ногу отделить от пола. 

Сделать шаг вперед левой ногой, ставя ее на низкие 
пальцы, правую ногу отделить от пола. 

Вынести правую ногу с вытянутым носком вперед. 


Это движение исполняется в характере легкого бега на низких 
пальцах. Оно может быть исполнено с продвижением назад. 


Движение Лё 2 «Раскачивание» 


Исходное положение: шестая позиция ног. 
Отделив правую ногу от пола, вынести ее, прямую, вправо 
на 25” (подьем вытянут), чуть присесть на левой ноге. Кор- 


затакт и 


раз 
и 


два 


пус наклонен влево (рис. 20). 


полу- 
полу- 


полу- 


полу- 
полу- 


полу- 


полу- 


Правую ногу поставить возле левой на полупальцы в шестую 


позицию (рис. 27). Левую ногу отделить от пола. 


Переступить на полупальцы левой ноги с небольшим шагом 


влево. Правую ногу отделить от пола. 


Вестать на вею ступню правой ноги возле левой и чуть со- 
гнуть в колене (плие). Прямую левую ногу вынести влево 
на 25” (подьем вытянут). Корпус наклонен вправо (рис. 28). 


Пауза. 
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три и 
четыре 
и 





Всё” 


Повторить движение с левой ноги. 
Пауза. 


Движенце Лё 8 «Присядка с вынесением ноги на каблую 


и поворот в прыжках» 


Исходное подожение: первая невыворотная позиция ног. Руки на 


талии. 
1-й такт 
раз и 


два и 
три и 
четыре и 
2-й такт 


раз и 


два и 


три и 


С небольшого подскока сделать полное приседание на по- 
дупальцах обейх ног (колени направлены в стороны). 
Немного приподняться с приседания ий слегка подскочить 
на правой ноге. Левую ногу, согнув в колене, вынести на- 
крест правой ноги. 

Прыгнуть чуть вперед на левую ногу. Правую ногу отделить 
от пола и согнуть под прямым углом (колено направлено 
вперед). 

Правую ногу вынестий косо вправо и поставиять на каблук. 
Руки раскрыты в стороны, корпус наклонен к ноге. 


С поворотом вправо на 90” прыгнуть на правую ногу. Левую 
ногу согнуть в колене и отбросить назад. Руки положить на 
талию. 

Продолжая поворачиваться вправо на 90”, прыгнуть на ле- 
вую ногу. Правую ногу, согнув в колене, отбросить назад. 
Продолжая поворачиваться вправо на 180” до первоначаль- 
ного положения, прыгнуть на правую ногу. Левую ногу, со- 
гнув в колене, отбросить назад. 
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четыре и 


Вынести прямую левую ногу влево на каблук на небольшом 
плие на правой ноге. Руки раскрыты в стороны, корпус на- 
клонен влево к ноте. 


Движение Лё 4 «Притоп» 


См. описание движения Ф 2 в танце «Лявоніха». 
Притоп исподняется к концу музыкальной фразы. 


Движение М 5 «Основной шаг» 


Исходное положение: шестая позиция ног. 


раз 
и 
два. 
и 


три ий 


четыре и 


Прыгнуть на низкие полупальцы правой ноги. Левую ногу 
отделить от пола и поднять выше іциколотки правой ноги, 
Перепрыгнуть на полупальцы левой ноги. Правую ногу 01- 
делить от пола. 

Перепрыгнуть на полупальцы правой ноги. Левую ногу от- 
делить от подла. 

Паўза. 

Перепрыгнуть на левую ногу, слегка присев на ней. Пра- 
вую ногу, согнутую в колене, поднять под прямым ўглом 
(колено обраіцено вперед). 

Выпрямляя колено, поставить правую ногу вперед косо 
вправо на каблук. Опорная нога остается на плие. 


Движение повторяется с той же ноги. Исполнять движение можно на 
месте и с продвижением вперед. 


Движенце Мі 6 «Переменный шаг» 


См. описание движения Ф 11 в танце «Кола». 
Движение может исполняться с продвижением назад. 


Движенице М ? 


Иеходное положение: третья позиция ног, правая нога сзади. Руки на 


талии. 
раз 


и 


два 


Подскочить на левой ноге. Правую ногу, согнув в колене, 
поднять сзади на уровне іциколотки левой ноги. 

Отвести правую ногу слегка вправо, скользнув носком по 
полу. 

Подскочить на левой ноге. 

Правую ногу, скользнув носком по полу, подтянуть сзади к 
левой, выше іциколотки. 
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три Подскочить на левой ноге. , 
и Правую ногу, скользнув носком по полу, вытянуть вправо. 
четыре и Чузь присесть на левой ноге. Опустить правую ногу на вею 
ступню. Руки развести в стороны. 
Движение может повторяться с другой ноги. 


Движенице ЛМ 6 «Бег на месте и присядка» 


Исходное положение: шестая позиция ног. 
раз Сделать небольшой прыжок на низкие полупальцы правой 
ноги. Левую ногу, согнутую в колене, отбросить назад. Рук 
раскрыты в стороны. 


и Сделать небольшой прыжок на левую ногу. Правую ногу, со- 
гнутую в колене, отбросить назад. 

два Повторить движения на счет «раз», 

и Пауза. 

три и С небольшого подскока сделать полное приседание на обейх 
ногах. Руки кладут на талию. 

четыре и Приподняться с приседания й подскочить на полупальцы 
левой ноги. Одновременно правую ногу выбросять косо 
вправо. 


Движение исполняется с левой ноги. 
Движение можно исполнять на месте и с продвижением вперед. 


Движение ЛМ 9 «Поворот корпуса в положении 
по шестой позиции» 


Исходное положение: шестая позиция ног. 

раз и Чуть присесть по шестой позиций, лицом к зрителю. 

два и Подняться с приседания. Корпус повернуть вправо (левым 
плечом к зрителю), голову повернуть к левому плечу, ноги 
остаются по шестой позиций. 

три и Чуть присесть по шестой позиций, лицом к зрителю. 

четыре и Подняться с приседания, корпус повернуть влево (правым 
плечом к зрителю), голову повернуть к правому плечу. 


Движение Ле 10 «Подбивка» 


раз и 
два и 
три н 
четыре ин 


] См. описание движения Л? 19 в танце «Кола». 
] Повторить движения на счет «раз и», «два и». 
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Движенце Ло 11 «Основной шаг с правой, с певой ноги» 


Исходное положение: шестая позиция ног. 


1-й такт 
раз ий 


два и 


три и 


четыре п 


2-й такт 


Прыгнуть на низкие полупальцы правой ноги, Левую ногу 
отделить от пола ий поднять выше ІДИКОЛОТКЯ правой ног. 
Перепрыгнуть на полупальцы левой ноги, правую атдалять 
от пола. 

Перепрыгнуть на правую ногу, слегка присев на ней. Левую 
ногу, согнутую в колене, поднять под прямым углом (модеў 
но обраіцено вперед). р 

Выпрямляя колено левой ноги, поставить левую ногу вперей 
косо влево на каблук. Опорная нога остается на плие. Руки 
раскрыты в стороны. 
Повторить двяжения 1-го такта с другой ноги. 


Движение можно исполнять на месте ий с продвижением вперед. 


Движение Ле 12 «Галоп» 


См. описание движения МФ 5 в танце «Лявоніха». 


Движение ЛМ 18 «Припадание» 


См. описание двяжения Л? 1 в танце «Ручнікі». 


Движенце Мо 14 


Исходное положение: шестая познция ног. Руки на таляй. 


затакт и 
раз и 


два и 
три 


и 


четыре и 


Прыгнуть на левой ноге, правую поставить вправо на каб- 
лук. Присесть на левой ноге. 

Сильно отвести носок правой ноги влево. 

Сильно отвести носок правой ноги вправо. 

Слегка подскочить п проскользнуть на левой ноге. Правую 
ногу, согнутую в колене, резко поднять перед левой (колено 
направлено вправо, подьем правой ноги вытянут). Рукя рас- 
крыты в стороны. 

Занести назад правую ногу, поднятую до уровня колена ле- 
вой ноги, ий опустить сзади левой в третью позицию. 

Прямую левую ногу отделить от пола, вынести влево и по- 
ставить на каблук. 


Движение повторить с левой ноги. 
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Движение Лб 15 «Присядка с выносом ноги вперед» 


Исходное положение: первая невыворотная позиция ног. Руки на , 
талий. 
раз ий ] См. описание движения 79 8 на счет «три и», «четыре и» 1-го 


два и такта. 
три и Повторить движения на счет «раз и». 
четыре и Повторить движения на счет «два и». 


Движение М 16 «Присядка и шаг накрест» 


3-й такт 

раз и ] См. описание движения М? 8 на счет «три и», «четыре и». 

два и 

три и Сделать шаг правой ногой влево и поставить ее накрест впе- 
реди левой. Левую ногу отделять от пола. 

четыре и Левую ногу вынести влево и поставить на каблук. 

8-й такт Повторить движения 1-го такта с левой ноги. 


Движение М 17 «Подскок с ударом» 


Исходное положение: третья позицяя ног, правая нога впереди. 


раз В повороте на 90” вправо сделать небольшой прыжок на 
правую ногу вправо, левую отделить от пола. 

и Ударить полупальцами левой ноги сзади правой. 

два Подскочиять на правой ноге, левую отделить от пола. 

и Ударить полупальцами левой ноги сзади правой. 

три В повороте на 90” влево сделать небольшой прыжок на ле- 
вую ногу влево, правую отделить от пола. 

и Ударить полупальцами правой ноги сзади левой. 

четыре Подскочить на левой ноге, правую отделить от пола. 

и Ударить полупальцами правой ноги сзади левой. 


Движение Ле 18 


Исходное положение: третья позиция ног, правая нога впереди. Руки 
иа талия. 


І-й такт 

раз и Сделать шаг правой ногой вправо, голову повернуть к пра- 
вому плечу, левую ногу отделить от пола. 

два и Левую ногу подтянуть к правой ноге и поставить сзади нее: 
на полупальцы, правую ногу отделить от пола. 

три и Сделать шаг правой ногой вправо и повернуться на 45” впра- 
во, голову повернуть к левому плечу, левую ногу отделить 
От пола. 
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четыре ий Левую ногу поставить вперед на каблук, 


2-й такт 

раз (поменять ноги) Прыгнуть на левую ногу рядом с правой. 
Правую ногу, согнув в колене, отделить ёт пола ш подаЯТь, 

и Правую ногу, выпрямив в колене, вынести вперед й п00Та- 
вить на каблук. 

два Прыгнуть на правую ногу рядом с левой. Левую місу, сё- 
гнутую в колене, отделить от пола и поднять. йэ 

и Левую ногу, выпрямив в колене, вынеети вперед и поет 
на каблук. 

тра п ] «Притоп» [дв. МФ 4] на месте, начиная с левой ноги. 

четыре и з“ , 


Повторить движения влево с левой ноги. 


Движение Ле 19 «Основной шаг с продвижением вправо, влево» 


Исходное положение: третья позиция ног, правая нога впереди. 
Первый вариант 
1-й такт 
раз и Прыгнуть на правую ногу вправо на низкие полупальцы. 
Левую ногу, согнув в колене, отделить от пола и подтянуть 
в выворотном подожений внутренней стороной стопы к пра- 
вой ноге сзади, выше іциколотки (подьем вытянут). Руки 
на талий. 
два и Прыгнуть на низкие полупальцы левой ноги сзади правой. 
Правую ногу согнуть в колене ий в выворотном положений с 
вытянутым под'»емом поднять ее впереди левой ноги, выше 
іциколотки (наружной стороной стопы). Нолено направлено 
вправо. 
три и Прыгнуть на низкие полупальцы правой ноги вправо и опу- 
статься на всю ступню с небольшим плие. Левую ногу вы- 
нести влево на 45”. 
четыре ий Вытянутую левую ногу опустить на пол на каблук. Руки 
раскрыты в стороны. Корпус наклонен к левой ноге. 
2-й такт ПНовторенвне движения 1-го такта с левой ноги. 
Второй вариант. Это движение может быть исполнено на один такт, но 
с более быстрым продвижением вправо и влево. 


Движенице Ле 20 «Шае с каблука» 


Исходное положение: шестая позиция ног. 
раз и Сделать шаг правой ногой вперед, ставя ее на каблук. Кор- 
пуе чуть наклоняется к ноге. Левую ногу, согнутую в колене, 

атделить от пола и отвести назад. 
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два и Опуститься на всю ступню правой ноги. Левая нога в том 
же положеняй. 

три и Повторение движения на счет «раз» с левой ноги. 

четыре и Повторение движения на счет «два». 


Движенице Ле 21 «Па-де-басн» 


Исходное положение: третья позиция ног, правая нога впереди. Руки 
на талий. 
раз и ] См. описание движения Л? З в танце «Лявоніха» (на счет 
два и «раз и», «два и»). 
три ий 


четыре и ] Повторить движения с левой ноги. 


Движение Ле 89 


Исходное положение: первая невыворотная позиция ног. Руки на 
талий. 


раз и С небольшого подскока сделать полное приседание на полу- 
пальцы обейх ног (колени направлены в стороны). 

два и Приподняться с приседания и слегка подскочить на левой 
ноге. Правую ногу, согнутую в колене, отбросить в сторону 
вправо. 

три и Подскочить на левой ноге. Правую ногу подвести спереди 
левой накрест. 

четыре и Подскочить на левой ноге. Прямую правую ногу вынести 


вперед и ударить правой рукой выше колена. 
Исполнить движение с другой ноги. 


ОЖИВЛЕННО 
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Дударыкі 
Музыка танца народная в обработке В. Смирнова. 
Музыкальный размер 2/4. 


Композяция М 1 


Исходное положение: третья позиция ног, правая нога впереди левой. 
Четверо юношей стоят с правой стороны вдоль задней линии сцены друг 
за другом (рис. 1) и держат двумя руками дудочки, на которых как бы иг- 
рают мелодию танца весело и задорно. 
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Музыкальное сопровожденяе М 1 
(соблюдаются все повторення) 


1- 12-й такты. Юноши продвигаются вдоль задней линий сцены, левых 
кулис, затем по авансцене, вдоль правых кулис, йсполняя «па-де-баск и 
подбивку вверх» [дв. 7ё 1]. 

18--15-й такты. Танцуюіцие простым бегом на каждую четверть такта 
продолжают продвигаться к задней линии сцены. На вторую четверть 
15-го такта они поворачиваются на 90” влево (лицом к зрителям). Руки 
свободно опускают вяйз вдоль корпуса. В правой руке исполнители дер- 
жат дудочку. 

16-й такт. Танцуюіцие исполняют «воздушный тур» [дв. 2 2]. 


Музыкальное сопровожденне М 2 
(соблюдаются все повторения) 


1--4-й такты. Юноши как бы найгрывают мелодию танца и продвига- 
ются вперед к авансцене, исполняя движение М 3. 

8--8-й такты. Повторение 1--4-го тактов, танцуюіцие продвигаюзтся к 
авансцене, но начинают движение с другой ноги. 

9- 12-й такты. Юноши, находясь на аванецене, исполняют на 9--10-й 
такты «присядку с отбросом ноги назад и проходку» [дв. М? 4] с продвияже- 
нием влево, на 11--12-й такты -- с продвижением вправо. Руки свободно 
опуіцены вниз, в правой руке юноши держат дудочку. Движение рук про- 
извольное. 

18--14-и; такты. Повторение движения 9--10-го тактов. 

15-й такт. Юноши исполняют «подскок на ноге и удары свободной но- 
гой» [дв. М? 5] с продвижением по авансцене к правому нижнему углу 
сцены. 

16-й такт. Повторение движения М? 5 с другой ноги с продвижением по 
авансцене к левому нижнему углу сцены. 


Композиция М 2 
Исходное положение: тестая позиция ног. Иеполнители имиятируют 
игру на дудочке. Все стоят у правой последней кулисы друг за другом. 
Музыкальное сопровождение ЛМ 3 
(соблюдаются все повторения) 


1--2-й такты. Юноши продвигаются по диагонали на левый нижний 
угол сцены, исполняя «подбивку, мазок и переступание» [дв. 79 6]. Корпус 
отклонен немного назад. Исполнителя слегка покачивают плечами вправо 
п влево, 
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8--6-й такты. Повторение движения 1--2-го тактов с продвижением по 
диагонали на левый нижний угол сцены. 

7--8-й такты. Все исполняют на месте «прыжок, подскок и повофот? 
Ідв. Лё 7] и остаются лицом к зрителям (рис. 2). Руки свободно опушёны 
вниз. 

9--10-й такты. Юноши, продвигаясь по диагонали к правому няжнему 
углу сцены, ийсполняют «шаг с выпадом ий прыжки, попеременно сгабай 
ноги» [дв. ЛО 8]. 4 

11--19-й такты. Все повторяют движение, исполняемое на 9--4088 
такты. 


ўхўў І [і ь. « 
Я / » к: 
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18--15-й такты. Юноши простым бегом, высоко отбрасывая ноги назад 
на каждую четверть такта, продвигаются влево, каждый описывает свой 
круг, затем выравнивают линию и остаются лицом к зрителям (рис. 2). 
Руки свободно опуіцены вниз. 

16-й такт. Все исполняют «притоп» [дв. Ме 9] лицом к зрителю. 


Композиция ЛМ З 


Исходное положение: шестая позиция ног. Юноши стоят у задней ли- 
ний сдены. В руках они держат дудочку и как бы ийграют на ней (рис. 9). 


Музыкальное сопровождение М 5 


1--4-й такты. Юноши продвигаются вперед к авансцене, исполняя 
«шаг, подскок и проходку» [дв. Лё 11]. 

5--8-й такты. Юноши под Мэ 1 и 2 поворачиваются направо на 90”, 
а под 7Ф/ё 3 и А налево на 90” и простымй шагами на каждую четверть 
такта продвигаются сначала по авансцене к правому и левому нижнему 
углам сцены, а затем вдоль правых ий левых кулие (рис. 4), спиной к зри- 
телю. 

9--18-й такты. Юноши у правых кулисе поворачиваются вправо на 
4507, а у левых кулис -- влево на 4509, йсполняя «высокий па-де-баск» 
[дв. 79 12], и становятся лицом к центру сцены. 

18--15-й такты. Юноши продвигаются к центру сцены (правое плечо 
направлено к дентру). Руки опушены вниз в пройзвольном движений 
(рис. 5). Исполняется «продвижение вперед с притопыванием» [дв. Лё 43], 

16-й такт. Танцую:іцие с продвижением влево исполняют движение 


Ле 44. 
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Повторяется музыкальное сопровождение Лё 5 
(1-8 такты) 


1--2-й такты. Юношя под 29 1, как бы играя на дудочках, продвига- 
ются простыми тремя шагами на каждую четверть такта, начиная движе- 
ние с правой ноги, к правой кулисе и наступают на юношей под Л? 2, ко- 
торые тремя простыми ішагами на каждую четверть такта в небольшом 
приседаний отходят назад, спиной к правой кулисе. Руки у юношей под 
Хе 2 в пройзвольном движении. На вторую четверть (счет «два») 2-го 
такта исполняется удар левой ногой по шестой позиций (рис. 0). 





наба? а “У у 
Ве? " : Дев 


8--4- такты. Танцуюіцие возврацаются на свой первоначальные 
места. Юноши под Л? 2 наступают, а под 7? 1 отходят назад (рие. 7). 

5--6-й4 такты. Юноши под ЛёЛ 1 и 2 движением Л? 15 раеходятся от 
центра сцены, оставаясь лицом друг к другу. Юноши под М? 14 продвига- 
ются к левым кулисам, а юноши под 79 2 -- к правым. 

7--8-й такты. Юноши продолжают исполнять «отход назад» [дв. 7? 40]. 


Композияция М 4 


Исходное положение: шестая позиция ног. Грое юношей стоят в глуби- 
не сцены полукругом ий имитируют ягру на дудочках, в центре -- юноша- 
солист (рис. 8). 


Музыкальное сопровождение Л 5 


1--2-ў такты. Юноши стоят в глубине сцены и как бы играют на ду- 
дочках. Они внимательно следят за юношей-солистом, который исполня- 
ет «присядку и поворот на 3609» [дв. 7 16] в центре сцены. 
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8-й такт. Юноша-солист продолжает танцевать, исполняя в правую 
сторону два прыжка по пятой позиции (на «раз и»), на счет «два» он пры- 
гает на правую ногу, левую отделяет от пола и на счет «н» ставнт влево 
на каблук. 

4-й такт. Повторение движения 3-го такта в левую сторону, 

5--8-й такты. Повторение движения 1--4-го тактов с другой огш, 

Юноши-дударики на 1--8-й такты продолжают имитировать нгру йа 
дудочке. 

9--12-й такты. Все юноши исполняют «ковырялочку и прытню? 
[дв. 79 17] на месте. “А 

18--16-й такты. Повторение движения 9--12-го тактов. ч 


Повторяется музыкальное сопровождение М 5 
(1- 8-й такты) 


1-- 4-й такты. Все ючоши продвигаются к аванецене, исполняя «пры- 
жок с вынесением ноги накрест» [дв. М 18]. Юноши имитируют игру на 
дудочке. 

5--6-й такты. Юноши иусполняют на месте «подбивку в повороте на 
3607» [дв. 79 19]. Руки опуіцены виийз в пройзвольном положении. 

7-й такт. Все исполняют движение 2 20. 

8-й такт. Все исполняют «воздушный тур? [дв. М? 2]. 


Опясанйе движений 


Движение Ле 1 «Па-де-баск и подбивка вверх» 


Исходное положение: третья позиция ног, правая нога впереди левой. 


1-й такт См. описание «па-де-баска» [дв. 79 3] в танце «Лявоніха». 

8-й такт Повторение движения 1-го такта с левой ноги. Корпус на- 
клоняетеся влево. 

затакт и (последняя восьмая 2-го такта). Отвести правую ногу впра- 


во вверх на 25” и ударить ступней правой ноги по ступне 
левой. Отделяя от пола левую ногу, опуститься на правую. 


8-й такт 

раз Переступить на полупальцы левой ноги, ставя ее рядом е 
правой, правую ногу отделить от пола. 

и Переступить на полупальцы правой ноги, левую отделить от 
пола. 

два Переступить на полупальцы левой ноги, правую отделить 
от пола. 

и Повторение движения затакта. 

4 такт Повторение движения 9-го такта. 
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Движенце Ле 2 «Воздушный тур» (поворот в воздухе) 


Исходное положение: шестая позиция ног. 
раз Присесть на полупальцах обейх ног. Правую руку согнуть на 
уровне диафрагмы, левую руку вытянуть в сторону и одно- 
временно как бы сделать толчок вверх. 


Й Повернуться в воздухе вправо на 360”, поджав ноги. Одно- 
временно отвести взмахом обе руки слева направо (на уров- 
не груди). 

два Опуститься на обе ноги по шестой позиций на плие. 

и Пауза. 


Движение Ле 8 


Исходное положение: шестая позицйя ног. 


2-й такт 

раз Прыгнуть на левую ногу вперед, согнув ее в колене; прямую 
правую ногу отделить от пола и вынести вперед. Корпуе на- 
клоняется вправо. 

и Ударить всей ступней правой ноги по полу. 

два Подскочить на левой ноге, правую, выпрямленную в колене, 
отделить от пола. 

и Удар всей ступней правой ноги по полу. 


8-й такт Повторение движения 1-го такта с другой ноги. Наклон кор- 
пуса влево. На последний счет «и» 2-го такта левую ногу от- 
делить от пола. 


8-й такт 

раз С небольшим прыжком встать на левую ногу, правую согнуть 
в колене под прямым углом (колено направлено вперед); по- 
вернуться влево на 45”. 

и Подскочить на левой ноге с поворотом влево на 90”. Правая 
нога в прежнем положении. 

два Подскочить на левой ноге с поворотом влево на 45” и опу- 
ститься на плие. 

и Пауза. 

4-й такт Повторение движения 3-го такта. Остановиться лицом к 
зрителю. 


Движенце Ле 4 «Присядка с отбросом ноги назад и проходка» 
Исходное положение: шестая позиция ног. 
1-й такт 
раз й С небольшого подскока присесть в полное приседание по 
шестой позиции на полупальцы обейх ног. 
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два и 
2-й такт 
раз 

га 

два 

га 

3-4 
такты 


Приподняться с приседания и подскочить на левой ноге с 
поворотом влево на 90”. Правую ногу, согнутую в колене, от. 
бросить назад. 


Шаг правой ногой вперед (к левым кулисам). Левую ногу 
отделить от пола. Исполнители стоят правым плечом К Зри- 
телю. 

Шаг левой ногой вперед. Правую ногу отделить от пола. 
Шаг правой ногой вперед. Левую ногу отделить от пола, 
Левую ногу приставить к правой (по шестой позиции). 
Повторение движения 1--2-го тактов с продвижением К пра- 
вым кулисам. 


Движение М 5 «Подскок на ноге и удары свободной ногой» 


Исходное положение: шестая позиция ног. 


1-й такт 
раз 

Й 

два 


эн 
Е 


такт 


Подскочить на правой ноге с поворотом вправо на 45”, ле- 
вую, согнутую в колене, отделить от пола и отбросить назад. 
Удар полупальцами левой ноги возле ступни правой. 
Подекочить на правой ноге. Левую ногу, согнутую в колене, 
отделить от пола и отброеить назад. Корпус в прежнем по- 
ложении. 

Удар полупальцами левой ноги возле ступни правой. 
Повторение движения 1-го такта с другой ноги е поворотом 
на 90” влево (правым плечом к зрителю). 


Движение Ло 6 «Подбивка, мазок и переступание» 


Исходное положение: шестая позиция ног. 


1-й такт 
Й 


8-й такт 
раз 


И 


два 
и 


См. описание «подбивки» (дв. Лё 43] 1-го такта на счет «и», 
«раз и», «два» в танце «Кола». 

Сделать мазок правой ногой вперед, задевая пол, и сразу 
согнуть ее перед собой под прямым углом. 


Подекок на левой ноге. Правая нога остается согнутой под 
прямым углом. 

Поставить правую ногу на пол рядом с левой, левую Отде- 
лить от пола. 

Встать на левую ногу, правую отделить от пола. 

Правую ногу вынести вправо. 


Движение исполняется с той же ноги. Во время исполнения танцую- 
іцие немного покачивают плечами вправо и влево. 
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Двиужение ЛМ ? «Прыжок, подскок и поворот» 


Исходное положение: шестая позиция ног. Руки свободно опушены 


вниз. 
3-й такт 
раз 

Й 

два 


2-й такт 
раз 


два 


Исходное 
1-й такт 
раз и 
два ий 


2-й такт 
раз 


два 


Прыжок вперед на левую ногу. Прямую правую ногу выне- 
сти вперед. 

Правую ногу поставить вперед на каблук. Корпус отклоня- 
ется назад. 

Подскочить на левой ноге. Правую ногу, согнутую в колене, 
поднять под прямым углом впереди корпуса. 

Повторять подскок на левой ноге. 


Прыгнуть на правую ногу впереди левой с поворотом влево. 
на 909. Левую ногу, согнутую в колене, отделить от пола и 
отбросить назад. 

Прыгнуть на левую ногу с поворотом еіце на 90” влево. 
Правую ногу, согнутую в колене, отделить от пола и отбро- 
сить назад. 

Повторение движения на счет «раз» с поворотом на 90”. 
Повторение движения на счет «и» с поворотом на 90” влево. 
Исполнители становятся лицом к зрителю. 


Движение Мо 68 «Шаг с выпадом и прыжкі, 
попеременно сгибая ноги» 


положение: шестая позиция Чог. 


Шаг правой ногой влево впереди левой ноги с поворотом вле- 
во на 459. 
Широкий шаг левой ногой с небольшим приседанием влево. 
Правую зогу перевести на каблук с поворотом корпуса впра- 
во на 457. 


Прыгнуть на правую ногу, поставив ее сзади левой. Левую 
ногу согнуть в колене и высоко поднять перед правой ногой 
(ступня направлена вправо). 

Прыгнуть на левую ногу, поставив ее впереди правой. 
Правую ногу согнуть в колене ий высоко поднять сзади ле- 
вой ноги (ступня направлена влево). 

Повторение движения на счет «раз». 

Сделать прыжок на обе ноги по шестой позиций. 


даб 


Движение М 9 «Притоп» 


См. описание движения 7? 2 в танце «Лявоніха». 


Движение М 10 «Отход назад» 


Исходное положение: шестая позиция ног. 

раз Прыгнуть назад на полупальцы правой ноги. Левую зяогу, 
согнутую в колене под прямым углом, отделить от пола Шш 
высоко поднять впередй корпуса (колено направлено впё- 
ред). Корпус наклоняется вправо (т. е. правое плечо опу- 
скается вправо). 

и Прыгнуть назад на полупальцы левой ноги. Правую ногу, 
согнутую в колене под прямым углом, отделить от пола и 
высоко поднять перед корпусом (колено направлено вперед). 
Корпус наклоняется влево. 


два Повторение движения на счет «раз». Танцую:іцие опускаются 
на небольшое плие. 
и Пауза. 


Движение исполняется е другой ноги. 


Движенце Ло 11 «Шаг, подскок и протодка» 


Исходное положение: шестая позиция ног. 


4-й такт 

раз и Шаг правой ногой вперед. Левую ногу отделить от пола. 

два и Подскочить на правой ноге. Левую ногу, согнутую в колене 
под прямым углом, поднять перед корпусом. Корпус откло- 
няется назад. 

8-й такт Повторение движения 1-го такта с левой ноги. 

38-44 Простая проходка четырьмя шагами на каждую четверть 

такты такта. 


Движение Лё 12 «Высокий па-де-баск» 


Исходное положение: третья позиция ног. 

См. описание движения 7? З в танце «Лявоніха». 

Па-де-баск может исполняться с продвижением вперед, назад, с по- 
воротом на 360” и на месте. 


Движенце Лб 18 «Продвижение еперед с притопыванцем» 


Исходное положение: третья позиция ног, правая нога впереди левой. 
раз Притопнуть левой ногой сзади правой и слегка присесть на 
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ней, правую ногу отделить от нола и слегка согнуть в коле- 
не. Корпус повернут правым плечом к центру сцены. 


и Притопнуть правой ногой впереди левой, продвигаясь впе- 
ред. Левую ногу сзади отделить от пола. 

два Повторение движения на счет «раз». 

и Повторение двужения на счет «и». 


Движение Ле 14 


Исходнае положение: третья позиция ног. 
раз С продвихкенийем влево прыгчуть на правую ногу, поставив 
ее сзади левой. Левую ногу, согнутую в колене, отделить от 
пола и поднять впереди правой (колено направлено влево, 
стопа -- вправо). 


и Прыгнуть на левую ногу с продвижением влево. Прямую 
правую ногу отделить от пола и вынести вправо. 

два Правую ногу поставить вправо на каблук. Руки раскрыты в 
стороны. 

и Пауза. 


Движение Ме 15 


Исходное положение: шестая позиция ног. 


затакт и Небольшое плие по шестой позиций. 

1-й такт 

раз и Небольшой подскок на месте по шестой позиции. 

два и Подскочить на левой ноге, прямую правую ногу вынести впе- 
ред и поднять на 457”. 

8-й такт 

раз и Подскочить по шестой позиций на месте. 

два и Подскочить на правой ноге, прямую левую ногу вынести впе- 


ред и поднять на 45”. 


Движенце Лё 16 «Присядка и поворот на 3609» 


Исходное положение: первая невыворотная позиция ног. 


1-й такт См. описание «присядка» [дв. Ме 413, 1-го такта] в танце «Кры- 
жачок». 

2-й такт 

раз Правую ногу занести накрест впереди левой с поворотом на 


180” в левую сторону и прыгнуть на полупальцы обейх ног 
(спиной к зрителю). 
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два 


8-й 
раз 


два. 


раз 


Танцуюіцие продолжают поворот еіце на 180” на полупаль- 
цах обейх ног влево и становятся лицом к зрителю. 

Прыгнуть влево на левую ногу, прямую правую поднять 
вправо на 30” вверх. 

Правую ногу поставить вправо на каблук. 





Движение М 17 «Ковырялочка и прыжки» 


МИсходное положение: третья позиция ног. 


такт 


такт 
И 


; такт 


такт 


См. описание «Ковырялочкия» [дв. Лё 5] в танце «Мрыжа- 
чок». 


Прыгнуть на правую ногу немного вправо, левую, выпрям- 
ленную в колене, поднять на 45” ий вынести впереди правой 
ноги вправо. 

Левую ногу поставить на каблук немного вправо. Корпус 
наклоняется вперед. 


Легко подпрыгнуть й опуститься на полупальцы обеих ног, 
ставя левую ногу накрест впереди правой (колени немного 
согнуты), 

Чуть нодскочить на полупальцах левой ноги ий проскольз- 
нуть назад, как бы подбивая правую ногу. Правую ногу от- 
бросить (от колена) вправо назад. 

Повторить движения 9-го такта, ставя правую ногу накрест 
впереди левой. 


За9 


Движение Лё 18 «Прыжок с вынесением ноги накрест» 


Исходное положение: шестая позиция ног. 


1-й такт 

раз и Прыгнуть вперед на левую ногу, правую согнуть в колене и 
отбросить назад в сторону (рие. 9). 

два и Подскочить на нолунальцах левой ноти. Правую ногу взма- 
хом провестия вперед, не касаясь пола, и, сгибая колено, под- 
вести стопу (впереди) к левой ноге (рис. 10). Колено на- 
правлено вправо. 

8-й такт Движение повторяется с другой ноги. 


Движенце М 19 «Подбивка в повороте на 3607» 


Иесходное положение: шестая позиция ног. Руки огуцены вниз в про- 
извольном движений. 


затакт и Левую ногу слегка приподнять и отвести влево. 
1-й такт 
раз и Подбить правую ногу, ударяя стопой левой ноги о стопу 


правой, й опуститься на левую ногу. Правую ногу поставить 
вправо во вторую позицию. 

два и Переступить назад на полупальцах левой ноги, поворачива- 
ясь на 90” влево. 


8-й такт 

раз Переступить на правую ногу, продолжая поворачиваться на 
909 влево. 

и Переступить на левую ногу, продолжая поворачиваться на 
909 влево. 

два Встать на правую ногу с поворотом на 90”, лицом к зрите- 
лю (поворот на 360). 

и Вынести левую ногу в сторону влево. 


Движение начинается сначала. 


Движение Ле 20 


Исходное положение: шостая позиция ног. 
раз и Шаг левой ногой влево, с поворотом влево на 180”. Правую 
ногу отделить от пола и, согнутую в колене, подвести сзади 
к левой ноге. Танцуюіцие стоят спиной к зрителю. 


два и Прыгнуть на правую ногу с поворотом влево на 1809 (лицом 
к зритолю). Вытянутую левую ногу вынести влево на вы- 
соту 30”. 
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ВСТУПЛЕНИЕ 


БЫСТРО, УМЕРЕННО 
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23 Я. К. Алексютович 


мікіта 


Музыка танца народная в обработке Г. Пукста. 
Музыкальный размер 2/4. 


Композиция М 1 


Исходное положение: третья позиция ног (у девушек впереди правая 
нога, у юношей -- левая). Юноши и девушки стоят по кругу лицом друг 
к другу, юноши -- спиной к цеятру круга, девушки -- лицом. Правая ру- 
ка юноши соединена с левой рукой девушки. Соединенные руки отведены 
назад, по ходу движения, свободные руки на талий. 


Музыкальное сопровождение Лё 1 


І-й такт. Танцуюіцие продвиягаются против хода часовой стрелки 
«основным шагом» [дв. /? 4] (девушки -- с поворотом на 45” вправо, юно- 
ши -- влево). Соединенные руки выносятся вперед (рис. 1). 





а, 
“ 
м 
а, ён 
Гы»; 
/ »» С« 
Я 
А., 7 ; 
97 А” бг 
ис? Хх 


8-й такт. Исполнители повторяют движения 1-го такта с поворотом 
лицом друг к другу. Руки отводят назад. 

8--4-й такты. Повторение движения 1--2-го тактов. 

5--6-й такты. Танцуюіцие йсполняют «ход с отбивкой» [дв. Лё 2] про- 
тив хода часовой стрелки лицом друг к другу. Соединенные руки отведе- 
ны назад по ходу движения. Свободные руки на талий. У девушек пра- 
вое плечо направлено по ходу движения, у юношей -- левое. 
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7-й такт. Танцую:цие разьединяют руки, кладут их себе на талию и 
исполняют «вертушку» [дв. 79 3]. Девушки -- вправо на 360”, юноши -- 
влево на 360”. 

8-й такт. Танцуюіцие исполняют друг перед другом «притол» [дв, 99 4]. 

9--10-ё такты. Повторение движения 5- 6-го тактов. 

11-й такт. Повторение движения 7-го такта. 

12-84 такт. Повторение движения 8-го такта. 


Музыкальное сопровождение /2 


ф 
М 


1-й такт. Исполнители в парах, раз'ьединив руки и положив иХ на таг 
лию, меняются местами, проходя двумя простыми шагами (на каждую 
четверть такта) с правой стороны друг от друга. 


У Х 
4 ь з; М 
с“ 
с, 9; 4 
[а 
ч Г Э ЬМ а е 
2735] [А Вус. ў Г 


2-й такт. Юноша ий девушка двумя шагами на каждую четверть так- 
та исполняют поворот вураво (юноша поворачивается на 180”, девушка-- 
на 3609) и оказываются лицом к центру круга (рие. 2). 

8--6-4 такты. Юноши ийсполняют «подскоки на ноге с поворотом на 
360» [дв. Л» 5]. Одновременно девушки на 3--4-й такты продвигаются к 
центру круга «основным шагом» [дв. 7? 1]. На 5- 6-й такты они исполня- 
ют движение 7ё 5 (3--4-го тактов). 

7-й такт. Юноши исполняют «присядку» [дв. 7? 6, 1-го такта]. 

8-й такт. Юноши исполняют «притоп) [дв. 744]. Одновременно де- 
вушки на 7--8-й такты с поворотом вправо на 180” йсполняют «подскоки 
на полупальцах по шестой позиции» [дв. 7? 7] й становятся спиной к цен- 
тру круга (рис. 3). Руками они берутся за юбочки. 

9--10-й такты. Юноши продвигаются влево и исполняют «подскоки на 
ноге с поворотом на 3609» [дв. Лё 5, 1--2-й такты]. Одновременно девушки 
«основным шагом» [дв. 79 1] продвигаются к юношам. Обейми руками дер- 
жатся за юбочки (рис. 3). 

11-й такт. Юноши исполняют «присядку» [дв. 79 б, 1-го такта]. 
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12-й такт. Юноши исполняют «притоп» с поворотом вправо на 180” и 
становятся спиной к центру сцены. Одновременно девушки на 11--412-й 
такты «основным шагом» 0бходят юношаей с правой стороны и становятся 
лицом к центру сцены, а также лицом к юношам (рис. 4). 


Композиция М 2 


Исходное положение: шестая позиция ног. Руки скреіцены перед 
грудью, локти приподняты. Танцуюіцие находятся у задней линий сцены. 
В первой линий находятся три девушки, во второй -- трое юношей. Тан- 
цую:іцие продвигаются к аванецене (рис. 5). 
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Музыкальное сопровождение 72 


1-й такт. На счет «раз» -- шаг вперед правой ногой. Левую ногу отде- 
лить от пола ий отбросить назад. Голова наклонена к правому плечу (дви- 
жение исполняется игриво). На счет «и» подскочить на правой ноге. На 
счет «два» подскочить на правой ноге. Голова наклонена к правому пле- 
чу. На счет «ий» -- пауза. 

2-й такт. Повторение движения 1-го такта с левой ноги. Голова накло- 
нена к левому плечу. 

8--12-й такты. Все исполняют движение М 8 с продвижением к зри- 
телю. 


Композиция ЛМ З 


Исходное положение: шестая позиция ног. Исполнители стоят по три 
пары в две колонны, девушкий -- с правой стороны от юношей. Юноши 
кладут руки на талию, девушки держатся двумя руками за юбочки, руки 
отведены от корпуса (рис. 0). 


Музыкальное сопровождение М 1 


1--2-й такты. Танцуюіцие исполняют «прыжок, мазок ий вынесение 
ноги на каблук» [дв. Лё 9]. Девушка начинает движение с левой ноги, юно- 
ша -- с правой. 

8-й такт. Танцуюіцие исполняют «польку молоточками» [дв. Ф 40]. 
Девушки начинают движение с левой ноги, юноши -- с правой. 
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4-й такт. Танцуюіцие исполняют «притоп» [дв. 79 4] на месте. Руки 
на талий. 


5--7-й такты. Танцую:іцие исполняют движение М. 11, на 5-й тант де- 
азер 


вушки продвиягаются вправо, юноши влево (рис. 7), На 64 тахт 
ц 


а 


м 
аў ё 


аі ё 





продвигаются влево, юноши -- вправо. На 7-й такт исполняется поворот в 
подскоке на опорной ноге на 360” (рис. 8). 

8-й такт. Танцуюіцие исполняют «притоп» [дв. Ф 4]. Девушки пово- 
рачиваются на 90” вправо, юноши -- на 90” влево. 

9--11-й такты. Повторение движения 5--7-го тактов. 

12-й такт. Танцуюіцие исполняют «притоп» [дв. М 4]. Девушки пово- 
рачиваются на 90” влево, юноши -- на 90” вправо (лицом друг к другу). 


Музыкальное сопровождение Л 2 


1-й такт. Танцуюіцие исполняют «основной шаг» (дв. 7? 4] с правой 
ноги с поворотом вправо на 90” (левым плечом друг к другу). Руки у юно- 
шей на талии, девушки держатся руками за юбочку. 

2-й такт. Танцуюіцие левой ногой на счет «раз» исполняют мазок по 
полу к себе. Наклон корпуса к левой ноге. На счет «два» -- удар левой 
ногой по шестой позиций (рис. 9). 

8-й такт. Повторение движения 1-го такта. «Основной шаг» исполня- 
ется с левой ноги с поворотом влево на 180” (правым плечом друг к 
другу). 

4-й. такт. Повторение движения 2-го такта с правой ноги. 

8--6-й такты. Танцуюіцие исполняют «повороты по второй позиций на 
1807» [дв. 79 42], продвигаясь вправо (рие. 10). 

7--8-й такты. Танцуюіцие исполняют «удары на месте по шестой по- 
зициий» [дв. 79 13]. Руки в прежнем положении. 
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9--10-й такты. Танцуюіцие исполняют «повороты по второй позиций 
на 1807» [дв. 79 12], продвигаясь влево, т. е. возвраіцаются в исходное по- 
ложенйе. 

11- 12-й такты. Тэнцуюіцие стоят лицом друг к другу й исполняют 
«удары на месте по шестой позиций» (дв. М? 43]. 


Композиция М 4 


Исходное положение: шестая позиция ног. Танцуюіцие стоят парами 
по кругу лицом друг к другу. Юноша держит девушку двумя руками за 
талию, девушка кладет руки ладонями на плечи юноши. 





« « 
е 
эг а 2 
р. ? 
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Музыкальное сопровождение М 1 


1--8-й такты. Пары продвигаются по кругу против хода часовой стрел- 
ки, йсполняя «подскоки на ноге и поворот парами на 1807» [дв. 79 14]. 
Девушка становится спиной к центру сцены, юноша -- лицом (рис. 11). 

8--4-й такты. Пары продолжают продвигаться по кругу против хода 
часовой стрелки, исполняя движение 2“ 44. 

5--8-4 такты. Повторение движения 1--4-го тактов. 

9--10-й такты. Юноши стоят спиной к центру сцены, девушки - ли- 
цом. Пары продвигаются простым бегом на каждую четверть такта к цент- 
ру круга. Девушки начинают движение с правой ноги ий продвигаются 
вперед, юноши -- с левой ноги и продвигаются к центру круга (спиной). 
На вторую четверть (счет «два») 10-го такта девушки исполняют удар по 
шестой позиций левой ногой, юноши -- правой. 
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11-- 18-й такты. Повторение движения 9--40-го тактов, но пары 8ов- 
враіцаются на свой первоначальные места (т. е, на бол круг) 
(рис. 12). .. 

Движение повторяется сначала. 


Композиция М 5 


Исходное положение: шестая позиция ног. Танцуюіцие стоят парамі У. 
задней линий сцены лицом друг к другу, девушкяй -- правым плачом й 
зрителям, юноши -- левым. Исполнители соединяют друг с другом прай“ 
вые руки й поднимают их вверх. Левая рука юноши находится на тайшт, 
девушка левой рукой берется за юбочку (рис. 13). 
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Музыкальное сопровожденийе Лё 2 


1--2-й такты. Юноша на месте исполняет польку, девушка исполияет 
«вертушку полькой» [дв. Лё 15] с поворотом вправо на 360” под соединен- 
нымий руками. На вторую четверть (счет «два») 2-го такта танцуюіцие 
раз'ьединяют руки и остаются лицом друг К другу. 

8-й такт. Девушки исполняют на счет «раз» небольшой шаг правой 
ногой вправо. Руками придерживают юбочку. На счет «два» ударяют ле- 
вой ногой по шестой позиций й одновременно поют: «Мі-кі-та!» 

4-й такт. Повторение движения З-го такта с левой ноги. Девушки про- 
доджают петь: «Мі-кі-та!» Юноши стоят на месте (руки положены на 
талию) и на каждую четверть 3- 4-го тактов ударяют правой ногой и 
смотрят на девушек. 

5-й такт. Юноши ий девушки йсполняют друг перед другом: на счет 
«раз» -- шаг правой ногой вправо, на счет «и» -- удар левой ногой по ше- 
стой позиций (руки у всех на талий), на счет «два» - шаг левой ногой 
влево, на счет «и» -- удар правой ногой по шестой позиции. Исполияя 
движение, девушки поют «Так і гэтак». 
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6-й такт. Все исполняют «притоп» [дв. 74 4] с поворотом лицом к зри- 
телю (девушки поворачиваются на 90? направо, юноши -- налево) и за- 
канчивают петь: «Мі-кі-та!» 

0--10-й такты. Девушки исполняют с продвижением вперед «польку 
молоточками» [дв. 79 40]. Юноши исполняют «присядку с вынесением но- 
ти и перебор» [дв. 7? б]. 

11-1 такт. Танцуюіцие исполняют два шага вперед, начиная движение 
с правой ноги. 

12-й такт. Все исполняют «притоп» [дв. 7? 4]. 


Описание движений 


Движенце М 1 «Основной шаг» 


Исходное положение: третья позиция ног. 
Движения девушки. 
затакт ий Подскочить на полупальцах левой ноги с поворотом вправо на 
45”. Правую ноту, согнутую в колене, отделить от пола и под- 
нять под прямым углом. Колено направлено вперед. Голова 
поворачивается к левому плечу. 


раз Шаг вперед на низкие полупальцы правой ноги. Левую но- 
гу отделить от пола. 

и Переступить на низкие полупальцы левой ноги, ставя ее 
рядом с правой ногой, правую отделить от пола. 

два Встать на полупальцы правой ноги, левую отделить от пола. 

и Исполняется движение затакта, но подскок выполняется на 


правой ноге с поворотом влево на 90”. 
Юноша исполняет движение 1-го такта с поворотом влево на 90” 
(подскок выполняется на правой ноге). Движение можно исполнять как 
с вытянутым, так ий с невытянутым подьемом. 


Движенце Ле 9 «Ход с отбивкой» 
Исходное положение: троетья позиция ног. У девушек правая нога впе- 
редий, у юношей -- левая. 

См. описание движения М 114 в танце «Лявоніха». 

Движение Ле 8 «Вертушка» 
Исходное положение: третья позиция ног. 
Движения девушки. См. описание движения М? 23 в танце «Кола». 

Движение Лё 4 «Притоп» 

См. описание движения Лё 2 в танце «Лявоніха». 
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Движение Ме 5 «Подскоки на ноге с поворотом на 360” 


Исходнае положение: шестая позиция ног. 


1-й такт 

раз Шаг правой ногой вправо с поворотом вправо на 90”, Левую 
ногу, согнутую в колене, поднять сзади правой ноги (колено 
направлено влево). 

и Подскочить на правой яоге с поваратом вправа на 907. 

два Подскочить на правой ноге с поворотом вправо на 1807 
(лицом к центру круга). 

и Пауза. 

2-й такт 

раз Встать яа левую ногу с поворотом вправо на 90”, прямую 
правую вынести вперед вправо. 

и Подскочить на левой ноге с поворотом вправо па 90” (пра- 
вая нога вытянута). 

два Подскочить на левой ноге с поваротом вправо на 1809 (лия- 
цом к центру круга). 

и Пауза. 

8-й такт 

раз Ветать на правую ногу с шагом вправо. Левую ногу отделить 
от пола, поднять на 30”? и отвести влево. Корпус чуть накло- 
нен вправо, руки раскрыты в стороны. 

и Подскочить на правой ноге. Левая нога остается в положе- 
ний, как на счет «раз». Норпус отклонен вправо. 

два Подскочить на правой ноге, левую согнуть в колене и в вы- 
воротном положении с вытянутым подьемом подтянуть вяу- 
тренней стороной стопы к іциколотке правой ноги. 

и Пауза. 

4-й такт Повторение движения 3-го такта с левой ноги. 


Движение Л 6 «Присядка с вынесением, ноги и перебор» 


1. такт См. описание двияженпя М? 13, 14-го такта в танце «Нрыжа- 
чак». 

2-й такт і 

раз Встать на полупальцы правой ноги по шестой позиций, 
ветать на полупальцы левой ноги. 

и Ветать на полупальцы правой ноги, левую отделить от пола. 

два Всетать на полупальцы левой ноги, правую отделить от пола. 

и Правую ногу вынести вправо и поставить на каблук. Наклов 


корпуса к правой ноге. Руки раскрыты в стороны. 
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Движение М ? «Подскокі на полупальцах по шестой позиции» 


41--2-й 
такты 


См. описание движения Ме 9 в танце «Касары». 


Движение Л б 


Исходиве положение: шестая позиция ног. 


такт 


й 
й такт 


1- 
2. 
раз 
й 


два 


Ыы 


3-й такт 
раз 


два 


такт 
такт 
раз и 


а 


ЕК 


два и 


6-й такт 
раз 

ий 

два И 

П 8-й 
такты 
9-й такт 
120-й такт 


Исполняется простой бег вперед на каждую восьмую такта. 


Встать на левую яогу с шагом вперед, правую отделить от 
пола, согнуть в колене и отбросить назад. 

Мазок подушечкой правой ноги вперед. Колено остается в 
сагнутом положении. 

Нодскочить на левой ноге, правую поднять вперед (колено 
сагнуто под прямым углом). 

Пауза. 


Встать на правую ногу с шагом вправо, левую отделить от 
пола и поднять влево на 30”. Корпус чуть наклонен вправо. 
Руки раскрыты в стороны. 

Подскочить на правой ноге. Корпус отклонея вправо. Левая 
нога остается в прежнем положений (как на счет «раз»). 
Подскочить на правей ноге. Левую ногу в выворотном поло- 
жениий с вытянутым подьемом, сгибая в колене, подтянуть 
внутренней стороной стопы к іциколотке правой ноги. 
Пауза. 

Повторение движения Э-го такта с левой ноги. 


С поворотом влево на 180” прыгнуть по шестой позиций 
(спиной к зрителю). Руки на талий. 

С поворотом еіце на 1509 влево прыгнуть по шестой позиций 
(лицом к зрителю). 


Пауза. 

Прыжок по шестой позиций по диагонали вправо. 

Еіце прыжок по шестой позиций по диаганали вправо. 
Повторение движения 3--4-го тактов. 


Повтореяпе движения 5-го такта. 
Повторение движения б-го такта. 
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Движение Ле 9 «Прыжок, мавок и вынесение ноги на каблук» 


Исходное положение: шестая позицияЯ ног. 


1-й такт 

раз Небольшой прыжок на левую ногу. Правую ногу согнуть В 
колене и отбросить назад. 

й Мазнуть подушечкой правой ноги вперед и еразу согнуть 
колено под прямым углом впереди себя. 

два Подскочить на левой ноге. 

и Правую ногу поставить вперед на каблук возле носка левой. 

2-й такт Повторение движения 1-го такта с правой ноги. 


Движение ЛМ 10 «Полька молоточкамц» 


См. описание движения М 15 в «Польках». 


Движение Л 11 


Исходное положение: шестая позиция ног. 
Движения девушка. 


І. такт 

раз Шаг правой ногой вправо. Левую ногу отделить от пола. 

и Левую ногу поставить на полупальцы сзади правой, правую 
ногу отделить от пола. 

два Соскок по шестой позиций в неболыцое плие с поворотом 
вправо на 45”. 

и Наўуза. 

Юноша исполняет движение с левой ноги. 

8-й такт Повторение движения 1-го такта. Девушка продвигается вле- 
во и начинает движение с левой ноги, юноша -- вправо и 
начинает с правой ноги. На третью восьмую (счет «два») 
2-го такта на соскоке по шестой позиций псполнители пово- 
рачиваются друг к другу лицом. 

8-й такт 

раз и Подскочить на левой ноге с поворотом вправо на 180”. Пра- 
вая нога у девушки вытянута вперед и поднята на 309 (юно- 
ша исполняет подскок на правой ноге и поворачивается 
влево, левая нога вытянута) (рие. 8). 

два и Повторяется движение, нецолненное на счет «раз и», с по- 
воротом еіце на 180”. Танцуюіцие приходят в пеходное по- 
ложение. 
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Движение Л 12 «Повороты по второй позиции на 180”» 


Исходное положение: шестая позиция ног. 


1-й такт 
раз и 


два и 


8-й тант 


Шаг правой ногой вправо с поворотом на 180” вправо (де- 
вушки и юноши начинают движение с правой ноги). Ле- 
вую ногу отделить от пола, поднять на 25” ий вынести в сто- 
рону влево. (Девушки продвигаются к авансцене, юноши-- 
к задней линии сцены.) 

Шаг левой ногой вправо с поворотом вправо на 180” (т. е. 
поворот продолікается). Правую ногу поднять на высоту 25” 
и вынести в сторону вправо. 

Повторение движения 1-го такта. 


Движенице Ме 18 «Удары на месте по шестой позиции» 


Исходное положение: шестая позиция Ног. 


1-й такт 
разв 

й 

два 

ий 

8-1 такт 
раз 

й 

Два 

ий 


Удар правой ногой, затем левой. 
Удар правой ногой. 

Удар левой ногой. 

Пауза. 


Удар правой ногой, затем левой. 
Удар правой ногой, затем левой. 
Удар правой ногой. 

Пауза. 


Движенце Ло 14 «Подскоки на ноге и поворот парами на 180» 


Исходное положение: шестая позиция ног. 
Движения девушка. 


1-й тант 
раз 


два 


Шаг правой ногой вправо против хода часовой стрелкаи. 
Левую ногу отделить от пола, поднять на высоту 30” и отве- 
сти влево (юноша делает шаг левой ногой). 

Подскочить на правой ноге на месте (юноша исполняет под- 
скок на левой ноге). 

Подскочить на правой ноге на месте. Левая нога в прежнем 
положений. 

Наўуза. 
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2-й такт К 


раз и Четырьмя шагами, на каждую восьмую такта (начиная двия- 
жение с левой ноги), девушка поворачивается вправо иа 
два и 180”, продвигаясь против хода часовой стрелки, и одно” 


временно становится на место юноши, спиной к центру кру“ 
га. Юноша четырьмя шагами, на каждую восьмую такта, 
поворачивается вправо на 180” (начиная шаг с правой ноги 
и занося ее назад за левую ногу) ий переходит на сторону 
девушки, лицом к центру круга. 


8-й такт Повторение движения 1-го такта, но девушка исполняет под“ 
скоки на левой ноге, а юноша -- на правой. 
4-й такт Повторение движения 2-го такта, Девушка в повороте впра- 


во на 180” возвраіцается в исходное положение, лицом К 
центру круга. Юноша в павороте вправа на 1809 становится 
вновь спиной к центру круга, Исполнители аднавременно 
продвигаются против хода часавой стрелки. 


Движение ЛМ 15 «Вертушка полькой» 


См. описание движения М? 43 в танце «Лявоніха». 


АПерго тодегаіо , 
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ТАНЦЫ, ПЗОБРАЖАЮІЦИЕ ПТИЦ, ЗВЕРЕЙ, ДОМАШНЯХ 
ЖИВОТНЫХ И ПОДРАЖАЮІЦИЕ ИХ ДВИЖЕНИЯМ 
“М 


КОЗАЧЕА 


Фрагмент М 1 


Музыка танца народная в обработке К. Поплавского. 

Музыкальный размер 2/4. 

Исходное цоложение: третья пдозиция ног. Руки согнуты в локтях ий 
прижаты к корпусу, локти опуіцены вниз. Нипсти рук находятся почти на 
уровне плеч, направлены вперед ий олуіцены вниз, пальцы соединены в не- 
полном кулаке (танцую:цие кистями рук имитируют колытца) (рие. 4). 
Восемь девушек становятся друг за другом в третьей левой кулисе. Во- 
семь юнотей стоят в правой первой кулисе друг за другом. 


Музыкальное вступление -- 4 такта 
(5--8-й такты музыкального сопровождения 2 1) 


Музыкальное сопровождение М 1 


1--8-й такты. Девушки входят друг за другом из носледней третьей 
левой кулисы и ипродвигаются «основным шагом» [дв. М? 1] вдоль задней 
линий сцены к правому верхнему углу (рис. 1). 
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Музыкальное сопровожденице 7 2 
й 


1- 8-й такты. Девушки от правого верхнего угла сцены продвигаю:- 
ся по диагонали на левый нижний угол сцены, псполняя «основной шаг» 
(рис. 1). На вторую четверть (счет «два») 8-го такта, во время прыжка, 
исполнительницы поворачиваются на 90” влево, лицом к зрителю. 


Музыкальное сопровождёение 2 1 


1--8-й такты. Девушки ипсполняют на месте «польку, два подскока и 
притоп» [дв. Мэ 2] два раза. Одновременно юноши выходят из правой первой 
кулисы друг за другом, ийсполняя «прыжки с продвижением вперед 
й удары каблучком» дв. Л? 4], и продвигаются вдоль правых кулие к пра- 
вому верхнему углу сцены (рис. 2). 


Музыкальное сопровождение 2 2 


1--4-й такты. Девушки на месте исполняют «удары ногой ий перебор» 
Ідв. /ё 5] два раза. Одновременно ведуіций юноша, а за ним и все асталь- 
ные поочередно поворачиваются налево на 90” й продвигаются по диаго- 
нали на левый нижний угол сцены, псполняя «прыжки с продвиженпем 
вперед и удары каблучком» [дв. Лё 4] (рие. 2). 

8--6-й такты. Девушки ипсполняют на месте «переменный шаг с каб- 
лука вправо и влево» [дв. 29 6]. 

7-й такт. Девушки простым бегом (с поворотом на 180” на каждую 
четверть такта) на месте поворачиваются вправо на 300” и приходят в ис- 
ходное положение. 

8-й такт. Девушки исполняют на месте «притоп» [дв. /ё 3] лицом к 
зрителю. Одновременно юноши исполняют «притоп» с поворотом вправо 
на 909 лицом к девушкам (слиной к зрителю). Руки в положении, указан- 
ном на рис. 1. 


Фрагмент ЛМ 2 


Исходное положение: шестая позиция ног. Положение рук, как на 
рис. 1. Девушки й юноши стоят по четыре пары лицом друг к другу 
вдоль правых и левых кулис (рис. 9). 


Музыкальное сопровождение М 1 


1- 8-й такты. Все исполняют друг перед другом движение М 7, начи- 
ная с правой ноги. 
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Ыы 


Музыкальное сопровождение ЛМ 2 


1- Фа такты. Девушкия исполняют «основной шаг» [дв. 7? 1] (начашая 
движение с правой ноги) с поворотом вправо на 180 (лицом к це 
сцены), а затем продвигаются к центру сцены (рис. 4) «основным 
гом». Одновременно юноши исполняют на месте «удары каблуком и Ші 
ку» [дв. М? 8] с правой и левой ноги. 

5--8-4 такты. С поворотом вправо на 180? девушки «основным ш. 
возврашцаются на свой первоначальные места. На вторую четверть 849 


, 
4 


« -- ач 
Ў ? “с д нан” 
» С « ў М 9 
) С р р е “ а на 
» С « » « рХ “е 
Ша Ша ГА 


такта (на прыжке по шестой позиций) они поворачиваются направо, ли- 
цом по ходу часовой стрелки. Одновременна юноши «основным шагом» 
дв. Мо 4] продвигаются к центру едцены, проходя между девушками 
(рис. 5). 


Музыкальяоде сопровожденийе М 1 


1--8-й такты. Юпоши, находясь во внутреннем круге, важно продви- 
гаются против хода часовой стрелки четырьмя небольшими шагами на вы- 
соких полупальцах, сильно вытягивая корпус вверх. Одновременно девуш- 
ки, находясь ва внешнем круге, продвигаются по ходу часовой стрелка, 
псполняя «шаги на согнутых ногах» дв. М? 9] (рие. 6). 

3-й такт. Юноши исполняют «подскок с ударом ноги об пол» [дв. 79 40]. 
Одновременно девушки, оставаясь на месте, на Э-й такт на счет «раз» 
встают на правую ногу, на счет «и два» делают два удара полупальцами 
левой ноги (псполнители находятся в небольшом плие), на «и» ставят 
левую ногу возле правой. 

4-й такт. Юноши исполяяют «притоп» [дв. М 3]. Девушки повторяют 
движение 3-го такта с другой ноги. 

8--8-4 такты. Повторение движения 1--4-го тактов. 
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Музыкальное сопровождение М 2 


1--4-ў такты, Повторение движейня предыдушцих 1--4-го тактов. 
5--8-й такты. Юноши и девупіки «основным шагом» [дв. 79 4] обходят 


друг друга по ходу часовой стрелки с правой стороны и становятся пара- 
ми лицом против хода часовой стрелки (рие. 7). 
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Фрагмент ЛМ З 


Исходное положение: шестая позиция ног. 


Танцуюіцие стоят вдоль 
правых и левых кулис по четыре пары лицом друг к другу (рие. 9). Поло- 
жение рук, как на рис. 1. 


Зя фигура -- ё4 такта 


Музыкальное сопровождение 1 1 
1--4-й такты. Танцуюіцие псполняют друг перед другом движе- 
ние 4141. 


8--6-й такты. Танцуюіцие повторяют движения 1--4-тго тактов. 


Музыкальное сопровождение М 2 


1--4-й такты. Девушки ий юноши на 1- 2-й такты пелолняют «галоп и 
мазок» [дв. Ме 12] с продвижением вправо, на З3- 4-й такты -- с продвиже- 
нием влево. 
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5- 8-й такты. Танцуюіцие обходят друг друга «основным шагом? 
[дв. Ме 1], встречаясь правыми цлечами. На вторую четверть 8-го такта 


девушки исполняют прыжок с поворотом лицом к зрителю, юношыи 0бта- 
ЬЫ 


ются лицом к центру сцены. Х 


Повторяется музыкальноё сопровождение 7582 


1--6-4 такты. Девушки, находяіциеся в колоннах (друг за другом), 
обеими руками берут впереди стояшую девушку за талию (рис. 8). Пер» 
вые ведуіцие держат руки в положений, указанном на рис. 1. Исполняя 
шаги с притопыванием на каждую восьмую такта, девушки зигзагообраз- 
ными направлениями продвигаются до свойх первоначальных мест. Кор” 
пус и голова наклоняются в сторону направления движения. Это продви- 
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98-я фигура -- 88 такта 


жение исполняется очень игриво (рис. 8). Одновременно юнопіи исцол- 
няют движение М 43 два раза. Исполняя движение /Ф 13 второй раз (ма 
5-й такт), юноши делают шаги назад. На вторую четверть 8-го такта юио- 
ши исполняют прыжок с поворотом лицом к зрителю. 


Музыкальное сопровождение М 1 


1- 8-й такты. Танцуюіцие, находяішциеся на левой стороне сцены, про- 
двигаются парами по кругу «основным шагом» [дв. 79 1] против хода ча- 
совой стредкий, а находяіциеся на правой стороне, по ходу часовой 
стрелки также «основным шагом» (рис. 9). 


Музыкальное сопровождение М 2 


1--4-й такты. Танцуюгцие продолжают продвигаться «основным ша- 
гом». К концу 4-го такта ведуіцие пары встречаются в центре заднего пла“ 
на сцены. Все поворачиваются лицом к зрителю, образовав две линии: В 
первой -- девушкаи, во второй -- юнопи (рис, 10). 


8--6-й4 такты. Все танцуюіцие двумя линиями продвигаются вперед к 
авансцене «основным шагом» [дв. М 4]. 
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Музыкальное сопровождение М 1 


1-- 4.ў такты. Все танцуюіцие в построений двух линий исполняют 
движение Ле 14 с правой ноги. 
5--8-й такты. Повторение движения 1--4-то тактов с левой ноги. 


Музыкальное сопровождение ЛМ? 2 


1- 4-й такты. Все йсполняют движение М? 11 лицом к зрителю; девупі- 
ки - с правой ноги, юноцши -- с левой. 

8--8-1 такты. Танцуюіцие стоят лицом к зрителю и исцолняют «до-за- 
до» [дв. 78 15] и приходят в свое первоначальное положение. 


Описание движений 


Движение М 1 «Основной шаг» 


Исходное положение: третья позиция НОГ. 


затакт и 


1-й такт 
раз 


И 


два. 
й 

8-й такт 
8-й такт 
раз и 
два и 
4-ў такт 
раз и 


два и 


Подскочить на левой ноге, правую, согнутую в колене, под- 
нять вперед (почти под прямым углом), 


Правую ногу, выпрямив в колене, вынести вперед и поста- 
вить чуть вправо на каблук, левую отделить от пола. КНор- 
пус немного наклоняется к правой ноге. Голова наклоняет- 
ся к правому плечу. 

Левую ногу приставить на полупальцы сзади правой, пра- 
вую ногу отделить от пола. 

ІЦаг правой ногой вперед. Левую ногу отделить от пола. 
Повторенне движения затакта. 

Повторение движения 1-го такта с левой ноги. 


(бег) Прыгнуть на правую ногу вперед, левую отделить 
от пола и отбросить назад. Небольшой наклон корпуса вперед. 
Движение ийсполняется с левой ноги, 


С небольшим подскоком присесть по шестой позиций на 
обе ноги. 

Прыгнуть по шестой позиций. Ноги согнуть в колене, от- 
бросить назад и опуститься на обе ноги, слегка приседая. 


Движение начинается с левой ноги, 
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Движение М 8 «Полька, два подскока и притоп» 


Исходное положение: шестая позиция ног. 


1-й такт См. описание «польки» [дв. Лё 14, 1-го такта] на счет «и», 
«раз и», «два» в танце «Кола». 

и Паўза. 

8-й такт 

раз и Подскочить по шестой позиции на месте. 

два и Подскочить по шестой позиций на месте. 

8-й такт 

раз Сделать небольшой прыжок на правую ногу вправо, левую 
ногу отделить от пола. 

и Удар левой ногой впереди правой. 

два Небольшой прыжок па левую ногу влево. Правую ногу от- 
делить от пола. 

и Удар правой ногой впереди левой. 

4-ў такт Исполняется «притоп» [дв. 79 3]. 


Движение Лё 8 «Притоп» 


См. описание движения Лё 2 в танце «Лявоніха». 


Движение Ло 4 «Прыжки с продвижением вперед 
и удары каблучком» 


Исходное положение: шестая позиция ног. 
Положение рук, как на рие. 1. 
затакт и Правую ногу согнуть в колене почти под прямым углом и 
приподнять вперед (носок опуіцен вниз). 


7. такт 

раз Прыгнуть на правую ногу на полага вперед; левую ногу, 
согнутую в колене, поднять почти под прямым углом. 

и Прыгнуть на левую ногу на полага вперед; правую ногу, 
согнутую в колене, поднять почти под прямым углом. 

два Прыгнуть на правую ногу на полшага вперед й опуститься 
на небольшое плие; левую ногу, согнутую в колене, под- 
нять почти под прямым углом. 

и Пауза. 

8-й такт Повторение движения 1-го такта с левой ноги. 

3-й такт Повторение движения 1-го такта с правой ноги. 

4-ў, такт 

раз Прыгнуть на левую ногу, правую отделить от пола. 
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и Удар пяткой правой ноги возле левой. 
два Удар пяткой правой ноги возле левой. 
ий Паўза. 


Движение начинается с правой ноги. 


Движение Ле 5 «Удары ногой и перебор» 


Исходное положение: шестая позиция ног. 


1-й такт 

раз и Удар правой ногой по шестой позиций возле левой и не- 
большой поворот корпуса вправо. 

два и Удар правой ногой по шестой позиций возле левой ий неболь- 
шой поворот корпуса вправо. 

2-й такт 

раз Удар правой ногой. Левую ногу отделить от пола. 

И Удар левой ногой. Правую ногу отделить от пола. 

два Удар правой ногой. 

и Пауза. 


Повторение движения 1- -2-го тактов с левой ноги с небольшим пово- 
ротом корпуса влево. 


Движение Ме 6 «Переменный шаг с каблука вправо и влево» 


Исходное положение: третья позиция ног, правая нога впереди. 
Положение рук, как на рис. 1. 


3-й такт 

раз Небольшой шаг правой ногой с каблука вперед вправо. Кор- 
пус чуть поворачивается вправо. 

и Левую ногу приставить сзади на низкие полупальцы к пра- 
вой ноге. 

два Небольшой шаг правой ногой на низкие полупальцы впе- 
ред вправо. 

и Левую ногу отделить от пола и подвести сзади к правой но- 
ге в третью позицию. 

2-й такт Повторение движения 1-го такта с левой ноги влево. 


Движенце М 7 


Исходное положение: третья позиция ног, правая нога впереди. 
Положение рук, как на рис. 1. 
затакт и Прямую правую ногу отделить от пола ий вынестй вперед, 
. чуть вправо. 
І-й такт 
раз Правую ногу, в выворотном положении, согнуть в колене. 
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Подушечкой стопы правой ноги сделать мазок к себе по по- 
ду (короткое движение). Корпус наклоняется к ноге. 


и Подскочить на левой ноге, правую выпрямить в колене впе- 
ред вправо. 

два и Повторить движение на счет «раз и». 

8-й такт См. описание «полькя» [дв. 29 1] в танце «Кола». 

8-й такт Повторение движения 1-го такта с левой ноги. 

Аў такт Повторение движения 2-го такта. 

5-й такт 

раз Подскочить на полупальцах обейх ног по шестой позиций. 


Колени чуть присогнуты. Поворот корпуса на 45” вправо, 
голова наклонена к левому плечу. 


и Повторение движения на счет «раз». 

два Соскочить с полупальцев на ступня обейх ног й слегка при- 
сесть (согнув колени). 

и Пауза. 

6-й такт Повторение движения 5-го такта с поворотом влево на 90” 
(правым плечом к зрителю). 

7-й такт 

раз Прыгнуть на правую ногу с поворотом на 180” вправо; ле- 
вую ногу, согнутую в колене, отбросить назад. 

два Прыгнуть на левую ногу с поворотом на 180” вправо; пра- 
вую ногу, согнутую в колене, отбросить назад. 

8-й такт 

раз и Встать по шестой позиций на небольшое плие. 

два и Прыгнуть по шестой позиций и опуститься на обе ноги по 


шестой позиций на небольшое плие. 


Движение ЛМ 8 «Удары каблуком и полька» 


Исходное положение: шестая позиция ног. Положение рук, как на 


рис. 1. 

7. й такт 

раз Вынести прямую правую ногу вперед Вправо ий ударить каб- 
луком. Наклон корпуса к правой ноге. 

и Повторение движения на счет «раз». 

два Повторение движения на счет «ий». 

и Подскочить на левой ноге, правую согнуть в колене ий отде- 
лить от пола. Колено направлено вперед. 

8-й. такт См. описание «польки» [дв. 29 4, 1-го такта] в танце «Кола». 

8--4-й 

такты Повторение движения 1--2-го тактов с левой ноги. 
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Движение Ме 9 «Шаги на согнутых ногах» 


Исходное положение: шестая позиция ног. Положение рук, как на 
рие. 1. 


ватакт и Небольшое плие на левой ноге. Правую ногу, согнутую в 
колене, отделить от пода й приподнять вперед. Носок опу- 
цен вниз. 

раз Небольшой шаг вперед правой ногой (колено согнуто). Ле- 
вую ногу отделить от нола. 

и Шаг левой ногой вперед (колено согнуто). Правую ногу от- 
дедить от пола. 

два Встать на правую ногу, колено согнуть; левую ногу, согчу- 
тую в колене, поднять перед собой. 

и Пауза. 


Движение Ле 10 «Подскок с ударом ноги об пол» 


Исходное положение: шестая позиция ног. Положение рук, как на 
рис. 1. 


раз Подскочить на левой ноге, правую ногу отделить от пола. 

и Ударить об пол всей стопой правой ноги по шестой позиций 
и поставить ее возле левой. 

два Повторение движения на счет «раз». 

и Повторение движения на счет «и». 


Движенице ЛМ 11 


Исходное положение: шестая позиция ног. Юноша и девушка стоят 
лицом друг к другу. Положение рук, как на рис. 1. 


затакт и Небольшое плие по шестой позиций. 

].й такт 

раз ий Прыгнуть на правую ногу вправо, левую, согнутую в коле- 
не, отбросить вдево. Норпус наклонен немного вправо. 

два и Прыжок по шестой позиций. 

2-й такт 

раз Подскочить на полупальцах обейх ног по шестой позиций 


(коленй чуть присогнуты). 'Ганцуюіцие поворачиваются 
вправо на 90” (левым плечом к зрителю). Голова повернута 
к левому плечу. 


и Повторение движения на счет «раз» (корпус остается в 
прежнем положении). 

два Подскочить и опуститься на вою ступню обейх ног по шес- 
той позиций, слегка приседая. Корпус ий голова в том же 
положении. 
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и Пауза. 
8--4-4 Повторение движения 1--2-го тактов с поворотом влево 
такты на 90”. 


Движение Ле 18 «Галоп и мазок» 


Исходное положение: шестая позиция ног. Положение рук, как на 


рис. 1. 

4-й такт См. описание («галопа» [дв. 79 5] на счет «раз и», «два» в 
танце «Лявоніха». 

и Левую ногу, выпрямив в колене, вынести влево. 

2-й такт 

раз и Левую ногу, в выворотном положении, согнуть в кодене. 


Сделать подушечкой стопы левой ноги мазок к себе по по- 
лу (короткое движение). Корпус наклоняется к левой ноге. 

два и Удар полупальцами левой ноги возле правой. Движение 
исполняется с девой ноги в левую сторону. 


Движение Ле 18 


Исходное положение: шестая позиция ног. Положение рук, как на 


рие. 1. 

4-й такт 

раз и Шаг правой ногой вперед. 

два и Шаг левой ногой вперед. 

2-й такт См. описание «па-де-баска» [дв. ЛМ? 3] на счет «и», «раз и», 
«два» в танце «Лявоніха». 

и Паўза. 

8-й такт Повернуться вправо на 360” на полупальцах (мелкими ша- 
гами на каждую восьмую такта). Колени немного согнуты, 

4-й такт 

раз и Присесть по шестой позиции. 

два и Подпрыгнуть, согнуть ноги в коленях и повернуть их в сто- 


рону вправо. Норпуе наклоняется вправо. 


Движение Лё 14 


Исходное положение: шестая позиция ног. Подожение рук, как на 


рие. 1. 

4-й такт 

раз и Прыжок по шестой позиций вперед. 
два и Повторение движения на счет раз. 
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2-й такт 


раз и Подскочить на левой ноге, правую согнуть в колене й под- 
нять вперед под прямым углом. 

два и Правую ногу поставить вперед на каблук. 

3-й такт 

раз и Повторить движения 2-го такта на счет «раз и». 

два и Подскочить на левой ноге, правую, выпрямив в колене, вы- 
нести вправо. 

4-й такт 

раз Подскочить на левой ноге с продвижением вправо; правую 
ногу согнуть в колене и отвести назад за левую. 

и Подскочить на левой ноге с продвижением вправо. 

два Прыгнут»ь по шестой позиции. 

и Пауза. 


Движение повторяется с левой ноги. 


Движение Ле 15 «До-за-до» 


Юноша и девушка стоят друг за другом. Положение рук, как на рис. 1 
(рис. 10). Исполнители ипродвигаются «полечкой». 
См. описание движения /Ф 4 в танце «Бульба». 








ВЕРАБЕЙ 


Музыка танца народная. 


Композиция Х 1 


Исходное положение: шестая позиция ног. Руки опуіцены вниз, вдоль 
корпуса. Исполнители (четверо юношей) стоят у задней линии сцены 
лицом к зрителю (рие. 4). 


Музыкальное сопровождение Л 1 


Музыкальный размер 6/8. 


1-й такт. Танцуюішцие с небольшим продвижением вперед вправо (от 
себя), затем вперед влево исполняют «прыжки по шестой позиций и 


вэзмах руками от кисти до локтя» (дв. 7 1], имитируя прыжки воробья 
(рис. 2). 


2-й такт. Танцуюіцие исполняют на месте «подскоки на одной ноге с 
поворотом корпуса» [дв. М? 2]. 


3-й такт. Повторение движения 1-го такта с продвижением вперед 
вдево. 


4-й такт. Повторение движения 2-го такта. 
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Музыкальяное сопровождение Л 2 


Музыкальный размер 2/4. 

1- 8-й такты. Танцуюцие продвигаются к левому нижнему углу сце- 
ны, исполняя «бег и прыжок по шестой позиции» [дв. Лё 3] (рие. 3). 

3--4-й такты. Танцуюшцие продвигаются к правому нижнему углу 
сцены, исполняя движение 7 З (рие. 3). 
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5--6-й такты. Танцуюіцие, повернувшись на 180” (спиной к зрителю), 
проходят через центр сцены парами, в затылок друг другу, исполняя дви- 
жение Лё З (рис. 4). 

7- 8-й такты. Танцуюцие поворачиваются: двое юношей, находяіцих- 
ся с левой стороны сцены,-- налево на 90”, а двое юношей, находяіцихся 
с правой стороны сцены,-- направо на 90” й продвигаются к правым и ле- 
вым кулисам движением ЛМ? З (рис. 5). На вторую четверть 8-го такта 
юноши исполняют прыжок с поворотом вправо на 180”, ляцом к центру 
сцены (рис. 0). і 


Музыкальное сопровождение М 1 


1- 2-й такты. Танцуюшие продвигаются к центру сцены, исполняя 
«молоточки» [дв. Лё 4]. 

3-й такт. Танцуюіцие исполняют на месте, на три счета (на три пер- 
вые восьмые такта) «подскоки по шестой позиций» [дв. Мэ 5] с небольшим 
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поворотом на 90” вправо, а на три последую:цих счета (четвертую, пятую, 
шестую восьмые такта) -- «подскоки по шестой позиций» с поворотом на 
90? влево. На 1-й и 6-й счет танцую:іцие исполняют небольшой взмах ру- 
ками (от кисти до локтя) и опускают их вниз. 

4-й такт. Танцуюіцие исполняют движение М 5 с поворотом на 450” 
(находяіциеся с левой стороны поворачиваются направо, находяіциеся с 
правой стороны -- налево, останавливаются лицом к зрителю). 


Музыкальное сопровождение ЛМ 2 


1--8-й такты. Танцую:цие в двух колоннах продвигаются друг за дру- 
гом вперед, исполняя «два бега и два прыжка по шестой позиции» 


[дв. 79 6]. 
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8--8-й такты. Танцуюіцие, находяіциеся с левой стороны от центра 
сцены, продвигаются по ходу часовой стрелки, а находяішиеся с правой 
стороны от центра сцены -- против хода часовой стрелки до построения 
круга, исполняя движение М 5 (рис. 7). На вторую четверть 8-го такта 
танцую:іцие, находяіциеся с левой стороны сцены, поворачиваются напра- 
во на 90”, а находяшиеся с правой стороны сцены,-- налево на 90” (ли- 
цом к центру круга). 


Композиция ЧМ 2 


Исходное положение: шестая позиция ног, руки опуіцены вниз вдоль 
корпуса. Танцую:іцие находятся в кругу, левым плечом к его центру 
(рис. 8). 


Музыкальное сопровождение М 1 


4-- 8-й такты. Танцуюіцие в обіцем круге (рис. 8) продвигаются про- 
тив хода часовой стрелки, йсполняя «прыжок по шестой позиции, мазок 
и подскок» [дв. Лё 7]. 

8--4-й такты. Таяцуюіцие продолжают продвигаться против хода ча- 
совой стрелки, йсполняя «прыжки по шестой позиции и потряхивание 
кистями» [дв. М? 8]. На последнюю восьмую 4-го такта все поворачивают- 
ся налево на 90”, лицом к центру круга. 
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Музыкальное сопровожденияе М 2 


1--6-й такты. Танцуюцие, незначительно продвиягаясь к центру кру- 
га, исполняют движение /ё 9 («воробей клюет зерна»). 

7--8-й такты. Танцуюіцие раскрывают круг, отходят назад и образу- 
ют прямую линию, исполняя маленькие шаги назад на полупальцах 
(шаркаюций шаг) на каждую восьмую долю такта (лицом к зритедю). 
Корпус наклоняется слегка вперед. Рукий опуіцены вниз, вдоль корпуса 
и немного отведены в стороны. Исполнители быстро потряхивают кистя- 
ми рук, имитируя трепетание крылыішек воробья (рис. 9). 


“ж і! « »« к Хх 
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Композяция М З 


Исходное положение: шестая позиция ног, руки опушены вниз, вдоль 
корпуса ий немного отведены в стороны. Танцуюіцие стоят у задней ли- 
ний сцены (рис. 1). Норпус немного наклонен вперед. 


Музыкальное сопровожденяе М 1 


1.--8-й такты. Четверо танцую:цих -- «воробушков» -- находятся у зад- 
ней линии сцены (рис. 1) и испуганно смотрят по сторонам, мсполняя 
движение М 10. 

8--4-й такты. Танцуюіцие с продвижением вперед к авансцене испол- 
няют «подскок и два мелких шага» [дв. 79 44]. На пятую, ічестую вось- 
мые 4-го такта они поворачиваются друг к другу лицом: юноши под 
Хе 4 -- палево на 90”, юноши под 79 2 -- направо на 90” (рие. 10). 


Музыкальное сопровождение ЛМ 2 


1--2-й такты. Танцуюіцие продвигаютеся друг к другу, встречаясь пра- 
выми плечами, и исполняют «прыжок по шестой позиции вперед и назад» 
[дв. 79 42] (рис. 11). 
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8--4-й такты, Танцуюіцие в парах меняются местами, проходя с пра- 
вой стороны друг от друга, й исполняют «один шаг й подскок по шестой 
позиций» [дв. 2? 13]. На вторую четверть 4-го такта исполнители на прыж- 
ке поворачиваются друг к другу лицом. 

5--6-й такты. Повторение движения 1--2-го тактов. 

7--8-й такты. Повторение движения 3--4-го тактов. 


Описание двияжений 


Движение Лё 1 «Прыжки по шестой позиции и взмах руками 
от кисти до локтя» 


Исходное положение: шестая позиция ног, руки опушены вяиз вдоль 
корпуса. 
Музыкальный размер 6/8. 
ватакт и Немного присесть на обейх ногах по шестой позиций. 
раз Прыгнуть по шестой позиций чуть вправо. Руки сгибаются 
в локтях (локтй опуішцены вдоль корпуса) и опускаютеся 
вниз (танцуюіцие имитируют взмах небольших крылышек во- 
робья). Голова поворачивается к левому плечу. Норпус не- 
много наклонен вперед. 


два. 
Пауза. 

три 

четыре Прыгнуть по шестой позиций чуть влево. Руки сгибаются 
в доктях ий опускаются вниз. Годова поворачивается к пра- 
вому плечу. Норпус наклонен вперед. 

пять 
Пауза. 

шесть 


Движенице Л 2 «Подскоки на одной ноге с поворотом 
корпуса» 
Исходное положение: шестая позиция ног, руки опуідены вниз вдоль 
корпуса. 
Музыкальный размер б/8. 


раз Подскочить на правой ноге с поворотом вправо на 457, левую 
ногу соўнуть в колене ий отвести назад. 

два. Повторить подскок на правой ноге с небольшим поворотом 
ешце вправо на 45”. 

три Повторение движения, исполняемого на счет «два». Поло- 
зкение корпуса не меняется. 

четыре Перепрыгнуть на левую ногу с поворотом влево на 45”, пра- 


вую ногу согнуть в колене и отвести назад. 
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пять Подскочить па левой ноге с небольшим поворотом влево 
на 45”. 

шесть Повторение движения на счет «пять». Положение корпуса 
не меняется. 


Движение Лё 8 «Бег и прыжок по шестой позиции» 


Исходное подожение: шестая позиция ног, руки опуцены внйз вдоль 
корпуса. 
Музыкальный размер 2/4. 
Первый вариант 


3-й такт 

раз и Прыгнуть вперед вправо на низкие полупальцы правой ноги, 
левую ногу отбросить назад и согнуть под прямым углом. 

два и Прыгнуть вперед вправо на низкие полупальцы левой ноги, 
правую ногу отбросить назад и согнуть под прямым углом. 

2-й такт 

раз ий Повтореяие движения 1-го такта на счет «раз». 

два и Прыжок по шестой позиций. Руки сгибаются в локтях (лок- 


ти опушены вдоль корпуса) и опускаются вниз (танцуюіцие 
имитируют взмах крылышек). 
Второй вариант. дто движение может исполняться так: бег (два раза) 
вправо на 1-й такт и три прыжка по шестой позиций на каждую восьмую 
2-го такта, на четвертую восьмую -- пауза. То же повторяется влево. 


Двиуженице Лё 4 «Молоточки» 
Исходное положение: шестая позиция ног, руки опушены вниз вдоль 


корпуса. 
Музыкальный размер 6/8. 


1-й такт 

раз С продвижением вперед прыгнуть на правую ногу, левую 
ногу, согнутую в колене, отделить от пола и отбросить назад. 
Ударить полупальцами левой ноги возле пятки правой ноги. 
Руки сгибаются в локтях (локти опуіцены вдоль корпуса) и 
опускаются вниз (танцуюіцие имитируют взмах крылышек). 
Голова поворачивается к левому плечу. Норпус немного на- 
клоняется вперед. 

два Подскочить на правой ноге. 

три Ударить полупальцами лдевой ноги возле пятки правой. 

четыре Прыгнуть на левую ногу, правую, согнутую в колене, от- 


делить от пола ий отбросить назад. Ударить полупальцами 
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пять 
шесть 
2-й такт 
раз 

два 

три 
четыре 
пять 


шесть 


правой ноги возле пятки левой. Руки сгибаются в локтях й 
опускаются вниз. 


Подскочить па левой ноге. 
Повторение движения на счет «три». 


Повторение движения на счет «раз» 1-го такта. 

Повторение движения на счет «два» 1-го такта. 

Повторение движения на счет «три» 1-го такта. 

Повторение движения на счет «четыре» 1-го такта. 
Прыгнуть на правую ногу; левую ногу, согнутую в колене, 
отделить от пола ий отбросить назад. Ударить полупальцами 
левой ноги возле пятки правой ноги. 

Повторение движения па счет «четыре» 1-го такта. 


Движенце Ме 5 «Подскоки по шестой позиции» 


Исходное положение: шестая позиция ног, руки опуіцены вниз вдоль 


корпуса. 


раз 
два 
три 
четыре 


пять 
шесть 


Музыкальный размер 6/8. 


Подскочить на месте на полупальцах обейх ног с поворотом 
вправо на 45”. Руками исполняется взмах от кисти до локтя. 
Ешце раз подскочить на полупальцах обейх ног с поворотом 
вправо на 45”. Руки опуіцены вдоль корпуса. 

Соскочить с полупальцев на ступня обейх ног и слегка при- 
сесть. 


Повторяется движение первых трех счетов с поворотом влево 
на 90”. 


Это же движение может исполняться с поворотом на 360”. 


Движение М 6 «Два бега и два прыжка по шестой позиции» 


Исходное положение: шестая позиция ног, руки опуіцены вниз вдоль 


корпуса. 


3-й такт 
2-й такт 
раз и 


два и 


Музыкальный размер 2/4. 
См. описание «бега» [дв. 2? 9, 1-го такта]. 
Прыжок по шестой позиций. Руки сгибаются в локтях (локтиИ 


опушены вниз). 
Прыжок по шестой позиции. Руки опускаются вниз. 
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Движение Лё ? «Прыжок по шестой позицці, мазок и подскок» 


Исходное положение: шестая позиция ног, руки опуіцены вниз вдоль 
корпуса. 


Музыкальный размер б/8. 


раз Прыжок по шестой позиции вперед. Руки сгибаются в локтях 
(локти опушены вдоль корпуса) и опускаются вниз. 
два Сделать мазок правой ногой вперед и сразу согнуть ее под 


прямым углом. Руки опугены внияз. Танцуюшцие быстро 
потряхивают кистями рук, йзображая трепетание крылышек. 


три Подскочить на левой ноге. Танцуюіцие потряхивают кистями 
рук. 

четыре Повторение движения на счет «раз». 

пять Сделать мазок левой ногой вперед ий сразу согнуть ее под 
прямым углом. 

шесть Подскочить на правой ноге. Танцую:іцие быстро потряхивают 


кистями рук, изображая трепетание крылышек. 


Движение ЛМ 6 «Прыжки по шестой позиццы 
и потрягивание кистями» 


Исходное положение: шестая позиция ног, руки опугцены вниз, вдоль 
корпуса й немного отведены в стороны. 


Музыкальный размер б/8. 


раз С небольшим наклоном корпуса вперед и поворотом головы 
к левому плечу исполняется прыжок вперед по шестой по- 
зиции. Руки опуцены вниз. Исполнители быстро потряхива- 
ют кистями рук, йзображая трепетание крылышек. 


два Прыгнуть по інестой позиций (два раза). Корпус, голова и 
руки в прежнем положении. 

три Прыжок по інестой позиции. 

четыре Повторение движения на счет «раз». 

пять Повторение движения на счет «два». 

шесть Повторение движения на счет «три». 
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Движенице ЛМ 9 


Исходное положение: шестая позиция ног, руки опушены вниз вдоль 
корпуса ий немного отведены в стороны. 


Музыкальный размер 2/4. 


1-й такт 

раз Удар полупальцами правой ноги возле левой. Левую ногу от- 
делить от пола. Руки опуіцены вниз. Танцуюіцие быстро 
потряхивают кистями рук, изображая трепетание крылышек. 

и Удар полупальцами левой ноги возле правой. Правую ногу 
отделить от пола. Положение рук, как на счет «раз». 

два Удар полуцальцами правой ноги возле левой. Левую ногу 
отделить от пола. Удар левой ногой. Положение рук, как на 
счет «раз». 

и Удар полупальцами левой ноги. Положение рук, как на счет 
«раз». 

2-й такт 

раз Прыжок вперед к центру круга по шестой позиции. 

п Исполнители стоят на месте. Морпус слегка наклоняется 
вперед. Голова низко опускается вниз вперед (танцуюцие 
изображают птиц, клююіцих зернышки). 

два Поднять голову вверх. 

и Пауза. 


Движенце Мо 10 


Исходное положение: шестая позиция ног, руки опуіцены вниз вдоль 
корпуса ий немного отведены в стороны. Корпуе немного наклонен вперед. 


Музыкальный размер 6/8. 


раз Голова поворачивается вправо. 

два Голова поворачивается влево. 

три Ударить правой ногой по шестой позиций. 
четыре Ударить левой ногой по шестой позиции. 
пять Повторение движения на счет «раз». 
шесть Повторение движения на счет «два». 


Движение Ло 11 «Подскок и два мелких шага» 
Исходное положение: шестая позиция ног, руки опуіцены вниз вдоль 
корпуса. 
Музыкальный размер 6/8. 
раз Слегка подскочить и опуститься на полупальцы обейх ног. 
Правую ногу опустить на полупальцы немного раньше левой. 
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Руки сгибаются в локтях (локти опугены вдоль корпуса) и 
опускаются вниз. Голова слегка поворачивается к левому 
плечу. Корпус немного наклонен вперед. 


два Небольшой шаг вперед правой ногой. Левую ногу отделить 
от пола. 

три Небольшой шаг вперед левой ногой. Правую ногу отделить 
от пола. 

четыре Повторение движения на счет «раз». 

пять Повторение движения на счет «два». 

шесть Повторение движения на счет «три». 


Движение Лё 12 «Прыжок по шестой, позиции вперед и назад» 


Исходное положение: шестая позиция ног, руки опуіцены вниз вдоль 
корпуса ий немного отведены в стороны. 
Музыкальный размер 2/4. 
Г. тант 
раз и Прыгнуть вперед по шестой позяций и опуститься на ступни 
обейх ног в полуприседание. Исполнители встречаются пра- 
выми плечами. 


два и Прыгнуть назад по шеетой позиций на низких полупальцах 
и выпрямить колени обейх ног. 


2-4 такт 

раз и Исполнители стоят по шестой позиций и опускают голову 
вперед (подражают воробышкам). 

два и Поднимают голову в исходное положение. 


Движение Лё 18 «Один шаг и подскок по шестой позиции» 


Исходное положение: шестая позиция ног, руки опуіцены вниз вдоль 
корпуса ий немного отведены в стороны. Исполнители стоят лицом друг 


к другу. 
Музыкальный размер 2/4. 


1-й такт 

раз и Шаг вперед правой ногой. 

два и Подскочить вперед по шестой позиции на полупальцах обейх 
ног. 

2-й такт 

раз и Шаг вперед левой ногой. 

два и Подскочить вперед по шестой позиции на полупальцах обейх 
Ног. 
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НЕ ОЧЕНЬ СКОРО 





ЖУРАВЕЛЬ 


Музыка танца народная в обработке Д. Каминского. 
Музыкальный размер 2/4. 


Фрагмент ЛМ 1 


Исходное положение: інестая позиция ног. Девушки стоят друг за 
другом (по шесть человек) в третьей кулисе с правой ий левой сторон сце- 
пы. Руки вытяпуты в стороны ий паходятся на уровне плеч. Юноша-«жу- 


равель» стойт в центре задней линии сцены (рис. 1). Руки опугцены вниз 
вдоль корпуса. 
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Музыкальное сопровождение М 1 


1--8-й такты. Девушки выходят из третьйх кулис и продвигаются по 
гпагонали на центр сцены «плавным шагом» [дв. Лё 4]. Одновременно 
оноша-«журавель» от центра задника продвигается вперед к авансцене, 
ісцолняя «ход журавля» [дв. М 2]. 

9- 16-й такты. Девушки простыми шагами на каждую четверть такта 
іродвигаются к центру авансцены. За первой девушкой следуют все 
істальные (они становятся в обіцую линию через одну: идуіцая от правых 
гулис, за ней -- идуіцая от левых). Руки опуіцены внииз и немного отведе- 
ты от корпуса. Затем девушки продвигаются по авансцене па левый ниж- 
шй угол сцены, вдоль левых кулис до левого верхнего угла сцены и От- 
юда по диагонали идут на правый нижний угол сцены. На 13-й такт де- 
ушки поднимают руки через вторую позицию вверх, кисти опуіцены вниз. 
Та 14-й такт опускают руки также через вторую позицию вниз, кисти 
много поднимают вверх. Одновременно юноша-«журавель» на 9- 13-й 
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акты продвигается по авансцене к правому нижнему углу сцены, испол- 
яя «шаг и вынесение ноги на 90”» дв. 7? 3]. На 1-й такт (у правого 
ижнего угла сцены) юноша поворачивается вораво на 180”, становится 
левым плечом к зрителю) на правую ногу. Левую ногу, согнутую в ко- 
ане, он поднимает выше іциколотки правой поги (колено левой ноги на- 
равлено вперед). В таком положений на 15--16-й такты он стойт на 
есте, поднимая вверх ий опуская руки, имитируя взмах крыльев (рис. 2). 
а вторую четверть (счет «два») 16-го такта девушки поворачиваются на- 
раво на 90” лицом к зрителю. 
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Музыкальное сопровождение ЛМ? 2 


1-- 4-й такты. Девушки образуют пары и обнимают друг друга сзади 
за талию. Свободные руки опуіцены вниз. С поворотом на 360” против 
хода часовой стрелки девушки исполняют на месте «переступание и плие» 
[дв. Лё 4] и возвраіцаются в первоначальное положение. Одновременно 
юноша-«журавель» с правого нижнего угла сцены продвигается (вдоль 
стояіцих по диагонали девушек) к левому верхнему углу сцены, исполняя 
«прыжок в шпагате» [дв. 7? 5]. 

8- 6-й такты. Девушки в парах опускают руки и поворачиваются друг 
к другу лицом. Затем соединяют в парах руки (правую е левой, левую 
с правой). Руки вытянуты в стороны и подняты на уровне плеч. Девуліни 
враіцаются на месте на 360” простыми шагами против хода часовой стрел- 
ки, начинвая движение с правой ноги. Соединенные руки (на 5--6-й так- 
ты) девушки плавно поднимают вверх и на 7- 8-й такты плавно опускают 
вниз (рис. 9). Юноша-«журавель» продолжает исполнять движение Лё 5. 
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9-- 10-й такты. Девушки, оставаясь лицом друг к другу (руки соедине- 
ны), исполняют «па-де-баск без прыжка» [дв. Л? 6]. Все начинают движе- 
ние с правой ноги (рис. 3). 

11--12-й такты. Девушки меняются местами тремя простыми шагами 
на каждую четверть такта, продвигаясь против хода часовой стрелки. Вее 
начинают движение с правой ноги. На вторую четверть (счет «два») 12-го 
такта йсполняют удар левой ногой по шестой позиции. 

48- 14-4 такты. Повторение движения 9--10-го тактов с левой ноги. 

15- 16-й такты. Повторение движения 11- 12-го тактов. Девушки 
возврашаются на свой места, продвигаясь против хода часовой стрелки. 
Шаг начинается с левой ноги. Удар по шестой позиции правой ногой, Од- 
новременно юноша-«журавель» на 9--10-й такты продвигается к правому 
нижнему углу сцены (по диагонали), исполняя «Поворот влево с вынесе- 
нием ноги на 90”» [дв. 7 7]. 
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Фрагмент М 2 


Исходное положение: шестая позиция Ног, Девушки стоят в четырех 


колоннах (по три человека в каждой), юноша-«журавель» находится в 
центре сцены (рис. 4). 


Музыкальное сопровождение 7 1 


1- 8-4 такты. Девушки исполняют на месте враіцение на 720” пересту- 
панпем на каждую восьмую такта. Девушки, стояіцие с левой стороны 
сцены, врашаются влево против хода часовой стрелки. Правую руку на 
1-й такт они поднимают вверх. Левая рука опуіцена вниз вдоль корпуса. 
На 2-й такт продолжается враіцение. Правую руку они опускают вниз 
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(через вторую позицию), а левую поднимают вверх (через вторую пози- 
цию) и т. д. Девушки, стояіцие с правой стороны сцены, врашаются впра- 
во по ходу часовой стрелки и поднимают левую руку вверх. Одновременно 
юноша-«журавель» в центре сцены на 1- 8-й такты исподняет «врашение 
в полуприседании» /[дв. 7? 8]. 

9-- 16-4 такты. Юноша «журавель» в центре сцены ийсполняет «присяд- 
ку-разножку с поворотом на 90”» [дв. 7? 9], на 16-й такт он исполняет 
«притоп» [дв. 74 10]. Одновременно девушки образуют обіций круг, про- 
двигаясь вокруг юноши-«журавля» и исполняя «плавный шаг» [дв. 7? 1] 
(рис. 5). Девушки, стояіцие во второй и третьей колоннах, друг за другом 
продвигаются по авансцене, затем вдоль правых и левых кулис (т. е. ме- 
няются местами). Девупіки, стояіцие в первой и четвертой колоннах, 
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поворачиваются направо на 180” (спиной к зрителю) и продвигаются К 
центру задней линии сцены, а затем проходят к правым и левым кулисам, 
замыкая таким образом круг (рис. б). Руки у девушек опуіцены вниз 
немного отведены от корпуса. На вторую четверть (счет «два») 16-го 
такта девушки третьей и первой колоня поворачиваются на 190” вправо 
и становятся левым нлечом к центру круга. 


Музыкальное сопровождение М 2 


1--2-й такты. Девушки кладут левую руку на левое плечо впереди 
стояіцей в круге девушки. Правая рука опуіцена вниз. Голова наклонена 
к левому плечу. Девушки продвигаются простым шагом на каждую чет- 
верть такта против хода часовой стрелки. На 1-й такт они поднимают 
правую руку через вторую позицию вверх, кисть опуена вяйз. На 2-й 
такт девушки опускают руку вниз, кисть чуть поднимается вверх. 

8- 4-й такты. Девушки прододлжают движение 1--2-го тактов. Годова. 
поворачивается к правому плечу. 
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д- 8-й такты. Девушки повторяют движения 1--4-го тактов. Одновре- 
менно юноша-«журавель» на 1--4-й такты (в центре сцены) враіцается 
на месте на 720” в правую сторону мелким переступанием на низких полу- 
пальцах на каждую восьмую такта. Руки подняты косо вверх, кисти опу- 
цены вниз. На 5- 8-й такты юноша-«журавель» продвигается во внутрен- 
нем круге по ходу часовой стрелки, исполняя движение М? 41 (рис. 7). 

8--10-й такты. Девушки опускают руки и простыми шагами на каж- 
дую четверть такта продвигаются за ведуіцей, друг за другом, к левому 
верхнему углу сцены. Юноша-«журавель» проходит простыми шагами по 
направлению к правому нижнему углу сцены, руки опушены вниз (рис. 8). 

11- 16-й такты. Девушки от левого верхнего угла сцены продвигаются 
по диагонали простыми шагами на каждую четверть такта на правый 
нижний угол сцены. Юноша-«журавель», повернувшись вправо на 180”, 
продвигается простыми шагами на каждую четверть такта на левый 
верхний угол сцены, обходя девушек то с правой, то с левой стороны 
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(рис. 9). Девушки (попеременно на каждый такт) поднимают вверх то 
правую, то левую руки. На 11-й такт поднимают и опускают правую руку, 
на 12-й такт -- левую. Голова поворачивается в сторону поднимаемой и 
опускаемой руки. 


Фрагмент М З 


Исходное положение: шестая позиция ног. Девушки стоят рядом, обра- 
зовав пары (всего шесть линий). Девушки под )4 1 обрашены правым 
плечом к зрителю, под 7? 2 -- девым. Девушки каждой пары обнимают 
друг друга одной рукой сзади за талию. Свободными руками девушки 
держатся за юбочку, руки отведены от корпуса (рис. 10). Юнота-«жура- 
вель» находится у левого нижнего угла сцены лицом к зрителю. 


Музыкальное сопровождение Л? 1 


1--2-й такты. Девушки исполняют на первую четверть 1-го такта 
(счет «раз») шаг правой ногой вперед вправо (первые номера делают шаг 
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к авансцене, вторые номера -- к задней линии сцены). На вторую четверть 
1-го такта (счет «два») девушки встают на левую ногу с небольшим глие, 
правую ногу, согнутую в колене, подводят носком к іциколотке левой ноги 
(кодено направлено вперед). На 2-й такт повторяется движение 1 го такта 
(рис. 11). Девушки под 797 1, 2 образуют диагональную линию. 

8--ФЁй такты. Девушки, находяіциеся в центре линий, берут друг друга 
за талию (впереди корпуса) и четырьмя простыми шагами продвигаются 
против хода часовой стрелки, выстрайваясь в одну линию (рис. 12). Од- 
новременно юноша-«журавель» (на 1--4-й такты) продвигается от левого 
нижнего угла сцены на правый нижнияй угол движенпем 2 12. 

8-й такт. Вторые номера девушек продвиягаются к авансцене, первые -- 
к задней диний сцены, все исполняют бег, начиная с правой ноги. 

6-й такт. Девушки исполняют два прыжка по шестой позиции вперед. 

7--8-й такты. Девушки шагами на каждую восьмую такта возвраіда- 
ются на свой первоначальные места, не меняя положения, й образуют 
полукруг. Первые номера девушек на 8-й такт поворачиваются влево па- 
рами на 180” и становятся лицом к зрителю. Одновременно, на 5--8-й 
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такты, юноша-«журавель» продвигается шагом на центр сцены: на счет 
«раз» он поднимает правую ногу на 90” вперед, руки через вторую пози- 
ДИЮ поднимает вверх, на счет «два» правую ногу опускает с ударом на 
пол, руки опускает вниз. На 8-й такт движение повторяется. Одновремен- 
но одна йз девушек подбегает к юноше-«журавлю», находяіцемуся в цент- 
ре сцены (рис. 13). 

9-1; такты. Девушка в центре сцены исполняет «вертушку» 
(дв. М? 413] с поворотом на 360” влево. Одновременно юноша-«журавель» 
исполняет «враішцение и поворот корпуса в воздухе» [дв. Л? 14], а девушки, 
находяшиеся в полукруге,-- «шаги назад, выпад и взмах руками» 
[дв. М 15]. 

18--16-й такты. Юноша-«журавель» исполняет «присядку-мячик» 
[дв. 49 16], руки на 13-й такт поднимает вверх, на 14-й такт опускает вниз 
й т. д. Девушка обходит вокруг юноши, ийсполняя «плавный шаг» 
[дв. М 1], и останавливается с правой стороны от него с поворотом влево 
на 90”. Юноша на вторую четверть (счет «два») 16-го такта поднимается 
с прйседания и поворачивается на 90” вправо. Одновременно девуціки 
повторяют движение 49 15, но с продвижением вперед. 


Описание движений 


Движение Мо 1 «Плавный шаг» 


Исходное положение: шестая позиция ног. 
раз Небольшой шаг правой ногой вперед с незначительным плав- 
ным плие. Левую ногу отделить от пола. Руки находятся во 
второй позиции, танцуюіцие опускают их немного вниз. 
и Переступить на низкие полупальцы левой ноги и поставить 
ее рядом с правой, правую ногу отделить от пола. Исполни- 
тели делают взмах руками немного вверх, имитируя взмах 


крыдльев. 
два Повторение движения, исподняемого на счет «раз». 
и Повторение движения, исполняемого на счет «и». 


Движение М 2 «Ход журавля» 


Исходное положение: шестая позиция ног. 
3-й такт 
раз и Шаг правой ногой вперед. Левую ногу, согнутую в колене, 
приподнять чуть выше іциколотки правой ноги. Колено ле- 
вой ноги направлено вперед, носок вытянут. Руки поднима- 
Ются через вторую позицию вверх (кисти опушены вниз). 
два и Плавно выпрямить левую ногу в колене и вынести ее вперед 
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2-й такт 
раз 


и 
два 


и 


на высоту 30”. Руки через вторую позицию опускаются вниз, 
кисти чуть поднимаются вверх. 


С небольшим продвижением вперед подскочить на правой 
ноге. Левая нога находится в том же положении, что и на 
счет «два» 1-го такта. 

Повторение подскока на правой ноге. 

Повторение подскока на правой ноге. Руки опушцены вниз 
вдоль корпуса. 

Паўза. 


Движения рук могут быть плавные, мягкие или резкие. Пальцы всегда 


соединены. 


Движение Ме 8 «Шаг и вынесение ноги на 90» 


Исходное положение: шестая позиция ног. Руки опушены вниз ВвДОЛЬ 


корпуса. 
раз и 


два и 


Шаг вперед левой ногой на полную ступню. Правую ногу 
отделить от пола. Руки резко поднимаются во вторую по- 
зицию. 

Вынести правую вытянутую ногу вперед на 90”, Руки опу- 
стить вниз с ударом о бедра (руки выпрямлены в локтях). 


Движенице Ле 4 «Переступание и паие» 


Исходное положение: шестая позиция ног. 


4-й такт 
раз 


И 


два 


і 


2-й, такт 


Всетать на низкие полупальцы правой ноги с поворотом на 
90” влево, левую ногу отделить от пола. 

Встать на низкие полупальцы левой ноги с поворотом на 90” 
влево, правую ногу отделить от пола. 

Встать на низкие полупальцы правой ноги с небольшим при- 
седанием. Левую ногу, согнутую в колене, приподнять чуть 
выше іциколотки правой ноги. Обе девушки поднимают сво- 
бодные руки через вторую позидию вверх (на 1-й такт). 
Паўза. 

Повторение движения 1-го такта с другой ноги. Рукий опу- 
скаются внйз. 


Движенице Лё 5 «Прыжок в штпагате» 


Исходное положение: шестая позиция ног. Руки опушены внийз вдоль 


корпуса. 
4-й такт 
раз и 


Шаг вперед правой ногой. Левую ногу отделить от пола. 
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два и Шаг вперед левой ногой. Правую ногу отделить от пола. 
д-й такт 


раз и Правую ногу приставить к левой по шестой позиции и не- 
много присесть на обейх ногах. 
два и Сделать большой прыжок вверх. Правую ногу вытянуть 


вперед, левую -- назад (ноги прямые). Танцую:ций во время 
прыжка исполняет взмах руками через вторую позуцию 
вверх, имитируя взмах крыльев, и затем опускает руки вниз. 


Движение Ле 6 «Па-де-баск без прыжка» (скользяций) 


Исходное положение: третья позиция ног. 
См. описание движения 79 З в танце «Лявоніха». 


Движение М ? «Поворот влево с вынесением ноги на 90”5 


Исходное положение: третья позиция ног, левая нога впереди. Руки 

опушены вниз вдоль корпуса. 

3-й такт 

раз и Шаг влево на полупальцы левой ноги с поворотом влево на 
180” (спиной к зрителю). Правую ногу, согнутую в колене под 
прямым углом, поднять высоко впереди. Иеполнитель делает 
взмах руками вверх через вторую позицию. 

два и Встать на правую ногу с поворотом на 180” влево (дицом к 
зрителю). Левую вытянутую ногу поднять на 90” вперед. Ру- 
ки опустить вниз вдоль корпуса. 


2-й такт 

раз и Прыгнуть на левую ногу, правую вытянутую ногу поднять 
вперед. 

два и С небольшим прыжком опуститься по шестой позиций в не- 


большое приседание. 


Движенце Ле 6 «Врацение в полуприседаниц» 


Исходное положение: шестая позиция ног. Руки опуіцены вниз вдоль 


корпуса. 

1-1. такт 

раз Шаг вперед правой ногой с каблука. Юноша делает взмах 
руками через вторую позицию вверх. 

и Опуститься на шше по шестой позиций. Руки опустить вниз. 

два и Прыгнуть вверх, взмахнув руками, подогнуть ноги назад, 


опуститься на полупальцы и на согнутые колени. Корпус 
немного наклоняется вперед. Руки отведены назад. 
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2-й такт 
раз 


два 
и 


8--Ёй 


такты 


Поворачиваясь вправо на 90”, переступить на полупальцы 
правой ноги (корпус в том же положении). 

Переступить на полупальцы левой ноги е поворотом вправо 
на 90”. 

Переступить на полупальцы правой ноги с поворотом вправо 
на 90” (корпус в том же положении). 

Переступить на полупальцы левой ноги, прододжая поворот 
вправо на 90” (корпус в прежнем положении). 


Повторение движения 2-го такта (два раза). 


Движенце Ле 9 «Присядка-разножка с поворотом на 90”» 


Исходное положение: шестая позиция ног. Руки опуіцены вниз вдоль 


корпуса. 
1-й такт 
раз и 


два и 


2-й. такт 


С небольшого подскока опуститься в полное приседание на 
подупальцы обейх ног по шестой позиции. Руки опушены 
вниз. 

Приподнявіцись с небольшим подскоком из приседания и по- 
вернувшись на 90” вправо, проскользнуть правой ногой по 
полу вперед вправо на каблук, выпрямив колени; левую ногу 
скользяіцим движением отвести назад влево и поставить ее, 
выпрямленную в колене, на полупальцы (движения испол- 
няются одновременно). Руки взмахом поднимаются через вто- 
рую позицию вверх. 

Повторение движения 1-го такта. Корпус поворачивается 
влево на 90”. Левую ногу поставить на каблук, а правую -- 
на невысокие полупальцы. 


Движение Ле 10 «Притоп» 


См. описание движения 7? 2 в танце «Лявоніха». 


Движенце Ле 11 «Шаг и подскок» 


Исходное положение: шестая позиция ног. Руки опушены вниз вдоль 


орпуса. 
раз 


Й 


Шаг вперед правой ногой на всю ступню. Левую ногу отде- 
лить от пола. 

Левую ногу, согнутую в колене, приподнять чуть выше іци- 
колотки правой ноги. Нолено направлено вперед. Руки через 
вторую позицию поднимаются вверх. 
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два Шаг левой ногой вперед. Правую ногу отделить от пола. 
и Небольшой подскок на левой ноге. Правую ногу подвести нос- 
ком к шиколотке левой ноги. Руки опускаются вниз. 


Движенце Ле 12 


Исходное положение: шестая позиция ног. Руки опуцены вниз вдоль 


корпуса. 

Гі такт 

раз Прыгнуть влево на левую ногу с поворотом на 180” влево 
(спиной к зрителю), правую ногу отделить от пола. Руки под- 
нять вверх через вторую позицию (имитируя взмах крыльев). 

и Полупальцами правой ноги сделать двойной удар об пол сза- 
ди левой. 

два Правую ногу вынести вправо и поставить на каблук. Руки 
опустить вниз. 

и Правую ногу поставить с ударом рядом с левой, 

2-й. такт Юноша- «журавель» исполняет «враішцение в полуприседання? 


[дв. Лё 8, 2-го такта] на 540” и становится лицом к врителю, 


Движение М 18 «Вертушка» 


Исходное положение: шестая позиция ног. Руки опушены вниз вдоль 


корпуса. 

раз и Сделать поворот на 360” влево на полупальцах левой ноги, 
правую, согнутую в колене, поднять вперед под прямым 
углом. Руки поднять вверх через вторую позицию. 

два и Огуститься с полупальцев на всю стопу левой ноги, правую 
ногу поставить возле левой по шестой позиции. Руки опуска- 
Ются вниз. 


Движенице Лё 14 «Врашцение и поворот корпуса в воздухе» 


Исходное положение: шестая позиция ног. Руки опуішцены вниз вдоль 
корпуса. 
З. такт 
раз и Небольшое приседание на полупальцах обейх ног. Правую 
руку перевести в первую позицию, левую отвести влево во 
вторую позицию. 


399 


два 


И 


2-й, такт 
раз и 


два 


И 


корпуса. 


1-й 
раз 
два 
2-й 
раз 


два 


8-й 
раз 


два 
4-й 


такт 


такт 


такт 


Поднявшись на высокие подупальцы, выпрямить колени. Рез- 
з, 9 
ко взмахнуть руками вправо, сделав полный поворот на 360 


вправо на полупальцах правой ноги. Левую ногу немного 0т- 
делить от пола. 


Небольшое приседание на полупальцах обейх ног. Правую 
руку перевести в первую позицию, левую отвести влево во 
вторую позицию. 

Прыгнуть высоко вверх с поворотом в воздухе на 360” в пра- 
вую сторону, резко взмахнуть руками вправо и опуститься на 
пол на низкие полупальцы по шестой позиций. 


Движение М 15 «Шаги назад, выпад и взмах руками» 


Исходное положение: шестая позиция ног. Руки опуцены вниз вдоль 


Шаг назад правой ногой. Левую ногу отделить от пола. 
Шаг назад левой ногой. Правую ногу отделить от пола. 


Шаг назад правой ногой. Левую ногу отделить от пола и, со- 
гнутую в колене, поднять вперед. 

Левую ногу, выпрямив в колене, отвести назад и поставить 
на полупальцы. На правой ноге сделать небольшое плие. Ру- 
ки взмахом поднять через вторую позицию вверх. 


Находясь в положении выпада, опустить руки вниз. 

Руки махом поднять вверх через вторую позицию. 
Повторение движения 3-го такта. На вторую четверть 4-го 
такта (счет «два») девушіки поднимаются с выпада и пристав- 
ляют левую ногу в шестую позицию. 


Движенце Ме 16 «Присядка-мячик» 


См. описание движения Л? 21 в танце «Кола». 
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Плясками мы называем сольные, часто импровизированные народные 
танцы. Пляски -- широко распространенный жанр народной хореографий. 
В нях используется богатый арсенал художественных средств националь- 
ной хореографии. И сам исполнитель йимпровизирует, стремясь лучше вы- 
разить свое настроение, демонстрируя свою лихость и ловкость. В сольной 
пляске особенно выделяючтся различные «дробушки», окрашиваемые инди- 
видуальными средствамй выразительности в зависимости от фантазиий 
исполнителя. Здесь мы встречаемся и с присядочными двияжениями, и с ко- 
вырялками, прыжками, подскоками, лихими польками, выкидыванием ног, 
притопами ий многими другими технически трудно исполнимыми движения- 
ми. В сольной пляске, как правило, нет строго установленной заранее оче- 
редности движений. Пайболее яркие и характерные элементы движений, 
коленца приобрели свой названия. Из этого народного танцевального мате- 
риала, как из чистого родника, всегда черпала живительную влагу нацио- 
нальная хореография. 

Пляски сопровождались известными или экспромтом сочиненными тан- 
цором частушками -- «прыпеўкамі», ешце более вдохновлявшими и подза- 
доривавшими его. 

Некоторые хореографы полагают, что в белорусском народном быту не 
знали сольных танцев. Это неверно. Сольная пляска была известна еіце в 
древности. Ведь часто в раскрытий хороводного или ийгрового сюжета 
основную нагрузку несли солисты -- главные действуюіцие лица, которые 
танцем, мимикой, приговорами «разыгрывали» свою роль. Не исключено, 
что сольные пляски ведут свое происхождение от искусства древнерусских 
скоморохов. Сольные пляски исполнялись и в обрядах годового круга. При- 
мером могут служить подражательные пляски «казы», «мядзведзя», «жу- 
раўля», «кабылы» во время колядных праздничных обходов дворов. Соль- 
ные пляски исполнялись ий во время семейно-бытовых обрядов, особенно 
часто на свадьбах. Об этом пишет, например, М. Довнар-Запольский: «Бли- 
жайшее средство... первобытного гетеризма имеет обрядный танец неве- 
сты», хотя здесь же замечает, что «этот обряд мало устойчив в нашей свадь- 
бе... Веякий парень может танцевать с невестой, пока она не сделалась же- 
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ною... Многда жених открывает танцы с невестой, за ним танцует с нею 
старший дружка и остальные парнин...» ! 

По описанию из Могилевской губерний, на свадьбе в доме жениха «от- 
плясываются все танцы по одной форме, а именно: столпятся все вокруг 
какого-либо старика, захотевшего вепомнить молодость, и показывают ему, 
какие кто может выделывать «финтиклюшки». Бедняга никак не выберет- 
ся из круса, а танцоры все «выделывают» и «барыню» и «кадрыль» и рус- 
ского трепака. Тут и «польки» поминаются, а «хлюсты» зачинают и 
«вальца» 7. 

На всех игриіцах, вечеринках молодежи, по свидетельству многих этно- 
графов-фольклористов, выступали солисты и в танцах «Бычок», «Казачок», 
«Барыня», «Галубец», «Растрападка». Солист своей эмоциональностью за- 
хватывал не принимаю:цих участия в танце, а они подзадоривали исполдни- 
теля, притопывая, выбивая дроби, подбивая каблуками в такт песни или 
музыки. Все как бы аккомпанировали солисту, исполняя залихватские 
припевки. 

Индивидуально исполнялся и танец «Гаўкачыкі», так как он носил со- 
ревновательный характер. Каждый танцор старался победить, «перетанце- 
вать» свойх соперников. Сольными танцами были ий «Чобаты», «Растрапад- 
ка», «Барыня». 

«Растрападка». Это импровизированный сольный танец, дошедший 
до наших дней. Есть описание танца, исполнявшегося белорусами Латвий 
(д. Мельники Лудзенского уезда) в 1933 г. В примечании к тексту песни 
С. П. Сахаров писал: «Под слова песни, в быстром темпе, танцуют свобод- 
ный танец «Расутрападку», в котором каждый старается показать свой спо- 
собности, танцуя «что кому вздумается». Название «Растрападка» пройс- 
ходит от слов: «растрапацца», «трапаць», отсюда пройсходит и название 
другого обіцейзвестного танца -- «Грапак» З. 

«Барыня». Танец имеет много вариантов. В одном йз них каждый ис- 
поднитель демонстрирует свой элементы движений, характерную лишь для 
него особенность исполнения. Здесь необходимы находчивость, изобрета- 
тельность, творческая фантазия танцора. 

Друтой вариант исполнения «Барыни» приводит М. Довнар-Заполь- 
ский: «Парни берут девушек под руки и идут, припрысивая, по хате в 


круговую...» По его мнению, «танец и отчасти припевки заносный велико- 
русский» “. 


І. Довнар-Запольский М. Белорусская свадьба в культурно-религиозных пережаит- 
ках.-- «дЭтнографическое обозрение», 1893, Лё 1, с. 83--84. 


? Барташевич С. Крестьянская свадьба в м. Забычанье.-- В кн.: Могилевская ста- 
рина, вып. З. Могилев, 1903, с. 35. 


З Сахараў С. П. Народная творчасць Латгальскіх і ілукстэнскіх беларусаў, выя. 1. 
Рыга, 1940, с. 444. 


А. Довнар-Запольский М. В. Заметки по белорусской этнографий,-- «Живая ста- 
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ХОРОВОДЫ 
Юі 


Хоровод («карагод») -- один из видов народного творчества синкретиче- 
ского характера, включает в себя танец, хоровое пение и, часто, элементы 
драматическото действа. «Здесь «разыгрывается действие», с завязкой И 
развязкой, как зачаток народной драмы? !. 

Большое эстетическое наслаждение доставляют хороводы. «Самый вид 
медленно движуіцегося круга,-- отмечает ийселедователь русских хороводов 
Н. Бачинская,-- стройных рядов и разнообразных перестроений празднич- 
но разряженной молодежи, сочетание ярких красок нарядов со свежей зе- 
ленью луга й окружаюіцим ландшафтом были зрелиіцем удивительной 
красоты» ?. 

Зарождение хоровода связано, по-виядимому, с древними обрядами. В хо- 
роводах отразидись повседневная трудовая деятельность народа, его об- 
іцественные ий семейно-бытовые отношения. 

Хороводы не застывали в своем первоначальном виде. Время, измене- 
ния социально-экономических условий жизни народа вносили изменения в 
характер хороводов, их содержание, придавая им иногда новое значение. 

Хороводы ийсполнялись под песни, определявшие названия и содержа- 
ние хороводов. В некоторых случаях содержание хороводных песен позво- 
ляет восстановить время возникновения данного хоровода, исторические 
условия его бытования. 

Белорусские хороводы приурочивались главным образом к весенним ий 
летним праздникам. 

Весна -- любимая пора молодежи. Оживаюіцая природа вызывает в лю- 
дях бодрость, веселье, вселяет в крестьянина уверенность, обеіцая обиль- 
ный урожай. Поэтому весенние хороводы многолюдны, красочны. 

Начиная с «гукання вясны» в конце марта ий на протяжении всей вес- 
ны в праздничные дни повсеместно устрайвались хороводы. Ча «вялік- 
дзень» в Гомельском уезде «девушки начинают водить «карагоды». В го- 


І. Бессонов П. А. Белорусские песни, с. 98. 
2 Бачинская Н. Русские хороводы ий хороводные песни. М.--Л., 1951, с. 4. 
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родах Белоруссии и в северо-восточной части Витебской губернип хороводы 
начинают водить с обеда второго дня. Сосредоточиваются хороводы около 
качель, которые устрайваются или около многосемейных домов, где имеется 
молодежь, или на традиционном месте сбориіц -- у бывших кабаков» 3. 

Широко были распространены иллюстративные весенние хороводы, от- 
ражаюіцие различные сельскохозяйственные работы: «А мы проса сеялі», 
«А на гары мак» и др. 

Летние хороводы были приурочены главным образом к празднику 
Ивана Купалы. Очевидец этих хороводов на Полесье Й. А. Сербов писал: 
«Поздно вечером, когда уже старики разошлись по домам, молодые хлопцы 
ий девушки вышли гурьбою за деревню на перекресток, разложили костры ий 
начали справлять Купалье. Шумели, пели и скакали вокруг огней до само- 
го утра... Эти ночные хороводы вокруг огней, сопровождаемые то нежно- 
захватываюіцими песнями, то дикими выкриками среди ночной тишины, 
пройзводят на зрителя глубокое впечатление» “. 

Из летних хороводов найболее известны «Мост», «Цані Нсеня», «Вы- 
кінь» и др. - 

Осенние хороводы приурочивались к окончанию полевых работ: уборке 
яровых, сбору фруктов, овошей,-- й йскрились весельем, радостью. В их 
содержаний преобладали семейно-бытовые мотивы (например, хоровод 
«Ігруша»). 

Зимние хороводы приурочивались к празднованию Коляд. Будучи более 
свободными в этот период, молодежь и пожилые люди собирались на игри- 
ца, пели песни, а в перерывах водили хороводы, играли в «Мак», «Яшчур», 
«Халімон» и др. 

В хороводе часто выступали «жених» и «невеста». Юноша обычно вы- 
бирал в «жены» трудолюбивую девушку, умевшую хорошо работать в 80- 
ле, а также прясть и ткать, так как в старину и это умение было жизненно 
необходимо для семьй. 

А. Тереіденко писал: «В последствий времени хороводы образовали ве- 
селие одних молодых девушек, которые, собираясь на лугу в праздничные 
дни, пели круговые песни и танцевали... Все девушки непременно стара- 
ются показать здесь свою игривость ий непринужденную ловкость; поют, 
резвятся, шутят, бегают, вертятся попарно ий венцем, кружатся и раскла- 
ниваются» 5. 

В основе хоровода лежит простой пространственный рисунок, компози- 
ционные варианты хоровода, как правило, не сложны. По своему постро- 
ению хоровод может представлять собой замкнутый круг и разомкнутый, 
открытый, может быть и одинарным ий двойным; может ийсполняться мед- 


З Романов Е. Р. Белорусский сборник, вып. 8, с. 177. 
4 Сербов Й. А. Поездка по Полесью 1911--1942 гг. Вильно, 1914, с. 35. 
Ў Тереценко А. Быт русского народа, ч. 4, с. 1834-4135. 
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ленно и быстро и т. д. Держась за руки или за платочки, участники 
хоровода двиягались по кругу то в правую, то в левую стороны. (С этого 
простого построения начинались почти все хороводы. Среди рисунков бело- 
русекого хоровода -- «пляцень», «крывы танок», «вароты» ч т. д. 

Интересны построения цепочкой или «змейкой», когда хоровод, испол- 
нители которого держатся за руки или стоят друг за другом, извивается в 
разных направлениях. Так ностроен, в частности, хоровод «Ой, венча, мой 
венча», так создается рисунок «крывы танок» и др. Есть хороводы, в кото- 
рых ветречается продвижение во всех направлениях (по диагонали, парал- 
лельными линиями, цепочкой ц т. п.). К таким хороводам относится 
«Мост». 

Популярностью пользовались хороводы, проводившиеся как шествие- 
гуляние вдоль деревенской улицы,-- «Страла», «Вясновы карагод» и др. 
Здесь можно встретить некоторые пройзвольные построения (парами, груп- 
пами, перестроение в одну или несколько линий, внезапная смена мест 
и т. д) во время движения по улице. Нарядно одетые девушки и юноши 
проходили по деревне и свойми построениями создавали, часто стихийно, 
красочные узоры хоровода. 

С течением времени композиционные перестроения хороводов усложня- 
ются. Обіций круг как основа хоровода начинает делиться на два: внутрен- 
ний и внешний. Круги продвигаются в противоположных направлениях. 
В яных композициях образуется несколько кружочков, появляются «зве- 
здочки», участники хоровода продвигаются колонной, парами, линиями, 
шеренгами и т. д. 

Движения в хороводах не отличались большим разнодобраздем и за- 
мысловатостью. Характерные элементы движений -- простой, приставной 
и переменный шаг, простой бег. 

Положение рук, как правило, подчинено характеру хоровода, его со- 
держанию: солисты и остальная масса участников жестами иллюстриро- 
вали текст песни. Но основные положения рук -- простые: исполинители, 
держась за руки, опускали их вниз вдоль корпуса или поднимали вверх, 
образуя «воротца», держали крест-накрест в парах, а в обіцей шеренге -- 
через одного. 

Ведуіцее место в хороводе занимает песня, ее мелодия и ритм. Темп 
хоровода и его мелодическая линия зависят от темпа и мелодической ли- 
ний хороводной песни. Поэтому для одних хороводов характерно плавное 
лирическое исполнение, для других -- быстрое, эмоциональное, даже тан- 
цевальное. Примером последнего может служить «Пайшоў Ясь наш на лу- 
жок». Хоровод этот был использован в 1940 г. Н. Алексютовичем в поста- 
новке «Старинная белорусская свадьба». 

Хороводами и песнями встречал народ наступление весны и оживление 
природы: «Девушки собирались группамий и прогуливались по деревне, 
распевая приветствия весне -- «окликая» ее. С этого начинались красивей- 
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шие весенние хороводы, плясовые движения которых были робкими, лири- 
ческими, сдержанными, обороты медленными, фигуры несложными» 5. 

Весенние хороводы сопровождались традиционными обрядовыми песня- 
ми-веснянками, воспеваюіцими приход весны и «адмыканне» земли. 
В. Елатов отмечает довольно богатый жанр белорусских веснянок в мело- 
дическом и в ритмическом отношении ” 

Среди весенних песен, азвестных в Белоруссии, особенно много хоро- 
водных. Это отмечает В. Н. Добровольский и для Смоленіцины: «Среди ве- 
сенних песен к излюбленным принадлежат так называемые «скакухи», хо- 
роводные -- с ивображением различных фигур нри враіцений хоровода, с 
нредставлением в лицах тех или других действий или явлений из обы- 
денной жизни, ий вообіце игровые песни. Некоторые из них имеют специаль- 
ные названия: «утушка», «лань», «селезень», «коршун», «воевода», «кри- 
вой танок» и проч.; другие представляют собой старинные мотивы: сеяния 
проса, льна, отгадывание загадок и т. д. Поются... некоторые на две ар- 
тели» 

Хероводные песни отличаются богатством мелодий. В песнях народ вы- 
ражал и свою радость и свою трусть. Содержание белорусских хороводных 
песен различно. ЧМайболее распространенной была тема брака, семейных 
отношений: положение невестки в доме свекра и свекрови; жизнь смужем- 
пьяницей или стариком; выдача замуж за «нялюбага». ЧМапример, в хоро- 
водной песне «Ой, венча, мой венча» девушка жалуется на свою судьбу. 

Хороводные песни часто бывали шуточными. В них высмейвались отри- 
цательные черты характера человека, воспройзводились повадки животных 
и птиц («Як вазьму я казла ды за рожачкі», «Верабей», «Вутачка» и др.). 
Бывали также хороводные песни на историческую тематику («Вечарам 
таргі таргавалі», «Каралевіч» и др.) 9. 

Хороводы по содержанию и структуре можно разделить на игровые хо- 
роводы и хороводные танцы. Последние включают в себя также хороводы- 
шествия, содержаіцие элементы танца. Деление это условное, так как чет- 
кую грань между ними провести трудно. 

Большинство хороводов начинается с проходки, в основе которой лежит 
танцевальный шаг. А если учесть танцевальные импровизациий солистов, 
раскрываюіцих содержание песни жестом, танцевальными движениями, 
мимикой, то мы убедимся в неразрывной связи игровых и танцевальных хо- 
роводов. 


6 Голейзавский К. Я. Образы русской народной хореографии, с. 125. 


7 См.: Елатов В. Ритмические основы белорусской народной музыки. Минск, 1900, 
с. 169. 


8 Добровольский В. Н. Смоленский этнографический сборник, ч. 4. М., 1903, 
с. 149- 450. 


9 См.: Беларуская народная вуснапаэтычная творчасць, с. 73--74. 
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Игровые хороводы имели массовый характер. Слова и мелодия песня 
сочетались в игровом хороводе с танцем, игрой. И. П. Сахаров писал: «Мет 
никакой возможности определить, когда игры были соединены с хоровода- 
ми... Игры-хороводы содержат в себе драматическую жизнь нашего народа. 
Здесь семейная жизнь олицетворена в разных видах» 10. Как отмечает 
К. Голейзовский: «Хоровод был и есть игровым, всегда сюжетным массо- 
вым фигурным танцем, способным принимать любые песенные ритмы» !1. 

В игровых хороводах текст песни имеет большое значение: он раскры- 
вает содержание игры, смысл действия. Хоровод часто как бы инсценирует 
песню. Важную роль в хороводе ийграл также диалог между солистами или 
солистом и всеми участниками. Он придавал действию театральный ха- 
рактер. 

Танцую:цие, образовав круг, продвигались в различных направлениях 
под хороводную песню, следя за действиями ведуіцих (солистов) и вюлю- 
чаясь в пгровые действия. Задача участников заключалась в том, чтобы 
подчеркнуть смысл разговора между ведуіцими. Они могли приплясывать, 
притопывать на месте, иногда включаться в диалог, т. е. как бы аккомпа- 
нировали солистам. 

В некоторых случаях для ведения диалога участники хоровода дели- 
лись на две группы. К белорусским хороводам, построенным в форме дна- 
лога, можно отнести «А мы проса сеялі», «А на гары мак», «Верабей», 
«Мост», «Старац», «Мак» и др. Ведуіцее место в них занимает действие. 
Хороводы часто заканчивались массовым танцем, в котором участвовали 
девушки й юнотши. 

Итгровое исподнение определяет характер этого вида хоровода. В те- 
атрализованном представлений-йгре ярко проявляется способность участ» 
ников владеть танцевальным жестом ий актерской мимикой. 

Итгры-хороводы встречаются в разных композиционных вариантах в за- 
висимости от местности, в которой они бытуют, текста песни, характера ис- 
полнения. 

Среди белорусских игровых хороводов особенно интересны «Пані Есе- 
ня», «Горад», «Старац», «Я малёшанькі? ий др. 

Хоровод -- одна из первоначальных форм зарождения танца у славян, 
в том числе ий у белорусов, 0 чем говорит белорусское название хоровода 
«танок». 

Хороводные танцы. «Хороводный танец,-- пишет К. Голейзовский,-- 
это торжественные, плавные, округлые ий стройные телодвижения, осмыс- 
ленно приспособленные к поэтическим песенным образцам. 

Если хоровод совершался без песни, то в отдельных движениях его и 
обіцем меняюіцемся рисунке бывало заключено содержание действия» 17. 

1. Сахаров Й. П. Сказания русского народа. Спб., 1385, с. 184. 


В. Голейзовский К. Я. Образы русской народной хореографий, с. 119--420. 
2 Там же, с. 120, 
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В лирических девичых хороводах много поэзии и красоты. Движения 
исполнительниц величественны, грациозны и сдержанны. А сколько в хоро- 
водных танцах искрометного веселья, задора, жизнерадостности! 

Таэнцевальные элементы движения определяют характер хороводного 
танца. Здесь играют роль даже простые притопывания, приплясывания, 
хлопанье в ладоши, не говоря уже о более замысловатых подскоках и тан- 
цевальных находках солистов, использую:цих богатую возможность импро- 
визэции. В этих хороводах на первый план выступают уже элементы хоре- 
ографий. Изобразительные элементы движения подчеркивают содержание 
песни, т. е. хореография помогает раскрывать сюжет. 

В хороводных танцах наблюдается смена ритмов: одна часть танца мо- 
жет исполняться медленно, другая -- быстро. Песня, сопровождаюіцая хо- 
роводный танец, во мнотих случаях является только его ритмической о0сно- 
вой, и танец почти не подчиняется тексту песни. 

Примерами хороводных танцев могут служить «Гняваш», «Пайшоў 
Ясь наш на лужок», «Верабей», «Ігруша» и др. 

Хороводы-шествия -- это массовые хороводы, особенность которых за- 
ключается в том, что участники исполняют песню без «разыгрывания» ее 
содержания, доминируюіцую роль играет здесь мелодия. Эти хороводы ве- 
личественны, но по своей структуре довольно просты. Шествия (хождения) 
обычно исполняются строгими рядами, парами, шеренгами, иногда колон- 
нами. В отдельных случаях шествия сопровождаются фигурными построе- 
ниями. Чаіце всего хороводы-шествия -- это простейшие движения и про- 
стые положения рук: участники берутся за руки, или опускают их вдоль 
корпуса, или берут друг друга под руки (переплетая их). Пример хорово- 
да-шествия -- «Страла» («Пахаванне стралы»). 

В описаниях этнографов часто один и тот же хоровод определяется по- 
разному. Папример, «Яшчур» одни считали хороводом, другие -- игрой, а 
третьй описывали его как танец. Ведутся споры о том, предшествовали ли 
игровые хороводы танцевальным или наоборот, На наш взгляд, главное, 
что основа этих двух видов хороводов -- одна. В игровых хороводах лиіць 
композиция несколько беднее, чем в хороводных танцах; в последних б0- 
гаче рисунок, разнообразнее переходы, ярче и красочнее элементы дви- 
жения. 

На театральной сцене белорусские хороводы впервые появились в на- 
чале 20-х годов в постановке Ё. А. Алексютовича в спектаклях БГ'Т-1 -- 
«На Купалле», а затем «Машэка», «Каваль-ваявода» и др. Эти хороводы 
подчеркивали национальный характер пьесы и, органично вливаясь в дра- 
матургию спектакля, помогали раскрытию темы. 

В пьесе «На Купалле» К. Алексютович ввел в народно-традиционный 
харовод классические элементы движения: поставил «на пальцы» хоровод 
русалок. 
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Хороводы привлекли внимание белорусских композиторов, и они стали 
вводить их в балетные й оперные постановки. 

В балете «Ннязь-Озеро» (композитор В. Золотарев) хороводные танцы 
были поставлены балетмейстером Н. Муллером. Второй интересной рабо- 
той Н. Муллера был девичий хоровод в последнем акте балета «Подставная 
невеста» (композитор Г. Вагнер). Здесь хоровод приобрел новые черты, 
стал более «певучим». К. Муллер нашел новые средства выразительности, 
обогатившие танцевальную палитру хоровода. 

В современном балете «Мечта» (постановка А. Андреева и Н. Стукол- 
кина, композитор Е. Глебов) хоровод подчеркивает драматическую линию 
сюжета. В кульминаций спектакля перед главной геройней, белорусской 
девушкой Марией, хоровод возникает как олицетворение ее любимой Ро- 
дины, 

Рассмотрим некоторые ипз белорусских народных хороводов. 

«Ой венча, мой венча». Хоровод 0 венке -- символе девичьей чистоты, 
молодости. «В танку... высказывается сожаление девушки о том, что мать 
отдает ее венок нелюбимому человеку. В этом танку все девушки берутся 
за руки, составляют длинную цепь и извиваются вокруг трех детей, поса- 
женных на землю, в некотором расстояний один от другого» !?. 


Ой венча, мой венча, красота бярвенча, 

Ой, я цябе звіла, я цябе ды не насіла, 

Я цябе да павесіла ў дераме, ды на дзераве, 
На залатом калочку, на шаўковам шнурочку, 
А мацюхна зняла, да й нялюбаму дала, 

Калі б то я знала, то б я горшы звіла, 

Із жыжкі-крапіўкі, з колкія шыпшынкі М. 


Аналогичный хоровод под названием «Жрывы танок» записал В. Доб- 
ровольский в Рославльском уезде Смоленской губерний: «Три девушки ста- 
новятося на расстояний одна от другой, образуя как бы три точки треуголь- 
ника. Танцую:іцие сомкнутой цепью окружают двух девушек, стояіцих в 
точках основания этого треугольника, и движутся вокруг, делая изгиб у 
третьей девушки, стояіцей вне цепи в вершине воображаемого треугольни- 
ка и называемой «столбиком». Хоровод при движений образует фигуру, по- 
добную «22». При этом поется песня: 


Завяду, завяду, 

Ой, лялё, ой лялё, 
Ерывой танок, 
Растапчу, растапчу 
Вязовы лапці, 
Разазлю, разазлю 
Пастылага мужа... !5 


13. Радченко 8. Гомельские народные песни. Спб., 1888, с. ХХЧУІІ. 
з. Там же, с. 85. (Бярвенча -- из барвёнка (барвинка). 
15. Добровольский В. Смоленский этнографический сборник, ч. 4. М., 1903, с. 151. 


ЗА 


Балетмейстер К. Муллер использовал символическое значение венка, 
введя в балет «Бнязь-Озеро» созданный им девичий хоровод «Веночки», ко- 
торый оттеняет красоту, поэтичность образа белорусской девушки. 

«Мост» -- хороводная игра, была записана в с. Никольске Минского 
уезда. Проводилась она обычно летом на лоне природы, а иногда неболь- 
шим числом участников -- и зимой, в хате. Исполнялась игра так: «одна 
пара образует «ворота», а остальные участники -- «цепочки» и, взявшись' 
за руки, проходят через них и поют: 


Явар, явар, яваровы людзі! 
Чаго вы тут стаеце, яваровы людзі? 


Отделившиеся в ответ им поют: 


Мы тут стаямо, 
Мост падаямо! 


Подруги их начинают упрашивать (тоже поют): 


Явар, явар, яваровы людзі! 
Пшэпускайце ўшыстке пшэз становы моста! 


Отделившиеся отвечают им следуюішим стихом: 


Мы ўшыстке пшэпускаем, 
Адну сабе астаўляем! 


Поднимают руки, ий вее подруги проходят им под руки, кроме послед- 
ней, которую они задерживают, опустив руки. Игра длится до тех пор, пока 
не будут задержаны все девушки. Задержанные девушки участвуют в пе- 
ний» 16, 

«Страла» («Пахаванне стралы») - весенний хоровод; записацд в 
д. Крупейки Речицкого уезда Минской губернии. А. Грузинский излагает 
свой взгляд на историю возникновения этого хоровода: «Мотив погребения 
и оплакивания, как известно, широко распространен у многих народов В 
обрядах, связанных с переходом от зимы к лету, начиная с Диониса, кон- 
чая Мареной и Кострубонькой. Ввиду этого... в нашей песне о стреле зву- 
чат смутные отголоски древнего весеннего обряда». И далее он описывает 
движения хоровода: «Вее девушки идут с бугра вереницей вдоль улицы на 
другой конец деревни ий поют: 

Ой, пушчу стралу ды па ўсяму сялу. 
Припев: 
Ох, і я лелі, да па ўсяму сялу. 
Ой, ляці, страла, на канец сяла! 
Ой, убі, страла, добра моладца!.. Й т. д. 


19. Демидович П. П. Белорусские детские игры.-- «Живая старина» (Спб.), 1898, 
вып. 4, с. 454- 455. 
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Придя с этой песней на другой конец деревни, девушки опять составля- 
ют «карагод» и пляшут под пение» 7. 

«Страла» -- массовое весеннее шествие, состояіцее из хоровода ий пляс- 
ки. В 20-е годы М. Коршуков записал весенний обряд-хоровод «Пахаванне 
стралы» в д. Столбун Светиловичской волости Гомельского уезда: «Поеле 
обеда 7 апреля... все девушки высыпают на улицу и, взявшись за руки, ва- 
чинают водить хоровод... Поводив хороводы, они берутся за руки ий длин- 
ной шеренгой идут за село в рожь, пдя, поют... Там они рассыцаются по 
одному п каждая, прячась, зарывает (закапывает) в землю какую-нибудь 
веіць... Иногда за девушками бегут юноши и иіцут спрятанные веіци. Вот 
это и называется «пахаваннем стралы» 13, 

В 1947 г. Н. Чуркан и М. Гринблат записалия две песни «Страла» от 
крестьянки из того же Светиловичского района (д. Рудня-Столбунская). 
Песняй эти в свое время сопровождали весенний обряд «пахаванне 
стралы» 1, 

«Вутачка» -- весенняя хороводная игра, записана в с. Летошники Рос- 
лавльского уезда Смоленской губерний. Ее участники ймитируют движе- 
ния и повадки утки. В хороводе встречаются разные построения фигур (два 
полукруга, обіций круг) ий переходы, завершаюіциеся пляской. 

В. Добровольский так описывает эту хороводную ийгру: «Утушка», иначе 
«плетень». Хороводная, игровая. Девушки становятся в круг; с противо- 
положных сторон к этому кругу примыкают два полукружия; девушка, 
язображаюіцая «утицу», проводит свойх «детей» из отверстия полукру- 
жая... в отверстие круга и из отверстия круга через другой выход в другое 
полукружие. Там утица и пляшет со свойми детьми» 7, При этом приво- 
дится, по-видимому, незаконченная песня: 


Ах, ты, вутушка, серая, 
Правядзі сваіх дзетушак 
У амёці, ў патакі 

З сахарнай выстакі!.. 7! 


«А. мы проса сеялі» -- один йз древнейших хороводов, известных и бе- 
лорусам, и русским, й украйнцам. «Нет места в Россий,-- писал А. Тере- 
іценко,-- где бы не пели просо сеять, й по большей части поют в теплые 
весенние дни. Замечательно, что этой игрой встречается самая весна. Едва 
зазеленеют луга, уже выходят девушки и молодцы повеселиться на про- 
сторе...» 22 


Т Грузинский, А. Е. Из этнографических наблюдений в Речицком уезде Минской 
губ.-- «Этнографическое обозрение», 1891, 29 4, с. 147--4148. 

8 Каршукоў М. Пахаванне стралы.-- «Нат край», 1926, Лё 1, с. 41-42. 

19 См.: Чуркін Н. Беларускія народныя песні і танцы, с. 78--79, 170, 188. 

20 Добровольский В. Н. Смоленский этнографический сборник, ч. а, с. 150. 

21 Там же. (Выстака -- дстаток.) 

22 Терешенко А. Быт русского народа, ч. 4, с. 308--304, 
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В Белоруссии один из вариантов хоровода записан 9. Радченко. «В этой 
песне-йгре, как известно,-- замечает собпрательница,-- изображается по- 
хиіцение невест. Из одного хоровода в другой после каждого куплета, ко- 


торые поются подочередно то одной, то другой группой, перехватывают по 
одной девушке: 


А мы ляда капалі, капалі, 

Зелена ната дуброва, дуброва! ” 
(Поет один хоровод, все кружатся). 
А мы проса сеялі, сеялі, 

Зелена наша рутачка, жоўты цвет! “ 
(Поет второй хоровод). 
А мы коней іспусцім, іспусцім. 
(Поет первый хоровод ий ловит одну девушку из второго 
хоровода). 
А мы коней цабярэм, пабярэм. 
(Поет второй хоровод)» 73. 


В другом своем сборнике 9. Радченко дает также запись мелодии хоро- 
водной песни”. 


ДОВОЛЬНО СКОРО 





зе- пле- на на- ша дуб - ро- ва, 


дуб- ро- ва! 


Из текста песни видно, что в хороводе участвовали девушки и юноши, 
П. Бессонов, подтверждая это, писал: «Это известное «А мы проса сеяли», 
остаток древнего игрица парами, стенка девушек и молодцов. Тот же оста- 
ток старого деления на стенки ий хороводы представляют споры и счеты де- 
вушки с молодцом, жены с мужем и т. п.» 7”. Это хоровод с песенным диа- 
логом. 

Хоровод «А мы проса сеялі» сохранился до наших дней, но перешел в 
разряд детских игр. Автору довелось наблюдать в д. Околица Минского 
района, с каким увлечением дети пграли в «Проса». 


7 Припев чередуется и повторяется после каждой строки. 


23 Радченко З. Гомельские народные песни, с. ХХУІІ, 34--35; см. также: Рома- 
нов Е. Р. Белорусский сборник, вып. 1--2, с. 495. 


З. Радченко З. Сборник малорусских и белорусских народных песен Могилевской 
губернии. Спб., 1911, с. 17. 


Ф Бессонов П. Белорусские песни, с. 81. 


АА 


«А на гары мак» («Мак»). Эта хороводная игра распространена у бе- 
лорусов, русских и украийнцев. Небольшие различия обнаруживаются лишь 
в текстах песен и поведений играюіцих. Играюіцие показывают, как сеют 
мак, как он веходит и цветет и как его убирают. В этом хороводе «девуш- 
ки становятся в круг, причем одна 'из них находится в середине и изобра- 
жает мак. Все кружатся й поют начало песни, потом ей по очереди задают 
вопросы, останавливаясь при каждом из них: 

-- Кума, кума, ці сеяла мак? 
Она отвечает: 
-- Сеяла. 
Потом опять быстро кружатся с пением ий задают еце вопросы: 
-- Ці палола мак? 
Ці двіў мак? ит. д. 
На вопрос же: 
-- Ціпара калаціць? 
девушка отвечает: «пара» и убегает; все стараются догнать ее и поколо- 
тить» 29, 
Песня, исполняемая хороводом ”:: 


ОЧЕНЬ СКОРО 





А. Терешенко приводит русскую игру «Мак», перекликаюіцуюся с бело- 
русским хороводом, и отмечает: «Игра переобразована из хороводной заба- 


25 Радченко З. Гомельские народные песни, с. ХХУЦІ. 

27 Радченко З. Там же, с. 45; см. также: Романов Е. Р. Белорусский сборник, 
вып, 8, с. 569--570; Довнар-Запольский М. В. Заметки по белорусской этнографии, 
с. 287--288. (У него эта игра называется «Калодачка»); Радченко З. Сборник малобе- 
лорусских и белорусских народных песен Могилевской губерний, с. 25 (мелодия). 
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вы мак, и она означает рацветаюішцую весну, в которой столько удоволь- 
ствияй для забав девушек и столько тяжести для земледельцев» 23. 

«Пані Ксеня». Запийсан в с. Никольске Минского уезда. В этой игре- 
хороводе участвовали девушки и юноши. Играли в нее ий летом, и зимой. По 
ходу игры каждая пара танцевала «Круцёлку», разновидность польки. Ве- 
душцая должна была протанцевать «Мруцёлку» со всеми, а каждый -- по- 
казать свое умение й выдумку. 

Из описания игры: «Играюіцие девушки составляют круг; одна из них 
садится в круге на неболыьпом возвышений и изображает «паню Ксеню». 
Две, много три девушки выделяются из круга и поют: 


Ці не мусім, пані Ксеня, 
Адну цорку (дочку) даці? 


Пани Ксеня им отвечает (тоже поет): 


Я не мушу цоркі даці, 
Без поркі ўстаці. 


Круг размыкается; отделивишиеся девушки берут из круга подругу, тан- 
цуют с ней «круцёлку» и поют: 


Вот відзіш, пані Ксеня,-- 
Твая цорка з намі, 

У танэчку, у вянэчку 
Танцуе з намі. 


Девушка, е которой танцевали, отделяется и садится особняком. Игра 
продолжается до тех пор, пока около «пани Ксений» не останется ни одной 
девушки» ??, 

На основе хоровода «Пані Ксеня», йсцользуя богатый материал полек, 
балетмейстеры могут создать интересную сценическую постановку хоровод- 
ной игры. 

«Ігруша». Хоровод зацисан в д. Слочва Новогрудского уезда Минской 
губерний. Водили его девушки и юноши поздним летом, когда созревают 
фрукты. В этом хороводе изображается посадка садовых деревьев, уход за 
ними и сбор урожая. 

Приводйм описание этого хороводного танца: 

«На небольшом возвышений (на колодочке или услоне) среди комнаты 
садится одна девушка; остальные же берутся за руки, составляют около 
нее круг, пляшут круговую и поют: 


Да ўжо грушку пасадзілі, 
А я, маладзенька, скачу-пляшу! “ 


28 Терешенко А. Быт русского народа, ч. 4, с. 27. 
28. Демидович П. Белорусские детские йгры, с. 454. 
“ Припев повторяется после каждой строки. 
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Да ўжо грушу пара паліваці, 

Да ўжо грушка ў пупышкі бярэцца. 
Да ўжо грушка лісцік распускае, 
Да ўжо грушка лісцік распусціла, 
Да ўжо грушка зацвітае, 

Да ўжо грушка адцвітае, 

Да ўжо грушка ў завязь бярэцца, 
Да ўжо грушка паспявае, 

Да ўжо грушку пара шчыпаці. 


Крут мгиновенно размыкается и начинают іципать сидяшую девушку» 99, 
Исполнялась круговая пляска весело и, надо полагать, включала в себя 
прыжки, подскоки, бег и другие элементы движения. Зафиксирована была 
«Ігруша» уже как хороводная игра подростков. 

«Старац». Относится к весенним игровым хороводам. Это своеобраз- 
ное театрализованное действие, в котором принимают участие хор и соли- 
сты. Между солистами происходит диалог, который поддерживают осталь- 
ные участники хоровода. Смысл этой забавы заключается отчасти в том, что 
участники хоровода стараются придумать себе костюм как можно интерес- 
нее, смешнее или даже страшнее. 

Игровой хоровод «Старац» записан в д. Крупейкий Речицкого уезда 
Минской губерний А. Е. Грузийнским, а в Белице Гомельского уезда - 
Е. Р. Романовым. Из того же Гомельского уезда имеется запись З. Радчен- 
ко. Таким образом, область распространения «Старца» -- юго-восток Бело- 
руссии. Ранней весной, 25-го марта, девушки собирались на окрайне де- 
ревни в «карагод», одна из них выходила в середину круга. 

«Девушка бойко говорит: 

-- Ой, старац мой, ліхамолец мой, ён у кельні сядзіць, богу моліцца. 
Не вяліць мне бяліцца, румяніцца; а мне то маладзёшанькі не хочацца. Ха- 
целась маладзёшанькі яшчэ б пагуляць, з краснымі пахадзіць!.. Кума, ку- 
ма, ці далёка мой старац? 

-- А яшчэ ў Кіеві! 

-- О, янічэ ж такі да старца наскачусь, напляшусь, найграюся, нару- 
мянюся! Старац у кельні сядзіць, богу моліцца, не вяліць мне бяліцца, ру- 
мяніцца... И т. д. 

На дальнейшие вопросы: «Кума, кума, ці далёка старац?» кума пере- 
числяет обыкновенно следуюшцие пункты, расположенные по пути из Ниева 
в Гомедь: Козельск, Чернигов, Рецки, Яриловичи, Замглайск, Нлимовек, 
Подерачку, Слободку, Белицу. 

В последний раз отвечает: 

-- А вот, ужо на той вуліцы!.. 

Корогод поет: 


-- Ой, яшчэ ж такі да старца наскачусь, напляшусь, наіграюся, нару- 


0 Демидович П. Белорусские дстские игры, с. 453--454. 


27 Л. К. Алексютович т 


мянюся! А старац мой, ліхамолец мой, няхай у келенькі сядзіць, богу мо- 
тіцца! А мне, маладзёшанькай, не хочацца... 

Вдруг является старец (девушка, наряженная стариком). Хоровод оста- 
завливается и перестает петь. Девушка-старица, плясавшая в средияе кру- 
“а под припев..., плясавшая с увлечением, со взмахами платка, с хлопаньем 
з ладоши, с присядкой,-- при виде страшного старца останавливается, как 
зкопанная... Старец входит в средину круга: 

-- Ета ты мяне так слухаешься? -- говорит он старице.- Прыбірацца 
(нарядно одеваться) уздумала. Адкуль гэты платок дабыла? 

-- А галубчык, я вось У етай хазяюшкі на рэчцы мыла, яна дала. 

-- А азіятку дзе ўзяла? 

-- Азіятку Во тая дала, што масты ў яе памыла. 

З. А каралі? 

-- А галубчык, каралі дала вось ета: я ў яе грады палола. 

--- Ну, адзе ўзяла ты такія сергі? 

-- Сергі, галубчык, я заткала во ў етыя хазяюшкі. 

--. Ну, хто ж ужо даў табе етыя перстні? 

При этом вопросе старица заминается,. Тогда старец схватывает палку 
І бросается к ней: 

--- Ага, дак вось як ты дзелаеш... 

Старица убегает; старец хочет ее поймать и бежит за ней. Кто-нибудь 
годставляет ему ногу, он падает. Смех, крики. Старица уходит тем вре- 
генем» З', 

Романов предполагает, что эта хороводная игра пришла к белорусам от 
оседей -- русских-старообрядцев. 

«Я малёшанькі». Записан в Белице Гомельского уезда Е. Р. Романо- 
ым. В хороводе участвуют девушки ий юноши. Ведузций в роли «мужа» 
едет диалог со своей «женой». По ходу песни солисты исполняют ряд ми- 
ансцен. Здесь перед нами -- театрализованное действие. При дополнитель- 
гой разработке хоровод может быть показан на сценической плоцадке. 

Как и предыдуіций, хоровод «Я малёшанькі», по мнению Ромаяова, за- 
(мствован у русских. Приводим его описание: «В круге ходит молодец и В 
тчаяний ломает руки. При словах: «Як узяў я сабе жону маладую» он по- 
лоном приглашает в круг девушку. Когда поют: «Прывязала негадзяя», 
евушка охватывает парня платком и концы его дает держать подростку- 
евочке, нарочно вызванной для этого в круг. При словах: «Сама пайшла 
а пір піраваці» начинает расхаживать по кругу, в то время как молодец, 
римасничая от боли, отгоняет комаров и пр. Последний диалог жена ведет 
урово, с угрозами; муж отвечает ей смиренно, с поклонами. Женіцина ока- 

31. Романов Е. Р. Белорусский сборник, вып. 1--2, с. 442--448; см. также: Радчен- 
о З. Гомельские народные песни, с. ХХУІІ, 36; Радченко З. Сборник малорусских и 


елорусских народных песен Могилевской губерния, с. 4; Грузинский А. Е. Из этно- 
рафических наблюдений в Речицком уезде Минской губерния, с. 144--145. 
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зывается полной победительницей. Парни в отместку поют вместе: «Ідзі 
куды хочаш, ідзі хоць к чорту» 372, 


Мелодическое сопровождение хоровода соответствует его спокойному 
темпу. 


НЕ СКОРО 





Интересен текст хороводной песни “З. 





32 Романов Е. Р. Белорусский сборник, вып. 7, с. 4--5, 26. 


З См. там же, с. 25-26; см. также: Чуркін Н. Беларускія народныя песні і тан- 
цы, с. 78, 168, 188. 


27" 449 


«Вечарам таргі таргавалі». В этом хороводе упоминается действитель- 
ное историческое лицо -- граф Румянцев, хорошо памятный на Гомель- 
34 
шцине 2. 
Хоровод, записанный в Белице Гомельского ўезда Могилевской губер- 
ний, представляет собой театрализованное действо. 


ДОВОЛЬНО СКОРО 





«Хлопец» в роли Румянцева ходит в центре круга. При словах «Крас- 
ну дзевачку ў палон узялі» он поклоном приглашает одну из девушек в 
круг. «Румянцева» поражет красота девушки. Он указывает «корогоду» 
на ее румянец и наряды; затем берет из хоровода хлопца помоложе и пред- 
ставляет его красавице как любимотго сына. Девушка уходит от них в про- 
тивоположную сторону, а вообіце выражает пренебрежение. Но как только 
«Румянцев» «рассярдзіўся» -- роли меняются: девушка гоняется за Ру- 
мянцевыми, те уклоняются от встречи. Примирение происходит при сло- 
вах: «Я іду, іду ў Расею замуж» и пр. Румянцевы берут ее за руки и пред- 
ставляют хороводу, обводя по кругу. 





3; Граф, геяерад-фельдмаршал П. А. Румянцев-Задунайский с 1776 года владел 
Гомелем и Гомельским староством, силамий свойх крепостных постройл в городе 
дворец. 
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Вечарам таргі таргавалі, свінцу, пораху закупалі, 

Медны пушачкі зараджалі, у каменну сценўшку стралялі. 

Караля ў глазі не відалі, красну дзевачку ў палон узялі, 

Кі Румянцаву падвадзілі. Граф Румянцаў жа любаваўся, 

Красаце яе дзіваваўся: хараша, братцы, красна дзевачка; 

Хараша дзевачка, румяна, па-нямецкаму прыубрана: 

На ёй шубачка галубая, душагрэечка парчавая, у касе 
лентачка шырокая. 

Ты пазволь за намі гаварыці, пра сваю сілушку сказаці. 

Ты пайдзі, пайдзі ў Расею замуж за любімага майго сына, 

За Іванавіча Івана, за расейскага генерала. 

-- Не хачу з вамі гаварыці, пра сваю сілушку сказаці. 

Я не йду, не йду ў Расею замуж за любімага твайго сына, 

За Іванавіча Івана, за расейскага генерала. 

Граф Румянцаў тут рассярдзіўсн, ён без міласці распыліўся, 

Востру шабельку вынімае, красну дзевачку вастрашчае. 

Красна дзевачка убаялась, за Румннцава паганялась: 

--. Ох, ты, бацюшка, граф Румянцаў! Ты не гневайся, не сярдзіся; 

Ты пазволь са мной гаварыці, пра сваю сілушку сказаці, 

Я іду, іду ў Расею замуж за любімага твайго сына, 

За Іванавіча Івана, за расейскага генерала!» ? 


«У каралевіча». Хоровод записан в Быховском уезде Могилевской гу- 
берний в ХІХ в. 

«Для игры в королевича,-- пишет Е. Р. Романов,-- девушки становят- 
ся в кружок. В середину кружка впускается царский сын, или королевич,-- 
девушка, которой дается шапка в руки. Ходя вокруг царского сына девуш- 
ки поют: 

Цароў сын, каралевіч, 
Пры гораду ходзіць. 
Пры гораду ходзіць, 
Шапку ў руках носіць, 
А шапачку носіць, 
Нівест выглідаіць... 


Девушка, стояіцая в кругу, выбирает одну из подруг и целует ее. Та бе- 
рет у нее шапку и сама идет в круг. Игра продолжается, пока все не пе- 
ребывают королевичем» 39. 

Хоровод «У каралевіча» использовал Н. Алексютович в 1922 г. в пьесе 
Е. Мировича «Машэка». Текст песни здесь иной?”. В пьесе хоровод был 
значительно театралцзован, Н. Алексютович ввел в хоровод комические мо- 
менты. 

«Як вазьму я казла да за рожачкі». Хоровод записан в Гомельском 
уезде Могилевской губерний. В этом хороводе тесно переплелись песня, та- 
нец и театрализованная игра. Ведуіцим здесь является танец, который, су- 


35 См.: Романов Е. Р. Белорусский сборник, вып. 1-2, с. 434; вып. 7, с. 5, 26--27. 
36. Романов Е. Р. Белорусский сборник, вып. 8, с. 126. 
5? См.: Міровіч Е. П'есы. Склаў А. Есакоў. Мінск, 1957, с. 114. 
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дя по описанйю, носил комический характер: девушки, поочередно входя- 
цие в большой круг, должны были пзображать «по требованию хора, как 
танцуют девушки (як дзевачкі скачуць?), як хлопцы скачуць, потом бабы 
я деды; соображаясь с вопросом, девушка должна каждый раз йзобразить 
манеру танцуюіцих» “3. 
Текст хороводной песни: 

Як вазьму Я казла да за рожачкі, 

Да павяду казла за вароцечкі, 

Да прывяжу казла к дубоваму тыну... 

-- Скажы, скажы, козлю, як дзеўкі скачуць? 

-- Ой так, так дзеўкі скачуць, 

От так, так, па-малесеньку, 

От так, так, па-ціхесеньку. 

Да вазьму я казла да за рожачкі... (Й т. д.). 

-- Скажы, скажы, козлю, як бабы скачуць? 

-- От так, так... (Й т. д.). 

Як вазьму казла біці, ругаці, 

Да стану я ў казла праўды пытаці: 

-- Скажы, скажы, козлю, як хлопцы скачуць? 

-- Оттак, так... (Й т. д.). 

Да вазьму я казла біці, ругаці, 

Да стану я ў казла праўды пытаці: 

-- Скажы, скажы, козлю, як дзяды скачуць? 

-- От, так, так, па-малесеньку, 

От так, так, па-ціхесеньку ?”. 


Хоровод привлекателен тем, что на его основе можно создать пнтерес- 
ные сценические варианты. 

«Юраўскі карагод». Записан в Гродненской губерний, но, по свядетель- 
ству П. Шейна, такие же хороводы бытовали ий в других губерниях. 

По народному обычаю «на Юр'я» (23 апреля) в первый раз выгоняли 
скот в поле. Этот обряд сопровождалея хороводом. Так, по описанию из ок- 
рестностей Турова (вторая половина ХІХ в.). «в этот день совершается мо- 
лодежью обоего пола довольно оригинальная процессия, в которой главную 
роль пграют девушки. Они являются... в лучших свойх праздничных одеж- 
дах, состояіцях обыкновенно из шерстяной юбки, домашней работы, гарсе- 
та из покупного материала, верхнее же платье д передники на них бывают 
разноцветные, с преобладанием однако ж красного цвета; на шее у них бу- 
сы... Собравшись в более просторную хату..., девушки с веселым говором Я 
шумом пекут дз пшеничной муки пирог. По испечений его йзготовляют из 
большой веткя ий красного кумача подобно знамени, которое втыкают в пи- 
рог. Тут все высыпают на улицу, где их ожидает толпа парней, тоже оде- 
тых по-праздниячному. Постройвшись в две группы, вся компания под пес- 
ню выступает в поход в таком порядке: впереди первой группы, состояігцей 


38 Радченко З. Гомельские народные песни, с. ХХУІПІ. 
39 Там же, с. 36- 37. 
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из одних девушек, идет парень с пирогом..., за нами следом двигается дру- 
гая группа -- из одних только хлопцев. Таким образом процессия медлен- 
ным шагом проходит всю деревню из конца в конец, распевая песню: 


Ідзе, ідзе карагод, (2) 
Усе дзевачкі напярод, (2) 
А хлопчыкі за намі, 
Мартаючы вачамі. 

О, то ж карагод, 

О, то ж ваявод, 

У нашага карагода 
Быў сын ваявода. 

Дзе карагод ходзіць, 
Там жыта родзіць. 

А дзе карагод не бывае, 
Там жыта вылягае...» 9 





а хлоп э чы - кі за на- мі, мар- га- ю- чы 





9 Шейн П. В. Материалы.., т. 9, с. 1270-4714. 
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Песня свидетельствует о древнем пройсхождений хоровода, его связи с 
аграрной магией. 

В хороводах ярко проявилось творчество народа. Й народ - «творец 
неповторимых пройзведений, художник, мечтатель и философ» 1! -- сохра- 
нил это богатейшее наследие как основу для создания новых сценических 
разработок игровых и танцевальных хороводов. 


41. Голейзовскшй К. Я. Образы русской народной хореографии, с. 174. 


424 


ИГРЫ 


Белорусский крестьянин не одну сотню лет прожил под крепостным тгне- 
том. Нужда была постоянным спутником его тяжелой жизни. Одним из не- 
многих развлечений крестьян в то время были игры. Игры делятся на об- 
рядовые ий увеселительные (вечериночные). Для проведения вечериночные 
цер люди собирались в свободное от работы время в какой-либо хате или 
корчме. «Вечера эти,-- писал М. Дмитриев,-- служат не только отдыхом от 
беспрерывных трудов, но и средством пробуждения благородных чуветво- 
ваний ий ийзошрения умственных способностей. Собравшиеся на эти беседы 
прислушиваются к рассказам ий замечаниям стариков ий других, пзвестных 
по уму и опытности. На этих вечерах предлагают друт другу загадки, игра- 
ют в разные игры, пляшут с припевамя ий поют песни» !, 

Никифоровский классифицирует й характеризует некоторые ийгры 
взрослых: «Возмужалые и пожилые лица ведут игры довольно односторон- 
ние, которыми испытывается чаіце всето сила телесная... Йзлюбленным ис- 
пытанием... служит: а) перелом толстой палки, б) изгиб и перелом подко- 
вы, железной пластины, монеты..., г) подьем груза рукою или одним лишь 
пальцем... При йспытаний уметвенной силы в ходу бывают разнообразные 
загадки, подбираются пословицы ий поговорки на известную тему, подбира- 
ются рифмованные слова, или несчетно раз произносятся скороговорки» ?. 

Специальную статью посвяіцает белорусским ийгриіцам в Могилевской 
губерний Ю. Горбатовский. «Деревенские игриіца,-- пишет он,-- бывают 
двух родов: одни пропйеходят в деревне в хате одного дз хозяев..., такие 
вечеринкий имеют чисто семейный характер, собирается псключительно 
только своя деревенская молодежь... А то бывают еце другого рода игри- 
іца, устрайваемые... в дни престольных праздников, после так называемого 
кирмаша. 


І Дийитриев М. А. Собрание песен, сказок, обрядов и обычаев крестьян Северо- 
Западного края, с. 242- 243. 
2 Никифоровский Н. Я, Очерки Витебской Белоруссии, с. 43--44. 
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В эти дни около корчмы нередко собираются сотний народу... Эти йгри- 
ша очень походят на народные гулянья... Перехожу к тем игриіцам, кото- 
рые устрайваются по деревням нашей Белоруссии... Вся холостая, неже- 
натая й незамужняя молодежь деревнй толнйтся в небольшой избенке 
бобылкия... Вот... красивый, румяный детина козырем носится, то приседая, 
то сильно постукивая об пол ийля землю свойми сильнымия ногами. Вокруг 
него плавно, дробным шагом семеня, кружится деревенская красавица. 
А там, где-лябо на лавке под окном... собралась кучка молодежи й гремит 
дружная песенка... Эта картина веселяішцейся крестьянекой молодежи дей- 
ствительно хороша ий привлекательна... 

И снова моледецкая удаль, незатейливый, но полный жизни народный 
танец -- казачок овладевает всеми» 9. 

Игриіца чаце проводились в большие праздники. Помимо «ігрышчаў» 
(вечеринок), белорусская деревня знала ешце «вячоркі» (посиделкя), обы- 
чай девушек и женіцин собираться в долгие осенние ий зимнийе вечера в 
одной хате для совместной работы, чаіце всего -- прясть. И здесь, в пере- 
рывах ийлй по окончаний работы, раздавались песни, начинались танцы 
с подошедшими хлопцами. 

Обрядовых игр народ знал множество, только среди колядных 
В. Н. Добровольский называет «Лось», «Мядзведзь», «Наза», «Кабыла», 
«Журавель», «Асетр», «Лешч», «Лес», «Бліны», «Млын», «Кузня», «Пан», 
«Войт», «Доктар», «Землямер з астралябіяй» и др." 

Многие игры ий развлеченця молодежи были приурочены к весне и лету. 
В веселую забаву превратился древний обряд «гукаць вясну». Девушки 
собиралясь на пригорке недалеко от деревня и пели песня. Им отклика- 
лись девушки йз соседних деревень. Не оставались в стороне й хлопцы, 
иногда онй йзображали эхо сначала издали, затем -- пряближаясь к пою- 
іцим. «Начийнаются то песенные, то речевые подзадориваняя, взаймные 
пренярательства, шутливое перекидывание словами на вечно юном языке 
молодежи... Совершенно то же пройсходит й на последуюіцих сбориіцах: 
для привета кукушки ий соловья, для «завивания березы», где приветству- 
ется воскресаюіцая природа и, в особенности, купальское, почти целоноч- 
ное времяпрепровождение. Самый сбор молодежи, песни, обрядовые дей- 
ствия, слова, речи... подсказываемые йгривостью отдельных лиц, только 
и могут дать то искреннее веселье, о котором участники помнят целый 
год, целую жизнь»? 7”. 

Летом, в горячую пору полевых работ, йгры устрайвалясь редко. Ис- 
ключением была купальская ночь. 





з, Порбатоеский Ю. Белорусские пгрица.-- «Смоленский вестник», 1893, Ф 52 
с. 8-4. 

5 Добровольский В. Н. Различия в верованиях и обычаях белорусов и великору 
сов Смоленской губернии, с. 171. 

5 Никифоровский Н. Я. Очерки Витебской Белоруссии, с. 41. 
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Некоторые игры в свое время принадлежали к обрядовым действам 
и были строго приурочены к праздникам. Когда игры, песняй оторвались 
от обряда, они стали исполняться в любое время. 

Иногда игры складывались в подлинные народные представления, ко- 
торые ий послужили почвой для возникновения й развития драматическоге 
искусства. Во многих ийграх проявлялись актерские способности участни- 
ков (исполнение определенных ролей и т. д.). «Могда мы перейдем к 
пенйю двух лиц, к хору, к народным мифично-мистериальным обрядностям 
с монологами, танцами...,-- писал З. Бядуля,-- это уже есть народный 
лримитивный театр» 9. 

Этот зарождаю:цийся театр как синтетическая форма народного искуе- 
ства включал в себя хороводы, обрядовые игры, сопровождаю:циеся песня- 
ми й плясками. Однако народные игры, формы народных увеселений ий 
народного театра не оставались нейзменнымий. Онй трансформировались 
и приобретали новые черты ий новое значение. Многие обряды преврати- 
лясь В обычные пгры ий забавы (как, например, древний обряд вождения 
козы), а некоторые игры с течением времени перешли в разряд детских. 

Менялись форма ий характер собраний молодежи. Рост политического 
самосознания народа в период революций 1905- 1907 гг. сказывался и на 
содержаний вечеринок, сменйвших прежние игриіца. Одним ийз организа- 
торов народных вечеринок был И. Буйницкий. «Беларускія вечарынкі» в 
ряде случаев устрайвались сиялами любительских драматических кружков, 
созданных найболее прогрессивными представителямий народа. Програм- 
мы кружков включали белорусские народные песни, танцы, стихи Я. Ку- 
палы, Я. Коласа, Ф. Богушевича. Газета «Наша ніва» давала регулярно 
информацяй о деятельности зтих кружков. 

К сожалению, в наше время незаслуженно забыты многие белорусские 
народные игры, а ведь они могут служить основой для создания интерес- 
ных сценических игр. В развитии национального танцевального искусства 
эти игры уже сыграли немаловажную роль. 

Рассмотрим некоторые из напболее характерных и интересных игр, 
бытовавших в Белорусейй. 

«Жаніцьба Цярэшкі» -- старинная белорусская танцевальная игра, 
одна из немногих, гохранившихся до наших дней в северо-западных рай- 
онах республики. В свое время она была приурочена к колядным вечерам 
и принадлежала к добрачным играм молодежи. Е. Р. Романов считал да- 
же, что «Цярзшка» представляет «отзвук тех игриіц дреговичей, северян 


и радимичей, которые описаны Нестором й с которых славяне уўмыкали 
себе жен» ”. 


8 Бядуля З. Беларускі тэатр.-- «Вестник народного Комиссариата просвеішцения 
ССРБ», вып. 9--10. Минск, 1922, с. 1. ? ? “ 


7 Романов Е. Р. Белорусский сборник, выш. 7, с. 41. 
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«Жаніцьба Цярэшкі» -- игра театрализованная, тесно связанная е 
пляской, пением, музыкой, диалогом. Молодежь любила эту игру. В ней 
каждая девушка, каждый хлопец могля показать свое умение в танце, 
пений, кроме того, эта игра нередко закрепляла выбор «суженого», «суже- 
ной». За нравственной стороной игры строго следиля присутствуюіцие на 
игрице пожилые люди. 

Ведуіцее место в ийгре занимал танец. 

ПНодробно описывает «Цярэшку» йз Дисненского уезда Виленской гу- 
берний Ё. Р. Романов: «В один из вечеров рождественского мясоеда Ммо- 
лодежь собирается к какому-нибудь хозяйну, у которого просторная изба 
с полом... Хлопцы векладчину... нанимают музыканта. Затем из присутет- 
вуюіцих женатых мужчин и замужнийх женіцин избираются «бацька» и 
«матка». 

Девушки садятся отдельно от парней. Матка выспрашивает у них (сек- 
ретно), кого им дать в мужья, а батька в то же время узнает от парней, 
кому какую девушку желательно взять. Молодежь очень энергично от- 
стайвает свой симпатиий, й эти предварительные сговоры продолжаются 
несколько часов. 

По окончаний переговоров батька с маткой танцуют «крутуху?. 

Затем батька берет парня й выводит его на середину ийзбы. Матка поет: 


Цярэшка валочыцца,-- 
ЗЖаніціся хочацца, 
Ходзіць, выглядаіць 
Каго ён спаймаіць. 


Девушки отвечают на 910; 


Цярэшка, Цярэшанька, 
Ціраз бор дарожынька, 
Бітая, таптаная, 

Я ў мамкі каханая. 


Матка выбирает одну из девушек ий выводит к парню. При этом матка 
танцует с девушкой, а батька с парнем. Потом девушка вручается парню 
со словами: «Глядзіце ж, дзеткі, жывіце харашо, друг друга шануйце, не 
абіжайце» и т. п. Это женитьба: парень становится «дзедам», то есть му- 
жем, а девушка «бабай», то есть женой. Протанцовавши крутуху, ново- 
жены садятся на скамейку, а батька с маткой начинают женить следую- 
цую пару, и т. д., пока переженят всех. Тогда первая пара выходит на 
середину ийзбы, парень ий девушка становятся друг к другу лицом, парень 
спиной к двери, а девушка к передней стене. За ними, таким же образом 
становятся и остальные пары, девушки за девушками, парни за парнями. 
Роль батьки и матки окончена. Девушка последней пары выходит из ряда 
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в левую сторону, парень последней пары начинает ее ловить, но высту- 
пает для этого из ряда в противоположную сторону -- правую... (рис. 1). 


» 
»»» Сс (С С 


Вис.1 ы 


Когда парень поймает девушку, они танцуют крутуху вокруг... стоя- 
іцихХ, а затем ловить начинает девушка парня. 
Песен, подобных приведенной, много. Одни поются, когда парень ло- 
вит девушку, другие -- когда девушка ловит парня. 
Для девушек: 
Не ўцякай, дзедзя-лябедзя, 
Нап'ёмся мы піва на абедзі, 
Ні ўцякай, дзядулічка - 
Я ж твая бабулічка! 


Для парня: 


На небі зорачка ясна, 

У суседа дзяўчына красна. 
Хоць жа я ў бяду ўпаду, 
Суседа дзяўчыну ўкраду. 


Когда парень поймает девушку ий они танцуют крутуху, то им поют: 


Ты мой дзед, ты мой дзед, 
А Я твая бабка, 

Шануй мяне, цалуй мяне, 
Каб я была гладка! 


Поцеловавшись, пара становится в середину ряда, раздвигая первую 
пару. Начинает ловиться следуюіцая крайняя пара и т. д. 

Когда ловят друг друга, танцуют в такт песни и, кроме того, бьют под 
такт же в ладоши. Игра оканчивается, когда переловятся все пары. Тогда 
ужинают й расходятся по домам, тоже парами» 8. 


8 Романов Е. Р. Белорусский сборник, вып. 7, с. 49--20, 41--42; см. также: Чур- 
кін Н. Беларускія народныя песні і танцы, с. 75, 165, 187; Киркор А. Этнографический 
взгляд на Виленскую Губернию.-- «Вестник РГО», ч. 20. Спб., 1857, с. 284--286; 
Шейн П. В. Материалы... т. 1, ч. 1, с. 99--410; Сахараў С. П. Народная творчасць Лат- 
гальскіх і ілукстэнскіх беларусаў, вып. 1, с. 12, 149 (текст припевов й мелодия). До- 
полналельцо 21 припев к «Цярэшку» см: Романов Е. Р. Белорусский сборник, вып. 8, 
с. 123- 125, 
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Хх 
А. Е. Богданович, приводя описание игры из Борисовеского уезда, дает 
такие пояснения: «Девушка, если ей сосватанный парень не нравится, 
ловким движением увертывается от него и убегает в ряд свойх подруг. 
Муж старается ее поймать, а девушки закрывают... Все это пересыпаетёя 


остротами, шутками, прибаутками, как по адресу сватьи, когда она еде-' 


лает неудачный выбор, так и по адресу «молодых»; если есть к тому по- 
вод, особенно, если парень неловок й не сумеет удержать девушку. Зубо- 
скалят больше парний: девушки заняты пением» ”. 

Несколько напоминаю:цая «Жаніцьбу Цярэшкі» игра с подбором брач- 
ных пар под названием «Бахар» была записана в Мстиславльском уезде 
Могилевской губерний 19. Игра была известна й в Смоленской губерний. 

«Яшчур» -- популярная театрализованная игра молодежи. Она прово- 
дилась не только зимой, в колядные вечера, но й летом. 

Игра «Яшчур» обычно начиналась с хоровода. Й. А. Сербов назвал 
«Яшчур» «хороводным тандем». «Молодые люди,-- писал он,-- собирают- 
ся в «коло», скачут и поют Яіцура» !!. 

Й в других описаниях игра «Яшчур» начинается с того, что играю:цие, 
взявтись за руки, ходят вокруг Яіцура, пляшут и поют. 

Итру «Яшчур» подробно описал А. Е. Богдановйч: «Играют зимой в 
хате, весной -- на лужайке. В последнем случае девочки сплетают венки 
из цветов и одевают их на головы, а зимой... вместо венков довольствуются 
обыкновенными платками. Сначала девочки выбирают из мальчиков 
«яшчура». Он покрывается большим платком, завязывая концы его на 
шее, так что выходит нечто вроде мантий. 

Яшур усаживается на чем-нибудь, а вокруг него девочки, взявшись за 
руки, образуют колотанок, хоровод, и, кружась то в одну сторону, то в 
другую, напевают: 

Сядзіць, сядзіць яшчур,-- 
Ладо, ладу,“ 
Ладо, ладу!” 
У арэхавым кусце. 
Арэшачкі лушча, 
Ён жаніцца хочыць. 
-- Ты жаніся, яшчур, 
Бяры сабе панну, 
Каторую хочаш. 
Панну Марыльку, 
За белую ручку, 


За русую коску, 
За золата-персцень. 


9 Богданович А. Е. Пережитки древнего миросозерцания у белорусов. Гродно, 
1895, с. 91-92, 


9 См.: Шейн П. В. Материалы... т. 8, с. 117; см. также: Бессонов П. Белорусские 
песни, с. 84. 

п. Сербов Й. А. Белорусы сакуны, е. УІ. 

т Прапев повторяется после каждой строки. 
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Тогда «яшур» встает и снимает с указанной девочки венок или пла- 
ок ий кладет возле себя. А в некоторых местностях Он, взяв девочку за 
уку, несколько раз кружит вокруг себя и тогда снимает венок. Все это 
ювторяется до тех пор, пока яішур не поснимает всех венков. 

Тогда начинается выкуп венков. Одна из девочек выходит из круга и, 
ланяясь яшуру, поет: 


Пане яшчуру, паночык. 
Аддай жа мой вяночык! 
Зіму, лета хадзіла, 
Ручкі-ножкі сцірала, 
Па красачцы збірала, 

У вяночык звівала. 

Я ад таткі хавалася, 

Я ад мамкі тулялася. 
Пане яшчуру, паночык, 
Аддай жа мой вяночык. 


Яшур требует выкупа: «Пацалуй мяне, дык аддам». Или же, если ему 
евушка не нравится, то заставляет ее плакать, плясать, больше просить... 
[евочка, получив венок, пляшет вокруг яшура и поет: 


Я свой венчык выплакала, 
Я свой венчык выпрасіла, 
Я свой венчык выскакала, 
Я свой венчык выкупіла. 


А хор подпевает: 


Ладо, ладу, 
Ладо, ладу. 


Когда все венки выкупят, то или прекрагцается игра, или начинают ее 
нова, выбрав нового яшура... 

Можно догадываться, что это был обычай любавного характера; на это 
амекает суіцность игры: женитьба яшура, выкуп венков, поцелуй и т. П. 
атем, что это отголосок далекого прошлого, указывает припев: Ладо, ладу, 
такке название самой игры, созвучное со словом цур. При этом счита- 
м не лишним заметить, что яшур по-белорусски вовсе не значит яерица, 
авно как этим именем не называют известной лошадиной болезни; оно 
эхранилось только как название игры» 17, 

Возврашая девушке венок, яшур обычно старался всячески расеме- 
іить 99: гримасничал, кривлялся и т. д. Девушка же не должна была 
меяться, в противном случае яішур отдавал ей венок в последнюю очередь. 


17 Богданович А. Е. Пережитки древнего миросозерцания у белорусов, с. 93-95; 
и. также: Шейн П. В. Материалы... т. 1, ч. 1, с. 111- 112; Романов Е. Р. Белорусский 
зорнияк, вып. 8, с. 125--4126; Тереценко А. Быт русского народа, ч. 4, с. 290--292. 
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Мелодию ий текст песни, сопровождавіей игру «Яшчур», приводит 
Л. Чернявская !3. 





Ся “ дзіць, ся- дзіць Яш - чур, ла- ду, ла“ ду, 


Яш -чур га- рох Та - чыць, ла- ду, ла- ду, 





«Зязюля». Эта игра также проводилась в колядные вечера. Текст ий 
музыка несни, сопровождавюшей эту игру, были записаны Ё. Р. Романовым 
в Дисненском уезде Виленской губерний (см. с. 434). 

Начиная игру, ее участники «становятся в ряд, друг против друга, 
парни с одного конца ряда, девушки с другого. Когда начинается песня, 
парень ий девушка, которыми оканчивается ряд с противоположных сто- 
рон, выступают из ряда, один налево, другая направо, и начинают ловить 
друг друга. Сначала парни ловят девушек, а когда всех переловят, тогда 
девушки ловят парней. При этом ловяіциеся танцуют под такт песни, а 
при пений «Ну-ку!» -- подают сквозь ряд друг другу руки» 11. 

Игра «Зязюля» несколько перекликается с «Жаніцьбай Цярэшкі», 
но более проста по содержанию. 

«Халімон», Эта ийгра-танец записана в Мстиславльском уезде Могилев- 
ской губерний волостным писарем Апаличем. Она близка к другой коляд- 
ной игре «Жаніцьба Цярэшкі». 

Исполнялся «Халімон» так: 

Все девушки «становятся в кружок ий одна из них выходит на средину, 
расхаживает по кругу, а остальные поют хором: 


Куды ты едзіш, Халімон, 
Куды едзіш, браціц мой? 
Ні маіш шапкі на выбор,-- 
Бяры сабе шапку на выбор. 


При этих словах девка берет шапку и надевает себе на голову. Хор 
продолкает: 


3 См.: Чарняўская Й. Дзяціныя гульні, с. 15. 
Н. Романов Е. Р. Белорусский сборник, вып. 7, с. 42, а также с. 20 (найгрыш). 
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-- Куды едзіш, Халімон, 
Куды едзіш, браціц мой? 
Ні маіш каня на выбор. 
Бяры сабе каня на выбор. 


Ей подают палку, й она показывает вид, будто едет верхом. Хор про- 
должает петь: 
Куды едзіш, Халімон, 
Куды едзіш, браціц мой? 
Ні маіш сабе шаблі на выбор.-- 
Бяры шаблю на выбор... 


Берет лучину и стучит ею по полу. 


Куды едзіш, Халімон, 

Куды едзіш, браціц мой? 

Ні маіш сабе 1 дзеўкі на выбор,-- 
Бяры сабе дзеўку на выбор. 


Тут девка, ходившая в кругу, берет другую девку, идет с нею танце- 
вать. Таким же порядком танцуют и все остальные под музыку скомо- 
роха» !9. 

Надо полагать, что наши балетмейстеры сумеют творчески восстано- 
вить и показать забытый танец-игру «Халімон», используя материал, опу- 
бликованный ГІ. Шейном. 

«Ката печ». Веселая игра, в далеком прошлом бывшая, возможно, 
частью какого-то обряда. Об этом говорит строгая приуроченность игры к 
празднику Коляд, когда молодежь проводила вечера в танцах ий забавах. 

Игра «Ката печ», подробно описанная учительницей Гатовекого на- 
родного училиіца О. Солнцевой, была інироко известна в Минском и Слуц- 
ком уездах Минской губернии. Ее знали также в Вилейском уезде Вилен- 
ской губернии, где исполняли в первый вечер начала осенних посиделок- 
«попрадак». Для игры пеклий фигуру кота, причем из теста делали только 
голову ий туловиіце, а уши и ноги -- из сала, хвост -- из колбасы. 

«Испекти таким манером эту фигуру,-- читаем в описаний,- ее ве- 
шают среди комнаты у потолка. Затем каждый из участвуюіцих в обряде 
подочередно подьезжает на ухвате к коту, чтобы зубами откусить у него 
кусочек или, если удастся, то и всего его оторвать. При этом ездок на 
ухвате должен говорить: «Еду с кута па ката, дап за ката». Но редко 
кому удается исполнить такую роль с успехом, так как его то й дело сме- 
шат. Чаіце случалось, что кота раскачивали так, что его трудно было уло- 
вить. Бсли же он засмеется, то ему непременно вымажут лицо тряцпкой, 
нарочно испачканной в саже, и не допустят уже к коту. Но если он не 
рассмеется, то его допускают полакомиться кусочком или даже целиком 


5 Шеўн П. В. Материалы... т. 9, с. 116--417. 
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сорвать кота. Таким образом эта забава продолжается до тех пор, пока 
кота кто-нибудь совсем не оторвет. Тогда кота кладут на стол и делят на 
всю компанию... Потом танцуют до утра» !9. 

Играю:іцие соревновались рьяно, каждому хотелось показать свою 
ловкость и находчивость перед товариіцами, особенно перед девушками. 

Игра может представить интерес для постановіциков-хореографов в 
качестве фрагмента мужского танца или самостоятельной танцевальной 
инсценировки. 

«Курылка». Эта игра была известна и русским. «Цо самому названию 
обозначает русскую забаву..., показывает всякое куриво и горяіцую лучи- 
ну,-- писал А. Терешенко.-- Курилка выражает пламень любви, и как 
скоро потухает лучинка, так скоро исчезает любовь, и чтобы снова про- 
будить ее, надобно вновь воспламенить сердце,-- и это напоминается через 
повторяемое зажигание. Ничто не может суіцествовать в природе без 
любви, без нее все мертво» 7. 

Белорусская игра «Курылка» очень близка к русской однойменной 
игре, различия незначительны. Имеется запись игры Р. Земкевича, сде- 
ланная им в 1908 г. около м. Зембин Борисовского уезда Минской губерний. 

«Во время вечерок в деревне раныне между другими ийграми парни и 
девушки играли в «Курылку». Вее садились в кружок, зажигали лучину 
(курылку) и, передавая ее из рук в руки, пели такую песенку: 

Жыў недзе курылка, 
Жыў недзе курылка, 
Ды не памёр. 

Ай, якія ў курылкі 
Ножкі цёненькія, 
Душа караценькая! 


Не памры, курылка, 

Не памры, курылка, 
Ды мне, маладзенькай, 
Не прыказывай скакаці, 
Ды мне, прыгажэнькай, 
Не змушай гуляці. 


В этой игре лучинку надо было быстро передать соседу, чтобы она не 
погасла. У кого лучинка погасла, тот должен был либо запеть песню, либо 
танцевать, и при этом дать что-то новое, чего еце в этот вечер не было. 
Если кто из парней или девуінек не мог этого йисполнить, того наказывали: 
парня девушки били пугой, девушку парня били поясами» 13. 

Игра забавная, требуюіцая от участников большого внимания. «Про- 
винивіиеся» должны были показать здесь свою находчивость, Ловкость. 


15. Шейн П. В. Матерпалы..., т. 9, с. 118--120. 
І Тереценко А. Быт русского народа, ч. а, с. 101--402. 
18 Вемкевіч Р. Гульня «Курылка».-- «Наша ніва», 1942, 13 сакавіка. 
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«У гарэлыша». Йгра была распространена в разных местах и прово- 
дидась в весеннее и летнее время на выгоне. Молодежь увлекалась этой 
пгрой, не исключено, что она проводилась и в купальскую ночь. 

Так описывает игру «У гарэлыша» Е. Р. Романов в специальном раз- 
деле «Игры и забавы белорусских детей»: «Играюіцие становятся попар- 
но, пара за парой, а впереди, спиною к парам, становится горелыіш. Он 
должен стоять прямо и ни в каком случае не смотреть по сторонам. 

Когда все установятся, горелыш говорит: 

- Гару. 

Ему отвечают: 

-. Гары, гары ясна, штобы не пагасла, Пых! 

Тогда задняя пара, разделившись, обегает йграюіцих й горелыша и 
старается снова соединиться. Горелыш должен по слуху узнать, что они 
бегут, и поймать одного из бегуіцих. Если поймает, то становится парой 
впередй прочих, а горелышем делается тот, кто отбился от своей пары. 
Тогда так же бежит следуюіцая пара и т. д. Иногда передняя пара ста- 
рается заглушить шум бегуіцей задней пары или, наоборот, кричат ему: 

- Бегут! Бегут! 

Тот срывается с места, когда задняя пара ешце не тронулась, чем 
возбуждает обіций смех» 17, 

Об этой же игре, бытовавшей в Витебской губерний, писал Н. Я. Ни- 
каяфоровский: «Молодежь тешит себя в будни, чаце в праздничные и на- 
рочитые дни, следуюіцими забавами. «Горуць», т, е. играют «у гарэлышы». 
Обіцейзвестная ий распространенная игра... Я должен засвидетельствовать 
лишь особенную целомудренность играюіцих, которая при совместной игре 
мужчин й женіцин возбраняет касаться даже платья догоняемого: доста- 
точно забежать вперед и тем загородить побег, йли взяться за кисть 
рука» 2, 

В Полоцком районе эта игра была ийзвестна под названием «Удавец». 
Под этим названием дает описание игры и Л. Чернявекая?!, 

К. А. Алексютович в 30-х годах использовал игру «У гарэлыша» в ка- 
честве сюжетной завязки в постановке танца «Юрачка». 

Итра «Гарэлыш» сохранилась до наших дней. 

«У сляпца». Одна из веселых подвижных игр пастушков-ночлежников. 
Е, Романов дает ее описание. 

«Во время пастьбы лошадей конюшки собираются вместе ий считаются, 
кому быть слепцом. Тогда завязывают слепцу глаза, выводят его на чи- 
стое место и ставят... на четвереньках. Потом каждый из играюіцих под- 
ходит к слепцу и бросает из-под него свою шапку,-- вее в одном направ- 





Э Романов Е. Р. Белорусский сборник, вып. 8, с. 569. 
Э Ниукифоровекий Н. Я. Очерки Витебской Белоруссии, с. 39-40, 
“ См.: Чарняўская Л. Дзяціныя гульні, с. 9. 
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лений. Когда все шапки будут подброшены, тогда слепец должен ползком 
разыскивать их с завязанными глазами. Как только ему попадается под 
руки чья-нибудь шапка, он тотчае векакивает, снимает повязку с глаз и 
убегает. Хозяйн шапки гонится за ним ий отнимает свою шапку. Если же 
Этого не сделает, то сам становится слепцом»? ??. 

Как можно было заметить, знакомясь с белорусскими народными игра- 
ми, важной составной частью многих из них были танцы. Тесное взаймо- 
действие игр и танцев накладывало определенный отпечаток на эти виды 
народного творчества, в результате чего некоторые танцы приобрели игро- 
вые черты, а игры обогатились интересными танцевальными движениями 
й композициями. Поэтому многие игры могут стать исходным материалом 
при созданий игровых танцев й сюжетных хореографических картинок. 


72 Романов Е. Р. Белорусский сборник, вып. 8, с. 561. 
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ПОЛЬКИ 
ж 


е 
Полька -- старинный чешский народный танец (чешск. роіКа, от риі - 
е 


половина, так как танец основан на полушагах, а возможно и от У рціі, 
что по-чешски означает -- за талию). Музыкальный размер 2/4, исполня- 
ется танец парами по кругу. 

В 40-х годах ХІХ в. полька широко распространилась в Европе как 
бальный танец. «Цоявился новый увлекатедьный танец, успех которого, 
пожалуй, затмил все, что было найболее популярного или любимого в 06 
ласти обіцественного танца всех кругов. Этим танцем была полька» !. 

Полька оказала влияние на танцевальное искусство многих народов, 
приобретя в каждой новой среде ярко национальную окраску. «Каких 
только подек нет на свете: русская, эстонская, молдавская, латышская 
ий даже финская и бразильская. В каждом народе полька сродниялась с на- 
циональной хореографией, и каждый народ виес в польку что-то свое, ибо 
танец -- это душа народа, его характер и его улыбка» 7. 

Полька давно ий прочно вошла и в белорусскую национальную хорео- 
графию, став одним из самых любимых народных танцев. Основные эле- 
менты движений польки органично воли в состав белорусских народных 
“танцевальных движений, фигур. В белорусском танцевальном фольклоре 
полька приобрела национальное своеобразие. Благодаря заложенной в 
этом танце неограниченной возможности ймпровизаций, появились мест- 
ные варианты ий виды белорусской польки, отличаюіциеся манерой и тех- 
никой исполнения. 

Парно-массовый танец полька йсполняется в быстром темпе, причем 
как в «чистом» виде, так ий в комбинаций с другими элементами движений 
белорусских народных танцев. 





1 Йвановский Н. П. Бальный танец ХУІ--ХІХ вв. Л.- М., 1948, с. 142. 
2 Школьнцков Л. Рассказы о танцах. М., 1906, с. 94. 
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Сопровождение полек отличается большим мелодическим разнообра- 
зием. И в наши дни на основе богатейшего национального танцевально- 
песенного материала создаются и развиваются все новые и новые мелодий 
полек. Поэтому музыкальный жанр польки так широко представлен в бе- 
лорусской народной инструментальной музыке. 

Белорусская полька вобрала в себя поэтичность фольклорных образов, 
порывистую стремительность и искряіцуюся весельем жизнерадостность 
народа. 

Полька относится к технически сложным народным танцам. Исполне- 
ние польки в Белоруссии в первой половине ХІХ в. описано очевидцами. 
Так, А. Ович, не приводя названия танца, пишет явно о польке, увлечение 
которой в то время было найбольшим: «У белорусов во время свадеб и 
святок в большом употреблений следуюіций танец: собираются парни и 
девки, становятся в кружок по паре, кладут друг другу руки на плечи, 
и таким образом, все вместе, прискакивая ий притопывая каблуками, кру- 
жатся под звуки волынки (т. е. дуды.-- Л. А.). Эта пляска у них весьма 
разнообразится. На волынке найгрывает обыкновенно парубок, также при- 
плясывая вместе с девчатами и припевая: 


...Не хадзі, не хадзі 
Ды не заляцайся; 
Я ж за цябе не пайду, 
Ты не спадзявайся. 
Хоць ты кажаш, хоць ты кажаш, 
Што я непрыгожа! 
А я цвіту,а я цдвіту, 
Як красная ружа!» З 


Одна из разновидностей белорусской польки -- «полька з падскокам». 
Она исполняется с акцентом на первую восьмую долю такта. Нам ий сей- 
час приходилось слышать на сельских праздниках выражение: «Музыкан- 
ты, падскочную!» 

До настояіцего времени популярно исполнение «дробнай полькі», опи- 
санное ешце П. Бессоновым: «Медленный, но однообраэный и нефигурный, 
выступ пляски сменяется невзначай -- но не присядкою нашею, не лихим 
трепаком, ситною дробною-мелкою припляской, которая будто толчется 
на месте, оборачиваясь на оси маленьким колесом» “. 

Большое количество «полек дробных», их надгрымей и текстов при- 
певок к ним записал в Гродненской губерний М. Федеровский “. 


З Овшч А. Белорусские танцы с припевом.-- «Маяк», т. 13. Спб., 1844, с, 94-95; 
сМ. также: Без-Корнилович М. О. Исторические сведения о примечательнейших ме- 
стах в Белоруссии, Спб., 1855, с. 241. 

4 Бессонов П. Белорусские песни, с. ІХХУЦІ. 

5. См.: Рейбегош5Еі М. Іда Віз!огазкі, ў. 6, з. 160--166. 
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М. Федеровский записал в д. Василишки Лидского уезда Виленской 
губерний польку «ТГрамбля». Ке, как он указывает в примечаний, «е удо- 
вольствием танцует окольная шляхта. Это одна дз первых полек, которую 
в той околице начали танцевать 12 лет тому назад» 5. 





В Волковысеком уезде бытовала «полька паважная», йсполнявшаяся 
между тем живо”. 





М. Федеровский записая много полек, й среди них «круцёлку» из Вол- 
ковысского уезда, которую он назвал «полька дробная». Таким образом, 
«круцёлка», очень живая по характеру, о чем свидетельствует и ее музы- 
кальное сопровождение 9, является одной из разновидностей полек. 


8 Редегошюзкі М. Ілі Віаіогозкі, Ў. 6, в. 152. 
7 См. там же, с. 159. 


9 Там же, с. 17, 18. Еіце ряд найгрышей польки ий припевок ийз разных уездов 
см. там же, с. 11--20, 199. 
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В описаниях ХІХ в. мы находим неоднократное упоминание ий «полькі- 
трасухі». Это одна из найболее сложных по исполиению разновидностей 
польки. Само название говорит о том, что исполнение связано с движе- 
ниями верхней части корпуса, особенно плечевого пояса (поднятие ий 
опускание плеч на каждую восьмую такта). Рукй могут не принимать 
участия в этом движениий: при сольном исполнений они опуіцены вниз 
вдоль корпуса и иногда переводятся в правую или левую стороны. При 
йсполнений «Трасухі» в паре руки могут находиться в любом положении. 

Трудное координированное сочетание потряхивания плечами с техни- 
ческй сложным исполнением пружинистого движения ногами ий является 
основным движением «полькі трасухі». «Грасуха» должна привлечь вни- 
мание хореографов как танец своеобразный. 

В середине ХІХ в. П. Шцпилевекий наблюдал в д. Синявка (теперь 
Брестской обл.) танец «Пацяруху», подобие «полькі-трасухі». «Между 
плясками я заметил,-- пишет он,-- два танца, вовсе не похожие на пляски 
великорусского простонародья: мяцеліцу (метель) и «пацяруху» (трясуч- 
ка), вроде так называемой польки ігетбіапіе.. Пацярухай называется та- 
нец, как будто похожий на первую фигуру нашей французской кадрили, 
впрочем, имеюіций свой народный тип. Обыкновенно становятся две пары 
девиц ий хлопцев: поклонясь друг другу, пара девиц, трясясь всем телом 
и размахивая руками, на пятках выделывают разные па, ий, потом, точно 
плывет навстречу паре хлопцев, которые в свою очередь семенят носками 
сапогов, как-то искоса из-под козырька поглядывая на плывуіциХ дам; 
когда сойдутся две пары, хлоннут друг другу над ухом в ладоши ий по- 
одиночке расходятся в разные стороны, топая ногами и приговаривая: 
«Вух я! Да вух я!» Потом группируются все пары вместе и, переплетшись 
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руками, делают круги то в одну, то в другую сторону; наконец расклани» 
ваются друг с другом ий скрываются в толпе, как бы ожидая вызова или 
нового приглашения со стороны хлопцев. Пацяруху танцуют и замужние 
женцины ий вдДовы? Ў. 

Известны различные варианты припевок ий мелодий «полькі-трасухі». 
Приведем одну из записей Е. Романова 19, 


ТЕМП ПОЛЬКИ 





А ты, ру- ды, ха -дзі сю - ды, а ты, чор - ны, сто- і там! 





А Яя зру- дай раз- бя - ру- ся, а дачор-най пры - ду сам! 


Близки к полькам танцы «Кружок», «Круган», «Крутуха», «Кругавая», 
«Плясуха», «Барэцкая», «Крамянецкая». 

«Ерутуха» (круціцца -- вертеться)... Два юноши ий две девушки вы- 
ступают на середину хаты, берутся крестообразно за руки и идут вкруго- 
вую, подпрыгивая. Во время танца припевают: 


У каваліхі да сабакі ліхі, 
Некаму сыйці, адбараніці! 
Выйшла дзяўчына адбараніла, 
Яна ж мае сэрца развесяліла! 11. 


О тапнце «Кружкі» писал М. Дмитриев: «Главный танец составляют 
кружки, род вальса, которые пляшут попарно, Нружки могут плясать От 
четырех до восьми пар, причем припевают под музыку коротенькие песни... 

Гуляй, гуляй, малада, 
Яшчэ табе ні бяда! 
Вот на маей галаве, 


Усе астанецца табе: 
І таўкач, і млён» І, 


Ф, Ставрович наблюдал «нечто среднее между полькой и вальсом, со- 
стояшее в быстром круговом врагцений множества пар, держаіцихся за 





? Шпилевский П. М. Путешествие по Полесью и Белорусскому краю.-- «Совре- 
меняпк», 1853, Ф 7, с. 17-48. 

У Романов Е. Р. Белорусский сборник, вып. 7, с. 39, 17; см. также: Чуркін Н. 
Беларускія народныя песні і танцы, с. Ўа, 172. 

Л Довнар-Запольский М. В. Заметкй по белорусской этнографии. с. 424. 

З Диштриее М. А. Собрание песен, сказок, обрядов й обычаев крестьян Северо- 
Западного края, с. 256. (Млён -- палка, которой врашают ручные жернова.-- Л. 4.), 
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руки» !9, Вероятно, это был один из вариантов вальсообразной польки, ко- 
торая и сейчас бытует в Белоруссии. 


Белорусские балетмейстеры на богатом фольклорном материале созда- 
ют новые, современные польки. 


Композиции 
Музыкальный размер 2/4. 
Композиций приведены без музыкального сопровождения. Здесь педа- 


гогам-постановіцикам предоставлена возможность самостоятельного отбора 
музыки цз большого количества полек, бытую:іцих в Белоруссии, 


Композиция 7? 1 


Исходное положение: шестая позиция ног. Руки на талии. Исполните- 
ли стоят у задней линии сцены лицом к зрителю (рие. 1). 


м “М М 


Ві 





1--4-ў такты. Танцуюшие псполняют на месте «польку дробную» 
[дв. ЛЁ 4]. 

0--6-й такты. Танцуюіцие с продвижением к авансцене исполняют 
«польку дробную». 


9--12-й такты. Танцуюіцие на месте исполняют «польку дробную» с 
поворотом на 9-й такт вправо на 90”, на 10-й такт -- влево на 180", на 
11-й -- вправо, на 12-й -- влево. 


(39 Ставрович Ф. Лабори.-- Виленский сборник, изд. В. Кулин, 1. Вильна, 1869, 
с. 189. 


4 


18--16-й такты. На месте исполняется «полька дробная» с поворотом 
вараво на 360”. 

17--84-й такты. Танцуюіцие (лицом к зрителям) продвигаются назад, 
ясполняя «польку дробную». 

25--28-й такты. Повторение движений 9--12-го тактов. 

29---88-й такты. Повторение движений 13-- 16-го тактов. 


Композиция 2 2 


Исходное положение: шестая позиция ног. Танцуюіцие располагаются 
по кругу. Девушка и юноша стоят лицом друг к другу, юноша -- спиной 
кдентру круга, девушка -- лицом. Правой рукой юноша дерэит девушку 
заталию, левая рука девушкия положена ладонью на правое плечо юноши. 
Девой рукой юноша держит правую руку девушки, обе руки вытянуты 
всторону по ходу движения (рис. 2). 

1--4-й такты. Танцуюіцие парами продвигаются по кругу против хода 
часовой стрелки, исполияя «польку дробиую в повороте парами» [дв. 7? 2] 
(рис. 2). На последний счет «и» 4-го такта девушка выносит правую ногу 
вараво на каблук, юноша -- левую ногу на каблук. Норпус наклонен к 
ноге. 

5--86-й такты. Танцуюіцие парами продолжают продвигаться по кругу 
против хода часовой стрелки, йсполняя «подскоки в повороте на одной 
воге с вынесением ноги на каблук» [дв. М? 3]. 

9- 16-4 такты. Повтореиие движения 1- 8-го тактов. 


Композиция 7 З 


Исходное положение: шестая позиция ног. Исполиители стоят лицом 
к зрителю. Руки на талий (рис. 1). 

“1- 2-й такты. Танцуюіцие исполняют два раза «польку дробную е вы- 
весением иоги на каблук» [дв. д 4] с продвижением вперед. 

3--4-й такты. Танцуюіцие исполняют «выйесение ног на каблук и ма- 
зок» [дв. 2 5]. 

8--6-й такты. Повторение двяжения 1- -2-го тактов с левой ноги. 

7--8- такты. Повторение движения 3--4-го тактов. 

9--10-й такты. Все на месте исполняют «польку дробную» [дв. 29 4] 
с поворотом на 90” вправо и на 180” влево (то левым, то правым плечом 
к зрителю). 

11--12-й такты. Танцуюіцие исполняют движение Лё 6. 

13- 14-ў такты. Повторение движения 9--10-го тактов. 

15-- 16-й такты. Повторение движения 11--12-го тактов. 
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Композиция Ма 


Положение танцую:цих, как в композиций 79 2 (рис. 2). 

1-й такты. Танцуюіцие парами продвигаются по кругу против хода 
часовой стрелки, исполняют «польку дробную в повороте парами» [дв. 79 2] 
четыре раза. 

5--8-й такты. Не раз'ьединяя рук, танцуюіцие исполняют бег на каж- 
дую четверть такта против хода часовой стрелки с наклоном корпуса 
вперед, ноги резко отбрасывают назад. 

9-- 19-й такты. Танцуюіцие продвигаются по кругу против хода часовой 
стрелки, исполняя «польку с дробушечкой» [дв Ме 7]. Корпус отклонен 
назад. Юноцт поворачиваются немного влево, девушки -- вправо (рис. 9). 
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18- 16-й такты. Танцуюіцие в парах разьединяют руки и раскрывают 
их в стороны, йсполняя «польку с дробушечкой». Девушки разворачива- 
ются, продвигаясь штроко вправо на 360”, й приходят в первоначальное 
подожение. Юноши делают то же самое, но поворачиваютея влево. 

17-- 18-й такты. Повторение движения 1--2-го тактов. 

19- 20-й такты. Повторение движения 5- б-го тактов. 

21--92-й такты. Исполняется «полька с дробушечкой» [дв. Лё 7] с про- 
движением вперед. 

28--24-ў; такты. Повторение движения 13- 16-го тактов, но в два раза 
быстрей, 


Композиция ЛМ 5 


Исходное положение: шестая позиция ног. Положение танцуюіцих, как 
в композиций 4? 2 (рие. 2). 

1- 4-й такты. Танцуюцие парами продвигаются по кругу против хода 
часовой стрелки, исполняя «польку галопом» [дв. Лё 8]. 
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5--8-й такты. Исполнители, продолжая продвигаться по кругу против 
хода часовой стрелки, движениём бега исполняют повороты по ходу часо- 
вой стрелки на 180" на каждую четверть такта. Согнутые в колене ноги 
отбрасывают назад. 

Движение начинается сначала. 


Композиция М б 


Исходное положение: шестая позиция ног, Танцуюіцие стоят парами 
по кругу, лицом друг К другу. Юноша стойт лицом против хода часовой 
стрелки, левым плечом к центру сцены ий держит девушку двумя руками 
за талию. Девушка стойт спяной против хода часовой стрелки, правым 
плечом к центру сцены, руки кладёт на плечи юноши (рис. 4). 


9, 


/ 


з 


З 





Рисб 


1-с, такт. Танцуюіцие пары исполняют «польку дробную» [дв. Лё 4]: де- 
вушки начинают движение с правой ноги, юноши с левой -- с небольшим 
продвиженйем против хода часовой стрелки (девушка спиной, юноша 
лицом) . 

2-й, такт. Танцуюіцие исполняют «присюды» [дв. М? 9], девушка и юно- 
ша выносят назад правую ногу на небольшом плие (рис. 5). 

3--8-й такты. Повторение движения 1--2-го тактов с небольшим про- 
движением. 

9--12-й такты. Танцуюіцие пары исполняют «присюды» [дв. М? 9], вы- 
тягивая то правые ноги назад, то левые, й продвигаются в таком же цо- 
дожении против хода часовой стрелки. 

18-- 16-й такты. Пары исполняют «присюды» в повороте на месте на 
360” по ходу часовой стрелки ий приходят в йсходное положение. 
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Композиция М“ 


Исходное положение: шестая позиция ног. Танцуюіцие стоят лицом К 
зрителям. Руки на талий (рис. 1). 

1--8-й такты. Танцуюцие продвигаются вперед, исполняя «польку по 
шестой позиции» Ідв. 4 10]. 

9--18-й такты. Танцуюіцие ийсполняют на месте «польку по шестой по- 
зиций с двойным подскоком» [дв. М? 11] и с поворотом на два счета на 90” 
вправо ий на два счета на 90” влево. 

13--16-й такты. Все поворачиваются направо на 360” двяжением «поль- 
ки по шестой позиций с двойным подскоком» и становятся лицом к Зри- 
телям. 

17--24-й такты. Танцуюіцие продвигаются назад, неполняя «польку по 
шестой позиций» [дв. Ле 10]. 

85-- 28-й такты. Повторение движения 9--12-го тактов на месте, 

29--82-й такты. Повторение движения 13--16-го тактов в повороте на- 
право на 360”. 


Композийция 7 8 


Исходное положение: шестая позиция ног. Положение танцуюіцих, как 
в композиций М? 2 (рис. 2). 

1--4-ў такты, Танцуюіцие парами исполняют на месте «польку по іпе- 
стой позиций» [дв. 7ё 10]. Девушка отбрасывает в сторону правую ногу, 
а юноша -- левую й наоборот, 

9-й такт. Танцуюцие продвигаются по кругу против хода часовой 
стрелки, исполняя «польку но шестой позиций с двойным подскоком» 
[дв. Лё 11], й одновременно поворачиваются вправо на 180“ по ходу часовой 
стрелки. Девушки, стояіцие спиной к центру сцены, выносят согнутую в 
колене левую ногу в сторону, юноши, стояіцие лицом к центру сцены,-- 
правую. 

6--6-й такты. ЦПовторение двяжения 95-го такта еіце три раза. 


Композиция 7? 9 


Положение танцуюіцих, как в композиций Лё 2 (рис. 2). 

1--4-й такты. Пары продвиягаются по кругу против хода часовой стрел- 
ки, исполняя «польку дробную в повороте парами» [дв. Л? 2], На вторую 
четверть 4-го такта танцуюіцие в парах останавливаются в следуюіцем 
положений: юноша -- лицом против хода часовой стрелки, певым плечом 
к пентру сцены, девушка -- спяной против хода часовой стредки, правым 
плечом к центру сцены (рис. 4). Юноша дерэит девушку двумя руками 
за талию, девушка кладет вытянутые руки ладонями на плечи юноши. 
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5- 6-й такты. Пары продвигаются по кругу против хода часовой стрел- 
ки, исполняя «польку молоточками» [дв. 7? 15] без поворота. Юноша на- 
чинает движение с левой ноги и движется за девушкой, а девушка -- е 
правой ноги ий дДвижется назад. 

8- 11-й такты. Танцуюццие, не меняя положения, продвигаются по кру- 
гу против хода часовой стрелки простым бегом (юноша вперед, девушка 
назад) на каждую четверть такта, отбрасывая согнутые в колене ноги. 

12-й такт. Все исполняют «притоп» [дв. Ф 412]. 

18-- 15-й такты. Танцуюіцие в парах соединяют правые руки ий подни- 
мают их вверх. Юноша кладет левую руку на талию, девушка левой рукой 
держит юбочку. Девушки кружатся вправо под поднятыми правыми рука- 
ми, исполняя «польку молоточкамия с одинарным ударом» [дв. Лё 13]. Юно- 
ша продвигается за девушкой, йсполняя движение М 13 (рис. 0). 

216-й такт. Исполняется «притоп» [дв. 79 12]. Юноша поворачивается 
на 90” вправо спиной к центру круга, девушка остается лицом к центру 
круга (исполнитеди приготовились к началу польки). 


Композиция 7 10 


Исходное положение: шестая позиция ног. Ганцуюіцие стоят лицом к 
зрителям. Руки на талиий (рис. 4). 

1--6-й такты. Танцуюіцие продвигаются вперед, исполняя «польку с 
перекатом с каблука на вею ступню» [дв. М 16]. 

7--8-й такты. Исполняется движение М? 16 четыре раза, только пере- 
кат исполняется на счет «и раз». 

9-- 16-й такты. Танцуюіцие исполняют с поворотом вправо «вертушку 
полькой с ударом и отбрасыванием ног» [дв. 7? 17]. 

«Польку с перекатом с каблука на всю ступню» (1--6-й такты) можно 
йсполнять также в паре по кругу. 


Композиция М 11 


Исходное положение: шестая позиция ног. Положение танцую:цих, как 
в композиций М? 2 (рис. 2). 

1--7-й такты. Танцуюіцие продвигаются парами по кругу против хода 
часовой стрелки, исполняя «польку с дробушечкой парами в повороте» 
Ідв. 79 48]. 

8-й такт. Исполняется «притоп» [дв. Лё 12], девушки останавливаются 
спиной против хода часовой стрелкй (правым плечом к центру сцены), 
юноши -- лицом (левым плечом к пентру сцены). Руки разьединяют. Де- 
вушка держится двумя руками за юбочку, руки у юноши на талии. 

9-й такт. Танцуюіцие исполняют «польку с дробушечкой» [дв. 7ё 18] 
(каждый в отдельности) с поворотом на 90” вправо. Юноша и девушка на- 
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чинают движение с правой ноги. Девушки поворачиваются лицом к цент- 
ру сцены, а юноши -- спиной и встречаются левыми плечами; девушка 
продвигается назад, юноша -- за девушкой (рис. 7). 

10-й такт. Танцуюіцие исполняют «польку с дробушечкой» с поворо- 
том на 180” влево, начиная движение с левой ноги. Девушки поворачива- 
ются спиной к центру сцены, юноши -- лидом ий встречаются правыми 
плечами. 





Рис? 


11--12-й такты. Повторение движения 9--10-го тактов. 

13-- 16-й такты. Девушки исполняют «вертушку» [дв. 79 19], продви- 
гаясь против хода часовой стрелки. Юноша простым бегом на каждую 
восьмую такта продвигается за девушкой, высоко отбрасывая ноги назад. 
Руки раскрыты в стороны, корпус немного наклонен вперед. 


Композиция 7 12 


Исходное положение: шестая позиция ног. Пары стоят по кругу: юно- 
ша -- лицом к цпентру сцены, девушка -- спиной. Положение рук у тан- 
цуюіцих, как в композиций М 2 (рис. 2). 

1--2-й такты. Танцуюшцие с поворотом вправо на 360” по ходу часовой 
стрелки ийсполняют на месте «польку с отбрасыванием ноги назад в сто- 
рону» [дв. Лё 14]. Юноша начинает движение с правой ноги, девушка -- с 
левой. 

9-й такт. Девушка продолжает исполнять «польку с отбрасыванием 
ноги», а юноша на счет «раз» с небольшим прыжком заносит правую ногу 
накрест назад за левую и садится на плие (рис. 8). На счет «два» юноша, 
сидя в положении плие, разворачивается (на полупальцах) в правую сто- 
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рону вместе с девушкой (которая продолжает ийсполнять движение Лё 14), 
я приходят в иеходное положение. 

Аў такт. Танцуюіцие продолжают исполнять «польку с отбрасывани- 
ем ноги назад в сторону». 

9--6-й такты. Повторение движения 1--2-го тактов. 

7--8-й такты. Повторение движения 3--4-го тактов. 

9--10-й такты. Танцуюіцие парами продвиягаются против хода часовой 
стрелки, исполняя «польку галопом» [дв. М? 8] с поворотом два раза. Юно- 
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ша держит девушку двумя руками за талию, девушка кладет руки ладоня- 
мя на плечи юношаи. 

21- 18-й такты. Танцуюіцие парами продолжают продвигаться против 
хода часовой стрелки, исполняя «поворот в паре на 180” по второй пози- 
ция» [дв. Лё 20] (рис. 9). 

18--14-й такты. Повторение движения 9--10-го тактов. 

15--16-й такты. Повторение двяжения 11--12-го тактов. 

17- 24-й такты. Повторение движения 9--16-го тактов. 

85--88-й такты. Танцуюіцие в парах исполняют на месте с поворотом 
ва 860” «польку с отбрасыванием ног в стороны и приседанием на первый 
счет 1-го такта» (дв 79 21]. Положение рук см. на рис. 2. 


Композиция М 19 


Исходное положение: шестая позиция ног. Положение танцуюіцих, как 
в композициий 79 2 (рис. 42). 

1-- 4-й такты. Танцуюшцие парами продвигаются по кругу против хода 
часовой стрелки, исполняя «польку дробную с вынесенйем ноги на каб- 
лук» [дв. М? 22]. 
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чинают движение с правой ноги. Девушки поворачиваются лицом к цент- 
ру сцены, а юноши -- епиной ий встречаются левыми плечами; девушка 
продвигается назад, юноша -- за девушкой (рис. 7). 

10-й такт. Танцуюіцие исполняют «польку с дробушечкой» с поворо- 
том на 180” влево, начиная движение с левой ноги. Девушки поворачива- 
ются спиной к центру сцены, юноши -- лицом й встречаются правыми 
плечами. 





Рис? 


11--12-й такты. Повторение движения 9--10-го тактов. 

18--16-й такты. Девушки исполняют «вертушку» [дв. М? 19], продвия- 
гаясь против хода часовой стрелки. Юноша простым бегом на каждую 
восьмую такта продвигается за девушкой, высоко отбрасывая ноги назад. 
Руки раскрыты в стороны, корпус немного наклонен вперед. 


Композияция М 42 


Исходное положение: шестая позиция ног. Пары стоят по кругу: юно- 
ша -- лицом к центру сцены, девушка -- спиной. Положение рук у тан- 
цуюі:цях, как в композиции М 2 (рис. 2). 

2- 2-й такты. Танцуюі:цияе с поворотом вправо на 300” по ходу часовой 
стрелки ийсполняют на месте «польку с отбрасыванийем ноги назад в сто- 
рону» [дв. М 14]. Юноша начинает движение с правой ноги, девушка -- е 
левой. а 

8-й такт. Девушка продолжает исполнять «польку с отбрасыванием 
ноги», а юноша на счет «раз» с небольшим прыжком заносит правую ногу 
накрест назад за левую й садится на плие (рис. 8). На счет «два» юноша, 
сидя в положении плие, разворачивается (на полупальцах) в правую сто- 
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рону вместе с девушкой (которая продолжает исполнять движение Ф 14), 
я приходят в исходное положение. 

Ай такт. Танцуюіцие продолжают исполнять «польку с отбрасывани- 
ем ноги назад в сторону». 

9- 6-й такты. Повторение движения 1--2-го тактов. 

7--8-й такты. Повторение движения 3--4-го тактов. 

9-- 10-й такты. Танцуюіцие парами продвигаются против хода часовой 
стрелки, исполняя «польку галопом» [дв. Л? 8] с поворотом два раза. Юно- 
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ша держит девушку двумя руками за талию, девушка кладет руки ладоня- 
ми на плечи юноши. 

11- 12-й такты. Танцуюіцие парами продолжают продвигаться против 
хода часовой стрелки, исполняя «поворот в паре на 180” по второй пози- 
дий» [дв. Лё 20] (рие. 9). 

13---14-й такты. Повторение движения 9--10-го тактов. 

15--16-й такты. Повторение движения 11--12-го тактов. 

17--24-й такты. Повторение движения 9- 16-го тактов. 

25--882-й такты. Танцуюіцие в парах исполняют на месте с поворотом 
на 860” «польку с отбрасыванием ног в стороны ий приседанием на первый 
счет 4-го такта» [дв М? 21]. Положение рук см. на рие. 2. 


Композиция ЛМ 13 


Исходное положение: шестая позиция ног. Положение танцуюі:цих, как 
в композиций /? 2 (рис. 2). 

1--4-й такты. Танцуюіцие парами продвиягаются по кругу против хода 
часовой стрелки, исполняя «польку дробную с вынесением ноги на каб- 
лук» [дв. Лё 22]. 
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6--6-й такты. Танцуюіцие продолжают продвигаться по кругу против 
хода часовой стрелки, исполняя «польку дробную в повороте парами» 
[дв. 26 2]. 

7--8-й такты. Юноша и девушка соединяют правые руки и поднимают 
их вверх, левые руки на талиий. Юноша бегом на каждую четверть такта, 
отбрасывая ногу назад, продвигается за девушкой, а девушка исполняет 
«вертушку» (дв. 79 19] в правую сторону под поднятыми руками. На по- 
следний счет танцуюіцие останавливаются: девушка - лицом к центру 
круга, юноша -- спиной. 

9--.10-й такты. Пары продвигаются «полькой дробной» (дв. /Ф 1] к цент- 
ру сцены. Девушки начинают движение с правой ноги и продвигаются 
лицом к центру сцены; юношиа начинают движение с левой ноги и про- 
двигаются спиной к центру сцены. Руки, как на рие. 2. 

11--19-й такты. Пары возвраіцаются на большой круг «полькой дроб- 
ной» [дв. 78 1] (девушки -- спиной, юноши -- лацом). 

18--- 16-й такты. Повторение движения 1--4-го тактов. 


Композиция М 14 


Исходное положение: шестая позиция ног. Положение танцуюіцих, как 
в композиций М? 2 (рис. 2). 

1--86-й такты. Танцую:іцие парами продвигаются по кругу против хода 
часовой стрелки, исполняя «польку дробную с вынесением ноги в сторону 
на 457» [дв. 79 23]. 

9-- 16-й такты. Танцуюцие парами продолжают продвигаться по кругу 
против хода часовой стрелки, исполняя «польку с присюдами» [дв. 2 24]. 

17 --24-й такты. Повторение движения 1- 8-го тактов. 

25--82-й такты. Повторение движения 9--18-го тактов. 

83--40-й, такты. Танцую:іцие на месте исполняют движение Лё 23, вра- 
зцаясь по ходу часовой стрелки. Девушки начинают движение с правой 
ноги, юноши -- с левой. 


Композяция М 15 


Исходное положение: шестая позиция ног. Положение танцуюіцих, как 
в композиций 74 2. Положение рук см. на рис. 4. 

1--2-й такты. Танцуюіцие исполняют по кругу против хода часовой 
стрелки «польку дробную в повороте парамаи» [дв. 7ё 2]. 

8-й такт. Юноша поднимает девушку перед собой на полусогнутых, ру- 
ках. Девушка исполняет плие и, оттолкнувшись обейми ногами от пола, 
подпрыгивает вверх (ноги согнуты в коленях), руками она опирается на 
плечи партнера (рис. 10). 

4-й такт. Юноша, держа девушку перед собой, поворачивается вправо 
на 190” и опускает ее на пол. 
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5--6-й такты. Повторение движения 1--2-го тактов. 
7--6-й, такты. Повторение движения 3--4-го тактов: 
9-- 16-й, такты. Повторение двяжения 1- 8-го тактов. 


Композиция М 16 


Исходное положение: шестая позиция ног. Положение танцуюіцих па- 
рами по кругу, как в композиций ЛМ 2 (рис. 2). 
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1- 8-й такты. Танцуюіцие продвигаются по кругу против хода часовой 
стрелки, исполиняя «польку парами с ударом на первый счет 1-го, 3-го, э-го 
и т. д. тактов» [дв. 28 25]. 

9-- 16-й такты. Танцуюіцие исполняют движение Лё 25 на месте по хо- 
ду часовой стрелкя. 


Композиция ЛМ 417 


Исходное положение: шестая позиция ног. Танцуюіцие располагаются 
парами по кругу, как в композициий 79 2 (рие. 2). 

1--2-; такты. Танцуюіцие продвигаются против хода часовой стрелки, 
исполняя «польку с голубцом» [дв. Лё 26] (рие. 11). 

3--8-й такты. Танцуюіцие продолжают исполнять «польку е голубцом?. 

9--16-1 такты, Танцуюцие на месте е поворотом по ходу часовой 
стрелки псполняют «польку е голубцом» [дв. М? 26]. 


Композиция ЛМ 18 


Исходное положение: шестая позиция ног. Пары стоят в одну линию, 
девушка -- правым, юноша -- левым плечом к зрителям. Положение рук, 
как в композиций 2 2 (рие. 12). 
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1--8-й такты. Танцуюіцие исполняют «польку ий удары» [дв. 2 27] с 
продвижением вперед к аванецене. На последний 8-й такт все поворачи- 
ваются лицом к зрителям (девушка -- направо, юноша -- налево). Испол- 
нители стоят рядом (девушка справа от юноши) и скреішцивают руки перед 
собой: правую руку с правой, левую с левой. Локти приподняты, руки 
отведены от корпуса й направлены слегка вперед. Левая рука девушки 
находится над правой рукой юноши (рис. 13). 


М 





9-й такт. Юноша и девушка исполняют «польку дробную» (дв. 7? 1], не 
раз'ьединяя рук. Мачинают движение с правой ноги. Девушка «полькой» 
отходит назад, юноша поворачивается вправо на 180” и становится впереди 
девушки (рис. 14). 

10-й такт. Юноша и девушка продолжают танцевать «польку дробную». 
Девушка начинает с левой ноги и продвигается влево, юноша -- с левой 
ноги, поворачивается вправо на 180” и становится рядом с девушкой 
(с правой стороны от нее), не разьединяя рук (рис. 15). 

11-й такт. Повторение движения 9-го такта, теперь юноша отходит на- 
зад, а девушка поворачивается направо. 

12-й такт. Повторение движения 10-го такта. Исполнители возвраіца- 
ются на свой первоначальные места (рие. 19). 

18- 16-й такты. Повторение движения 9--12-го тактов. 


Описание движений 


Дважение ЛМ 1 «Полька дробная» 


1--8-й См. описание движения 28 1, 1--2-й такты, в танце «Кола». 
гакты 


«Полька дробная» может исполняться на месте, с продвижением 
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вперед, также с поворотом на месте вправо, влево, на 90”, в повороте на 
360” и с отходом назад. ІЦаг «польки» исполняется легко на полупальцах, 
пружиниястым двяжением на каждом шаге. 


Движение М 2 «Полька дробная в повороте парами» 


Исходное положение: шестая позйция ног. 
Движение девушки. См. описание движения 78 10 в танце «Кола». 


Движение Ле З «Подскоки в повороте на одной ноге 
с вынесением ноги на каблук» 


Исходное положение: шестая позиция ног. 
Движения девупки. 
1-й такт 
раз Шаг на полупальцах правой ноги вправо. Левую ногу отде- 
лить от пола и поднять сзади правой на уровне іциколотки 
(у юноши правая нога поднята сзади левой). 
й Подскочить на правой ноге (юноша на левой) с поворотом 
вправо на 90”, 





два Подскочить на правой ноге ешце с поворотом вправо на 907 
(рис. 16). 

и Вынести левую ногу влево и поставить на каблук (девушка 
стойт спиной к центру круга). Наклон корпуса к левой ноге 
(рис. 17). 

2-й такт Повторение движения 1-го такта (девушка начинает движе- 


ние с левой ноги, юноша -- с правой). 
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Движенце М 4 «Полька дробная с вынесением ноги на каблук» 


1-й такт См. описание «польки дробной» [дв. 29 1, 1-го такта] на счет 
«и», «раз и», «два» в танце «Кола». 
и Левую ногу, выпрямив в колене, вынести вперед и поставить 


на каблук. Подскочить на полупальцах правой ноги, левую 
ногу поднять немного выше іциколотки правой ноги. 
9-й такт Повторение движения 1-го такта с левой ноги. 


Движение М 5 «Вынесение ног на каблук и мазок» 


ЙИсходное положение: шестая позиция ног. 


1-й такт 

раз Небольшой прыжок на правую ногу вперед. Левую ногу от- 
делить от пола. 

1 Левую ногу вынести вперед и поставить на каблук. 

два Небольшой прыжок на левую ногу вперед. Правую ногу от- 
делить от пола. 

Я Правую ногу вынести вперед и поставить на каблук. 

2-й такт 

раз Шаг правой ногой вперед. Левую ногу, согнутую в колене, 
отделить от пола и отвести назад. 

Я Мазок по полу левой ногой вперед и сразу согнуть ее в Ко- 
лене под прямым углом (колено направлено вперед). 

тва Подскочить на правой ноге (левая нога согнута в колене). 

1 Пауза. 


Движение М 6 


Исходное положение: шестая позиция ног. Рукй на талай. Корпус чуть 
іовернут влево. 


затакт ий Правую ногу отделить от пола. 

1-й. такт 

заз Встать на правую ногу, прямую левую поставит» вперед вле- 
во на каблук. 

1. Левую ногу поставить на полупальцах к правой ноге, правую 
отделить от пола. 

іва Повторение движения на счет «раз». 

І Повторение движения на счет «и». 

2-й такт 

эаз Прыжок на обе ноги с перекреішциваяпем ног (правая нога 


впереди левой) (рис. 18). 
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два 


Прыжок на левую ногу с поворотом влево на 180”. Правую 
ногу, согнутую в колене, отбросить назад. 

Прыжок на правую ногу с поворотом влево на 90”. Левую 
ногу отбросить назад. 

Прыжок на левую ногу с поворотом влево на 90”. Правую 
ногу отбросить назад. Возвраіцаются в исходное положение. 





Движение ЛМ 7 «Полька с дробушечкой» 


Исходное положение: шестая позйция ног. Положение танцуюі:цих, как 
в композиций 2 2, только юноши поворачиваются немного влево, девуш- 
ки -- вправо (рие. 9). 

Движение девушкя. 


затакт и 


1-й такт 
раз 
й 


два 
й 
2-й такт 


Подскочить на полупальцах левой ноги. Правую ногу отде- 
лить от пола и поднять на уровне іциколотки левой ноги. 


Правую ногу опустить е ударом всей ступни на пол и сразу 
приподнять ее. 


Встать на правую ногу с небольшим продвижением вперед. 
Подскочить на полупальцах правой ноги, левую отделить от 
пола и поднять на уровне іциколотки правой ноги. Левую 
ногу опустить с ударом всей ступни на пол и сразу припод- 
нять ее. 

Встать на левую ногу с небольшим продвижением вперед. 
Повторение движения затакта. 

Движение повторяется. 


Юноша начинает «польку с дробушечкой» с левой ноги. 
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Движение М 8 «Полька галопом» 


См. описание движения ЛМ? 20, 4-го такта, в танце «Лянок». 

Юноша начинает подскок с правой ноги (движение ийсполняется пара- 
ми, следовательно, на счет «два» оба исполнителя делают поворот на 180” 
по ходу часовой стрелки). 


Движение Ле 9 «Присюды» 


Исходное положение: шестая позиция ног. Пары стоят друг к другу 


лицом. 
затакт и 
4-й. такт 
раз и 


два и 


2-й. такт 


Подняться на полупальцах обейх ног по шестой позиций. 


Соскок на обе ноги. Левую ногу согнуть в колене (колено 
нанравлено вперед). Правую ногу вытянуть пяткой кверху, 
скользя носком назад. (Юноша й девушка вытягивают назад 
правую ногу) (рис. 5). 

Скользя обейми ногами, возвратиться в ийсходное положение 
ий встать на высокие полупальцы по шестой позиции. 
Повторение движения 1-го такта. Назад скользит левая нога. 


Дважение М 10 «Полька по шестой позиции» 


Исходное положение: шестая позиция ног. Руки на талий, 
См. описание движения Л? 7 в танце «Кола». 


Движение Лё 11 «Полька по шестой позициі с двойным подскоком» 


См. описание движения Л? 8 в танце «Нола». 
Этой полькой мозніно враіцаться на 360”. 


Движение М 12 «Притоп» 


См. описание движения М? 2 в танце «Лявоніха». 


“ Движение Ле 18 «Полька молоточками с одинарным ударом» 


Исходное положение: шестая позиция ног. 


раз 
и 
два 
и 


Сделать прыжок на правую ногу, левую отделить от пола. 
Ударить полупальцами левой ноги сзади правой. 
Сделать прыжок на левую ногу, правую отделить от пола. 
Ударить полупальцами правой ноги сзади левой. 
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Движение Ле 14 «Полькі отбрасыванием ноги назад в сторону» 
См. описание движения 24 Г'в танце «Бульба». 
Х 


Движение М 15 «Полька Ядлоточнами в повороте на 360”» 
Исходное положение: шестая позадня ног (рис. 4). 


Девушка начинает движение с пр 


вой ноги, юноша -- с левой. 


Движения девушки. 


4-й такт 
раз 


два 


2-й такт 
раз 
и 


два 
И 


Сделать прыжок на правую нагу (юноше -- на левую) с по- 
воротом на 180” вправо. Левую ногу, согнутую в колене, от- 
делить от пола и отбросить назад. 

Полупальцами левой ноги ударить сзади правой и сразу от- 
делить левую ногу от пола. 

Подскочить на правой ноге. 

Полупальцами левой ноги ударить сзади правой и сразу от- 
делить левую ногу от пола. 


Сделать прыжок на левую ногу с поворотом вправо на 180”, 
правую ногу, согнутую в колене, отделить от пола и отбро- 
сить назад. 

Полупальцами правой ноги ударить сзади левой и сразу от- 
делить правую ногу от пола. 

Подскочить на левой ноге. 

Полупальдами правой ноги ударить сзади левой и сразу 01- 
делить правую ногу от пола. 


Юноша исполняет движение 1- 2-го тактов с другой ноги. 
«Польку молоточками» можно исполнять, продвигаясь вперед и назад 
без поворота. 


Движение Лё 16 «Полька с перекатом с каблука на всю ступню» 
Исходное положение: шестая позидия ног. 


затакт и 


4-й такт 
раз 


и 

два 

И 

2-й такт 


Подскочить на полупальцах левой ноги, правую отделить от 
пола и поднять на уровне іциколотки левой ноги. 


Правую ногу опустить на пятку возле носка левой ноги и пе- 
рекатом поставить на всю ступню. 

С небольшим шагом вперед переступить на левую ногу. 
Переступить на правую ногу с небольшим шагом вперед. 
Повторить движение затакта с подскоком на правой ноге. 
Повторение движения 1-го такта. 


Эту польку можно исполнять без проходки, т. е. перекатом правой но- 
гой на счет «и раз» и левой на счет «и два». 
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Движенице Ле 1? «Вертушка полькой с даром и отбрасыванием 


ног в стороны» 


Исходное положение: шестая позиц Ног. 


затакт и 
раз 
й 


два 


Подекочить на полупальцах левой ноги, правую приподнять, 
ударить всей ступней об пол и сразу отделить от пола. 
Резко опустить правую ногу на пол, левую, согнутую в ко- 
лене, отбросить назад влево и сделать поворот вправо на 90”. 
Перепрыгнуть на левую ногу, правую отбросить назад впра- 
во, продолжая поЕорот вправо на 90”. 

Перепрыгнуть на правую ногу, левую отбросить назад влево, 
продолжая поворот вправо на 180”. 

Повторяется движение затакта, но подскок исполняется на 
правой ноге. 


Это движение можно исполнять без поворота, лицом к зрителям. 


Движение Ло 15 «Полька с дробушечкой парами в повороте» 


Исходное положение: шестая позиция ног. Положение танцуюі:цих, как 
в композиции Лё 2 (рие. 2). 
Движение девушки. 


затакт и 


1-й такт 
раз 


два 


Я 
2-й такт 


Подскочить на полупальцах левой ноги, правую отделить от 
пола и поднять на уровне іциколотки левой ноги. Правую 
ногу опустить с ударом всей ступней на пол и сразу же от- 
делить от пола (продвигаются по кругу против хода часовой 
стрелки, юноша исполняет движение с правой ноги). 


Пружинистый шаг на полупальцы правой ноги вправо. Ле- 
вую ногу, согнутую в колене, отбросить назад влево. 
Переступить на полупальцы левой ноги, правую, согнутую 
в колене, отбросить назад вправо. 

Переступить на полупальцы правой ноги, сделав поворот 
вправо на 180”, левую ногу, согнутую в колене, отбросить 
назад влево (девушка стойт спиной к центру, юноша -- ли- 
цом). 

Повторение движения затакта. 

Повторение движения 1-го такта. 


Эту польку можно исполнять с поворотом на 90” вправо и влево. 


Движение М 19 «Вертушка» 


См. описание движения 79 23 в танце «Нола». 
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Движение ЛМ 20 «Поворот в паре на 150” по второй позиции» 


Иеходное положение: шестая позиция ног. 
1-й такт 
раз и Юноша исполняет шаг правой ногой против хода часовой 
стрелки вправо с поворэтом вправо на 180”. Девушка испол- 
няет шаг левой ногой вхево против хода часовой стрелки с 
поворотом вправо на 180" (рис, 9) (положение ног -- вторая 
позиция). 

два и Юноша исполняет шаг левой, ногой влево (против хода ча- 
совой стрелки) с поворотом вПраво на 180”. Девушка испол- 
няет шаг правой ногой вправо (Иротив хода часовой стрелки) 
с поворотом на 180”. н 

2-й; такт Повторение движения 1-го такта. “. 





“ 


Движение Мо 81 «Полька с отбрасыванием ног в стороны 
и приседанием на первый счет 1-го такта» 


Исходное положение: шестая позиция ног. 
затакт и Подскочить на полупальцах левой ноги, правую отделить от 
пола и занести сзади левой ноги (девушка ий юноша начи- 
нают с одной ноги). 


Т. такт 

раз Правую ногу поставить сзади накрест левой и присесть на 
обе ноги одновременно, сделать поворот на 90” по ходу ча- 
совой стрелки (рис. 198). 

й Переступить на левую ногу, продолжая поворот, правую от- 
делить от пола. 

два Переступить на правую ногу, продолжая поворот на 1807, 
левую отделить от пола. 

и Подскочить на правой ноге, левую оставить поднятой (как 
в обычной польке). 

2-й такт Исполняются движения 1-го такта с другой ноги. 


Приседание в этой польке исполняется только на счет «раз» 1-го, 3-го, 
5-го и т. д. тактов, на 2-й, 4-й, 6-й и т. д. такты -- полька дробная. 


Движенице Ле 22 «Полька дробная с вынесением ноги на каблук» 


Исходное положение: шестая позиция ног. 
Движения девушки. 
1-й такт См. описание «польки дробной» [дв. 24 10, 1-го такта] на счет 
«и», «раз и», «два» в танце «Кола». 
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и Левую ногу вынести в сторону /влево и поставить на каблук. 
Корпус наклоняется к левой фоге (девушка стойт спиной к 
центру круга). Затем сразу додскочить на полупальцы пра- 
вой ноги, левую отделить ў пола и согнуть в колене. 

8-й такт Повторение движения 1-уб такта, но с другой ноги. 

Юноша начинает движения 1-го такта с левой ноги. 


Движение М 28 «Полька дробная с вынесением ноги в сторону на 45» 


Исходное положение: шебтая позиция ног, 
Двияжения девушки. 


І. такт См. описание «польки дробной в повороте парами» І[дв. 2? 10] 
1-го такта на счет «и», «раз и» в танце «Кола». 
два Переступить на полупальцы правой ноги, сделав поворот 


вправо на 180” (стойт спиной к центру круга). Левую ногу 
вынестя влево и поднять на 45”. Корпус отклонен вправо 
(рие. 19), 
и Повторение движения затакта с левой ноги. 
Юноша начинает движение в 1-м такте е левой ноги, на счет «два» 1-го 
такта выносит правую ногу на 45” (стоя лицом к центру круга). Эту поль- 
ку можно исполнять на месте с врашцением по ходу часовой стрелки. 


Движенице М 24 «Полька с присюдами» 


Исходное положение: шестая позиция ног. 
Движения девушки. 
1-й такт См. описание «польки дробной в повороте парами» [дв. М? 10] 
1-го такта в танце «Нола». 


2-й такт 

раз Сделать пружинистый шаг на полупальцы левой ноги влево, 
правую отделить от пола и немного приподнят». 

ий Переступить на полупальцы правой ноги и поставить ее 


возле левой. Левую ногу отделить от пола (стоя спиной к 
центру круга). 

два Присесть на правой ноге, согнув ее в колене (колено направ- 
лено вперед), левую ногу (выпрямив в колене), скользя по- 
лупальцами, вытянуть назад (рис. 5). 

и Повторение движения затакта. 

Юноша начинает движение в 1-м такте с левой ноги и на счет «два» 
2-го такта вытягивает правую ногу назад. 
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Движенце Ле 25 «Полька парами с ударом на первый счет 
2-го, 8-дя, 5-го и т. д. такта» 





Исходное положение: шестая Чозиция ног. 
См. описание движения 4“ 12 Втанце «Галубец». 


«Полька е ударом» на месте может исполняться и с ударом на затакт, 
а также на счет «раз» 1-го и 2-го так 






Движенице М 26 «Полька с голубцом» 


Исходное положение: шестая позиция н 

Движения девушки. 

См. описание движения /Ф 9 в танце «Галубец». 
ы 


Движение Ле 27 «Полька и зары» 


Исходное положение: шестая позиция ног. ў 
Движения девушки (юноша исполняет движение е другой ноги). 
1-й такт См. описание «польки дробной в повороте парами» [дв. 4? 10] 
1-го такта на счет «и», «раз и», «два» в танце «Кола». 
и Пауза. 
2-й такт 
раз Удар левой ногой по шестой позиции, удар правой ногой. 
И Удар левой ногой. 
два Удар правой ногой. 
и Исполняетеся движение затакта. 


«Польку и удары» может исполнять один танцуюіций с продвижением 
вперед, лицом к зрителям. 


КАДРИЛИ/ 
СЯ 


/ 


В белорусском народном танцевальном репертуаре кадрили занимают 
видное место. Они принёдлежат к распространенным и любимым народом 
танцам, отличаюіцимей многообразием свойх хореографических форм, 
красочностью ий новиёной. Среди других белорусских танцев они выделя- 
ются характером исйолнения, сочетанием простоты движений с замыело- 
ватостью переходов и сложностью простракственного рисунка и фигур. 
Исполняются кадрили всегда выразительно, весело, задорно, слаженно, с 
пскристым народным юмором. 

“ Между тем «кадрыля» -- сравнительно новый народный танец. Он 
пришел в Белоруссию из Западной Европы через Польшу! Еіце в середине 
ХІХ в. кадрили принадлежали к модным салонным танцам. Через дворо- 
вых людей они проникали из панских усадеб в деревню. Так было и в 
Россий: «Нрепостные слуги русских дворян перенесли форму кадрили и 
некоторые фигуры этого танда в родные деревни и села и, переделав его 
на свой лад, приспособили к своим вкусам» !. 

В народной среде кадриль, сохраняя свое композиционное членение, 
постепенно изменялась й органически врастала в почву национальной хо- 
реографий. 

Поэтому деревенскую кадриль, ряд местных вариантов которой быто- 
вал в Белоруссии, мы вправе рассматривать как белорусский народный 
танец. 

О появлений новых танцев писал М. Никифоровский: «В недавнее па- 
мятное время, в число танцев пожаловали непрошеннымя, но почему-то 
любезными гостями... подобие польки.., подобие «галепы»... «кадрыля». 
Последние три танца начинают кое-где вытеснять... или видойзменять 
старые танцы»? 7. 





І Голейзовский К. Я. Образы русской народной хореографий, с. 349. 
? Никифоровский Н. Я. Очерки Витебской Белоруссии.-- «Этнографическое обоз- 
рение», 1897, Л 9, с. 40. 
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Исполнение народной каднили на свадьбе описывает А. Р. Піцелко: 
«Танцоры очистили в публике Ёебольшой кружок, прибяйзительно в одну 
квадратную сажень, й на этом кусочке хаты, пзрытом выбойнами, танце- 
вать умудрялись кадриль в шесті, пар «крыж-на-крыж», «Питкевича».. 
Кадриль на этот раз танцевалась с' большим воодушевлением... Гакое жё 
вододушевление стало находить и на чанцоров 6-й штрафы (0-й части.- 
Л. А.).. Кавалеры поднимали высоко“руки свойх дам. Они летали безо 
«всякой уваги», задевая каблуками за ос и нанося удары тем, кто не 
успевал отхинуться» З. Из этого яркого ойцсания видно, что кадриль ие- 
полнялась уваеченно, задорно. 

В этнографических описаниях встречаются упоминания й отдельные 
сведения о кадрилях с названиями «Анцуйелях, «ІШуплядка» и др. 

«Анцупеля» бытовала в ХІХ в. в Новогрудскем уезде Минской губер- 
ний. Основой этой кадрили служил один из белорусских элементов движе- 
ния -- «галоп». О танце сообіцал М. Дмитриев: «Его чляшут в две, а инох- 
да и в четыре пары. Это род галопа. Если несколько нар, то сначала про- 
пляшет одна пара, а потом и другие; наконец, все пары делают круг»? “. 

Кадриль «Шуплядку» (шуфлядку) записал М. Федеровекий в Соколь- 
ском уезде Гродненской губерний. Гам ее танцевали две пары так, как 
кадриль ?. «Шуплядка» исполяялась под одну мелодию. 










Некоторые варианты кадрили, правда, незначительно измененные, и 
до сих пор танцует молодежь в разных местах Белоруссии. Автор был 
очевидцем исполнения интересной старинной кадрили на этнографическом 
празднике, состоявшемся 10 июня 1973 года в т. Рогачеве. Исполнялі 
кадриль из 12 «кален». По разнообразию рисунков и переплетению пере- 
ходов кадриль напоминала сложные узоры народного ткачества. В одной. 
фигуре («Птичка»), впервые встреченной нами в этой кадрили, имити- 
ровались повадки птицы. 

ў Бак правило, белорусские кадрили танцуют четыре, восемь, иногда й 
более пар. Обычно кадрили состоят из четырех фигур -- «кален», но бы- 
вает, что танец ймеет ий большую композиционную сложность Ў Каждая 
фигура («калена») имеет свое название или номер, свою танцеваль- 


Я " Делко А. Р. Очерки ий рассказы из жизни белорусской доревни, с. 189. 


4 Днитриев М. А. Собрание песен, сказок, обрядов и обычаев крестьян Северо- 
Западного края, с. 258. 


Ў Редегошзкі М. Гад Віаіогозкі, ў. б, 5, 170. 
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ную мелодию, определяю:цую характер этой фигуры и ее танцевальную 
лексику. Наждая фигура исполняется либо всеми танцуюіцими вместе, 
либо двумя-четырьмя парами поочередуо в отличие от первоначально- 
го варианта ее исполнения, когда каждый участник танцевал одну и ту же 

игуру со всеми поочередно у Кадриль заканчивается обіцей финальной 
пляской или обіцим уходом.] 

Богатые импровизационные водможности предоставлены в кадрилях 
солистам -- ведуцим. По ўстанорйвшейся традиций, ведуіций прежде все- 
го обьявляет каждую последуюіцую фигуру (т. е. вводит танцоров в ха- 
рактер исполняемой фигуры)/ он выступает здесь ий как затейник, и как 
лучший танцор, и как расуорядитель танца. О таком ведуішцем писал 
А. Піцелко: «А какие леўкие коленца выписывает Юрка в «кадрилях» 
и «лентяях»! Я не буду бписывать того восторга, который овладевает пу- 
бликой на кирмашах после того, как Юрка «адемаліць трапака» и подсы- 
пит в конце «драбняну» 9. 

Рисунок кадрили ий расположение танцую:іцих характерны для многих 
других белорусских танцев: построение в два ряда друг против друга, 
построение квадратов по углам, образование «воротцев», «звездочек», 0б- 
іцего круга, нескольких кружочков, построение в колонны, в линии, кре- 
стообразные переходы, смена партнеров или партнера, схождение и рас- 
хождение пар, обход друг друга, обход парами ий т. д. Трудно выделить 
основные ходы и колена кадрилей, настолько они разнообразны: здесь 
встречаются простой шаг, бег, шаг с подскоком, скользяіций шаг, «круч- 
ки», «притопы», «па-де-баск», «акценты», «польки», «галоп» и т. д. 

Наблюдая за исполнением кадрилей в разных, иногда самых отдален- 
ных угодках Белоруссии на протяжении многих лет, мы заметили, что 
белорусские кадрили имеют и локальные особенности. Так, в Минской 
областиўкадриль исполняется задорно, весело, состойт из красивых ри- 
сунков и перестроений.І Но встречаются здесь кадрили и более сдержан- 
ные по характеру исполнения, например «Ланская кадрыля», названная 
так по месту бытования (д. Лань Несвижского района). Кадриль в Ви- 
тебской области исполняют более игриво, темпераментно. Основной ход 
здесь чаіце -- перекат с каблучка на всю ступнюў В Гомельской области 
танец ийсполняется очень жіиво, но основное движение -- шаркаюіций 
скользяіций шаг.] В Могилевской области в кадрилях часто встречается 
бег с небольшим подскоком. В Гродненской области кадриль исполняется 
сдержанно, простым шагом с акцентом на 1-ю четверть такта; главное в 
Этом варийанте танца -- оригинальные перестроения. Исполнение кадрилей 
в ряде районов Брестской области отличается сильным постукиванием но- 
гами в основном шаге, лихостью. 


е Піцеако А. Р. Очерки и рассказы из жизни белорусской деревни, с. 157. 
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У Необходимо отметить, чточв наши дни многие постановіцики, исполь- ч 
зуя белорусский танцевадьный “материал, импровиязируют, находят новые 
решения кадрили, украшают и обогаіцают ее. / 


МІНСКАЯ ХАДРЫЛЯ 


Музыка танца народная в обработке М Подковырова. 
Музыкальный размер 2/4. 
Постановка танца Л. К. Алексютович. Х 
Данный вариант рассчитан на 8 пар -- 8 яевушек и 8 юношей. Девуш- 
ки танцуют стремительно и легко. Юноши таішцуют, красуясь перед свой- 


мй девушками-партнершамай. 


Ыы 
Хх 


Описание танца М 


Перед началом танца исполнители становятся по Четыре пары друг за 
другом в третьих правых и левых кулисах (девушки стоят справа от юно- 
шей). Юноша правой рукой держит левую руку девушки (обе руки вы- 
тянуты вперед), левую руку кладет себе на талию, а девушки правой ру- 
кой берутся за юбочки (рис. 1). 





Ва? 


Музыкальное вступленце-98 тактов 


Выход -- 16 тактов 


Музыкальное сопровождение М 1 


1--4-й. такты. Танцуюіцие выходят из-за кулис по две пары простым 
шагом, начиная движение с правой ноги. Делая шаг на каждую четверть 
такта (всего семь шагов), продвигаются вдоль задней линии сцены и до- 
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ходят до центра ее задника (рис. 1). На вторую четверть (счет «два») 4-го 
такта танцуюіцие с небольшим «акцентому [дв. 7? 1] становятея на левую 
ногу, с поворотом лицом к зрителям (тайцую:цие, находяіциеся с правой 
стороны сцены, поворачиваются налевё на 90”, а находяіциеся с левой 
стороны, - направо на 90”). Образуется одна линия. 

5--8-й такты. Танцуюіцие в линйи продвигаются к авансцене семью 
шагами. На вторую четверть (счеу «два») 8-го такта две пары с правой 
стороны сцены с «акцентом» [дв/ 79 1] поворачиваются налево на 90” и 
становятся правым плечом к зрйтелю; две пары с левой стороны сцены 
поворачиваются направо на и становятся левым плечом к зрителю. 
Одновременно на 5--8-й такты из-за кулис выходят ешце две пары и про- 
двигаются двиыжениями 1- М-го тактов (рис. 2). 

9--12-й такты. Цервыяе четыре пары танцую:цих, находяіциеся на аван- 
сцене, продвигаются вдоль правых и левых кулис к верхним углам сцены. 
На вторую четверть ўсчет «два») 12-го такта исполнители поворачивают- 
ся с «акцентом» [двг гё 1], лицом к центру сцены. Одновременно вторые 
четыре пары продёйгаются к авансцене (рис. 2). На вторую четверть 
(счет «два») 12-го такта две пары, стояшие с правой стороны сцены, по- 
ворачиваются налево на 90” с «акцентом» [дв. 7? 1] и становятся правым 
плечом к зрителю, две пары, стояіцие с левой стороны сцены, этим же 
движением поворачиваются направо на 90”, становясь левым плечом к 
зрителю (рие. 3). 

13--16-йў такты. Цары, стояіцие вдоль правых и левых кулис, повора- 
чиваются влево на 360” семью простыми шагами на месте (юноша заводит 
девушку в поворот). На вторую четверть (счет «два») 16-го такта иепол- 
няется «акцент» [дв. Л? 1] лицом к центру сцены. Одновременно четыре 
пары, находяіциеся на авансцене, продвигаются так же, как в 9--142-м 
тактах, первые пары так же поворачиваются лицом к цев8тру сцены, ис- 
полняя «акцент». Руки разьединяют. 









о 


Ія фигура -- 82 такта 
Музыкальное сопровождение / 2 


Ведуіций из числа участников обьявляет: «Першае калена». 

1--2-й такты. Девушки продвигаются к центру сцены простыми че- 
тырьмя шагами, начиная движение с правой ноги. Руками держатся за 
юбочки. Одновременно юноши продвигаются на 1-й такт вперед, начиная 
движение с правой ноги, и исполняют «акцент» [дв. 4? 1]. Руки на талии. 
На 2-й такт юноши делают два шага назад, начиная движение с правой 
НОГИ. 

3--4-й такты. Девушки продвигаются влево по диагонали тремя ша- 
гами, начиная движение с правой ноги. Одновременно юноши, начиная дви- 
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жение с правой ноги, продвигаются тремя шагами влево. На вторую чет- 
верть (счет «два») 4-го такта ханцуюіцие исполняют «акцент» [дв. 29 4] 
(рие. 4). 

9--6-й такты. Девушки возврашцаются на свой первоначальные места, 
продвигаясь назад (спиной) тремя“шагами, начиная движение с правдэй 
ноги. На последний счет б-го такта, «тоя лицом друг к другу, они испол- 
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няют «акцент» [дв. М? 1] на левую ногу. Одновременно юноши возвраіца- 
ются на свой первоначальные места, начиная продвижение назад (спи- 
ной) с правой ноги. На вторую четверть (счет «два») б-го такта исполня- 
ется «акцент» [дв. Л? 1] на левую ногу (рис. 4). 

7--8-й такты. Девушки обходят друг друга, ветречаясь правыми 
плечами, по ходу часовой стрелки простыми шагами на каждую четверть 
такта (начиная движение с правой ноги) й оказываются спиной друг 
к другу. 

Одновременно юноши продвигаются к центру сцены тремя простыми 
шагами на каждую четверть такта, начиная движение с правой ноги. На 
зторую четверть (счет «два») б-го такта они исполняют «акцент» 
[дв. Мэ 1] на левую ногу. 


Повторяется музыкальное сопровождение М 2 


1--8-й такты. Девушки тремя шагами с «акцентом» на левую ногу (на 
вторую четверть 2-го такта) продвигаются к правым и левым кулисам, 
следуя за юношами, которые, раскрыв руки в стороны, отходят назад тре- 
мя простыми шагами с «акцентом» на левую ногу на вторую четверть 
(счет «два») 2-го такта (рие. 5). 
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8--4-й такты. Юноша стойт на месте. Иравой рукой он берет левую 
руку девушки, поднимает вверх й обводиу партнершу вокруг себя (с ле- 
вой стороны, затем сзади). Девушка останавливается справа от юноши. 

5- 8-й такты. Девушки и юноши в парах разьединяют руки й опу- 
скают их вниз. Одновременно испольйтели поворачиваются: юноши, на- 
ходяіциеся с левой и с правой сторрн сцены,-- направо на 90”, девушки, 
находяіциеся с левой и с правой схорон сцены,-- налево на 90”, и стано- 
вятся парами лицом друг к др (рис. 6). Танцуюіцие в парах обходят 
друг друга простыми шагами каждую четверть такта, встречаясь ле- 
вымий плечами, ий останавливаются лицом к центру сцены. Девушки 
стоят справа от юношей. Рухамя девушкия держатся за юбочки, у юношей 
рухи на талий. ; 


Музыкальное сопровождение “2а 
(соблюдаются все повторения) 


1--8-й такты. Юноши идут к центру сцены четырьмя шагами на каж- 
дую четверть такта. 

9-й такт. Юноши исполняют «присядку с выбрасыванием ноги вперед» 
(дв. Л? 2] друг перед другом (рис. 7). 

й такт. Юноши исполняют «притоп» [дв. 79 3] с поворотом налево на 
180” и остаются спиной друг к другу. Одновременно девушки на 1--4-й 
такты поворачиваются друг к другу лицом, обходят друг друга простыми 
шагами на каждую четверть такта, встречаясь левымий плечами, и возвра- 
іцаются на свой первоначальные места (лицом к центру сцены). Руками 
девушки держатся за юбочкя. 

5- 6-й такты. Юноши тремя простыми шагами возвраіцаются к правым 
ий левым кулисам. На вторую четверть (счет «два») б-го такта исполняет- 
ся «акцент» [дв. 7? 4] на левую ногу. Одновременно девушки делают шаг 
вперед с правой ноги на первую четверть 5-го такта, а на вторую четверть 
(счет «два») 5-го такта псполняют «акцент» [дв. М? 4] на левую ногу. На 
6-й такт они делают два шага назад с правой ноги. 

7- 8-й такты. Юноша и девушка берут друг друга под правые руки и 
простыми шагами на каждую четверть такта врашаются по ходу часовой 
стрелки. Останавливаются лицом к центру сцены (рис. 9). 

9--10-й такты. Танцуюіцие под 7ёЛё 1, 4, 7, 8 с правой и левой сто- 
рон сцены подходят к центру сцены четырьмя простыми шагами на каж- 
дую четверть такта, останавливаясь лицом друг к дрУТГУ. Танцуюіцие под 
МФ 2 я 5 с правой стороны сцены и /ёЛ З и 6 с левой стороны сцены 
поворачиваются направо на 90”. Танцуюіцие под Л/ё/? З и б с правой сто- 
роны сцены и 779 2 и 5 с левой стороны сцены поворачиваются налево 
на 90”. Танцуюцие под 764 2 и З, 5 я б простыми шатами на каждую чет- 
верть такта подходят друг к другу (продвигаясь вдоль правых и левых 
кулис) (рие. 9). 
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11--12-й такты. Танцую:іціе в центре сцены берут друг друга под пра- 
вые руки и простыми шагами“кружатся по ходу часовой стрелки, оста- 
навливаясь лицом к правым ий лавым кулисам. Одновременно танцую:цие 
под Мэё 2 и З, 5 й б е левой и йравой сторон сцены также берутся под 
правые руки ий на 11--12-й такты кружатся простыми шагами по ходу 
часовой стрелки (рис. 9), останавливцясь лицом к центру сцены. 
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13--14-й такты. Танцуюіцие под Лё 1, 4, 7, 8 простыми шагами на 
каждую четверть такта продвигаются к правым и левым кулисам на свой 
первоначальные места, а 75 /9 2, 9, 5, б на 13-й такт делают шаг вперед с 
правой ноги к центру сцены и на вторую четверть (счет «два») 13-го так- 
та исполняют «акцент» [дв. Л? 4] на левую ногу. На 14-й такт исполнители 
делают два шага назад. 

15- 16-й такты. Юноши и девушки (свойх пар) берут друг друга под 
локти ий простыми шагами врашаются по ходу часовой стрелки. На поелед- 
ний счет 10-го такта танцуюіцие с левой стороны сцены останавливаются 


парамий лицом к зрителям, с правой стороны -- спиной к зрителям 
(рис. 10). 


8-я фигура -- 48 тактов 
Музыкальное сопровождение 7 З 


Веду:ций об'ьявляет: «Другое калена». 
1-- 8-й такты. Танцуюіцие в парах простыми шагами продвигаютеся по 
кругу против хода часовой стрелки, делая шаг на каждую четверть такта. 
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Дюша правой рукой держит левую руку /Девушки (руки вытянуты впе- 
4); левая рука опуіцена вниз. Девушка правой рукой берется за юбоч- 
у (рие. 11). На вторую четверть (счет «два») 4-го такта исполняется 
ацент» [дв. 7? 1] на левую ногу. На вторую четверть (счет «два») 8-го 
ша также исполняется «акцент». “Руки разьединяют. Одновременно 
шши поворачиваются влево на 180” (рие. 12). 

; 
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--18-й такты. Девушки продолжают продвигаться против хода часо- 
мі стрелки, юноши -- по ходу часовой стрелки (рис. 12). На последний 
ах 12-го такта исполняется «акцент» [дв. М? 1] на левую ногу. 

18--16-й такты. Повторяются движения 9--42-го тактов. На вторую 
чверть (счёт «два») 16-го такта исполнители встречаются со свойми па- 
ша й е «акцентом» на левую ногу поворачиваются лицом друг к другу. 


Довторяется музыкальное сопровождение Л З 


І. 8-й такты. Юноши и девушки соединяют руки (правую с левой, ле- 
зс правой) на уровне диафрагмы. Все продвигаются к центру сцены 
тия шагами (юноша -- спиной, девушка -- лицом). На вторую четверть 
ат «два») 2-го такта исполняетея «акцент? [дв. Л? 1] (рис. 19). 

1-й такты. Все возврашаются на большой круг (юноша -- спиной к 
“ару сцены, девушка -- лицом). На вторую четверть (счет «два») 4-го 
шта все исполняют «акцент» [дв. 7? 1] на левую ногу. 

1- 8-й такты. Танцуюцие продвигаются парами, делая шаг на каж- 
дэ четверть такта, на построение двух вертикальных линий в центре 
аны. Руки остаются соединенными. Юноши отходят спиной, девушки -- 
шім. На вторую четверть (счет «два») 8-го такта все исполняют «ак- 
дя [дв. М» 1] ва левую ногу. 
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9--19-й такты. Линий делятся. Первые четыре пары продвигаются к 
правым кулисам, делая шаг на каждую четверть такта и не меняя поло- 
жения корпуса, вторые четыре пары продвигаются к левым кулисам 
(рис. 14). На последнюю четверть счет «два») 12-го такта все йсполняют 
«акцент» на левую ногу. 
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18--16-й такты. Танцуюіцие раз'ьединяют руки. Юноши поворачива- 
ются направо на 90” и соединяют вытянутые левые руки друг е другом, 
образуя две «звездочки», состояіцие из четырех человек, и продвигаются 
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против хода часовой стрелки. Правые руки на талий. Одновременно де- 
вушки поворачиваются налево на 90” и, продвигаясь вокруг «звездочек» 
по ходу часовой стрелки простым бегом на каждую четверть такта, воз- 
враіцаются на свой первоначальные места. Руками они держатся за 
юбочки (рис. 15). 


Повторяется музыкальное сопровождение ЛМ? З 


1- 4-й такты. Танцуюіцпе поворачиваются направо на 90” лицом друг 
к другу ий образуют пары. Соединив руки (правую с левой, левую с пра- 
вой) (рис. 16) исполнители в парах продвигаются к центру сцены шага- 
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ми на каждую четверть такта и образуют йарами две линии. На вторую 
четверть (счет «два») 4-го такта вее исподняют «акцент» [дв. Л? 4] на ле- 
вую ногу (рис. 14). “ 

5- 8-й такты. Танцуюшие пары в лёниях продвигаются простыми ша- 
гами от центра к правым ий левым кулисам (юноши -- лицом, девушки -- 
спиной). На вторую четверть (счет «два») 8-го такта исполняется 
«акцент» [дв. Лё 4] на левую ногу. Руки разьединяют. 
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9--12-ў такты. Юноша правой рукой берет девушку за левую руку, а 
левую руку кладет себе на талию. Девушка правой рукой берется за юбоч- 
ку. Юноша обводит ее вокруг себя против хода часовой стрелки и на 12-й 
такт поворачивается налево на 180”, лицом к центру сцены (рис. 17). Де- 
вушки находятся с правой стороны от юношей. 

18--16-й такты. Танцуюіцие в парах поворачиваются лицом друг к дру- 
гу, берутея под правые руки и враіцаются на месте простыми шагами по 
ходу часовой стрелки; на последний счет 16-го такта исполнители оста- 
навливаются лицом к центру сцены. 


83-я фигура -- 48 тактов 


Музыкальное сопровождение 74 


Ведуций обьявляет: «Грэцяе калена». 
1- 2-й такты. Танцуюіцие пары 9 4 е левого верхнего угла сцены и 
Х 8 с правого нижнего угла сцены простыми шагами на каждую четверть 
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такта продвигаются по диагонали на центр сцены навстречу друг другу. 
Юноша правой рукой держит левую руку девушки, обе руки вытянуты 
вперед, левая рука опуіцена вниз и слегка отведена в сторону. Девушка 
правой рукой берется за юбочку (рис. 18). Танцуюіцие в парах 7? 1, 5 по- 
ворачиваются лицом друг к другу. Юноша правой рукой держит девушку 
за талию. Левая рука девушки лежит на правой руке юноши, выше лок- 
тя. Правая рука девушки ладонью лежит на левой руке юноши, выше 
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доктя. Левой рукой юноша поддерживает правую руку девушки под ло- 
коть. Простыми шагами на каждую четверть такта на месте пары враіца- 
ются по ходу часовой стрелки. Пары 7248 2, З поворачиваются на 90” влево 
(спиной к зрителю) ий шагамий на каждую четверть такта продвигаются 
друг за другом на левый верхний угол сцены. Пары 727 б, 7 поворачи- 
ваются налево на 90” (лицом к зрителю) и продвигаются к правому ниж- 
нему углу сцены. Положение рук у них, как в парах 2) Ле 4, 8 (рис. 18). 

8--4-ў такты. Пары Мэ/М 8, З, 7 поднимают вверх соединенные руки, 
образуя «воротца». Пары ЛеЛ/е 4, 2, б, наклонившись, проходят под ворот- 
цами (рис. 18). Пары ЛеЛ/ё 1, 5 продолжают враіцаться на месте (рис. 19). 

5--6-й такты. Центральные пары /ё/Ф 4, 8 меняются партнерами. Де- 
вушка из пары М 8 и юноша из пары М? 4, соединив (юноша левую, де- 
вушка правую) руки и подняв их вверх, образуют «воротца» и продвига- 
ются к верхнему правому углу сцены. Исполнители пары Мэ 5 поворачи- 
ваются лицом к центру сцены (юноша стойт слева от девупкя). ІП равой 
рукой юноша держит левую руку девушки, обе руки вытянуты вперед. 
Свободные руки опуіцены вниз. Юноша из пары Лё 8 и девушка из пары 
М 4, соединив руки (левую руку юноши с правой рукой девушки) и обра- 
зовав «воротца», продвигаются к левому нижнему углу сцены. Пара Ле 1 
так же, как пара 2“ 5, продвигается к центру сцены. Пары Лё Ме 2, 8, б, 7 
разьединяют руки. Юноши под 7ё Ле 2, З и девушки под ММ б, 7 поворачи- 
ваются направо на 180”. Юноши под 1979 6, 7 и девушки под Меле 2, З 
поворачиваются влево на 180”. Все пары возврашцаются на свой первона- 
чальные места простыми шагами на каждую четверть такта. Соединенные 
руки вытянуты вперед, свободные руки опушены вниз (рис. 20). 
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7--8-й такты. Исполнители в парах Лё/? 9, 7 и в центральной паре 
Хе 1 поднимают вверх соединенные руки, образуя «воротца», а пары 
МеЛё 2, 5, б проходят под «воротцами». Таким образом пары Лё/Ле 2, З, б, 
7 возвраіцаются на свой первоначальные места (рие. 21). 

9--18-й такты. Танцуюіцие в парах в правом верхнем й левом нижнем 
углах сцены на 7--12-й такты поворачиваются лицом друг к другу. Поло- 
жение рук, как указано в 1- 2-м тактах. Исполнители враіцаются парами 
простыми шагами на каждую четверть такта по ходу Часовой стрелки. 
Танцуюіцие в парах ЛЛ 1, 2, 9, 5, б, 7 разьединяют руки и (каждый в 
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отдельности) поворачиваются вправо на 180”. Исполнители оказываются 
лицом друг к другу. Танцуюіцие в парах Лё/ё 2 и З, 1 и 5, б и 7 берутся 
за руки, образуя кружочки, и простыми шагами продвигаются против хо- 
да часовой стрелки (рис. 22). Останавливаются так, чтобы было удобно 
пройти под «воротцами» и вернуться на свой первоначальные места. 

18--14-4 такты. Пары проходят под «воротцами» ий возвраіцаются на 
свой места. Пары ЛёЛ/? 1, 3, 7 поднимают вверх соединенные руки, а пары 
ЛеЛЕ 2, 5, б проходят под «воротцами» и продвигаются: пара Лё 1 -- к ле- 
вому нижнему углу сцены, а пара Л? 5 -- к правому верхнему углу сцены. 

“Одновременно пары с верхнего правого и нижнего левого углов сцены про- 
двигаются к центру. 

215- 16-й такты. Пары 79) 4, 5 во время продвижения поднимают 
вверх соединенные руки, образуя «воротца», и пропускают пары, продви- 
гаю:циеся с левого нижнего ий с правого верхнего углов сцены. Танцую:цие 
в парах ЛеЛё 2, 3, б, 7 поворачиваются лицом друг к другу и враіца- 
ются простыми шагами на месте по ходу часовой стрелки (положение рук, 
как указано в 1- 2-м тактах). 
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Повторяется музыкальное сопровождение 74 


1--2-й такты. Девушка из пары 24 8 й юноша из пары 2? 4, девушка 
яз пары Лё 4 и юноша из пары Лё 8 сходятся в пары в центре сцены. 

8--4-й такты. Пары /ё/ 8 ий 4 возвраіцаются на свой первоначальные 
места, т. е. на верхний левый й нижний правый углы сцены. Одновремен- 
но на 1--4-й такты все продолжают исполнять враіцение на месте, лицом 
друг к другу, по ходу часовой стрелей. 

5--8-й такты. Продолжая враіцение, пары в конце 8-го такта останав- 
ливаются лицом к центру сцены. 

9- 10-й такты. Танцуюіцие парами в'линий продвигаются к центру 
сцены тремя шагами. На вторую четверть (счет «два») 10-го такта испол- 
нястся «акцент» [дв. д? 1] на левую ногу. Правая рука юноши соединена 
с левой рукой девушки, обе руки вытянуты вперед. Левая рука юношия 
опуіцена вниз вдоль корпуса. Девушка правой рукой берется за юбочку 
(рис. 23). 

411-- 18-й такты. Цевушки быстро меняются местами, переходят к юно- 
шам, стояіцим напротив, й становятся с левой стороны от них, лицом К 
центру сцены. В таком положении они отходят назад (лицом к центру 
сцены) тремя шагами. На вторую четверть (счет «два») 12-го такта они 
ясполняют «акцент) [дв. 4? 1] на левую ногу. Руками девушки берутся за 
юбочку, у юношей руки опуіены вдоль корпуса. 

18--14-ў такты. Юноши тремя шагамий продвигаются вперед к центру 
сцены, начиная движение с правой ноги. На вторую четверть (счет «два») 
14-го такта они исполняют «акцеёнт» [дв. 79 4] на левую ногу. Руки раскры- 
ваются в стороны. 

15--16-й такты. Юноши тремя шагами возвраіцаются назад (лицом 
к центру сцены). На вторую четверть (счет «два») 16-го такта они иепол- 
няют «акцент» (дв. 78 1] на левую ногу. Одновременно юноши, находяіциеся 
с левой стороны сцены, поворачиваются направо на 90”, а юноши, находя- 
шциеся с правой стороны сцены,-- налево на 90” (и оказываются спиной 
к зрителю). Одновременно на 13- 16-й такты девушки простыми шагами 
на каждую четверть такта разворачиваются вправо, описывая небольшой 
круг (руки раскрывают в стороны), ий возвраіцаются на свой первоначаль- 
ные места лицом к зрителю (рис. 24). 


Повторяется музыкальное сопровождение М 4 


1--8-й такты. Юноши спиной к зрителю продвигаются тремя простымия 
шагами к задней линий сцены, начиная движение с правой ноги. На вто- 
рую четверть (счет «два») 2-го такта они исполняют «акцент» [дв. 2)? 1] 
на левую ногу. Руки раскрывают в стороны, Девушки лицом к зрителю 
продвигаются тремя шагамий. На вторую четверть (счет «два») 2-го такта 
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они исполняют «акцент» на левую ногу. Руки раскрывают в стороны 
(рис. 25). 

8--4-й такты. Девушки спиной к задней линий сцены продвигаются 
тремя простыми шагами на свой первоначальные места. На вторую чет- 
верть (счет «два») 4-го такта они исполняют «акцент» [дв. 79 1] на левую 
ногу с поворотом на 90” лицом к центру сцены. Руки на талии. Юноши 
также возврашцаются на свой первоначальные места, разворачиваются на 
270” (колонна юношей Л 1 -- влево, колонна 2 2 -- вправо) и становятся 
рядом с девушками (с левой стороны от них). Руки на талий (рис. 25). 
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5--6-й такты, Танцую:іцие линией продвигаются к центру сцены тремя 
простыми шагами. Руки раскрывают в стороны. Па вторую четверть (счет 
«два») б-го такта исполняется «акцент» [дв. М? 4]. 

7- 8-й такты. Девушки быстро меняются местами (как в предыдуіцих 
44--412-м тактах), т. е. возврашцаются к свойнм партнерам (рис, 23). Затем 
все парами отходят назад четырьмя простыми шагами спиной по ходу дви- 
жения. Руки кладут на талию. 


9-- 10-й такты. Юнопци тремя простыми шагами, начиная шаг с правой 
ноги, продвигаются вперед к ценвтру сцены. На вторую четверть (счет 
«два») 10-го такта они исполняют «акцент» [дв. 4? 1] на левую ногу с по- 
воротом влево на 180”. Лицом к правым и левым кулисам. Руки на талий. 

211--18-й такты. Юноши возвраіцаются к правым и левым кулисам, 
жродвигаясь вперед простыми шагами на каждую четверть такта. Одно- 
временно на 9--12-й такты девушки простыми шагами на каждую чет- 
верть такта разворачиваются вправо, описывают небольшой круг и возвра- 
іцаются на свой первоначальные места (рис. 24). Руки раскрывают в сто- 
роны. 

13-- 16-й такты. Пары, стоя лицом друг к другу, враіцаются по ходу ча- 
совой стрелки простыми шагами на каждую четверть такта. Юноша пра- 
вой рукой держит девушку за талию. Левая рука девушки лежит на 
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правой руке юноши, выше локтя. Правая рука девушки лежит ладонью 
на девой руке юноши. На вторую четверть (счет «два») 10-го такта все 
останавливаются дицом к центру сцены (рие. 8). 


4-я фигура -- 48 тактов 


Музыкальное сопровождение 2 5 
(соблюдаются повторения) 


Ведуіций обьявляет: «Чацвёртае калена». 

1-- 4-й такты. Юноши, находяіциеся с левой и с правой сторон сцены, 
поворачиваются направо на 90”. Девушки, находяіциеся с левой и с правой 
сторон сцены, поворачиваются налево на 90”. Танцую:цие пары стоят ли- 
цом друг к другу, держась за руки (правая с левой, левая с правой). Пары 
нечетных номеров, стояіцие с правой стороны сцены (от зрителя), и па- 
ры четных номеров, стояіцие с левой стороны сцены, продвигаются «гало- 
пом) [дв. 79 4] к парам, стояіцим напротив (рис. 26). Пары, стояіцие на 
месте, исполняют «шаг с ударом и притоп» (дв. 29 5]. 

9--8-й такты. Исполнители, стояцие рядом, по две пары с каждой сто- 
роны сцены (с левой стороны 72 1, З, с правой - Мё/Ме 2, 4), продвигают- 
ся: /6 Лё 1, 3-- к правым кулисам, Лё/ 2, 4 -- к левым кулисам, йисполняя 
«галоп» [дв. 24 4] (рие. 27). 

9--10-й такты. Танцуюіцие всех пар разьединяют руки, образуют кру- 
жочки из четырех человек (две девушки и двое юношей) и, взявшись за 





Вис28 1 ў) Рио 29 


479 


руки (рис. 28), продвигаются против хода часовой стрелки чётырьмя про- 
стыми шагами на каждую четверть такта. Танцуюіцие в кружочках оста- 
навливаются таким образом, чтобы каждая пара стояла лицом к правой 
или левой кулисе (рис. 29). 

21- 18-ў такты. Пары ФМ 1, 2, З, 4 поднимают вверх соединенные ру- 
ки, образуя «воротца», двумя шагами проходят вперед, раз'Р?ДИНЯЮют руки 
п поворачиваются на 180” (юноши -- налево, девушки -- направо). Пары 
Мед 5, б, 7, 8 проходят под «воротцами» (рие. 29). 
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18- 195-й такты. Пары продвигаются друг за другом шес?ью простыми 
шагами на каждую четверть такта к центру сцены (рис. 30). Руки испол- 
нителей в парах соединены ий лодняты вперед; свободные руки юношей 
опушены внийз вдоль корпуса; девушкий свободными рукаМй берутся за 
юбочки. 

16-й такт. Пары 7949 5, б, 7, 8 исполняют на месте «при?оп? Ідв. 29 3]. 
Пары 79 1, 2, З, 4 разьединяют руки ий ийсполняют «притоп? с поворо- 
том на 180” (девушки -- налево, юноши -- направо). Танцую!цие в линии, 
находяіциеся с левой стороны сцены, стоят лицом к левой кўЛИсе, а нахо- 
дяшиеся с правой стороны сцены,-- лицом к правой кулисе (рис. 81). 

17--20-й, такты. Танцуюіцие в линиях берутся за руки и Замыкают два 
круга, исполняя «польку и бег» [дв. 79 6] (рис. 31). 

81--84-й. такты. Танцуюіцие продолжают продвигатьсЯ, ИСПОЛНЯЯ 
«польку и бег» [дв. 79 6]. Исполнители в круге, находяшиеся Ў правой сто- 
роны сцены, продвигаются против хода часовой стрелки, а Исполнители в 
круге, находяіциеся с левой стороны сцены,-- по ходу часовой стрелки 
(рис. 82). 

85- -88-й такты. Из двух кругов танцуюіцие образуют 0ДИН обіций 
круг, раз'ьединив руки в точках, указанных на рис. 32, и соедДиНив в об- 
іцем круге, й продолжают продвигаться по большому кругу против хода 
часовой стрелки, исполняя «польку и бег» [дв. 79 б]. 
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Повторяется музыкальное сопровождение М 5 
(17--32-й такты (реприза) 


1--8-й такты. Девушки тремя простыми шагами на каждую четверть 
такта продвигаются в центр круга. Руками они берутся за юбочкия. На 
вторую четверть (счет «два») 2-го такта исполняют прыжок по шестой по- 
зиций. Юноши исполняют то же движение, продвигаясь от центра круга 
(рис. 33). 

8--4й такты. Танцуюіцие поворачиваются направо на 180” и тремя 
шагами возврашцаются друг к другу. На вторую четверть (счет «два») 
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4-то такта исполняется прыжок по шестой позиции. Танцуюіие останав- 
ливаются лицом друг к другу: девушки -- спиной к центру круга, юно- 
ши -- лицом. 

5--8-й такты. Танцуюіцие в парах берут друг друга под правые руки, 
девая рука юноши на талий, девушка левой рукой берется за юбочку. 
В таком построений простым бегом на каждую четверть такта исполни- 
тели врашцаются по ходу часовой стрелки ий останавливаются: юноши -- во 
внутреннем круге, лицом против хода часовой стрелки, девушки -- во 
внешнем круге, лицом по ходу часовой стрелки (рис. 84). 

8--10-й такты. Танцуюіцие ийсполняют «шен» по кругу. Девушки про- 
стымй шагамий на каждую четверть такта продвигаются по ходу, юно- 
ши - против хода часовой стрелки. Юноши и девушки встречаются со 
следуюішцими партнерами левыми плечами ий подают друг другу левые ру- 
ки; пройдя мимо друг друга, они разьединяют руки ий продолжают про- 
двигаться дальше по свойм направлениям. 

П- 18-й такты. Продолжая продвигаться простыми шагами, исполни- 
теди подают следую:цим встречным правые руки, проходя с правой сторо- 
ны друг от друга, затем раз'ьединяют руки и продолжают продвигаться по 
свойм направлениям. 
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18-- 16-й такты. Со следуюіцими встреченными исполнителями юноша 
и девушка образуют пары. Партнеры в парах берут друг друга под ле- 
вые руки (как бы переплетая их); правая рука юноши на талий, девуш- 
ка правой рукой берется за юбочку. В таком положении танцуюіцие вра- 
іцаются на месте простым бегом на каждую четверть такта против хода 
часовой стрелки. На вторую четверть (счет «два») 16-го такта четыре 
пары с левой стороны сцены останавливаются (парами) лицом по ходу 
часовой стрелки, а четыре с правой стороны -- против хода часовой стрел- 
ки (рис. 35). Положение рук такое же, как в начале танца (рие. 1). 
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Исполняется музыкальное сопровождение Л 1 


1--4-й такты. Четыре пары, стояіцие по кругу у задней линии сцены, 
поворачиваются лицом к зрителю ий семью простыми шагами продвигаются 
к авансцене. На вторую четверть (счет «два») 4-го такта две пары, стоя- 
ие с правой стороны сцены, поворачиваются налево на 90” с «акцентом» 
[дв. 74 4] на левую ногу и становятся правыми плечами к зрителю, а две 
пары, стояішцие с левой стороны сцены, поворачиваются направо на 90” и 
становятся левыми плечами к зрителю. 

9--8-й такты. Первые четыре пары, пройдя по авансцене, уходят в 
правые и левые нижние углы сцены (рис. 36). Одцовременно, на 1--8-й 
такты, вторые четыре пары, стояіцие в кругу, проходят по две пары впра- 
во и влево вдоль правых и левых кулис к верхним углам сцены, доходят 
до центра задника сцены ий поворачиваются лицом к зрителям. 

9--12-й такты. Вторые четыре пары продвигаются к авансцене таким 
же движением, как первые четыре пары на 1--4-й такты (рис. 2). 

218--16-й такты. Танцуюіцие вторых четырех пар продвигаются по 
авансцене и уходят в правые и левые нижние углы сцены (рис. 30). 
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Описание движений 


Движенце М 1 «Акцент» 
Исходное положение: шестая позиция ног. 
раз и Шаг вперед правой ногой. Левую ногу отделить от пола. 
два и (акцент) Шаг вперед левой ногой с небольшим приседа- 
нием. Правую ногу отделить от пола и, сгибая в колене, от: 
бросить назад (колено направлено вперед). Это движение мо- 


жет исполняться на последнюю четверть 2-го, 4-го, 8-го, 12-то 
тактов. 


Движение Мо 2 «Присядка с выбрасыванием ноги вперед» 


См. описание движения 29 13 1-го такта в танце «Крыжачок». 


Движение Ло 8 «Притоп» 


См. описание движения 2 2 в танце «Лявоніха». 


Движение Ле 4 «Галоп» 


См. описание движения 79 5 в танце «Лявоніха». 


Движение Ле з «Шаг с ударом и притоп» 


Исходное положение: шестая позиция ног. 
Движение девушки. 


1-й такт 

раз и Небольшой шаг правой ногой вправо (юноша делает шаг 
левой ногой). Левую ногу отделить от пола. 

два и Удар левой ногой по шестой позиции (юноша исполняет 
удар правой ногой). 

8-й такт Повторение движения 1-го такта с другой ноги. 

8-й такт Повторение движения 1-го такта. 

4-й такт Все исполняют «притоп» [дв. 79 3]. 


Движение Ле 6 «Полька и бег» 


См. описание движения Л? 1 в танце «Нола». 
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БЕЛОРУССКИЙ 
ХАРАКТЕРНЫЙ 
ТРЕНАЖ 


Тренировочные упражнения у палки 


Народно-характерный тренаж имеет важнейшее значение для развития танце- 
вального искусства ий является непременным условием повышения профессиональ- 
ного псполнительского мастерства танцоров. 

Тренаж помогает усвоенйю танцевального материала, развитию танцевальной 
техники, способствует правильной постановке корпуса, головы, рук, укрепляет су- 
ставно-связочный аппарат, вырабатывает эластичность мышц, точность й координи- 
рованность двихений, развивает легкость движений. Все это достигается системати- 
ческой тренировкой, техническим усовершенствованием исполнения танца. 

На основе белорусских народных танцевальных движений нами создана си- 
стема белорусского характерного тренажа у палки. Упражнения систематизированы 
в том порядке, в каком рекомендуется давать их на уроке,- по мере усложнения. 
Это позволяет постепенно увеличивать физическую нагрузку. 

Каждое упражнение у палки основано на характерных движениях определен- 
ного белорусского народного танца, связано с его музыкальным сопровождением, 
стилем. 

Предлагаемые упражнения педагог может видойзменять или, пепользуя Их, 
создавать новые. 

Описание упражнения дается с правой ноги, но выполняется поочередно с пра- 
вой й с левой. 

Перед началом упражнения пройгрывается музыкальное ветупление, два аккор- 
да или два такта мелодии, под которую выполняется упражнение. 

Учациеся одной рукой держатся за палку, вторая рука находится в подгото- 
вительном положений (свободно опуіцена вниз ий закруглена в локте, кисть распо- 
ложена перед корпусом). На первом аккорде или на музыкальном ветуплений рука 
раскрывается вперед й в сторону, голова, сопровождая движение руки, слегка пово- 
рачивается в ту же сторону. На втором аккорде рука от локтя слегка приподнимает- 
ся кругообразным движением и кладется сбоку на талию. Голова слегка поднимается 
снизу вверх с небольшим поворотом от палки, подчеркивая движение руки. 

В упражнений, йсполняемом лицом к палке, как правило, положение рук сле- 
дуюіцее: обе руки положены на палку и слегка касаются ее ладонями. Расстояние 
между руками должно соответствовать ширине плеч, локти слегка присогнуты и 
опуцены вниз. Корпус должен быть подтянут и находиться на расстояний рук от 
палки. 


1. Приседания 


Приседания развивают эластичность мышц, силу ног, а также подвижность 
коленного, тазобедренного, голеностопного суставов и суставов стопы, способствуют 
развитию прыжка. 
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Исполняются приседания по веем позициям, но в народно сценическом танце 
более резко, чем в классическом. 

Исходное положение: 14-я позиция ног. Левая рука лежит на палке, правая 
опуіцена вяйз в подготовительном положения. 


Музыкальное сопровождение М 1 


Музыкальный размер 2/4. 
Подготовка. На первом аккорде правая рука поднимается вперед в 1-ю позицию, 
на втором аккорде открывается во 2-ю позицию. 





1-й такт 

раз и Начать полуприседание (пятки от пола не отделяются). Правую ру- 
ку, закругляя, положить ладонью сбоку на талию (рис. 1). 

( 
Ве е? еў Рыба Вб 

два и Полуприседание продолжается. 

2-й. такт 

раз и Постепенно подниматься е полуприседания. Правая рука раскрыва- 
ется вперед (рис. 2). 

два Продолжается выпрямление из полуприседания. Правая рука раскры- 
вается в сторону, во 2-ю позицию. 

и Подняться на полупальцы по 1-й позиций. 

8-й такт 

раз С полупальцев опуститься на вею ступню ий сразу же подняться на 


полупальцы. Корпус наклоняется влево к палке. Правая рука начи- 
нает подниматься вверх в 3-ю позицию. 

и С полупальцев опуститься на всю ступню и сразу вновь подняться на 
полупальцы. Наклон корпуса продолжается влево к палке. Правая ру- 
ка продолжает подниматься в 3-ю позицию (рис. 3). 


два С полупальцев опуститься на всю ступню. Корпус наклонен влево к 
палке. Правая рука повернута ладонью вперед в 3-й позиций. 

и Подняться на полупальцы по 1-й позицяя. 

Ёй такт 

раз С полупальцев опуститься на всю ступню и сразу же подняться на 


полупальцы. Корпус возвраіцается в исходное положение. Правая ру- 
ка опускается во 2-ю позицийю. 
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н С полупальцев опуститься на всю ступню ий сразу же подняться на 
полупальцы. Корпус продолжает возвраіцаться в исходное положение, 

два С полупальцев олуститься на всю ступню. Корпус в исходном поло- 
жении. Правая рука во 2-й позиции. 

и Пауза. 

5-й такт 

раз и Сделать глубокое приседанйе (пяткй отделяются от пола). Правая 
рука мягко опускается вниз (рие. 4). 

два и Глубокое приседание продолжается. 

6-й такт Приподняться из глубокого приседания. Правая рука поднимается 
вперед в 1-ю позицию и раскрывается в сторону (рис. 5), во 2-Юю по- 
зицию. 

БА Я с 
ў 
4 х 
Паб 7 гв мад 

7-й такт 

раз и Сделать наклон корпуса вперед. Правая рука из второй позиций опу- 
скается вниз вместе с корпусом (рис. 0). 

два и Наклов корпуса продолжается, 

8-й такт 

раз Выпрямить корпус и подняться на полупальцы по 1-й позиции, Рука 
поднимается через 1-ю позицию в 3-ю позИцИЮ. 

и Опуститься с полупальцев на ступни обейх ног. 

два Исполнитель соединяет носки в б-ю позицию (пятки на месте). Пра- 
вая рука опускается во 2-ю позицию (рие. 7). 

и Пауза. 

8-й такт 

раз и Сделать резкое полуприседание по 6-й позиций (не отделяя пяток от 
пола), Правую руку, закругляя, положить ладонью сбоку на тадию 

ие. 8). 

два ася из полуприседания. Правая рука раскрывается во 2-ю по- 
зицию. - 

ий Исполнитель поднимается на полупальцы по б-й позиции, Правая ру- 
ка поднимается в 3-Ю позицИю. 

10-й такт 

раз С полупальцев опуститься на всю ступню ий сразу же поднятьсяЯ на 


полуцпальцы. Корпус наклоняется влево к палке. 
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два 


и 


11-й такт 
раз и 


два и 


В аза іч 


12-й такт 
раз и 


два и 
13-й. такт 
раз и 


два и 
1.й такт 
раз и 
два и 
І-й такт 
раз и 
два и 
16-й такт 


раз и 


два и 


ьЧ 
Дай 


С полупальцев опуститься на вою ступню ий сразу же подняться на 
полупальцы. Правая рука в 3-й позиции. 

С полупальцев опуститься на вею ступню и сразу же подняться на 
пояупальцы. Корпус возвраіцается в исходное положение. Правая ру- 
ка опускаетея во 2-ю позицию. 

С полупальцев опуститься на всю ступню. Корпус в исходном поло- 
жении, правая рука во 2-й позиции. 


Сделать глубокое плавное приседание на полупальцах по 6-й пози- 


ции. Руку, закругляя, опуетить тадонью сбоку на талию. 
Глубокое приседание продолжается. 


уа 





ВЕ с Асі 


Приподняться из глубокого приседания, Рука раскрываетея во 2-ю по- 
зИицию. 


Продолжается выпрямление из глубокого приседаняя. 


Наклон корпуса вперед. Рука из 2-й позиций опускается вниз вместе 
с корпусом. 


Корпус и голову наклонить влево. Рука поднимается в 3-ю позицию. 


Наклойить корпус назад (голова также откинута назад). Рука оста- 
ется в 3-й позиции. 

Корпус выпрямляется, голова поворачивается вправо. Рука опуска- 
ется во 2-ю позицию (ясполияется портдебра с полным круговым по- 
воротом корпуса). 


Подняться на полупальцы ий немного наклонить корпус назад. Голо- 
ва поворачивается вправо. Рука во 2-й позиций (рис. 9). 
Опуститься на всю ступню. Корпус выпрямляется. 


Стоя на полупальцах, развести пятки обейх ног в стороны (соеди- 
нив колени вместе) (рис, 10). 


Исполнитель разводит носки обейх ног, становясь на пятки во 
2-ю позицию, и опускается на всю ступню (рис. 11). 
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Повторяется музыкальное сопровождение М 1 


1-й такт 
2-й такт 
8-- 4-й такты 
5-й такт 
6-1 такт 
7-й такт 


8-й такт 
раз и 


два и 

9-й такт 

10-й такт 
11--12-й такты 
13-й такт 

раз 


два 


И 


ІЁ й такт 
раз 


и 
два 
и 


15-й такт 
216-й такт 


Повторение движения 1-го такта по 2-й позиций. 

Повторение движения 2-го такта по 2-й позиций. 

Повторение движения 3--4-го тактов по 2-й позиции. 

Повторение движения 5-го такта по 2-й позиции. 

Повторение движения б-го такта по 2-й позиции. 

Повторение движения 13- 44-го тактов (портдебра), круговой пово- 
рот корпуса по 2-й позиций. 


Правую ногу во 2-й позиций перевести на носок (колено выпрямле- 
но, подьем вытянут) (рие. 12). 

Правую ногу подтянуть вперед к левой в 3-ю позицию. 

Повторение движения 5-го такта по 3-й позиции. 

Повторение движения б-го такта по 3-й позиции. 

Повторение движения 3--4-го тактов по 3-й позиций. 


Правую ногу с небольшим шагом опустить на всю ступню впереда 
левой (колено согнуто). Левую ногу отделить от пола и, сгибая в ко- 
дене, подвести стопой сзади к іциколотке правой ноги. Рука подни- 
мается в 3-ю позицию (рис. 13). 

Пауза. 

Левую ногу опустить на вею ступню сзади правой (колено выпрямле- 
но). Правую ногу отделить от пола, сгибая в колене под прямым углом 
(рис. 14). 

Опорную ногу поднять на полупальцы. Правая нога остается согну- 
той в колене под прямым углом, носок опуіцен вниз. 


Встать на правую ногу на низкие полупальцы (мягко), левую отде- 
лить от пола. Рука в 3-й позиций. 

Встать на левую ногу на низкие полупальцы (мягко), правую отде- 
лить от подла. Рука в 3-й позиции. 

Встать на правую ногу на низкие полупальцы (мягко), левую отде- 
лить от пола. Рука опускается во 2-ю позицию. 

Пауза. : 

Повторение движения 13-го такта с левой ноги. 

Повторение движения 14-го такта. Насчет «два и» исполнитель оста- 
ется в 3-й позиции, правая нога впереди. Рука опускается на талию. 


2. Упражнения на развитие подвижности стопы 


Комплекс этих упражнений развивает подвижность голеностопного сустава, 
укрепляет мышцы ноги. 
Иеходное положение: б-я позиция ног. 


Музыкальное сгопровождение М 2 


Музыкальный размер 2/4. 


Подготовка. Левая рука лежит на палке, правая свободно опуіцена вниз. На 
первом аккорде правая рука раскрывается в сторону немного вниз, кисть направлена 
ладонью вверх. Голова. сопровождает движение руки и слегка поворачивается в ту 
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же сторону. На втором аккорде рука кладется ладонью сбоку на талию, это движе- 
ние подчеркивается легким поднятием головы снизу вверх влево и небольшим пово- 
ротом от палкя. 


затакт и 


1-й. такт 
раз 


и 


два 


ЫІ 


8-й. такт 
раз и 


два 


и 

8-й такт 
4 й. такт 
раз и 


два 


я 

5-й такт 
6-й такт 
раз и 


(полька) Слегка подскочить на полупальцах левой ноги, правую, со- 
гнутую в колене, отделить от пола, колено направлено вперед. 


Правую ногу поставить на полупальцы возле левой. Левую ногу отде- 
лить от пола. 

Переступить на полупальцы левой ноги. Правую ногу отделить от 
пола. 

Правую ногу поставить (всей ступией) по 0-й позиций. 

Пауза. 


СЬ 


Асі 6 ГА Веів 





Правую ногу вытянуть вперед на носок. Одновременно сделать не- 
большое плие на левой ноге, пятку отделить от пола и повернуть 
ступню вправо, перейти в 1-ю позицию. Правая рука поднимается 
в 3-ю позицию, ладонью вперед. Голова слегка наклоняется к левому 
плечу. Исполнители смотрят из-под руки (рис. 15). 

Правую ногу поставить в б-ю позицию. Пятка левой ноги возвра- 
іцается тоже в б-ю позицию. Рука опускается на талию. 

Повторение двихкения затакта. 

Повторение движения 1-го такта (полька). 


С поворотом корпуса влево, лицом к палке, повернуть опорную ле- 
вую ногу (с небольшим плие) на носочке в 1-ю позицию. Одновре- 
менио правую ногу вытянуть назад на полупальцах пяткой кверху. 
Колено выпрямлеяо. Корпус немного прогиут назад. Голова повер- 
нута вправо (рис. 19). 

Опорная нога и корпус возвраіцаются в исходное положение. Правая 
нога возвраіцается в 6-ю позициіо. 

Повторение движения затакта. 

Повторение движения 1-го такта (полька). 


Правую ногу вытянуть назад на полупальцах пяткой кверху. Коле- 
но выпрямлено. Опорную левую ногу, согнутую в колене, опустить 
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два 


и 

7-й такт 
8-й такт 
и 

8-й такт 
10-й. такт 
І-й такт 
12-й такт 
и 

13-й такт 
14-й такт 
15-й такт 
16-й такт 


на небольшое плие. Правая рука поднимается в 3-ю позицию, ладонью 
вперед. Голова повернута вправо (рие. 17). 

Правая нога возвраіцается в 6-ю позицию. Опорная нога вытягивает- 
ся. Рука опускается ладонью сбоку на талию. 

Повторение движения затакта. 

Повторение движения 1-го такта (полька). 

Повторение движения 4-то такта. 

Повторение движения затакта. 

Повторение движения 1-го гакта. 

Повторение двикения 2-го такта. 

Повторение движения 4то такта. 

Повторение движения 4-го такта 

Повторение движения затакта. 

Повторение движения 1-го такта. 

Повторение движения б-го такта. 

Повторение движения 4-то такта. 

Повторение движения 4-го такта. 


Движение иеполняетея с другой ноги (правая рука на палке, левая свободпо 
опугцена вниз). 


З. Каблучные упражнения ” 


Эти упражнения способствуют развитию подвижности голеностопного сустава, 
укрепляют пяточное сухожилие опорной ноги. 
Исходное положение: 6-я позиция ног. 


Музыкальный размер 2/4. 


Подготовка. Повторить движения из подготовки ко 2-му упражнению. 


затакт и 
1-й такт 
раз 


8-й такт 
раз 


И 


два 


3-й такт 
раз 


Правую вытянутую ногу отвести в сторону вправо и пноднять на 957. 
(подбсивка) 

Подбить правой ногой левую и ветать на полупальцы правой ноги. 
Переступить на полупальцы левой ноги на ширине плеч, правую от- 
делить от пола. 

Переступить на полупальцы правой ноги, левую отделить от пола. 
Встать на левую ногу, правую отделить от пола. 

Правую ногу, выпрямив в колене, вынести вперед и поставить на 
каблук. Одновременно, на небольшом плие на левой ноге, отдэлигь 
пятку от пола и перевести ступню в 1-ю позицию. Рука раскрыва- 
ется в сторону. Голова повернута вправо (рие. 18). 


Опустить пятку левой ноги. Правую ногу, согнутую в колене, под: 
тянуть стопой вперед к іциколотке левой ноги. Подьем яе вытянут. 
Правую ногу оцустить впереди левой в 3-ю позицию на каблук с 
ударом. Пятку левой ноги отделить от пола. Руку положить ладонью 
сбоку на талию (рие. 19). 

Пятку левой ноги опустить на пол. Правую ногу вытянуть вперед. 
Рук. раскрывается в сторону. Голова повернута вправоў 

Празую ногу опустить на пятку на расстояний шага от'левой ноги. 


Подскочить на опорной левой ноге, правую, согнутую в колене, под- 
нять перед левой (колено развернуто в сторону, подьем вытянут). 
Руку опустить ладонью сбоку на талию. 


ў См. музыкальное сопровождение к танцу «Мяцеліца». 
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два 


Гы 


4-й такт 
раз 


И 


два Я 
5-й тант 


6-1 такт 
раз 


два 


Правую ногу опустить впереди левой в 3-ю позицию на пятку С 
двойным ударом. 

Подскочить на левой ноге. Правую ногу, сгиабая в колене, резко под- 
нязь (носок находится на уровне колена левой ноги, колено правой 
ноги развернуто в сторону, подьем вытянут) (рис. 20). , 
Правую ногу опустить на пятку е двойным ударом сзади левой В 
3-ю позицию. Пятку левой ноги отделить 07 пола, 





Де й е?? 





Пятку левой ноги опустить на пол. Правую ногу, разгибая в колене, 
вынести в сторону и поднять на 25” (рис. 24). 

Правую ногу повернуть в невыворотном положении (коленом вниз) 
и опустать на полупальцы. Корпус немного поворачивается влево. 
Правую ногу вытянуть в колене и опустить на пятку во 2-ю пози- 
дию. Корпус возврашается в первоначальное положение. 

Правую ногу поставить на вею ступню впереди девой в 3-ю поза- 
цию. Пятку левой ноги отделить от пола. 

Повторение движения 4-го такта. 


По 3-й позиций на полупальцах исполняется «перебор». Ветать на 
полупальцы левой ноги, правую отделить от пола. Встать на полупаль- 
цы правай ноги, левую отделить от пола. 

Встать на полупальцы левой ноги, Правую ногу вынести вправо во 
2-ю позицию. 

Правую ногу опустить на пятку, на левой ноге сделать плие. Рука 


открывается во дю позицию. Корпус наклоняется вправо (рис. 22), 
Пауза. 


Двяжение исполняется с 1-го такта назад. 


Движение исполняется с левой ноги (правая рука на палке, левая свободно 
опуішцена вниз). 


4. Маленькпе броски 


Это упражнение развивает силу ног, подвижность в коленном и тазобедренном 
суставах, мышцы голенй опорной ноги. 


Исходное положение: б-я позиция ног. 
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Музыхкальное сопровождение ЛМ З 


Музыкальный размер 2/4. 


Подготовка. Повторить движенця пз подготовки ко 2-му упражненцю. 


затакт и 
І.й такт 
раз и 
два и 


2-й такт 





р 24 


8-й такт 
раз и 


два и 
Ай такт 
затакт и 
5-й такт 
раз 

и 

два 


И 


б-й такт 
затакт и 


7-й такт 
раз 


Левую ногу согнуть в колене, перевести на полупальцы (пятку о1- 
делить от пола, колено направить вперед). 


Пятку левой ноги с ударом опустить на пол. Правую ногу резко 
выбросить вперед на высоту 25” (колено выпрямлено, подьем вытя- 
нут). Голова слегка наклоняется к левому плечу (рис. 23). 

Пятку левой ноги отделить от пола. Правая нога возвраіцается в 
0-ю позицию. 

Повторение движения 1-го такта. 


ў 


І 
І 
(“а 


Пс Ас с ?/ Ак78 


Пятку левой ноги опустить с ударом на пол. Правую ногу резко 
выбросить назад на высоту 25” (колено выпрямлено, подьем вытя- 
нут). Голова певернута вправо (рие. 24). 

Пятку левой ноги отделить от пола. Правая нога возврдіцается в 
0-ю позицию. 

Повторение движения 3-го такта. 

Левую ногу чуть согнуть в колене, поднять немного и отвести влево. 


(па-де-баск) Сделать небольшой перескок с правой ноги на левую и 
опуститься на нее. Правую ногу, согнутую в колене, чуть приподнять. 
Переступить на полупальцы правой ноги впереди накрест левой. 
Переступить на всю ступню левой ноги позади правой, Правую ногу 
отделить от пола. Корпус наклонен в левую сторону, голова поверну- 
та влево. 

Правую ногу, чуть согнутую в колене, поднять ий немного отвести 
вправо. 

Повторение движения 5-го такта с правой ноги вправо от палки. 
Поднять левую ногу, чуть согнутую в колене (колено направлено 
вперед). 


Сделать небольшой прыжок на левую ногу ий опуститься на плие. 
Правую ногу, согнутую в колене, поднять на 257. 
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и 


два 
и 


8-й такт 
9-й тант 
раз 


И 


два 
и 


10-й такт 
раз 


и 


два 
й 


І-й такт 
12-й такт 
раз 


Я 

два 

Я 

13-й такт 
раз 


И 


два 

Я 

244-й такт 
раз 


два 

и 

15-й такт 
раз ий 


32" 


Ударить полупальцами правой ноги впереди накрест левой. Корпус 
наклонен влево, голова повернута влево. 

Повторение движения на счет «и». 

Поднять правую ногу, чуть согнутую в колене (колено повернуто 
вперед). 

Повторение движения 7-го такта вправо с правой ноги. 


Прыгнуть на левую ногу, правую ногу, согнутую в колене, отбросить 
назад (колено повернуто вперед). Рука открывается во 2-ю позицию. 
Правую ногу выпрямить в колене ий резко выбросить мазком вперед 
на высоту 25”, проведя подушечкой стопы по полу (подьем сво- 
бодный). 

Подскочить на полупальцах левой ноги. 

Правой ногой сделать обратный мазок подушечкой стопы по полу к 
себе накрест левой ноги. 


Прыгнуть на правую ногу (как бы подбить левую), левую согнуть в 
колене и отбросить назад (колено повернуто вперед). 

Левую ногу выпрямить в колене и, скользнув подушечкой стопы по 
полу, резко выбросить мазком вперед на высоту 25” (подьем свобод- 
ный). 

Подскочить на полупальцах правой ноги. 

Левой ногой сделать обратный мазок подушечкой стопы по полу к се- 
бе накрест правой ноги. 

Повторение движения 9-го такта. 


(притоп) Прыгнуть на правую ногу с поворотом корпуса влево к пал- 
ке. Левую ногу отделить от пола. Правую руку положить ладонью на 
талию. 

Топнуть левой ногой по б-й позиции, правую отделить от пола. 
Топнуть правой ногой по б-й позиции. 

Пауза. 


(лицом к палке) Сделать шаг вправо правой ногой, левую отделить от 
пола. Корпус наклоняется влево, голова повернута вправо. Правая 
рука поднимается в 3-ю позицию. 

Левую ногу подтянуть внўтренней стороной стопы сзади к іциколот- 
ке правой ноги, подьем вытянут. Одновременно подскочить на пра- 
вой ноге (рис. 25). 


Оставаясь в положении, как на счет «ц», подскочить на правой ноге, 
Пауза. 


Сделать шаг левой ногой влево (оставаясь лицом к палке). Корпуе 
наклонен вправо, голова повернута вправо. Правую руку положить 
ладонью на талию. 

Стопу правой ноги подтянуть ий прижать спереди к шиколотке левой 
ноги, касаясь наружной стороной стопы (колено развернуто вправо, 
подьем вытянут). Одновременно подскочить на левой ноге (рис. 20). 
Оставаясь в положении, как на счет «и», подскочить на левой ноге. 
Пауза. 


Шаг правой ногой вправо (по ходу часовой стрелки) с поворотом кор- 
пуса на 45” от палки. Руки свободно опуіцены виниз вдоль корпуса 


499 


(кисти направлены ладонями к корпусу) и слегка сгибаются и разги- 
баются в локтях. 

два ий Шаг левой ногой вправо ешце на 45” (поворот продолжается). Руки 
находятся в положении, как на счет «раз», 


16-й такт 

раз Сделать шаг правой ногой вправо ешце на 90”, заканчивая поворот. 
Исполнийтелия стоят правым плечом к палке. Руки в положении, как 
на счет «раз». 

и Сделать плие по 0-й позиции. Правой рукой взяться за палку, левую 
руку опустить на талию. 

два Сделать прыжок по 0-й позиции, слегка сгибая ноги в коленях, и опу- 
статься на полупальцы по 6-й позиций, чуть приседая (рис. 27). 

й Правую ногу согнуть в колене и приподнять на полупальцы (пятка 


отделяется от пола). Колено направлено вперед. 
Движение исполняется с 1-го такта с другой ноги. 


5. Враіцательные движения ж 


Упранінения развивают подвижность тазобедренного, голеностопного суставов, 
а также суставов стопы. 


Исходное положение: 53-я позиция ног, правая нога впереди левой. 
Музыкальный размер 2/4. 


Подготовка. Левая рука лежит на палке. На первом аккорде правая рука рас- 
крывается в сторону. Голова сопровождает движение руки. Правую ногу поставить во 
2-ю позицию на носок. На второй аккорд положить руку сбоку на таляю. Правую 
ногу согнуть в колене и подтянуть в выворотном положений внутрейнёей стороной 
стопы сзади к іциколотке левой ноги (подьем вытянут). Голова слегка поднимается 
снизу вверх ий немного поворачивается вправо (рис. 28). ., 
затакт и Правую ногу перевести, скользя стопой по іциколотке Левой ноги, 

вперед в невыворотное положение (рис, 29). 


І. такт 

раз Правую ногу, выпрямленную в колене, опустить на носок впереди 
около стопы левой ий скользить носком вдоль стопы Лёвой ноги о 
направлению к палке. 

а Носком правой ноги, вытянутой в подьеме, описать по полу полу- 
круг и провести ее назад до 4-й позиции (рие. 30). 

два равую ногу, согнутую в колене, резким движением подтТянуть внут- 


ренней стороной стопы сзади к шиколотке левой ноги; ПоОДьем вытя- 
нут (рис. 28). “ , 
затакт ий Сделать плие на левой ноге. Правую ногу перевести, скользя стопой 
по іциколотке левой ноги, вперед в невыворотное положение (рис. 29). 


8-й такт 

раз Повторение движения 1-го такта на счет «раз». Левая нога в положе- 
ний плие. 

и Повторение движения 1-го такта на счет «и». Левая нога в положе- 
ний плие. 

два Выпрямить колено левой ноги. Правой ногой повтори?ь движения 
1-го такта, исполняемое на счет «два». 

я Повторение движения затакта. 





“ См. музыкальное сопровождение Лё 4 к танцу «Крыжачок». 
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54; такт 
раз 


дс29 


і такт 
раз и 


два и 


6-2 такт 
раз и два 


п 
1-й такт 
раз 


два 





Оставаясь в положений плие на левой ноге, вытянутую правую ногу 
опустить на пятку около стопы левой, затем пяткой правой ноги сколь- 
зить вдоль стопы левой ноги по направлению к палке. 

Оставаясь в положений плие на левой ноге, провести пяткой правой 
ноги по полу вперед, затем во 2-ю позяцию (рис. 31). 

Оставаясь в положений плие на левой ноге, согинуть правую в колене 
й резким движением подтянуть ее внутренней стороной стопы сзади 
к іциколотке левой ноги (подьем вытянут) (рис. 28). 

Паўза. 

Повтореяйе движения 3-го такта. На последний счет «и» неревести 
левую ий правую ноги в б-ю позицию и сделать плие. 


Дед? ГА 


Небольшой прыжок по 6-й позиций влево к палке с поворотом корпу- 
са влево на 45”, 

Подскочить на левой ноге, правую вынести вперед (в сторону палки) 
на высоту 45” (колено выпрямлено, подьем согяут). Правая рука от- 
крывается в 1-ю позицию (рис. 32). 


Подскакивая три раза на левой ноге, описать правой в воздухе полу- 
круг (до положения поднятой ноги в сторону). Корпус возвраіцается 
в исходное положение. Правая рука раскрывается во 2-ю позицию. 
Паўза. 


Небольшой прыжок на правую ногу (вправо от палки). Левую ногу 
отделить от пола. Руки скреішцены перед грудью, локти отведены от 
корпуса. 

Левую ногу поставить на полупальцы сзади правой, правую ногу от 
делыть от пола. 

Встать на правую ногу с небольшим шагом вправо, левую ногу отве- 
сти влево и поднять на 25” (колено выпрямлено, подьем вытянут). 
Левую ногу опустить на каблук. Корпус наклоняется влево к ноге 
(рис. 33). 
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8-й такт 


затакт и 


9-й такт 
раз 


10-й такт 
1-й такт 
раз 


я 

два 

и 

12-й такт 


раз ий 
два и 





Повторение движения 7-го такта с левой ноги (движение исполняет- 
ся в сторону палки). Руки скреіцены перед грудью, локти отведены 
от корпуса. 

Подскочить на левой ноге, правую согнуть в колене под прямым 
углом (колено повернуто вперед, подьем вытянут). Правая рука, по- 
вернутая ладонью вперед, поднимается в 3-ю позицию. Левая рука 
опускается на талию (рис. 34). 


(основное движение «Ерыжачка») Встать на низкие полупальцы пра- 
вой ноги с поворотом влево (к палке) на 90”, левую ногу отдёлить от 
пола, 

Встать на низкие полупальцы левой ноги с поворотом влево еіце На 
90”, правую ногу отделить от пола. 





Дедў Де б/ 


Ветать на низкие полупальцы правой ноги (правым плечом к палко). 
Подекочить на правой ноге, левую согнуть в колене под прямым 
углом (колено направлено вперед, подьем вытянут). Левая рука, по- 
вернутая ладонью вперед, поднямается в 3-ю позицию. Правая рука 
опускается на палку. 

Повторение движения 9-го такта на месте. 


Прыгнуть на левую ногу вперед, правую, согнутую в колене, отбро- 
сить назад. Руки положпть на талию (рис. 35). 

Правую ногу поставить на носок сзади левой в 4-ю позицию (рис. 39). 
Сделать небольшой подскок на левой ноге с поворотом вправо на 180” 
(левым плечом к палке). Правая нога остается впереди корпуса. Пра- 
вая рука раскрывается во 2-ю позицию. 

Правую ногу, выпрямив в колене, поставить впереди корпуса на каб- 
лук (рие, 97). 


Шаг правой ногой с каблука вперод. Руки раскрываются в стороны. 
Соскочить по б-й позиций в небольшое плие. Руки скрестить перед 
грудью, локти отвести от корпуса. Голова наклоняется к левому 
плечу. 
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6. Пасеэ 
(проходяіцее или переводяіцёее движение ноги) 


Это движение развивает подвижность коленного и тазобедренного суставов. 
Исходное положение: 3-я позиция ног, правая нога впереди левой. 


Музыкальный размер 2/4. 


Подготовка. Повторить движения из подготовки ко 2-му упражнению, 
затакт и Резко поднять правую ногу, сгибая ее в колене ий скользя стопой по 
левой ноге (доводя носок правой ноги до колена левой). Колено пра- 
вой ноги развернуто вправо, подьем вытянут (рис. 20). 


Іг такт 

раз Правую ногу резко опустить сзади левой в 3-ю позицию. 

п Повторение движения затакта (правую ногу поднять сзади левой). 

два Правую ногу резко опустить впереди левой в 3-ю позицию. 

п Повторение движения затакта. Одновременно с маленьким подско- 
ком на левой ноге исполняется небольшое скольжение назад. 

2 такт 

раз Правую ногу резко опустить сзади левой в 3-ю позицию. 

я Повторение движения 1-го такта на счет «и». Одновременно с малень- 
ким подскоком на левой ноге ийсполняется небольшое скольжение 
вперед. 

два Правую ногу резко опустить впереди левой в 3-ю позицию. 

я (основной шаг танца «Мікіта») Слегка подскочить на полупальцах 
левой ноги с поворотом на 90” вправо (от палки). Правую ногу, со- 
гнутую в колене, поднять под прямым углом (колёно повернуто впе- 
ред, подьем вытянут). Голова повернута влево. 

9-0 такт 

раз Правую ногу поставить на полупальцы в б-ю позицию рядом с левой, 
Левую ногу отделить от пола (подьем вытянут). 

я Переступить на полупальцы левой ноги. Правую ногу отделить от 
пола (подзьем вытянут). 

два Правую ногу поставить всей ступнией по 6-й позиций. Левую ногу 
отделить от пола (подьем вытянут). 

й Повторение движения на счет «и» 2-го такта с левой ноги с поворо- 
том на 90” влево (т. е. возврашцаются в первоначальное положение), 

Ёў такт Повторение движения 3-го такта. Окончив исполнение движения, 
остаться в 3-й позИЦИЙ. 

й такт 

раз Слегка подскочить на полупальцах левой ноги. Поднять правую ногу, 
согнутую в колене под прямым углом, впереди левой (носок правой 
ноги -- на уровне колена левой, колено правой ноги развернуто впра- 
во, подьем вытянут). Правая рука, повернутая ладонью вперед, под- 
нимается в 3-ю позицию. Корпус немного поворачивается вправо, 

п Подскочить на полупальцах левой ноги. Поднятую правую ногу пере- 
вести назад за левую ногу, на уровне колена. 

два Пауза. 

я Правую ногу опустить сзади левой в 3-ю позицию. 

6-й такт Повторение движения 5-го такта. Корпус возвраіцается в исходное по- 


ложение. Правую ногу опустить вперед в 3-ю позициію. 


ў. См. музыкальное сопровождение Лё 1 к танцу «Мікіта». 
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7-й такт 
раз 


два 


8-й такт 





9-й тант 
раз 


два 
и 


10-й такт 


1-й такт 
раз и 


два и 


12-й такт 
раз 


С небольшим прыжком встать на полупальцы правой ноги возле ле- 
вой. Левую ногу отделить от пола и вынести влево на 45” (к палке). 
Правая рука открывается во 2-ю позицию (рис. 98). Корпус слегка на- 
клонен вправо. Голова повернута влево. 

Подскочить на правой ноге. Левая вытянутая нога в прежнем поло- 
жении. 

Подскочить на правой ноге. Левую ногу, согнутую в колене, подтя- 
нуть внутренней стороной стопы сзади к іциколотке правой ноги 
(подьем вытянут) (рис. 39). 

Пауза. 

Повторение движения 7-го такта с левой ноги. Правая рука опуска- 
ется ладонью на талию. 





д ПН Я 


Подскочить на полупальцах обейх ног по 6-й позиции. Корпус повора- 
чивается на 45” влраво. 

Повторение движения на счет «раз». 

Подскочить на правой ноге. Левую ногу, согнутую в колене, отде- 
лить от пола и отвести влево (колено повернуто внутрь). Корпус ий 
голова наклоняются влево (рис. 40). 

Пауза. 

Повторение движения 9-го такта влево. Корпус ий голова наклоняют- 
ся вправо, 


Прыгнуть на правую ногу накрест левой с поворотом на 90” влево 
к палке. Левую ногу отделить от пола и, сгибая в колене, подтянуть 
стопой сзади к іциколотке правой ноги (подьем вытянут). Голова по- 
ворачивается к правому плечу (рие. 41). 

Прыгнуть на левую ногу накрест правой с поворотом на 90” влево 
(правым плечом к палке). Правую ногу отделить от пола и, сгибая в 
колене, подтянуть стопой сзади к іциколотке левой ноги (подьем вы- 
тянут). Голова поворачивается к левому плечу, Правая рука на пал- 
ке, левая на талий. 


. Г 
(притоп по 3-й позиций) Правую ногу опустить на пол с ударом (на 
всю ступню) сзади левой. Левую ногу отделить от пола. 
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Я Левую ногу с ударом опустить на пол впереди правой. Правую ногу 
отделить от пола. 
два Правую ногу с ударом опустить на пол сзади левой, 
п Пауза. 
Движение повторяется с 1-го такта с другой ноги. 


7. Дробные выстукивания 


Эти упражнения развивают силу ударов, четкость й ритмическую точность двия- 
жений. Выполняются они на слегка присогнутых коленях всей ступней или поду- 
шечкой стопы. 

Исходное положение: 6-я позиция ног. 


Музыкальное сопровождение М 4 


Музыкальный размер 2/4. 


Подготовка. Повторить движения из подготовки ко 2-му ўпражнению. 
ЬМ такт 


раз Небольшой боковой шаг (от палки) правой ногой вправо на невы- 
соких полупальцах. Правая рука открывается во 2-ю позицию. 

п Поставить левую ногу к правой ноге в 6-ю позицию на невысоких 
полупальцах. 

два Встать на полупальцы с неболыцим плие на правую ногу. Левую но- 
гу отделйть от пола (колено согнуто и повернуто вперед, подьем 
вытянут). 

я Пауза. 

й такт Повторение движения 1-го такта с левой ноги влево. Правая рука 
опускается ладонью на талию. 

9-й такт 

раз Небольшой шаг правой ногой вперед с ударом всей ступней об пол. 
Корпус повернуть правым плечом вперед. Голова повернута к право- 
му плечу. 

п Левую ногу с двойным ударом приставить к правой по 6-й позиций. 

два Повторение движения, исполняемого на счет «раз», с левой ноги. 
Корпус повернуть левым плечом немного вперед. Голова повернута 
к левому плечу, 

я Повторение движения, исполняемого на счет «и», с правой ноги. 

затакт и Правую ногу отвести в сторону вправо и чуть отделить от пола. 

4 такт 

раз (подбивка) Подбить правой ногой левую ий переступить на полупаль- 
цы правой ноги, затем переступить на полупальцы левой ноги, по- 
ставив ее рядом с правой. Правую ногу отделить от пола. 

й Переступить на полупальцы правой ноги. Левую отделить от пола. 

два Встать на полупальцы левой ноги. Правую ногу отделить от пола. 

п Пауза. 

й такт 

раз Удар полупальцами правой ноги на месте, около левой. Левую ногу 
отделить от пола, Колени присогнуты и повернуты вперед. Правая 
рука открывается во 2-ю позицию. 

я Ударить пяткой левой ноги около правой. Правую ногу отделить от 


пола. 
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два 

и 

6-й такт 
7-й. такт 


раз 


и 





Ша? 


два 
и 
8-й такт 


9-й такт 
раз 

и 

два 

и 

10-й такт 
раз 

Й 

два 

Й 

П-й такт 
раз 


и 
два 


га 
12-й такт 


Ударить пяткой правой ноги около левой. Левую ногу отделить от 
подла. 

Ударить полупальцами левой ноги около правой. Правую ногу отде- 
пить от пола. 

Повторение движения 5-го такта. Правая рука опускается на талию. 


С небольпим прыжком встать на левую ногу. Правую ногу отделить 
от пола. 

Правой ногой, согнутой в колене й подьеме, сделать мазок вперед по 
полу подушечкой стопы, а затем возвратийться в исходное положение 
(колено согнуто под прямым углом и повернуто вперед) (рис. 42). 


5 


Дуга Праў 


Подскочить на левой ноге. 

Повторение движения, йсполняемого на счет «и». 

Повторение движения 7-го такта. На последний счет «и» правую но- 
ту приставить к левой в 6-ю позицию. 


Удар полупальцами правой ноги. Удар полупальцами левой ноги. 
Удар полупальцами правой ноги. 

Удар полупальцами левой ноги. Правую ногу отделить от пола. 
Пауза. 


Удар полупальцами правой ноги, удар полупальцами левой ноги. 
Удар полупальцами правой ноги. 

Удар полупальцами левой ноги возле правой. 

Пауза. 


Сделать небольшой прыжок на левую ногу, опускаясь на вею ступню 
(колено присогнуто). 

Удар полупальцами правой ноги впереди левой. Колено согнуто и 
повернуто вперед, корпус наклонен влево. 

Подскочить на левой ноге, правую отделить от пола (колено согну- 
то и повернуто вперед, подьем не вытянут). 

Удар полупальцами правой ноги впереди левой. 

Повторение движения 11-го такта с правой ноги впбаво, Наклон кор- 
пуса вправо. 


13--14Ё.й такты Повторение движения 9- 10-го тактов с левой ноги. 
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затакт и Левую ногу, согнутую в колене, отделить от пола сзади правой ноги. 
Корпус поворачивается влево на 90” (встать лицом к палке). 


15-й такт 
раз Левую ногу опустить с ударом на всю ступню сзади правой. Правую 
ў ногу отделить от пола. Голова повернута к правому плечу. 

й Правую ногу с ударом полупальцами опустить впереди левой (коле- 
но согнуто й повернуто вперед), левую ногу отделить от пола. Кор- 
пус отклонен влево (рис. 43). 

два Повторение движения, исполняемого на счет «раз». 

и Повторение движения, исполняемого на счет «и». 

16-й такт 

раз (притоп) Левую ногу опустить на всю ступню с ударом сзади пра- 
вой. Правую ногу отделить от пола. 

и Правую ногу опустить на всю ступню с ударом впереди левой. Левую 
ногу отделить от пола. 

два Левую ногу с ударом опустить на пол сзади правой. 

я Пауза. 


Движение также исполняется с левой ноги (правая рука на палке, левая сво- 
бодно опуіцена вниз). 


8. Раскрывание ноги на высоту 90” 


Упражнения направлены на развитие шага, укрепляют тазобедренные, икро- 
ножные и голеностопные мышцы, повышают подвижность суставов. 
Исходное положение: 3-я позцция ног, правая нога впереди левой, Левая рука 
на палке, правая свободно опуіцена вниз. 


Музыкальное сопровождение М 5 


Музыкальный размер 2/4. 


1-й такт Правую ногу поднять, сгибая в колене й скользя наружной сторо- 
ной стопы спереди по левой ноге до колена (колено правой ноги раз- 
вернуто в сторону, подьем вытянут). Правая рука поднямается в 
1-ю позицию (рис. 44). 


2-й такт 

раз и Правую ногу вытянуть вперед на 90” (подьем вытянут). Правая рука 
открывается во 2-ю позицию (рис. 45). 

два и Паўза 

8-й такт 

раз и Правая нога держится на высоте 90”. Подьем согнуть (стопа подни- 
мается к передней стороне голения) (рис. 46). 

два ий Подьем вытянуть. 

Ёй тант Повторение движения 3-го такта. 

5-й такт 

раз и Сделать неболыпое плие на левой ноге. Правую ногу (колено выпрям- 
лено, подьем вытянут) опустить спереди на пальцы в 4-ю позицию. 
Голова наклоняется к левому плечу (рис. 47). 

два и Выпрямить колено левой ноги. Правую ногу поднять вперед на 90”. 

6-й такт Повторение движения э-го такта. 

7-й такт 

раз Сделать неболыьдой шаг вперед, на полупальцы правой ноги. Правую 


руку опустить на талиіо. 
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два 


и 
8-й такт 
раз ий 


два и 


Левую ногу поставиять на полупальцы в 3-ю позицию сзади правой. 
Корпуе поворачивается на 90” влево (к палке). 

Сделать неболыпой шаг вперед на полупальцы правой ноги с поворо- 
том влево еіце на 90”. Левую ногу отделить от пола, левую руку 
опустить вниз (стоят правым плечом к палке). 

Пауза. 


Сделать шаг вперед на полупальцы левой ноги. Левая рука поднима- 
ется на талию, правая опускается на палку. 

Правую ногу поставить в 3-ю позицию сзади левой. Левая рука опу- 
скается свободно вниз. 


9--16-й такты Повторение движения 1- 8-го тактов с левой ноги. 





сб 


1-й такт 
раз и 
два и 


8-й такт 
раз й 


два и 
8-й такт 
раз и 
два и 
4-й такт 
раз и 
два 


затакт и 


Ра Пе бё 


Повторяется музыкальное сопровождение 78 


Повторение движения 1-го такта на счет «раз» с правой ноги (рис. 44). 
Правую ногу вытянуть в сторону на 90” (подьем вытянут). Правая 
рука открывается во 2-ю позицию (рис. 48). 


Правая нога держится на высоте 90”. Под'ьем согнуть (стопа подни- 
мается к передней стороне голени). 
Подьем вытянуть. 


Сделать небольшое плие на левой ноге. Правую ногу (колено выпрям- 
лено, подьем вытянут) опустить на пальцы во 2-ю позицию. Голова 
повернута вправо (рис. 49). 

Выпрямить колено левой ноги. Правую ногу снова поднять в сторо- 
ну на 90” (рис. 48). 


Повторение движения 3-го такта, исполняемого на счет «раз и». 
Выпрямить колено левой ноги. Правую ногу пфётавить В 5-ю позицию 
впереди левой. 

Левую ногу плавно поднять на полупальцы. Правую ногу, согнутую 
в колене под прямым углом (колено направлено вперед, подьем вытя- 
нут), поднять вперед. Правая рука поднимается в 3-ю позицию и по- 
ворачивается ладонью вперед (рис. 50). 
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5-й такт 


раз Мягко встать на низкие полупальцы правой ноги, левую отделить от 
пола. 

и Мягко встать на низкие полупальцы левой ноги, правую отделить от 
пола. 

два Мягко встать на низкие полупальцы правой ноги, левую отделить от 
пола. 

и Повторение движения затакта (подняться на полупальцы правой 
ноги). 

6-й такт Повторение движения 5-го такта с левой ноги. 

р 
(5 арна» 
Вкаё Вб Вц! са? Вэ 
7-й такт Повторение движения 5го такта с поворотом влево (в сторону палки) 


на 180”. Левая рука снимается с палки и поднимается в 3-ю позицию 
(повернута ладонью вперед), правая рука опускается на палку. 

8-й такт Повторение движения б-го такта (на последний счет встать в 3-ю по- 
зицию, левая нога впереди). 

9--16-й такты Повторение движений 1--8-го тактов с левой ноги. 


9. Штопор'" 


Упражнение способствует развитию подвияжности коленного сустава ий суставов 
стопы. 


Исходное положение: 3-я позиция ног, правая нога впереди. 
Музыкальный размер 2/4. 


Подготовка, Левая рука на палке. Правая рука на первом аккорде музыкаль- 
ного сопровождения раскрывается в сторону, на втором аккорде сгибается в локте 
и прижимается к корпусу, локоть опуіцен вниз. Ііисть руки направлена вперед и 
опуіцена вниз, пальцы соединены в неполном кулаке (танцуюіцие кистями рук йми- 
тируют копытца). 
затакт ий Правую ногу отделить от пола, выпрямить в колене й вынести в сто- 

рону чуть вперед. 


ў См. музыкальное сопровождение к танцу «Козачка». 


509 


1-й такт 
раз 


и 


два 
и 


8-й такт 
раз 


и 
два 
и 


3-й такты 
8-й такт 
раз и 


два й 


6-й тант 
7-й такт 
раз 


и 
два й 


5-й такт 
раз 
и 


два 


и 

9-й такт 
раз й 
два й 
10-й тант 
заз 


гва 
; 

--18-й такты 
атакт и 


Правой ногой (в выворотном положения), согнутой в колене, сделать 
подушечкой стопы цо полу мазок к себе (короткое движенле). Норцуе 
наклоняется к ноге (рис. 51). 

Подскочить на левой ноге, Правую ногу выпрямить в колене и отве- 
сти в сторону. 

Повторение движения на счет «раз». 

Подскочить на левой ноге. Правую ногу согнуть в колене (колено по- 
вернуто вперед). 


Правую ногу поставйть на полупальцы возле левой. Левую ногу от- 
делить от пола. 

Переступить на полупальцы левой ноги, правую отделить от пола, 
Правую ногу поставить на полупальцы возле левой. 

Левую ногу отделйть от пола й вынести влево в сторону чуть впе- 
ред, (к палке). 

Повторение движения 1--2-го тактов с левой ноги. 


Сделать прыжок по 6-й позйций. Стопы обейх ног поворачиваются 
носками к палке, не изменяя положения корпуса (рис. 52). 

Сделать прыжок по б-й позйцийм. Стопы обейх ног поворачиваются 
носками от цалкя. 

Повторение движения 5-го такта. 


Прытгнуть на левую ногу, носок повернуть к палке. Правую ногу, 
согнутую в колене, отделить от пола и поднять до уровня колена ле- 
вой ноги, а затем повернуть ее в невыворотное положение коленом 
внутрь (к палке) (рис. 53). 

Ударить правой ногой по 6-й позиций, носком к палке. 

Повторение движения, исполняемого на счет «раз п» с правой ноги 
с поворотом ступиий вправо. 


Сделать прыжок по 6-й позйцим, опускаясь на полупальцы обейх ног. 
Сделать прыжок по 6-й позиции, одновременно ноги согнуть в коле- 
нях и отбросйть вправо. Норпус нваклоняется вправо к согнутым но- 
гам (рис, 54). 

Опуститься с прыжка на полупальцы обейх ног по 6-й позиций, слег- 
ка прийседая. 

Паўза. 


Сделать прыжок по 6-й позиции, опускаясь на полупальцы обемх ног. 
Сделать прыжок по 6-й позяция, опускаясь на полупальцы обейх ног. 


Сделать прыжок по 6-й позицим. Стопы обейх ног поворачиваются 
носками к палке (няйжняя часть корпуса так же поворачивается в 
сторону палкая) (рис. 52). 

Сделать прыжок по 0-й позйцИй. 
носками вправо от палкй. 
Повторение движения, псполняемого на счет «раз». 
Повторение движения, йисполняемого на счет «й», 


Повторение двяжения 9--10-го тактов. 
Подскочить на левой ноге, правую резко согнуть в колене и поднять 
впереди левой ноги (подьем свободный). Правую ногу резко выпря- 
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Стопы обенЁ ног поворачиваются 


мить в колене и вынести вперед. Обе руки согнуты в локтях и прижа- 
ты к корпусу. 





13-й такт 
раз рату ногу поставиять вперед на кабхук, хевую отделить от пола 
рие, 55). 

и Левую гу опустить на полупальцы в 3-ю позицию сзади правой. 

два Встать на полупальцы правой ноги с поворотом вхево на 180”, левую 
ногу отделмть от пола (правым плечом к пахке). 

ий Повторенме движения затакта с левой ноги. 

14-й такт Повторение движения 13-го такта без поворота. 

15-й такт 

раз и Прыгнуть на низкие полупальцы правой ноги, левую, согнутую В 
колене, отбросмть назад (бег на месте). , 

два и Повторение движения, исполняемого на счет «раз», с хевой ног. 

ў , 
2? 

рэ Всё Вэй 57 Вшо8 з 

16-й такт 

раз Сделать плие по 6-й позиций. 

и Прыгнуть по 6-й позиций, согнув ноги в коленях и откинув их назад. 

два Опуститься с прыжка на полупальцы в 3-ю позицию, слегка при- 
седая. 

и Пауза. 


Движение иснолняется с хевой ноги. Правая рука опускается на пахку. 


10. Большие броски на выеоту 907“ 


Упражнения направлены на развитие шага, укреаляют тазобедренные, икро- 
ножные и голеностопные мышцы. 


Исходное положение: 3-я позиция ног, правая нога впереди левой. 
Музыкальный размер 4/4. 


Подготовка. Повторить движения из подготовки к і-му упражнению. 


затакт и Резко поднять правую ногу вперед на 90” (колено выпрямлено, подьем 
вытянут) (рис. 45). 


1-й такт 
раз Опустить правую ногу впереди левой в 3-ю позицию. 
и Повторение двяжения затакта. 





См. музыкальное сопровождение 7ё 1 к танцу «Юрачка». 
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два 
и 
три 


и 
четыре 


и 
8-й тант 
раз 


й 
два 

й 

три и 


четыре 
й 


8-й тант 
раз и 


два и 


три и 


четыре ий 
й тант 
раз и 


два и 
три и 
четыре и 


Опустить правую ногу впереди левой в 3-ю позицию. 

Повторение движения затакта. Левую ногу поднять на полупальцы. 
Сдолать пійе на левой ноге. Правую ногу опустить на пятку вперед 
в 4-ю позяцию (колено выпрямлено, подьем согнут). 

Ударить пяткой правой ноги об пол. Левая нога остается па плие. 
Выпрямить колено левой ноги, с поворотом на полуцальцах перейти 
в б-ю позицию. Правую ногу подтянуть к хевой (касаясь носком по- 
а) и поставить в б-ю позицию. Правая рука опускается на тахию. 

ауза. 


(основной шаг «Юрачкі») Встать на невысокие похуцальцы правой 
ноги, хевую отделить от пола. 

Переступить на полуцальды левой ноги, правую отделить от пола. 
Переступить на полупальцы правой ноги, левую отделить от пола. 
Паўза. 

Перескочить на левую ногу, слегка присев на ней; правую ногу, со- 
гнутую в колене, поднять (колено повернуто вперед). 

Выпрямляя колено, поставиіь правую ногу вперед на каблук с уда- 
ром об пох. Левая нога на плие. 

Пауза. 


Выпрямить колено левой ноги ий подняться на полупальцы, Резко под- 
пять правую ногу вперед на 90” (колено выпрямлено, подьем вытя- 
нут) (рис, 45). 

Сделать поворот влево на 180” на полупальцах левой ноги. Правая 
нога поднята сзадй на 90” (колено выпрямлено, подьем вытянут). 
Левая рука снимается с палки и открывается во 2-ю позицию, правая 
рука опускается на палку. 

Опустить правую ноту на носок сзади левой, поставив ее в 4-ю пози- 
цию ий перейти на всю ступню (центр тяжести перенести на правую 
ногу). Левую ногу в выворотном положении перевести на носочек 
(спереди) в 4-ю позицию. 

Прияставить левую ногу к правой (спереди) в д-ю позицию. 


Резко вынести хевую ногу влево в сторону на 90” (кохено выпрямле- 
но, подьем вытянут). Левая рука во 2-й позиций (рис. 48). 

Опустить левую ногу сзади правой в Э-ю позицию. 

ТПіовторение движения, исполняемого йа счет «раз». 

Опустить левую ногу впереди правой в 9-ю позицию. 


Двияжение повторяется с 1 го такта с левой ноги. 


11. Подбивка 


Эти упражнения способствуют развитию подвижностя голеностопного сустава 
и суставов стопы, мышц гохени, 

Исходное положение: 6-я позидия ног. 

Упражнение этого раздела выполняется лицом к палке, обе руки лежат на пал- 


ке (рис. 50). 


Музыкальное сопровождение Мб 
Музыкальный размер 2/4. -” 


Побдготовка. После второго аккорда правую ногу отделить от пола и вынести в 
правую сторону на 25”. 


зма 


1-й такт 
раз 


й 
два 


и 

2-й такт 
8-й такт 
раз 


и 


два 

и 

4-й такт 
затакт ий 
5--6-й такты 
7-й такт 

раз 


и 

два 

и 

8-й такт 

раз и 

два ий 

9--20-й такты 
41--12-ў такты 
затакт ий 

13-й такт 


14й такт 
15-й такт 
раз и 


два и 
16-й такт 


Подбить правой ногой левую и встать на полупальцы правой ноги. 
Переступить на полупальцы левой ноги на ширине плеч. Левая нога 
на плие, 

Переступять на полупальцы правой ноги, левую отдехить от пола. 
С небольшим прыжком встать на левую ногу (возле правой). Правую 
ногу дотделить от пола й вынести в сторону вправо на 30”. 
Подскочиять на левой ноге (правая нога вытянута) (рис. 57). 
Повторение движения 1-го такта. 


Подбить правой ногой левую и встать на полупальцы правой ноги, 
Переступить на полупахьцы левой ноги на ширине плеч (колено 
согнуто). 

Сделать шаг правой ногой, поставив ее на полупальцы накрест впе- 
реди левой ноги. Левую ногу отделить от пола. 

Ударить хевой ногой возле правой по б-й позиций, 

Левую ногу отделиять от пола ий вынести в сторону на 30”. 
Повторение движения д-то такта с левой ноги. 

Правую ногу отделить от пола й вынестий в правую сторону на 30”. 
Повторяется подбивка 1-го такта с правой ноги, два раза. 


Подбять правой ногой левую ий переступить на полупальцы правой 
ноги на плие. Левую ногу, выпрямив в колене, поставить влево на 
носок (рис. 58). 

Пауза. 

Повторение движения, исполняемого на счет «раз» с левой ноги. 
Паўза. 


Паўза. 

Повтореняе движения, исполняемого на счет «раз» с правой ноги. 
Повторенийе движения 5--6-го тактов. 

Повторение двяжения 7--8-го тактов. 

Правую ногу отделять от пола й вынести вправо на 25”. 

Повторить подбивку 1-го такта, но переступанияе ийсполняется на ме- 
сте по 6-й позияций на полупальцах. 

Повторение движения 13-го такта. 


На месте подбить правой ногой левую и встать на полупальцы пра- 
вой ноги возле левой. Переступить на полупальцы левой ноги воз- 
ле правой. Правую ногу отделить от пола. 

Повторение движения, исполняемого на счет «раз». 

Повторение движения 13-го такта (подбивка й переступание по 6-й по- 
зиций на полупальцах). 


Двияжение повторяется на 16 тактов. 


12. Прыжки 


Упражнения развивают прыжок, эластичность мышц, силу ног. 


Исходное 


положение: б-я позиция ног. 


Упражненияя этого раздела выполняются лицом к палке, обе руки лежат на 
палке (рис. 56). 


ЗЗ Л. К. Алексютович 
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І-й такт 
раз 
Й 


два 


и 
8--4-й такты 


5-й такт 
раз 
и 


два 
ий 
6-- 8-й такты 


Музыкальное сопровождение М 7 


Музыкальный размер 2/4. 


Сделать небольшое плие (приседанияе) по 6-й позиция. 

Сделать прыжок вверх. В воздухе выцолняется два коротких удара 
внутренней стороной стоцы одной ноги о стопу другой (коленй вы- 
прямлены, подьем вытянут). 

Опуститься с прыжка на обе ногй на небольшое плие по 6-й позиций, 
не отделяя пяток от пола. 

Выпрямить колени обейх ног. 

Повторение движения 1-го такта. На вторую четверть 4-го такта сде- 
лать небольшой прыжок вверх и опуститься на плие по 3-й позиций 
(правая нога впереди), на «й» выпрямить колени обейх ног. 


Сделать небольшое плие цо 3-й позиций. 

Сделать прыжок вверх, скрестийв ногй (коленя согнуты и развернуты 
в стороны, подьем обейх ног вытянут). Правая нога впереди (рис. 59). 
Опустяться с прыжка на небольшое плие по 3-й позиЦЯй, 

Выпрямить колений обейх ног. 

Повторение двяжений 5-го такта. 


Прыжкя можно повторить несколько раз. 


191 ФРАГМЕНТ ИЗ ТАНЦА "ВСТРЕЧА” 


Обработка С. Полонсхого 


СПОКОЙНО 
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33? 


М 2 БОРИСОВСКАЯ ПОЛЬКА 


Обработка С. Полонс кого 


НЕ БЫСТРО 
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ЛЗ ЛЯДКОВСКАЯ КАДРИЛЬ 


(первая часть) 


БЫСТРО 
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"ВЕСЯЛУХА” 


М ПОЛЬКА 


ПОДВИЖНО 
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М5 ФРАГМЕНТ ИЗ ПЕСНИ "НАША ГОМЕЛЬШЧЫНА" 


Музыка Ю. Семеняко 


Модегаіо 
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АПерго тодегаіо 
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лорусский балетмейстер и педагог 29, 
39 


Есаков Александр Александрович, бе- 
лорусский советский критик и теат- 
ровед 57 


Жак Валентина Корнеевна, сотрудняк 
Гос. б-ки БССР им, В. И, Ленина 4 
Жихарев Георгий Иванович (1915-- 
1319), белорусский музыкант-педагог 
Запольскияй  М.-- см. 

ский М. В. 
Зданович Иосиф Карлович, белорусский 
музыковед-фольклорист 58, 59 
Земкевич Ромуальд Александрович 
(1881-4943), историк белорусской 
литературы ий публицист 436 
Золотарев Василий Андреевич (1872-- 
1964), засл. арт. РСФСР, нар. арт. 
Вас», композитор ий педагог 30, 52, 
Зорич Семен Гаврилович, граф, владе- 
лец крепостной театральной труппы 
в Шклове (к. ХУПІ в.) 6 


Зыкина Людмила Георгиевна, нар. арт. 
СССР 23 


Довнар-Заполь- 


Иванов Анатолий Иосифович, белоруе- 
ский советский балетмейстер 22 

Ивановский Николай Павлович (1893-- 
1961), советский артист балета, ба- 
детмейстер и педагог 439 


Кавруе В., руководитель танцевального 
коллектива 25 

Каминский Дмитрий Романович, засл. 
деят. искусств БССР, композитор 
247, 389 

Карп Поэль Меерович, советский ис- 
кусствовед-хореограф 26 

Карский Евфимий Федорович (1861-- 
1931), советский филолог-славист, ос- 
нователь белорусского языкознания, 
филологий и фольклористики 57 

Карский Иван Онуфриевияч, собиратель 
материалов по белорусской этногра- 
фий ий фольклору (2-я пол. ХІХ в.), 


активный корреспондент П. В. Шей- 
на, пеаломіцик 16 

Кац Сигизмунд Абрамович, русский со- 
ветский композиятор 200 

Кацер Мияхайл Сергеевич, белорусский 
советский искусствовед 27 

Кяркор Адам Гоноряй Карлович 
(1819-4886), белорусский этнограф 
3, 11, 33, 49, я29 

Колас Якуб (Мицкевич Константин Ми- 
хайлович) (1882--1956), нар. поэт 
БССР, классик белорусской литера- 
туры 47, 427 

Корсак Николай Федорович, белорус- 
ский советский хормейстер 272 

Коршуков М., краевед Гомелыцины 
(20-е годы ХХ в.) 413 

Косич Мария Николаевна (1850 -- год 
смерти нейзв.), белорусский этнограф 
и писательница-демократ (к. ХІХ-- 
нач. ХХ в.) 61 

Крамаревский Лев Михайлович (1896-- 
1976), белорусский советский балет- 
мейстер 21 

Крачковекий Юльян Фомич (1840-- 
1903), белорусский этнограф, историк 
и педагог 44 

Крошнер Михайл Ефимович (1900-- 
1942), засл. арт. БССР, композитор 
30, 39, 52 

Круман Антон 24 

Кулин В. издатель «Виленского ебор- 
ника» (1869) 444 

Куницкий Викентий Владимирович, 
музыкант и педагог 126 

Купала Янка (Луцевич Иван Домини- 
кович) (1882--1942), нар. поэт БССР, 
классик белорусской литературы 6, 
7, Ад, дА, Ад7 

Лаппо Иван Иванович 1869- 1944), 
русский историк 53 

Левин Р., руководитель самодеятель- 
ного танцевального коллектива 24 

Ленин (Ульянов) Владимир ИЙльйч 
(1870-4924) 22, 25 

Литвиненко Иван Иванович, украйн- 
ский советский балетмейстер 43 

Лисовская А. Ф., витебский краевед, 
корреспондент этнографа П. В. Шей- 
на (к. ХІХ в.) 49 

Лопатина "Татьяна Корнеевна, засл. 
деят. искусётв БССР, руководитель 
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Озеріцинского народного хора Го- 

мельской обл., колхозница 39 
Лопухов Федор Васильевич (1886-- 

133), нар. арт. РСФСР, балетмейстер 


Любан Исаак Исааковияч (1906-1975), 
засл. деят. искусств БССР, компози- 
тор 21 

Ляшенко Лариса Дмитриевна, засл. 
деят. культуры БССР, балетмейстер 


Макаревич Александр Антонович 
(1918--4967), белорусекяй советский 
пятературовед, критик, фольклорист 


Мандрус Геннадий Николаевич, музы- 
кант-педагог 84, 107, 264, 299, 314 

Мирович (Дунаев) Евстигней Афино- 
генович (1878--4952), нар. арт. БССР, 
режиссер, актер, драматург и педа- 
гог 42, б3, 64, 421 

Можейко Зянайда Яковлевна, белорус- 
ский советский музыковед-фолькло- 
рист 8, 68 

Мойсеев Игорь Александрович, нар. 
арт. СССР, Герой Социалистического 
Труда, балетмейстер 40, 52 

Монюшко Станислав (1819.-.1872), поль- 
ский композиятор 50 

Мулзер Констайтиин Александрович, 
засл. деят. искусств БССР, балетмей- 
стер и артист балета 21, 23, 30, 31, 52, 
241, 442 

Мухлинский 12 


Ниякифоровскияй Николай Яковлевич 
(1845--4910), белорусский этнограф и 
фольклорист 3, 14, 17, 388, 54, 57, 65, 
425, 426, 4397, Аба 

Нисневич Изидор Герасимович (1914-- 
1977), белорусский советский музы 
ковед и критик 50 

Ниснеайч Сима Герасимовна, белорус- 
ский советский музыковед-фолькло- 
рист и педагог 57 

Носович Иван Иванович (1788-1877), 
белорусский лексикограф ий фолькло- 
рист 3, 11, 51 


Ович А. 440 
Огинский Михал Казимир (1728-- 
1800), гетман великий литовский, со- 


здатель крепостного оперного театра 
в Слониме (ок. 1770 г.) 6 

Озеровияч И., учитель, корреспондент 
П. В. Шейна (к. ХІХ в.) 37 

Опанасенко Александр Григорьевич, 
засл. арт. УССР, засл. деят. искусств 
БССР, балетмейстер 22, 24 

Остроумов И., русский советский балет- 
мейстер 60 


Яетренко Николай Макарович, засл. 
учитель БССР, самодеятельный ком- 
позитор 44, 261 


Подковыров Петр Петрович (1910-- 
1977), засл. деят. искусств БССР, 
комцозитор 461 


Полонский Самуйл Владимирович 
(1902-1955), засл. арт. БССР, компо- 
зитор 515, 516, 520 

Поплавекий Константин Иосифович, 
засл. деят. искусств БССР, хормей- 
стер, педагог 367, 521 

Портной Константин Константинович, 
засл. деят. культуры БССР, балет- 
пуйстер самодеятельных коллектияов 

Пукст Григорий Константинович 
(1900--1960), засл. деят. искусств 
БССР, композитор 84, 107, 285, 354 

Пуровекий Константин  Васяльевич 
(1894- 1965), белорусский советский 
певец и либретист 39 

Пделко Александр Романовияч (1869 -- 
после 1938 г.), В елорусскяй буржуаз- 
ный писатель й этнограф (к. ХІХ -- 
нач. ХХ в.) 10, 20, 29, 34, 35, 61, 68, 
465, Авб 


Радзивиллы, князья, крупнейший маг- 
натский род в Белоруссии, Украйне и 
Литве ХУ--ХХ вв., владельцы крепо- 
стного театра в Несвиже (ХУЦІ в.) б 

Радимич -- см. Романов Б. Р. 

Радченко Зинайда Федоровна (1839-- 
1916), белорусский фольклорист ий эт- 
нограф 3, А, 411, 444, 415, 417, 418, 422 

Ратнер Самуйл Львович (1910--1976), 
белорусский дирижер, педагог 175 

Ровинский Дмитрий Александрович 
(1824-1895), русский искусствовед 70 


Романов Евдоким Романович (1855-- 
1922), белорусский этнограф, фоль- 
клорист и археолог 9, 4, 98, 9, 19, 17, 
29, “35, Зб, 41, 42, 44, 46, 55, 56, бі, 64, 
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66, 69, 406, 414, 415, 417--421, 427, 428, 
432, 433, 437, АЗ8, аз 


Романцов Виктор ТГригорьевич, бело- 
русский музыкант-педагог 210 
Русак Адам Герасимович, засл. деят, 


культуры БССР, поэт 39 

Румянцев-Задунайский Петр Александ- 
ровияч (1725--1796), русский полково- 
дец, государственный деятель, граф, 
с 1777 г. владел Гомелем 4, 20 

Рыбальченко Александр Алексеевич, 
нар. арт. БССР, балетмейстер 22--2й, 
47 


Сахаров Иван Петрович (1807-1863), 
русский фольклорист, этнограф и па- 
леограф 409 

Сахаров Сергей Петрович (1880--1954), 
белорусский фольклорист и этнограф 
404, 429 

Семеняко Юрий Владимирович, 
арт. БССР, композитор 519 

Сербоя Исаакий Авраамович (1871-- 
1943), белорусский советский ЭТНО- 
граф, фольклорист ий археолог 45, 
406, 431 

Сержпутовский Александр Казимиро- 
вич (1864-1940), белорусский совет- 
ский этнограф и фольклорист 3, 49, 
46 

Сериков Иван Артемович, засл. деят. 
культуры БССР, балетмейстер 4, 22-- 

Серый Александр Федорович, балет- 
мейстер самодеятельных коллективов 
24 


нар. 


Смирнов Виктор Михайлович, 
кант-педагог 339 

Смольский Бронислав Сильвестрович, 
белорусский советский музыковед 
13, 28, 40, 52 

Сно Е. 9. 15, 53 

Соколов В. 29 


Соколов Василий Александрович, засл. 
деят. культуры БССР, балетмейстер 
самодеятельных коллективов 24 

Соколевский Нестор Федорович (1902-- 
1950), белорусский советский компо- 
зитор и хормейстер 70, 224 


музы- 


Солицева Олиямпиада, учительница, 
корреспондент П. В. Шейна (к. 
ХІХ в.) 435 


Ставрович Федор Васильевич, краевед, 


историк ий этнограф Гродненіцины 
(2-я пол. ХІХ в.) Ма 

Стуколкина Нина Михайловна, засл. 
арт. РСФСР, артистка балета, балет- 
мейстер 411 

Сушинскияй Иосиф Францевич, актер 
белорусской труппы И. Буйницкого 


Теравский Владимир Васильевич 
(1971--1938), белорусский советский 
хормейстер, композитор ий фолькло- 
рист 39 

Терешценко Александр Власьевич 
(1806-1865), русский этнограф 33, 
406, 413, 416, 432, азв 

Тизенгауўз Антоний (1733--1785), созда- 
тель гродненского крепостного теат- 
ра балета б 

Тиценко Иван Нириллович, белорус- 
ский советский фольклорист 16 

Ткаченко Тамара Стелановна, нар. арт. 
РСФСР, нскўсствовед-хоредграў, пе- 
дагог 42, 56, 62 

Тооми Улля, нар. арт. ЭССР, балетмей- 
стер 68 

Туренков Алексей Евлампиевич (1886-- 
1958), белорусский советский компо- 
зитор 52 

Туровскай Кяриля (ок. 1130--ок. 
1182 гг.), русский писатель й церков- 
но-политический деятель 5 

Тюрин Виктор Алексеевияч, засл. арт. 
БССР, балетмейстер 22, 60 


Устинова Татьяна Алексеевна, нар. арт. 
СССР, бадетмейстер 60 


Фаминцын Александр Сергеевич 
(1841--1896), русский музыковед 5, 
58 


Федеровский Михал (1853-1923), поль- 
ский ий белорусский фольклорист 
и этнограф 3, 4, 34, 35, 55, 62, 658, 69, 
дА, 441, Аб5 

Фомченко Олег Семенович, журналист 


Хворост Иван Маркович, засл. работ- 
ник культуры БОСР, балетмейстер 21, 
23--25, 57 

Харитонов Владимир Владимирович, 
музыкант-педагог 126 


Цеткин Клара (1857--1933), деятель не- 
мецкого ий международного рабочего 
движения 25 

Цитович Геннадий Иванович, нар. арт. 
СССР, белорусский музыковед-фоль- 
клорист и хормейстер 4, 21, 34, 39, 44, 
45, 54, 55, 67, 69 

Цуккерман Виктор Абрамович, совет- 
ский искусствовед 28 


Чарот Михась (Куделько Михась Се- 
менович) (1896--1938), белорусский 
советский поэт 31 

Чернявекая Леонила Устиновна (1893-- 
1976), белорусская советская писа- 
тельница-фольклорист 10, 433, 437 

Черняк Игорь Матвеевич, балетмейстер 
самодеятельных коллективов 24 

Чистяков Николай Николаевич, засл. 
деят. гаультуры БССР, балетмейстер 
99... 


Чуркиян Николай Николаевич (1869-- 
1964), нар. арт. БССР, композятор и 
фольклорист 4, 31, 32, 34, 65, 66, 156, 
243, 419, 429, 443 

Чурко Юлия Михайловна, белорусский 
советский искусствовед 31, 36, 43, 51, 
52, 56 


Шадурский Иосиф, белорусский компо- 
зитор (к. ХІХ -- нач. ХХ в.) 28 

Шейн Павел Васильевич (1826--1900), 
белорусский ий русский фольклорист 
ий этнограф 3, 8, 10, 14--18, 32, 35-- 
37, 41, 50, 54, ва, 67, 69, 423, 429, 481, 
432, 435, Аб 

Ширма Григорий Романович, нар. арт. 
СССР, Герой Социалистического Тру- 
да, белорусский хормейстер, фоль- 
клорист, обіцественный деятель 4, 
21, 67 

Школьников Леонид Семенович, попу- 
ляризатор современного советского 
бального танца 439 

Дішилевский Павел Михайлович (1823-- 
1861), белорусский этнограф, писа- 
тель ий публицист 3, 12, 18, 49, 66, 442 


Яминский Виктор Петрович, балетмей- 
стер самодеятельных коллективов 24, 
45 
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